
【アレルギー献立表についての注意事項】※必ずお読みください。

●よく使用する調味料に含まれるアレルギー表示の原料●　詳細を知りたい方はこちらでご確認ください。

カレールウ

ハヤシルウ

スープストック

中華スープ

令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ベシャメルソース

ウスターソース

中濃ソース

デミグラスソース ハイグレードカレールウ



ごてんばコシヒカリごはん

タコライスの具

ボイルキャベツ

粉チーズ

ぎゅうにゅう

じゃがいもともずくのみそ汁

水 シークヮーサーゼリー

食パン

キャラメルクリーム

ぎゅうにゅう

太刀魚フライ

コールスローサラダ

●コールスロードレッシング

木 コロコロ野菜のカレースープ

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

豚キムチ

いかチヂミ

わかめスープ

金

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

焼きつくね

野菜の含め煮

大根のみそ汁

月

令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）
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７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。



令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。

マーガリン入りロールパン

ぎゅうにゅう

星のコロッケ

短冊サラダ

●青じそドレッシング

星のマカロニスープ

火 七夕ゼリー

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

さばのみそ煮

糸こんにゃくの炒り煮

冬瓜のとりそぼろ汁

水

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

マーボーなす

もやしのナムル

●韓国ナムルドレッシング

木 レモンムース

黒糖入り食パン

ぎゅうにゅう

チキンのバーベキューソース

マセドアンサラダ

●マヨネーズ(個袋)

金 ウインナーと野菜のスープ

7

8

9

10



令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。

ソフトめん

夏野菜ミートソース

ぎゅうにゅう

イタリアンサラダ

●イタリアンドレッシング

月 わかったさんのマドレーヌ

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

たれカツ

青菜炒め

かきたま汁

火

ごてんばコシヒカリごはん

ごてんばこめこカレー

静岡緑茶

キャベツのソテー

富士山ゼリー

水

14

15

13



令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。

バーガーパン

焼きボロニアソーセージ

スライスチーズ

ぎゅうにゅう

枝豆サラダ

●和風ドレッシング

木 トマトとラビオリのスープ

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

あじの唐揚げ香味ソース

五目きんぴら

夏野菜のうんみゃあみそ汁

金

山型食パン

ブルーベリージャム

ぎゅうにゅう

ササミ梅しそフライ

もやしとツナのカレーソテー

ジュリエンヌスープ

火 【中学のみ】乳酸菌飲料

16

17

21



令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。

ロールパン

ぎゅうにゅう

ハンバーグ

ラタトゥイユソース

コーンチャウダー

水 冷凍パイン

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

チーズタッカルビ

ごまドレサラダ

●ごまドレッシング

水 ねぎ塩スープ

背割りロールパン

ミートサンドの具

ぎゅうにゅう

夏野菜とつくねのスープ煮

フルーツのサイダーあえ

木

8/26

8/27

22



令和８年度　７・８月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

７・８・９月のドレッシングはクラス付になります。
配膳に注意してください。

ごてんばコシヒカリごはん

ひじきごはんの具

ぎゅうにゅう

いわしの梅煮

ピリカラみそ汁

金

ごてんばコシヒカリごはん

トマトハヤシソース

ぎゅうにゅう

コーンサラダ

●コーンクリームドレッシング

月 メロンクリームソーダ風ゼリー

8/28

8/31


