
ソフトめん

ミートソース

ぎゅうにゅう

コロコロソテー

チョコチップ入りココア蒸しパン

月

ごてんばコシヒカリごはん

ルーロウファンの具

ぎゅうにゅう

あげぎょうざ

中華コーンスープ

火

令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）
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● お知らせ ２
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令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

焼きつくね

野菜のふくめ煮

じゃがいものみそ汁

水

きなこあげパン

ぎゅうにゅう

とり肉のクリーム煮

キャベツソテー  

お茶プリン

木

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

さわらの照り焼き

ピリ辛きゅうり

具だくさん汁

金 黒糖おまめ

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

チキごぼう

和風うめドレッシングあえ

とうふとなめこのみそ汁

月

食パン

メイプルジャム

ぎゅうにゅう

サッカーコロッケ

シーザーサラダ

火 チリコンカン

5

3

4

8

9



令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

いわしのしょうが煮

茎わかめのきんぴら

キャベツと厚あげのみそ汁

木

りんごチップ入りロールパン

ぎゅうにゅう

ほうれん草オムレツ

かぼちゃサラダ

野菜スープ

金

うどん

うどんのつゆ

ぎゅうにゅう

かますの米粉お茶フライ

野菜のごまあえ

月 ごてんばこめこのムース

11

12

15



令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

ヤンニョムチキン

もやしのナムル

リーフレタスとベーコンのスープ

火

ごてんばコシヒカリごはん

手作り水かけ菜ふりかけ

ぎゅうにゅう

野菜ときのこのおかか炒め

すき焼き風煮

水

食パン

みかんジャム

ぎゅうにゅう

とり肉のハニーマスタード焼き

野菜ソテー

木 ミネストローネ

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

あげサバのわさび茎ソースがけ

五目煮豆

御殿どりの肉だんご汁

金

16

17

18

19



令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

あじの塩こうじ焼き

にんじんしりしり

豚汁

月

食パン

クリームゴールド

ぎゅうにゅう

いかのマリネ  

ミックスベジタブル

火 夏野菜のポトフ

背割りロールパン

ウインナーのケチャップソースがけ

ぎゅうにゅう

かんきつさっぱりサラダ

パンプキンポタージュ

水

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

八宝菜

えびシュウマイ

茎わかめの中華サラダ

木

24

22

23

25



令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

ごてんばコシヒカリごはん

夏野菜カレー

ぎゅうにゅう

ポテまめ

冷凍みかん

金

中華めん

塩ラーメンスープ

ぎゅうにゅう

パオズ

フルーツ杏仁

月

ごてんばコシヒカリごはん

ぎゅうにゅう

あげ出しどうふの肉みそがけ

煮びたし

かきたま汁

火

26

29

30



令和８年度　６月分　　学校給食予定献立表（アレルギー用）

【アレルギー献立表についての注意事項】※必ずお読みください。

●よく使用する調味料に含まれるアレルギー表示の原料●　詳細を知りたい方はこちらでご確認ください。

カレールウ

ハヤシルウ

スープストック

中華スープ

ベシャメルソース

ウスターソース

中濃ソース

デミグラスソース ハイグレードカレールウ


