
 

第７回（１月１５日 測定結果）   

キャベツ（愛知県産） 不検出 

大根（神奈川県産） 不検出 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 3 日には立春を迎え、暦の上では春になりますが、まだまだ厳しい寒さが続きます。体調をくずし

たり、感染症などにかかりやすい時期です。2 月２日の節分には、「鬼は外、福は内」と大きな声をだして

豆まきをして、病気や災いを追い払い、福を呼び込みましょう。 

 

 

 

 

 

  今月紹介する都道府県は・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

静岡県は、日本のほぼ中央に位置し、日本で一

番高い山である標高３７７６ｍの富士山がありま

す。海と山の幸に恵まれ、おいしいものもがたく

さんとれる県です。静岡県の有名な食べものには、

「お茶」「みかん」「しらす」「さくらえび」「うな

ぎ」「かつお」などがあります。 

測定結果については、毎月の給食だよりでお知らせします。 

また、県教育委員会のホームページで、測定結果を随時掲載して 

いますので、参考にしてください。 

 
※県ホームページのＵＲＬ： 

http://www.pref.shizuoka.jp/kyouiku/index.html 

 不検出:セシウム(134,137)の合算が 25 ﾍﾞｸﾚﾙ/㎏以下 

※次回の測定は２月１０日の予定です。 

【かつお】 

 静岡県は、かつおの漁獲量が全国で１位の食材

です。かつおは、かつお節やなまり節などの加工

品にもなり、静岡県は加工品も有名です。 

【水掛菜】 

 水掛菜は、御殿場市の特産品です。富士山の冷

たくてきれいな水を豊富に利用して作られます。

シャキシャキとした独特な食感と味は、全国に誇

れる御殿場の食材のひとつです。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

今年度も高校生が地域の食材を利用した小中学生向けの和食給食献立を考える 

「高校生による和の給食コンテスト」が開催されました。 

伊豆総合高校「いずそー生活科学部チーム A」のみなさんが考えた献立 「みんな大好き給食」 が 

   最優秀賞を受賞しました。その献立を給食風にアレンジして、提供します！ 

 

 

 

 

 

 

 

高校生による和の給食コンテスト 

 学校給食における地場産物の使用率を高めるとともに、子どもたちの静岡県への愛着を育む

ことを目的に、２月２２日（２月２３日の富士山の日が祝日のため）を基準日として県内全域

で実施されます。 

 今年度のテーマ食品は「静岡県産のサバ」です。 

 御殿場市内も各給食センターで、ふじっぴー給食を提供します。楽しみにしていて 

くださいね。 

ふじっぴー給⾷のＰＲ動画はこちら https://youtu.be/7kgASBaXVL4       

 三島・函南の郷土料理である「おざく」をミネストローネ

風に仕上げました。ハンバーグは豆腐と野菜を入れたことで

ふわふわシャキシャキの不思議な食感を楽しんでもらえると

思います。おいしく楽しく食べてもらえるとうれしいです！ 


