
 

第７回（１月１７日 測定結果）   

人参（千葉県産） 不検出 

じゃが芋（北海道産） 不検出 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 4日には立春を迎え、暦の上では春になりますが、まだまだ厳しい寒さが続きます。体調をくずし

たり、感染症などにかかりやすい時期です。2 月 3 日の節分には、「鬼は外、福は内」と大きな声をだし

て豆まきをして、病気や災いを追い払い、福を呼び込みましょう。 

 

 

 

 

 

今月紹介する都道府県は・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

熊本県は、九州地方のほぼ中央に位置し、世

界に誇るカルデラ（火山活動によってできた大

きな凹地）を持つ雄大な阿蘇山が有名です。  

海と山の幸に恵まれ、おいしいものもたくさん

とれる県です。熊本県の郷土料理には、「太平
たいぴー

燕
えん

」

や「いきなり団子」、「せんだご汁」、「からし  

れんこん」などがあります。 

 

【せんだご汁】 

 熊本県天草地方の郷土料理です。「だご」は熊

本弁で「だんご」を意味します。「せん」は洗う

という漢字を使います。すりつぶしたさつまい

もやじゃがいもを洗ってでんぷんを取り、それ

でだんごを作るので「せんだご汁」というよう

になったそうです。 

測定結果については、毎月の給食だよりでお知らせします。 

また、県教育委員会のホームページで、測定結果を随時掲載して 

いますので、参考にしてください。 

 
※県ホームページのＵＲＬ： 

http://www.pref.shizuoka.jp/kyouiku/index.html 

 不検出:セシウム(134,137)の合算が 25 ﾍﾞｸﾚﾙ/㎏以下 

※次回の測定は２月７日の予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

今年度も高校生が地域の食材を利用した小中学生向けの和食給食献立を考える 

「高校生による和の給食コンテスト」が開催されました。 

伊豆総合高校 がんばるチーム の考えた献立 「簡単に栄養取れちゃう給食」 が 

   特別賞を受賞しました。その献立を給食風にアレンジして、提供します！ 

 

 

 

高校生による和の給食コンテスト 

★あんかけ豆腐ハンバーグ ★ほうれん草と竹輪のソテー  

★きのこたっぷり卵スープ ★みかんゼリー 

 


