
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診期間  令和６年６月１日(土)～１０月３１日(木) 

・ 御殿場市の国民健康保険に加入している２０歳以上

３９歳以下の方 

・ 国民健康保険税の滞納がない世帯に属する方 

対 象 者  

５００円 負 担 金  

検査内容  ・ 問診  ・身体測定   ・血圧測定  ・血液検査 

・ 尿検査 ・心電図検査 等 

お問い合わせ 国保年金課 ０５５０－８２－４１２１ 

今の健康をこれからもずっと。 

特定健診に準じた検査 

年齢を重ねても今の健康状態を維持するためには、わずかな体の変化を見逃さないことが 

大切です。 

健診を毎年受ける習慣をつけて、健康な体をいつまでも維持しましょう！ 

御殿場市の国保では、通常４０歳以上の方を対象とした特定健診と同じ内容で２０歳から 

受けられます。 

『健診管理ファイル』プレゼント 
令和４年度以降初めて申請していただいた方には、健診結果を 

１０年分綴じることができる健診管理ファイルをプレゼントします！ 



 

申請から受診まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEP1 

STEP2 

STEP3 

STEP4 

申込みをする。 

国保年金課窓口、または右上の QR コードから申し込みができます。 

(インターネット申請は 10 月 16 日(水)まで。) 

（https://logoform.jp/form/W7uE/159289） 

受診票と利用券が郵送で届く。 

申請の受付から１週間程度で、健診に必要な受診票と利用券を郵送で

ご自宅に送付します。 

医療機関を受診する。 

受診票に記入し、申込みの際に指定した医療機関を受診してください。 

予約が必要な医療機関の場合は、受診券が届いたら予約をします。 

持ち物：受診券、利用券、国保保険証、負担金（500 円） 

健診結果を聞く。 

受診後２週間程で、受診をした医療機関に健診結果が届きます。 

結果を聞いて、ご自身の体の振り返りをしましょう！ 
 

また、受診者には２月頃に健康年齢通知を送付します。 

あわせてご活用ください。 

受診可能な医療機関 

Scan me 


