
✿ ３９歳未満の国保加入者の皆様へ✿ 

特定健診に準じた検査のご案内 
 

 特定健診の対象とならない２０歳以上３９歳未満の御殿場市国民健康保険加

入者を対象に、特定健診に準じた検査を実施します。 

 

実 施 期 間   令和４年７月１日(金)～１１月３０日(水)（休診日を除く） 

 

負 担 金   ５００円 

（約 12,000 円かかる費用のうち約 11,500 円分は国保が助成します） 

 
検 査 内 容    問診、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、心電図検査等 

              （特定健診の検査項目に準じます） 

 

対 象 と な る 方    次の全てを満たす方が対象です 

①御殿場市国民健康保険の加入者の２０歳から３９歳までの方 

（昭和５８年４月２日～平成１５年４月１日までに生まれた方） 

②国民健康保険税の滞納していない世帯に属する方 

 

申 請 方 法    市役所の国保年金課窓口にて申請を受け付けます。申請受付後、決定通

知・利用券・受診票をご自宅に送付いたします。 

 

申請時の持ち物   国民健康保険証・身分証明書 

※ご家族でも申請いただけます。（同一世帯でない場合は委任状必要） 

 

受 診 方 法    国民健康保険証と申請後に市から送付される利用券、受診票を持参し、医療

機関で検査を受けてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もあります 

 

申請していただいた方には、健診結果を１０年分綴じることが

できる『健診管理ファイル』をプレゼントします！ 

毎年健診を受けて、体の変化を確認しましょう！ 

【お問い合わせ】 国保年金課 ８２－４１２１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

（申請時に記入が必要です）

 

 

 

 

健診医療機関一覧（予約は不要） 

1 岩瀬内科医院 7 東部病院 12 前田脳神経外科 

2 お八幡医院 8 な お メ デ ィ カ ル ク リ ニ ッ ク 13 松尾クリニック 

3 上町医院 9 ばんクリニック 14 みくりやクリニック 

4 御殿場石川病院 10 東山クリニック 15 安田内科小児科医院 

5 御殿場かいせい病院 11 ひまわり呼吸器科 16 渡辺整形外科内科医院 

6 斉藤医院     

健診医療機関一覧（予約が必要な医療機関） 市外局番（０５５０） 

1 阿部ひ尿器科 ８４－００１２ 7 時之栖・神山クリニック ８６－０８００ 

2 勝田脳神経外科 ８８－０８８０ 8 富井医院 ８４－３３２２ 

3 かみお呼吸器クリニック ８２－３７００ 9 フジ虎ノ門整形外科病院 ８９－５８５１ 

4 神山復生病院 ８７－０００４ 10 富士病院 ８３－６８４３ 

5 すずき整形外科クリニック ８４－５０５０ 11 やましたクリニック ８７－８１５０ 

6 たうち小児科医院 ８１－５５６６  

お問い合わせ 

国保年金課 ☎（０５５０）８２－４１２１ 

 

 

 

脂質検査（中性脂肪・総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ） 

血糖検査（血糖値、ヘモグロビンＡ１ｃ） 

肝機能検査（ＡＳＴ、ＡＬＴ、γ­ＧＴ） 

腎機能検査（クレアチニン、e­GFR） 

貧血検査（赤血球数、血色素量、ヘマトクリット） 

その他（尿酸、アルブミン、白血球数、血小板 
 


