
登録完了！

アプリ化されて、便利になりました！！

御殿場市 『ごてんば健康マイレージ』

アプリ登録はこちらから

https://gotemba.city-
hc.jp/l/Mu4SG4

日頃の健康づくりへの取り組み（毎日のウォーキングなど）や健診（検診）、健康
に関する講座などに参加することでポイントを貯めます。１００ポイント貯まった
ら『ふじのくに健康いきいきカード』を交付します。県内で登録されている協力店
舗においてカードを提示すると、様々な特典を受けることができます。

STEP ①
目標をたてる

２～３週間のチャレンジで
「健康」と「お得」を
Wでゲットしよう！

■ごてんば健康マイレージについてのお問い合わせ先

・御殿場市役所健康推進課（御殿場市保健センター）成人保健スタッフ

・平日８時３０分から１７時１５分 ☎０５５０－７０－７７６５

STEP ②
ポイントを
貯める

STEP ③
申請をする STEP ④

カード交付

◆アプリの登録をすることで、自宅にいながらチャレンジを開始し、
カード申請まで可能です。
◆スマートフォン等をお持ちでない場合は、健康推進課・国保年金
課・市役所各支所・駅前サービスセンターで配布しているチャレン
ジシートを受け取ることで参加することができます。

https://gotemba.city-
hc.jp/l/tT2aya

まずはサイト
登録

ユーザー
登録メールが届くので

内容を確認して認証

生年月日と性別
を登録

Android iOS

※アプリアイコンイメージ


