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地域で支える地域で支える
部活動に部活動に

学校教育課☎ (82)4534

なぜ、部活動を地域で支えるの？
■ 中学校にやりたい部活動がない
■ 大会に参加できない

『地域展開で広がる可能性』

・合同チームや地域クラブに移行することで活動が継続

できる。

・学校間での “部活動の選択肢の差 ”が解消される。

・専門的な技術や知識を有する外部指導者の質の高い指

導を受けることが出来る。

・地域の大人が指導者として参加することで、地域全体

で活動を支える仕組みが出来る。

・中学生も地域のクラブに参加することで、地域とのつ

ながりが強化される。

・部活動にかかる教員の負担が軽減され、授業や学校業

務に専念できる。

Point 1 　　　活動の継続！ Point 2 　　　質の高い指導！

Point 3 　　　地域とのつながり！ Point 4 　　　教員の負担軽減！

モデル事業スタート！

令和７年度夏から剣道部が「御殿場剣道クラブ」をスタートしています！

　平日…今まで通り各学校で活動　　休日…合同練習や練習試合を実施

その他にも．．．

　・野球部は市内３校による合同チームとして活動しています。

　・他の種目でも合同チームが結成されたことがあります。

今後、活動を継続していくため、合同チーム・合同部活動化を進めていきます！

　現小学校５年生が中学校２年生になる令和10年度の夏から、休日の活動を地域クラブに移行します。

※活動形式や規模は種目や学校の実情で変わります。各中学校や部活動の具体的な動きは、その都度、情報提供してい
く予定です。

　市では、全ての中学生が希望する部活動に継続して参加でき、質の高い指導を受け
られるよう部活動の地域展開に取り組んでいます。

『地域クラブへの移行時期』

■ 少子化による部員不足で部活動の存続が難しい
■ 顧問が未経験のため、専門的な指導が受けられない

22025.12.20

第26回

　御殿場市チームは選手だけでなく、監督・コーチ・
関係者全員で襷

たすき

を繋ぎ、昨年度の総合記録を７秒縮
め、４位入賞という素晴らしい結果となりました！
　選手一人ひとりが全力で駆け抜ける姿は、多くの
人に感動を与えました。

御殿場市チーム
堂々の第４位入賞！

【タイム】２時間 14 分６秒
各区間走者（敬称略）
1 岩渕 理

り

央
お

 （御殿場中３年）

2 中西 崇
そ う げ ん

元 （御殿場南小６年）

3 会津 颯
さ

月
つ き

 （御殿場小６年）

4 長田 桧
ひ

依
よ り

 （日大三島高１年）

5 渡邉 湊
み な

斗
と

 （飛龍高３年）

6 宮原 徹
とおる

 （陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地）★区間賞

7 小
お

野
の

澤
ざ わ

 玲
り

空
く

 （御殿場中３年） 

8 勝亦 凛
り ん

 （原里中３年） 

9 和
わ

久
く

田
だ

 律
りつ

希
き

 （御殿場小６年）

� 依田 采
あ や

巳
み

 （大阪学院大３年）

� 小
お の

野澤
ざ わ

 咲
さ く

空 （御殿場西高２年）

� 高山 将
ま さ

司
し

 （陸上自衛隊富士学校）
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「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんばインフォメーション」
…月〜金曜日　8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜
「ごてんばビュー」…土曜日　12:30 〜
　　　　　　　　　　　　詳しくはこちら▶

　市からのお知らせ
を以下の番組などで
放送しています。

市公式
HP ／ SNS

　　 HP 　　Facebook Instagram

電話番号
市外局番

0550LINE

御殿場駅前の冬を彩るイルミネーション。
皆さんどうぞ良いお年をお迎えください。
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市職員の定員管理・給与の状況

給与の状況

職員研修の状況

定員管理の状況
　給与※１は、法律に基づき市の条例で定められていま
す。当市職員の給料水準をラスパイレス指数※２で表す
と、100.6（令和６年４月１日現在）となっています。

区分 実績

派遣研修 日本経営協会などの研修を 65 研修

広域研修 近隣市と合同の研修を２研修

　「御殿場市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
の規定により、市の職員数・給与などの状況を公表します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 人事課☎ (82)4328

　　経験年数

　区分
10 年 15 年 20 年

一般
行政職

大学卒 286,200 329,700 372,400

高校卒 251,000 286,200 329,700

経験年数別、学歴別平均給料月額
　（令和 7 年４月１日現在、単位：円）

初任給（令和７年４月１日現在、単位：円）

区分 御殿場市 静岡県 国

一般
行政職

大学卒 220,000 228,826 220,000

高校卒 188,000 197,281 188,000

※１ 給料及び職員手当（扶養手当、時間外勤務手当など）の合計
※２ 国家公務員の給料を100としたときの、地方公務員の給料
      水準を指数で表すもの

区分 期末手当 勤勉手当 計

6 月期 1.25 月分 1.05 月分 2.3 月分

12 月期 1.25 月分 1.05 月分 2.3 月分

計 2.5 月分 2.1 月分 4.6 月分

期末・勤勉手当（令和 7 年４月１日現在）

特別職の報酬など（令和７年４月１日現在、単位：円）

区分 給料月額 期末手当

市長 880,000

年間 4.6 月分副市長 700,000

教育長 673,000

職員研修の概要（令和 6 年度）

区分 実績

事業費 6,844 千円（決算額）

階層別研修 新規採用職員研修など 11 研修

職能研修 人事評価研修、メンター研修、キャ
リアデザイン研修など９研修

部門別職員数の推移（各年度４月１日現在）

職員数（人） 前年度比較

令和
6年度

令和
７年度

増減数
（人） 主な増減理由

一般行政部門 521 526 5

　　議会　 6 6 0

　　総務 161 162 1 事務の増加

　　税務 38 38 0

　　民生 145 148 3 福祉・子育て支援の充実

　　衛生 57 57 0

　　労働 1 1 0

　　農水 29 31 2 鳥獣対策など

　　商工 13 13 0

　　土木 71 70 ▲ 1 事務の効率化

特別行政 97 96 ▲ 1

　　教育 97 96 ▲ 1 事務の効率化

公営企業等会計 65 64 ▲ 1

　　水道 19 18 ▲ 1 事務の効率化

      下水道 13 13 0

 国民健康保険 13 13 0

　介護保険 14 14 0

後期高齢者医療 6 6 0

計 683 686 3
※国の基準により、定員数に市長・副市長・教育長は含めません。

部門

区分

　市政の推進の担い手である職

員の総数について、令和3年度

に策定した第6次御殿場市定員

管理計画に基づき、適正に管理

しています。

より詳しい内容は市HP（二次元
コード）をご覧ください。

0 5 10 15 20 25 30 35
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国民健康保険事業 ② 28 億 2,155 万円 （38.4%）

① 73 億 5,562 万円 ③ 28 億 8,394 万円 （39.2%）

介護保険事業 ② 31 億 7,036 万円 （49.2%）

① 64 億 5,000 万円 ③ 26 億 6,081 万円 （41.3%）

後期高齢者医療事業 ② 4 億 9,752 万円 （35.2%）

① 14 億 1,500 万円 ③  1 億 7,627 万円 （12.5%）

救急医療センター事業 ② 2 億 640 万円 （39.5%）

① 5 億 2,231 万円 ③ 2 億 1,522 万円 （41.2%）

① 157 億 4,850 万円
市税 民生費

① 135 億 9,408 万円

②  91 億 388 万円 （57.8％） ② 59 億 3,632 万円 （43.7％）

① 97 億 1,306 万円 国・県
支出金 総務費

①  103 億 8,930 万円

② 17 億 389 万円 （17.5％） ②  26 億 4,717 万円 （25.5％）

① 82 億 4,456 万円
繰入金 土木費

①  59 億 9,661 万円

② 9 億 8,341 万円 （11.9％） ②  18 億 3,731 万円 （30.6％）

① 38 億 7,030 万円
市債 教育費

① 87 億 716 万円

② 0 万円 （0％） ② 20 億 7,192 万円 （23.8％）

① 112 億 2,162 万円
その他 その他

① 101 億 1,089 万円

② 64 億 5,375 万円 （57.5％） ②  39 億 3,789 万円 （38.9％）

■ 一般会計

予 算 額／ 487 億 9,804 万円
支出済額／ 164 億 3,061 万円
支 出 率／ 33.7％

予 算 額／ 487 億 9,804 万円
収入総額／ 182 億 4,493 万円
収 入 率／ 37.4％

市の財政状況

市民一人当たりに換算すると・・・

納めたお金（市税）    109,576円 使ったお金 197,761円

　市では、毎年 6 月と 12 月に財政状況を公表しています。今回は、令和 7 年度
の一般会計、特別会計の令和７年９月 30 日現在の収入・支出の状況、市の財産、
市債の状況をお知らせします。 

①予算額

②収入・支出済額（予算に対する執行率②／①）

※国・県支出金、繰入金及び市債などの収入の多くは、事業完了後に納入されることから、収入金額が少なくなっています。
※繰入金は５財産区から繰り入れていただいたものです。

■ 市の財産
基 金 109 億 6,125 万 7,603 円
建 物 30 万 600㎡
土 地 258 万 1,002㎡
株 券 2 億 5,269 万 3,650 円
車 両 137 台

■ 特別会計
①予算額

②収入済額（予算に対する執行率②／①）

③支出済額（予算に対する執行率③／①）

目的別 現在高 構成比

一 般 会 計 189 億 290 万円 69.3%

下 水 道 事 業 債 82 億 7,040 万円 30.3%

上 水 道 債 1 億 1,244 万円 0.4%

合 計 272 億 8,574 万円 100.0%

■ 市債

歳 入
財政課☎ (82)4346

令和
７年度
【9/30 現在】

歳 出
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写真提供：御殿場高原 時之栖

PHOTO
MY TOWN
市内の話題を写真とともに

お届けします。

市
を
代
表
す
る
ス
ポ
ッ
ト
で
素
敵
な
冬
を

　
御
殿
場
高
原 

時
之
栖
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
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ョ
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」
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「International Illum
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ard 2025

」
に
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シ
ョ
ン
イ
ベ
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前
年
の
秋
冬
に
実
施
さ
れ
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
対
象
に
、

１
、７
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人
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景
観
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士
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投
票
に
よ
り
決
定
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イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

エ
リ
ア
の
表
現
や
物
語
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が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
き
れ
い
で
す
ね
！

　
11
月
14
日
、
市
は
㈱
ホ
ン
ダ
カ
ー
ズ
静

岡
か
ら
、
電
気
自
動
車
の
寄
贈
を
受
け
ま

し
た
。
こ
の
車
は
「
Ｎ-

Ｖ
Ａ
Ｎ 

ｅ:

」

と
い
う
車
種
で
、
災
害
時
な
ど
に
蓄
電
池

と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
御
殿
場
な
ら
で
は
の
デ
ザ
イ
ン
の
車
体

が
街
を
走
る
姿
を
お
楽
し
み
に
！

エ
コ
な
車
を
市
に

　
11
月
15
日
、
市
花
の
会
会
員
を
始
め
と

す
る
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
庁
舎
前
の
花
壇

に
パ
ン
ジ
ー
、
ビ
オ
ラ
の
花
苗
を
植
栽
し

ま
し
た
。

　
昨
年
に
続
く
取
り
組
み
で
、
美
し
い
ま

ち
づ
く
り
と
地
域
の
つ
な
が
り
を
育
む
活

動
と
し
て
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

市
役
所
玄
関
前
が
季
節
色
に

御殿場市保健センター
（御殿場市役所 健康推進課）

〒412-0027 
御殿場市西田中 237-7
電話 0550-70-7765

令和８年度各種検診の受診申込について
令和８年度に受診を希望する検診を選択し、はがきを返送してお申し込みください。

お申込み受付後、検診の実施時期に合わせて受診票等の必要書類を送付します。
各種検診の詳細は、同封の受診ガイドをご確認ください。

令和８年度各種検診受診申込書

・受ける場合は「1」、受けない場
合は「2」を検診名下の枠（記
入欄）に記入してください。

・「0」が印字されている検診は対
象でないため申込みできませ
ん。

・胃がん検診/胃内視鏡検診は、
バリウムもしくは胃カメラの
いずれか 1 つのみを選択して
ください。

数字の
書き方

良い例 

悪い例  1 2

注意事項

・検診の名称の下側にある枠の中
に、鉛筆で数字を記入してくだ
さい。
※受けることができない検診の

枠には、はじめから「0」が
印刷されています。

・訂正は消しゴムできれいに消し
てください。

・申込書は汚したり折り曲げたり
しないでください。

・個人情報は、検診事業以外には
使用しません。

裏面も必ず
ご覧ください

申込みの手順について

1 32

記入する 切り取る ポストに入れる
受けるとき 1
受けないとき ２

キリトリ線で
はがきサイズに

切手不要
令和８年 1 月 31 日 までに

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

子
宮
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

胃
内
視
鏡
検
診
（
胃
カ
メ
ラ
）

胃
が
ん
検
診
（
バ
リ
ウ
ム
）

大
腸
が
ん
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

肺
が
ん
・
結
核
検
診

記入欄 （ 受ける場合 1 受けない場合 2 ）

●令和８年度分の申し込みから「各種検診
受診申込書」を個人宛に送付します

　申込書が入った黄色い封筒が届きました
ら、内容を確認後、返信ハガキを切り取り
提出してください。申込書は１月初旬まで
に送付されます。
●受診できる検診は個人ごとに異なります
　市で実施している検診は、国の指針に基
づいて検診の種類や対象が決まっています。
機会を逃さないように受診しましょう。
※検診の詳細は、「各種検診受診申込書」
に同封の受診ガイドをご確認ください。

健康推進課☎(70)7765

見本

見本

検診受診の３ステップ

❶申し込む
　「各種検診受診申込書」の希望する検診
に数字の「１」を記入し、返信ハガキをポ
ストに投函してください。検診の開始時期
に合わせて、案内通知を送付します。
❷予約する
　案内通知を確認し、予約が必要な場合は、
医療機関に連絡し予約をしてください。
❸検診を受ける
　受診予定日に受診してください。検診結
果は必ず確認し、精密検査が必要な場合は、
早めに受診してください。

忘れずに提出しましょう！
　申込書の提出期限は、令和8年1月31日㈯
です。個人ごとに提出をお願いします。 ▶詳しくは、市HP（二次元コード）をご覧ください。

「各種検診受診申込書」をリニューアル

国の標準化システム移行に伴い

　生活習慣に気をつけることで、がんのリスク
を減らすことが出来ますが、全てのがんを防ぎ

きることは出来ません。そのため、がん検診を

適切な年齢、受診間隔で受けて、がんを早期に

発見し、適切な治療を受けることが重要です。

column

御殿場市保健センター
（御殿場市役所 健康推進課）

〒 御殿場市西田中

電話

御殿場局

市内特別

郵便

令和 年度

各種検診受診申込書 在中

必ず開封して内容を確認してください

御殿場市食育推進

イメージキャラクター

「ごてんばこめこ」
※この封筒は明治安田生命保険相互会社様からの寄付金により作成しております。 

個人宛に

届きます★

見本
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11
月
下
旬
、
秩
父
宮
記
念
公
園
で
紅
葉

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
、
幻
想
的
な
姿

を
楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
22
・
23
日
に
は
出
店
も
行
わ
れ
、
少
し

ず
つ
寒
さ
が
増
す
中
、
美
味
し
い
も
の
と

共
に
紅
葉
を
愛
で
る
人
た
ち
で
賑
わ
い
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

晩
秋
の
夕
べ

９ 2025.12.20

地
域
の
憩
い
の
場

　
11
月
24
日
、
駒
門
浅
間
神
社
で
創
建

４
０
０
周
年
、
移
設
20
周
年
の
式
典
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
石
造
り
と
し
て
は
国
内
最
大
規
模
で
あ

る
御
影
石
の
大
鳥
居
が
あ
り
ま
す
。

　
長
年
に
渡
り
地
域
の
憩
い
の
場
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
第
40
回
全
国
わ
さ
び
品
評
会
で
、
勝
又

敬
一
郎
さ
ん
が
最
高
栄
誉
で
あ
る
農
林
水

産
大
臣
賞
、
勝
又
京き

ょ
う
じ治

さ
ん
が
東
京
促
成

青
果
株
式
会
社
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
　

　
御
殿
場
山わ

さ
び葵
組
合
員
の
農
林
水
産
大
臣

賞
受
賞
は
３
年
連
続
・
通
算
19
回
目
の
快

挙
で
す
。
御
殿
場
の
誇
り
で
す
ね
！

▲勝又 敬一郎 さん

▲勝又 京治 さん

▲農林水産大臣賞を
　受賞したわさび

国
内
最
高
の
栄
誉

地
区
一
丸
で
き
れ
い
に

　
11
月
16
日
、
富
士
岡
地
区
の
各
所
で
河

川
点
検
・
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
住
民
が
自
ら
の
手
で
地
域
の
環
境
美
化

を
行
う
こ
と
を
目
的
に
、
早
朝
か
ら
約

１
８
０
人
が
参
加
。
黄
瀬
川
、
久
保
川
、

西
川
、
高
内
川
な
ど
の
身
近
な
河
川
が
き

れ
い
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　
11
月
15
日
、
現
在
は
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
と

し
て
活
用
さ
れ
て
い
る
「
マ
ウ
ン
ト
劇
場
」

で
、
一
夜
限
り
の
映
画
上
映
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
昔
の
ま
ま
の
雰

囲
気
が
残
さ
れ
た
劇
場
で
語
ら
い
、
思
い

出
を
共
有
し
な
が
ら
映
画
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
次
の
開
催
も
楽
し
み
で
す
ね
！

一
夜
限
り
の
映
画
館

　
11
月
21
日
、
県
御
殿
場
合
同
庁
舎
で
、
県
職
員
や
地
域
住
民
を
対
象
に
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
の
会
が
講
師
と
な
り
、
受
講
者
た
ち
は
症
状
か

ら
対
応
方
法
な
ど
、
認
知
症
の
人
と
接
す
る
た
め
の
知
識
を
学
び
ま
し
た
。

　
こ
の
講
座
は
、
地
域
、
団
体
、
企
業
な
ど
、
誰
で
も
無
料
で
、

少
人
数
で
も
開
催
で
き
ま
す
。
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
二
次
元
コ
ー

ド
）
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

支
援
の
輪
を
広
げ
よ
う

晩
秋
の
夕
べ

８2025.12.20
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秘
書
課
☎(

82)

４
４
２
０

商
工
振
興
課
☎(

82)

４
６
８
３

○
　
○
　
令
和
７
年
度
御
殿
場
市
地
域
社
会
貢
献
褒
賞
・

　
　

 

技
能
功
労
章 

受
賞
（
章
）
者
紹
介

　
11
月
21
日
に
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
で    

「
御
殿
場
市
地
域
社
会
貢
献
褒
賞
・
技
能

功
労
章
授
与
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

●
地
域
社
会
貢
献
褒
賞

　
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
貢
献
し
、功
績
や
善
行
の
あ
っ
た
人
を「
地

域
社
会
貢
献
褒
賞
」と
し
て
表
彰
し
ま
し
た
。

【
自
治
活
動
】
※
五
十
音
順
　

　
故
　
齊さ

い
と
う藤 

猛
た
け
し 

さ
ん
（
茱
萸
沢
上
区
）　

　
塩し

お
か
わ川 

満
み
つ
る 

さ
ん
（
尾
尻
区
）

　
林

は
や
し 

典の
り

男お 

さ
ん
（
美
乃
和
区
）

【
社
会
福
祉
・
自
治
活
動
】

　
勝か

つ

間ま

た田 

豊
ゆ
た
か 

さ
ん
（
時
之
栖
区
）

【
文
化
活
動
】

　
米よ

ね
み
つ光 

博
ひ
ろ
し 

さ
ん
（
東
田
中
区
）

【
善
行
】　

　
東
静
岡
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

●
技
能
功
労
章

　
同
一
職
種
に
永
く
従
事
し
、
技
能
の
錬

磨
や
後
進
の
育
成
な
ど
に
よ
り
、
本
市
産

業
の
発
展
に
功
績
の
あ
っ
た
人
を
「
技
能

功
労
章
」
と
し
て
表
彰
し
ま
し
た
。

【
電
気
工
事
士
】

　
芹せ

り
ざ
わ澤 

立た
つ
な
が長 

さ
ん
（
茱
萸
沢
上
区
）

【
看
板
塗
装
工
】

　
根ね

上が
み 

誠せ
い
い
ち一 

さ
ん
（
保
土
沢
区
）

社
会
福
祉
課
☎(

82)

４
２
３
９

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎(
70)

６
８
０
１

○○

　１
月
は
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
強
化
月
間
で
す

　
市
と
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
認
定

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
ふ
じ
の
く

に
」
と
連
携
し
、
生
活
に
困
窮
す
る
世
帯

へ
の
食
料
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
　

　
１
月
と
８
月
に
実
施
し
て
い
る
「
フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
強
化
月
間
」
で
は
、
毎
年
、

温
か
い
寄
付
を
数
多
く
お
寄
せ
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　
物
価
高
騰
な
ど
の
影
響
で
生
活
に
困
窮

し
、
食
料
支
援
を
必
要
と
す
る
世
帯
は
、

依
然
と
し
て
多
く
あ
り
ま
す
。
ま
だ
食
べ

る
こ
と
の
で
き
る
食
料
を
寄
付
す
る
フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
に
参
加
し
て
、
食
を
通
じ
た

助
け
合
い
の
輪
を
広
げ
、「
困
っ
た
と
き

は
お
互
い
様
」
の
社
会
づ
く
り
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

〇
食
料
寄
付
の
受
付

日
時
／
令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
〜
30
日
㈮
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
土
・

日
曜
日
及
び
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所
／
社
会
福
祉
課
、
市
役
所
各
支

所
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
ふ
じ
ざ
く
ら

１
階
）

● 

寄
付
で
き
る
食
料

　● 

寄
付
で
き
な
い
食
料

ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

　

　

　8月のフードドライブ強化月

間では、合計385ｋｇもの食

料寄付が集まりました。

　ご協力、誠にありがとうござ

いました。

Food bank topics

×アルコール類、保存水、もち米、サプリ
メントなど ○○○２カ月以上の賞味期限があり、常温保存が可能

で、未開封かつパッケー
ジに破損の無いもの

▲地域社会貢献褒賞受賞者の皆さん▲技能功労章受章者の皆さん
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二次元コードから、御殿場高等学校の

インスタグラムにアクセスできます。

①作品タイトル

②撮影者氏名・学年

③撮影地

④撮影エピソード

　毎月 20 日号で、市内３校の高校生が

撮影した日常の様子を紹介します。

　今号は、御殿場高等学校の皆さんの作

品です。高校生ならではの視点をお楽し

みください！

御殿場高等学校創造ビジネス科
A piece of youth

　

▲①明暗の向日葵　

　②長田 枝美花（おさだ えみか）１年

　③御殿場高原 時之栖

　④家族で時之栖に行ったときに撮った写真です。手前にヒマワリを

入れて、暗い中で光るイルミネーションと一緒に撮りました。ヒ

マワリの黄色が目立つように工夫しました。夜でも写真が明るく

見えるように、場所や色の組み合わせにこだわりました。

▲①雨上がりの水たまり

　②木村 涼人（きむら りょうと）１年

　③御殿場高等高校

　④学校の帰りに雨がやんだあとで撮った写真です。見どころはきれ

いな空と緑の木、そして水たまりに映った景色です。帰り道で水

たまりに空が映っているのを見て、この構図にしました。木と空

がうまく映るように、角度やカメラの高さを工夫しました。

▲①憩いのひととき

　②石橋 昊空（いしばし そら）２年

　③御殿場中央公園

　④よく中央公園に行きますが、この日はちょうど噴水が出ていたの

で写真を撮りました。真正面からだと噴水の立体感がわかりにく

いので、斜めから撮るように工夫しました。

▲①秋の訪れ

　②勝又 日向生（かつまた ひなの）２年

　③塚原　

　④気温が少しずつ下がり、秋の訪れを感じる朝に撮影しました。輝

く太陽と風に揺れるススキが、背中を押してくれるように感じまし

た。雲ひとつない空とススキが一緒に映っているところがお気に入

りです。
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　６月から運行を開始した、平日に JR
御殿場駅と小田急新松田駅を結ぶシ
ャトルバス「富士山ライナー」。「朝の
時間が少し早い」「夜の便を遅くしてほ
しい」といった声や利用の状況を踏ま
え、　通勤・通学やお出掛けの時間に
より利用しやすいダイヤに変更します。
■新ダイヤ

朝 夕方 夜

御殿場
駅

６：50
【発】

17：40
【着】

21：55
【着】

↓ ↑ ↑
東名
足柄

７：00
【発】

17：20
【発】

21：40
【発】

↓ ↑ ↑
新松田

駅
７：30
【着】

16：55
【発】

21：15
【発】

※道路事情により到着時間が前後す
ることがあります。

日　令和８年１月５日㈪から
予　予約サイト（二次元
　　コード）へ

令和８年１月４日（日）で「献血カ
ード」や「献血手帳」の新規発行・
更新は終了し、アプリによる献血の受

け付けに変わります。この機会にラブ
ラッドアプリへの登録をお願いします。

  　　　詳しくはこちら
 （日本赤十字社 HP）▶︎

　

　

　市育英奨学金の返還計画において、
来年度１年間分の返還金額の２分の
１を支援する制度です。認定を受け
ると、来年度の返還金額を２分の１に
減額した返還用納付書を送付します。
対以下の全てを満たす人
   ①返還計画を 10 年間で計画し、か

つその期間内にある人
　②支援の開始の日において、本市

の住民基本台帳に記録されてい
る人

　③市税の滞納がない人
　④返還計画に遅滞なく奨学金を返

還している人　
　⑤支援を最初に受ける年度から奨

学金の返還が完了するまでの期間、
本市に定住する意思を有する人

申　令和８年１月５日㈪から
２月４日㈬までに市 HP

（二次元コード）へ
※今年度支援を受けている場合も、
申請が必要です。

貸与期間
その学校の正規の修業期間
貸与額
月額 12,000 円…高等学校、高等専
門学校（１～３学年）、専修学校（高
等課程）
月額 30,000 円…大学（短期大学含
む）、高等専門学校（４・５学年）、専
修学校（専門課程）
応募資格（以下の全てを満たす人）
①本市の住民基本台帳に記録されて

いる人の子
②優秀な資質を有し、経済的な理由

などにより修学困難な人
③生計を一にする親族などに、市税

の滞納がないと認められる人
奨学金の返還
10 年間で全額返還（無利息・返還支
援制度あり）
期　令和８年１月５日㈪～２月４日㈬
数　10 人程度
申   市HP（二次元コード）に掲載さ
れている「令和８年度御殿場市
育英奨学生募集のしおり」内の
「奨学金貸与申請書」に必要事項
を記入し、添付書類とともに直接、
教育総務課へ

社会福祉課☎(82)4136

献血アプリ「ラブラッド」
ご登録ください

教育総務課☎(82)4520

令和８年度　市育英奨学金
返還支援制度の申請

まちづくり推進課☎(82)4216

富士山ライナーのダイヤが
変わります

教育総務課☎(82)4520

令和８年度
市育英奨学生

▪案内　▪募集　▪国・県からのお知らせ

Merry Christmas ペット自慢大募集中！
ペットの写真、名前、

種類、性別をメール

でお送りください！

魅力発信課

✉

koho@city.gotemba.lg.jp
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　市食育推進協議会主催の教室です。
日　令和８年１月 22 日㈭
　　午前９時 30 分～午後１時
会　保健センター
内　●調理実習
　　 ・ 鮭の甘酢炒め
　　・具だくさんみそ汁
　　・さつまいもとりんごのはちみつ煮
　　●ご自宅のみそ汁の塩分測定
　　●塩味チェック体験
　　●生活習慣病予防と減塩につい
　　　ての講話　など
対　市内在住の人
数　15 人（先着順）
料　350 円
持　エプロン・三角巾・マスク・手

ふきタオル・水分（甘くない飲
み物）・筆記用具・みそ汁（50ml
程度・汁のみ）

申　12 月 22 日㈪から 26 日㈮までに
直接、電話または申
込フォーム（二次元
コード）へ

　以下の２つについて意見を募集します。
①御殿場市自転車活用推進計画（案）
②御殿場市自転車ネットワーク計画（案）
※資料は市HP（二次元コード）、ス
ポーツ交流課で閲覧できます。
期　令和８年１月９日㈮まで（必着）
対　・市内に住所、事業所を有する人
　　・市内に通勤、通学する人　など
申　意見提出様式（様式２）に住所、

氏名、連絡先及びご意見を記入
し、直接、郵送、ファクスま
たはメールで、〒412-8601ス
ポーツ交流課 FAX  (82)4230、

　　  olypara@city.
gotemba.lg.jpへ

　富士山麓の豊かな森林による二酸
化炭素吸収量を価値化した「富士山
Ｊ- クレジット」を販売します。購入
したＪ- クレジットは、企業の温室効
果ガス排出量との相殺や製品、サー
ビス、イベントの脱炭素化などに使
用できます。自社や地域の脱炭素を
推進しませんか。
販売数量
428ｔ- ＣＯ 2

※１者あたり購入可能量
　１～ 200ｔ- ＣＯ 2

販売単価（税込み）
14,000 円／ｔ- ＣＯ 2

対　法人または個人事業主
※購入申し込み後、市による審査を
経て購入者を決定します。
申　令和８年１月 30 日㈮までに直接

または電話で企画課へ

　　　詳しくは、市 HP を
　　　ご覧ください▶︎

日　令和８年１月９日㈮
　　午前10時～午後４時
会　ハローワーク御殿場（申込不要）
対　15歳から49歳までの無業の人

しずおか東部若者サポートステーション
☎055(943)6641

就労個別相談会 （無料）

▪案内　▪募集　▪国・県からのお知らせ

掲載するペットを募集しています。
詳しくは、13 ページ下をご覧ください。

おもち（左）
女の子

あんこ（右）
男の子

キンカチョウ

ぽぽ
ポメラニアン
女の子

みけ
三毛猫
女の子

企画課☎(82)4421

令和７年度
富士山Ｊ-クレジット販売

ラテ
シャムトラ
男の子

ぐれい（左）
男の子

ぴの（中）
女の子

らぶ（右）
男の子

トイプードル

スポーツ交流課☎(82)7830

自転車に関する
取り組みへの意見

健康推進課☎(82)1111

今日からできる！
減塩スキルアップ教室
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問い合わせ／健康推進課☎ (70)7765

運動は健康のための「必須アイテム！」

　日頃、運動習慣がある人は病気にかかりにくく
死亡率も低いことはご存じですか？
　運動はもちろん、身体を動かすことが寝たきり
や死亡率を減少させる効果をもたらすことが認め
られています。少し汗ばむ程度の運動は心地良
く、心肺機能も高まるため、健康な身体づくりの
ためにおすすめで、質の良い睡眠にもつながりま
す。テレビを観ながらストレッチ、歯を磨きなが
らかかと上げの運動など、少しのことで大丈夫で
す。座りっぱなしから卒業し、日常生活で「プラ
ステン（＋10）」（今よりも10分だけ多く身体
を動かすこと）から始めましょう。

【参考】
「健康づくりのための身体活動・運動
    ガイド2023」（厚生労働省HP）▼

■乳幼児に対する健康診査・予防接種など
の日程はくらしのカレンダー、詳細は市子育
て支援サイト（二次元コード）をご覧ください。

■御殿場健康福祉センターの相談（予約制）
HIV検査、肝炎検査（匿名）　医療健康課☎（82）1224
夜間HIV検査（匿名）　東部保健所地域医療課☎ 055（920）2109
精神保健福祉・ひきこもり個別相談　福祉課☎（82）1222
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問い合わせ／
図書館☎ (82)0391

パソコン、スマートフォン
で、本や図書館に関する
情報を確認できます

●閉館後の読書支援
　現図書館は、令和８年1月から約半年間、移転作業のため閉館します。閉館中も、新刊本や新聞・雑誌の閲覧、
学習スペースの利用が出来ます。どうぞご利用ください。

　ぬましん COMPASS GOTEMBA の「みんなの図書館 COMPASS」に、
無料で好きな本を並べることが出来ます。　
数25 人（面談あり）　申・問電話またはメールで、
沼津信用金庫地域創生部☎ 055(962)6767、 keiei@numashin.co.jp へ

●ぬましん COMPASS GOTEMBA　本棚オーナー募集 ( 無料 )

期令和８年 1 月 6 日㈫～ 2 月 27 日㈮　火曜日～金曜日
午前 9 時～午後 5 時　場現図書館２階ホール　
※現図書館以外に、「けやきかん」「ぬましん COMPASS GOTEMBA」に

も自習スペースがあります。詳しくは各 HP をご覧ください。

自習
スペースの
開放 ▲けやきかんHP▲図書館HP

▲ぬましんHP

期令和８年１月８日㈭～６月 30 日㈫　火曜日～金曜日

午前 10 時～午後 4 時　場ふじざくら１階交流ロビー　

※閲覧のほか、図書館利用登録の受け付けも行います。

新刊・新聞
雑誌などの
閲覧 ▲ふじざくらHP

2025.12.20 14

「市民会館カルチャー教室」

■色を味方に！印象アップのカラー講座
令和 8 年１月 16 日㈮　18：00 ～ 20：00
■意外と知らない基本食材の調理法を学ぼう～余った鍋野菜を使い切ろう 大根～
令和 8 年１月 28 日㈬　19：00 ～ 20：30

心を整えるジャーナリングカ
フェ in ぬましん COMPASS

日時／第１回　令和 8 年１月 13 日㈫　第２回　２月 17 日㈫　第３回　３月 10 日㈫
15：00 ～ 16：30
会場／ぬましん COMPASS GOTEMBA　内容／第１回『自分を見つめる』、第２回『こ
れからを描く』、第３回『行動にうつす』の全３回（いずれか１回の参加も可能）
定員／８人程度　参加費／有り　講師／岩﨑あゆみ氏
申・問 沼津信用金庫地域創生部☎︎055(962)6767 へ

おとな文化体験教室
染物、油絵、茶道、籐工芸、押し花、俳句、囲碁、将棋、お琴、三味線など、手軽に体験。
日時／令和 8 年１月 18 日㈰　10：00 ～ 14：00　会場／市民会館小ホール
入場料／無料（体験料有り）　問 文化協会☎︎(82)4533

THE カルテットの昭和歌謡コ
ンサート

日時／令和 8 年１月 29 日㈭　14：00 ～（13：30 開場）　会場／市民会館小ホール
入場料／有り　※チケット発売中　問 市民会館☎︎(83)8000

地球のステージ
〜知ることが支援への第一歩〜

日時／令和 8 年２月８日㈰　13：30 ～（13：00 開場）　会場／ふじざくら交流ホール
入場料／有り　※ふじざくらでチケット発売中　問 実行委員会　山田☎︎090(7314)2539

鮎沢川漁業協同組合
組合員募集

鮎沢川水系の河川で、渓流釣りイベントや河川環境を守る活動をしています。釣りフェ
スタなどのイベントや、日頃の活動を一緒に行っていただく組合員を募集します。
申・問 鮎沢川漁業協同組合　中村☎︎090(8865)0414 へ

駿東地域職業訓練センター
２月度講座受講生募集

講座／特別教育・安全衛生教育（携帯用丸のこ盤安全衛生教育など）、パソコンコース（パ
ソコン入門、ワード基礎、エクセル基礎など）、カルチャーコース（絵画教室）
申・問 １月５日㈪８：30 から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎︎(87)3322 へ

掲載する内容を募集しています。掲載希望号の発行１カ月前までにご連絡ください。
問 魅力発信課☎ (82)4127

御殿場市 LINE公式アカウント

稼 働 中。
✅ 防災情報   ✅ 防犯   ✅ 子育て
✅ 予防接種   ✅ 健康・福祉  
✅ スポーツ   ✅ 観光   ✅ イベント
　　　　　　　　  …and more ！

　例年、12月は自動車交通量の増加、ビルや家庭の
暖房の他、気象の影響などにより、大気汚染物質濃度
が高くなる傾向があります。
　環境省は、毎年 12月を大気汚染防止推進月間とし
て、きれいな空を守ることの大切さを呼び掛けていま
す。また、環境省は毎年１～２月に星空調査を行って
います。冬は星の瞬きが良く見えます。時々夜空を見
上げてみましょう。

【大気汚染防止のために出来ること】

●自転車や電車の使用を心掛けましょう
●過度な暖房の使用を控えましょう
●エコドライブを実践してみましょう
●光化学スモッグの原因物質である
　揮発性有機溶剤の使用を控えましょう

※屋外での焼却は、原則禁止されています。

エコハウス御殿場☎ (88)3337　　※ファクス・留守番電話での受付不可 

譲ってください 無料 市内中学生制服、市内中学生ジャージ、市内小・中学生体操服、電動ミシン

※令和７年11月14日現在エコハウス御殿場では、不用品の紹介のみ行っています。現物はありません。

12月は大気汚染防止推進月間です！
環境課☎ (83)1603　エコハウス御殿場☎ (88)3337
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日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
元日

小寒
市役所仕事始め

七草 ごてんば健康づくりの日

鏡開き 成人の日 小正月 土用

ごてんば食育の日 大寒 家庭読書の日

文化財防火デー

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

市 法律相談 (13：00)
市  補聴器相談 (9：30)
ふ こどもすこやか相談 (10：00)
保 ３歳児健康診査 (13：00)

保 ママサポひろば (9：30)
市 こころの健康相談 (10：00)
市 行政相談 (13：00)
保 ママサポひろば (13：30)

保 ２歳児健康相談 (13：10) ふ 女性結婚相談 (13：00)
ふ おはなし広場 (14：30)

御殿場市二十歳の集い
御殿場市消防出初式

市 人権相談 (13：00)
市 税務相談 (13：00)
保 １歳６カ月児健康診査 (13：10)

市 法律相談 (10：00)
ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 ６カ月児健康診査 (13：10)
保 ブックスタート

保 成人健康相談 (13：30) 保 ハローベビー学級 (13：15) ふ おはなし広場 (14：30)

高根地区新春駅伝大会
ふ 男性結婚相談 (13：00)

保 乳幼児健康相談 (9：20)
ふ 福祉なんでも相談 (10：00)

市 補聴器相談 (10：00)
市 土地家屋調査士相談 (10：00)

ふ こどもすこやか相談 (10：00)
保 ３歳児健康診査 (13：00)

市 こころの健康相談 (10：00) 保 ２歳６カ月児フッ化物
　 塗布と健康相談 (13：10)

ふ おはなし広場 (14：30)

ふ 福祉なんでも相談 (10：00)
ふ 心配ごと法律相談 (13：00)

保 ４カ月ベビー教室 (9：30)
保 １歳６カ月児健康診査 (13：10)

ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 定期予防接種 BCG(13：15)

保 ハローベビー学級 (18：45) ふ おはなし広場 (14：30)

※行事などの日時は変更となる場合があります。

● 玉穂歯科診療所 ☎ 89-1010
● ㈲岩橋設備 ☎ 82-0568
● ムトウ菅工 ☎ 89-0722

● いしだ歯科 ☎ 88-2850
● ㈲伊沢建設備 ☎ 70-5355
● 三輪水道 ☎ 89-9280

● いなば歯科クリニック ☎84-1080
● ㈲ 杉 山 工 事 店 ☎ 87-1244
● ㈲長田設備 ☎ 89-2491

● ひまわり歯科クリニック ☎ 89-7530
● 日管㈱ ☎ 050-9012-2063 ● ㈲仲嶋設備 ☎ 83-0735

● エコーデンタルクリニック ☎87-7777
● ㈱水宝 ☎ 77-4695

● 小宮山歯科医院 ☎ 82-2336
● ㈱北斗建設 ☎ 82-6866 ● 中島水道店 ☎ 83-2464

● ふじおか歯科医院 ☎ 87-3323
● ㈲トウショウ設備 ☎ 84-0263 ● ㈲小松設備 ☎ 87-1383

● 渡辺水道 ☎ 83-1365
● 江本歯科医院 ☎ 82-1243
● ㈱高橋水道 ☎ 80-5155

令和８年度分
償却資産申告書の
提出期限（〜２月 2 日㊊）
冬季強化補導
図書館休館期間

　　　　　　　　　　　　　

今月今月
行事行事

納税納税
料金料金

納期限

２月２日㊊       

○ 市県民税・森林環境税第４期分　○ 後期高齢者医療保険料第６期分
○ 国民健康保険税第７期分　　○ 水道料金・下水道使用料１月検針分


