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印野こども園

みんな、えがおの天才！
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■ 10 月 5 日㈰　午前 11 時〜午後２時　※雨天中止

　富士山樹空の森に展示されているヘリコプターに乗
り込み、写真撮影などが出来ます。
※希望者多数の場合は、当日午前 11 時からヘリコプ
ター広場にて整理券を配布します（先着 60 組）。
※参加者に「搭乗証明書」を発行します。

ヘリコプター内部見学会（無料）

■ 10 月 4 日㈯　午前 10 時〜午後２時　※雨天中止

　一つひとつ丁寧に手作りされた竹とんぼに色を塗っ
て、自分だけの竹とんぼを作ってみよう！

料金／竹とんぼ 200 円、風車 300 円、竹笛 100 円

竹とんぼづくり

秋のイベント 情報

大秋祭 - GOTEMBA AUTUMN FESTA 2025 -（入場無料）

■ 10 月 12 日㈰　午前 10 時〜午後３時　 
※小雨決行・荒天中止

　富士山樹空の森の秋の風物詩「大秋祭 - GOTEMBA 
AUTUMN FESTA 2025 - 」を今年も開催します。

内容／・サンマの無料配布（数量限定）
　　　・岩手県大船渡市の海鮮販売　
　　　・高校生の演奏会やダンスパフォーマンス
　　　・メイドアイドル「Nine chocolates」のステージ
　　　・市制施行 70 周年記念オリジナルローズの
　　　　名称お披露目
※海産物の漁獲状況により内容を変更する場合があり
ます。
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くらしのカレンダー

　印野こども園の子どもたちが、素敵な笑顔を見せ
てくれました。保育園・認定こども園などの募集案
内は、６・７ページをご覧ください。

– COVER PHOTO –
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「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんば SDGs ラジオ」
…月曜日　11:15 〜・水曜日　17:30 〜

「ごてんばインフォメーション」
…月〜金曜日　8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜
「ごてんばビュー」…土曜日　12:30 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。

富士山樹空の森☎ (80)3776
観光交流課☎ (82)4622

▶︎イベントに関する
詳しい情報はこちら

第 32 回MOA美術館
御殿場小山児童作品展 (無料 )

オータムローズウィーク(入場無料)

■ 10 月 5 日㈰〜 12 日㈰　※火曜日定休日

　市内、小山町内の小学校の児童が描いた絵画や書写
作品を展示します。10 月 11 日㈯には表彰式が行わ
れます。

■ 10 月 18 日㈯〜 31 日㈮　※火曜日定休日

　見ごろを迎えるバラを鑑賞できるほか、売店にてバ
ラや関連商品の販売などを行います。

内容／・バラの苗木や雑貨、園芸用品などの販売
　　　・バラの見どころスタンプラリー
　　　・バラの育て方講習会（10 月 18 日㈯）
　　　・ボランティアによるローズガーデンの案内　　
　　　　（10 月 18 日㈯・19 日㈰）
　　　・バラの写真コンテスト入賞作品の展示　など
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ひろがり学習塾 発行：御殿場市生涯学習推進会

編集：社会教育課☎ (82)0339

教室 No.105
はじめての二胡

日時／第２・４木曜日 10：00 ～ 11：30
会場／二の岡地区コミュニティ供用施設
講師／勝俣 章子

教室 No.210
つるし飾り教室

日時／第１・３水曜日 10：00 ～ 11：30

会場／市民会館　講師／増子 せい子

教室 No.101
詩吟を楽しむ

日時／第１・３金曜日 13：00 ～ 15：00

会場／けやきかん　講師／勝又 正弘

教室 No.102
旅カラオケ歌謡教室
講座A

日時／第３木曜日 13：30 ～ 15：30

会場／ふじざくら　講師／巣瀬 武士

教室 No.103
旅カラオケ歌謡教室
講座 B

日時／第４火曜日９：30 ～ 12：00

会場／ふじざくら　講師／巣瀬 武士

教室 No.104
旅カラオケ歌謡教室
講座 C

日時／第３金曜日 13：30 ～ 15：30

会場／ふじざくら　講師／巣瀬 武士

教室 No.109
フレイル予防の
ゆったり太極拳

日時／月１～２回火曜日 13：00 ～ 14：30

会場／けやきかん　講師／瀬戸 正子

教室 No.110
初めて習う
やさしい太極拳

日時／月１～３回火曜日 13：30 ～ 15：00

会場／ふじざくら　講師／瀬戸 正子

教室 No.113
健康のための
詩吟教室

日時／第１・３土曜日 13：30 ～ 15：00

会場／けやきかん　講師／松永 英子

教室 No.114
太極拳で楽しく
健康づくり

日時／月１～ 2 回金曜日13：30 ～ 15：00

会場／ふじざくら　講師／瀬戸 正子

教室 No.118
里山写真教室

日時／月１回土曜日 14：30 ～ 16：30

会場／けやきかん　講師／勝又 まさる

教室 No.122
ピアノ弾こう会
（猫ふんじゃった会）

日時／第２水曜日 10：00 ～ 11：50

会場／市民会館　講師／尾上 敏起

教室 No.123
英字新聞を
読もう！

日時／第４土曜日 19：00 ～ 20：50

会場／けやきかん　講師／尾上 敏起

教室 No.124
着付け倶楽部
（衣紋の会）

日時／第４木曜日 10：00 ～ 11：00

会場／けやきかん　講師／横山 初代

教室 No.125
バランスボール
エクササイズ

日時／第２・４木曜日 10：00 ～ 11：00

会場／ふじざくら　講師／漆畑 瑞歩

教室 No.127
のびのび将棋教室

日時／月２回土曜日 10：30 ～ 12：00

会場／けやきかん　講師／石川 芳裕

教室 No.201
初心者の
水彩画教室

日時／月１～２回木曜日 13：30 ～ 15：00

会場／ふじざくら　講師／山本 直子

教室 No.202
かんたん
折り紙教室

日時／第２・４木曜日 13：30 ～ 15：00

会場／けやきかん　講師／勝又 歌子

教室 No.204
ペットを描こう
油絵教室

日時／第２・４水曜日９：30 ～ 11：30

会場／けやきかん　講師／吉田 眞知子

教室 No.205
フラワー
アレンジメント

日時／月１回木曜日 9：00 ～ 12：00

会場／市民会館　講師／岡崎 京子

教室 No.207
はじめよう
ポーセラーツ

日時／月１回火曜日９：30 ～ 11：30

会場／けやきかん　講師／松岡 陽子

教室 No.211
初心者の手さげ教室

日時／第１・３金曜日 10：30 ～ 12：00

会場／けやきかん　講師／稲垣 明子

教室 No.212
初心者の手まり、
かぎ針編み教室

日時／第１・３金曜日 10：30 ～ 12：00

会場／けやきかん　講師／稲垣 明子

教室 No.214
おしゃれなフラワーア
レンジメント(夜の部 )

日時／月１回水曜日 18：30 ～ 20：00

会場／けやきかん　講師／入戸野 恭子

教室 No.215
おしゃれなフラワーア
レンジメント(午後の部)

日時／月１回水曜日 13：30 ～ 15：30

会場／けやきかん　講師／入戸野 恭子

教室 No.216
おしゃれなフラワーア
レンジメント(午前の部)

日時／月１回水曜日 10：30 ～ 12：00

会場／けやきかん　講師／入戸野 恭子

教室 No.217
フラワーデザイン・ア
レンジメント(昼の部)

日時／月１回金曜日 13：00 ～ 15：00

会場／けやきかん　講師／小日向 幸子

教室 No.303
みくりや何でも勉強会

日時／第４金曜日 10：00 ～ 12：00

会場／ふじざくら　講師／湯川 誼

教室 No.304
はなみづき俳句会

日時／第３金曜日 13：30 ～ 15：30

会場／けやきかん　講師／小川 光子

教室 No.307
珈琲家庭焙煎
御殿場チェリー

日時／月１回月曜日 13：30 ～ 15：30

会場／西田中公民館　講師／菅又 基子

※教室の日時などは基本的なものです。会場の都合などで変わる場合があります。
※各講座の詳細は、市役所、市役所各支所などで配布している「ひろがり学習塾」募集案内書を確認し、
　各講座の講師に直接問い合わせてください。

教室一覧

　入塾体験も出来ます。お気軽にご参加ください。

期間／ 10 月～令和８年３月（令和７年度後期）

募集期間／ 11 月 11 日㈫まで

受講料／ 4,000 円 （１講座あたり）

申し込み／往復はがきに必要事項を記入し、事務局に送

付（１枚で複数講座申し込み可）。電話申し込みも可。

申込時の必要事項／◎教室№　◎教室名　◎郵便番号　

◎住所　◎氏名（フリガナ）　◎誕生年　◎電話番号

申し込み・問い合わせ／〒 412-8601 社会教育課内

「生涯学習ボランティアセンター」事務局☎ (82)0339 へ※

※お問い合わせは、火曜日の午前９時から午後１時まで
の間にお願いします。

御殿場市生涯学習ボランティアセンター
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みちしるべ
生涯学習情報

　御殿場市生涯学習推進会のイベントや団体などを紹介します。

問い合わせ／
市子ども会世話人連合会事務局 良知☎ (89)5380

御殿場市生涯学習ボランティアセンター団体 PICK UP!

　市内の子どもたちが富士の麓に集い、自らの体
力・気力に応じて持久走にチャレンジし、完走を
目指します。

日　10月 26日㈰　午前９時〜 11時 30分
会　市陸上競技場
対　市内在住の小学生
料　無料

申　小学校で配布される参加申込書と保護者承諾
　　書を小学校に提出
　　※市子連HP（二次元コード）
　　　からの申し込みも出来ます。

お知らせ

講師募集中！

　平成５年８月に、生涯学習推進のための各種講座を開講することを目的に発足しました。１年を
前期・後期に分け、様々な講座を開催する『ひろがり学習塾』を運営しています。現在 30 講座、
168 人の生徒さんが学んでいます。詳しくは、５ページをご覧ください。
　「教育は人生の生き方であり、種まきだ」を心にとめ、活動しています。

問い合わせ／
事務局 大庭☎ (82)0339 ※

完走チャレンジ大会イベントPICK UP!

　老若男女誰でも大歓迎です。皆さんの得意なこと、知っ
ていることを他の誰かに教えたり、伝えたりしてみませ
んか？事務局がサポートするので、初めてでも大丈夫で
す！誰もが持っている力を発揮し、活躍できる場です。
　興味のある人は、お気軽にお問い合わせください！！

※お問い合わせは、火曜日の午前９時から午後１時までの間にお願いします。

発行：御殿場市生涯学習推進会　

編集：社会教育課☎ (82)0339



保育幼稚園課☎ (82)4126

令和８年度　
保育園・認定こども園など

園児募集

保育園 定員（人） 所在地

市

立

東保育園 150 東田中 496-1

西保育園 135 萩原 728-1

原里第１保育園 90 川島田 71-3

原里第２保育園 120 神場 646-47

玉穂第１保育園 93 茱萸沢 1322-1

玉穂第２保育園 90 中畑 1676-1

高根第１保育園 90 塚原 880-3

私

立

高根学園保育所 120 西田中 402-8

富岳保育園 140 大坂 363-1

萩原保育園 90 萩原 477-11

みなみ保育園※1 50 萩原 1193-21

とらのこ保育園 90 川島田 1073-1

認定こども園 定員（人） 所在地

市

立

印野こども園
（長時間保育児） 70

印野 1457-2
印野こども園
（短時間保育児） 40

私

立
※２

神山認定こども園 250 神山 1692-4

すみれこども園 150 竈 1233-1

認定こども園ぶらんこ 81 東田中 3-1-18

高嶺の森のこども園 81 古沢 1181

認定こども園双葉保育園 90 保土沢 500-3

未来こども園 100 新橋 1555-1

特定地域型保育事業所※1 定員（人） 所在地

私

立

にじのいろ保育園 19 東田中 1181-1

ちびっこ園 19 茱萸沢 1360-2

ちびっこ東園 19 西田中 4-1

萩原ぽんぽん保育園 19 萩原 628-2

スクルドエンジェル保育園
御殿場東田中園 19 東田中1-5-20

スクルドエンジェル保育園
御殿場西田中園 19 西田中 500-10

※１　２歳児までの受け入れとなります。
※２　保育園部の募集です。幼稚園部については園に
　　　問い合わせてください。

■ 保育園などの一覧

撮影場所：印野こども園

■ 保育園・認定こども園（長時間保育児及び保育園部）
　保護者が就労などにより保育の必要性が認められ
る０から５歳児までの乳幼児 
■特定地域型保育事業所
　保護者が就労などにより保育の必要性が認められ
る０から２歳児までの乳幼児
■ 印野こども園（短時間保育児）
　３から５歳児までの幼児

《書類配布・受付》

期間／ 10 月１日 ㈬ 〜 11 月 28 日 ㈮
場所／ 保育幼稚園課

　10 月 10 日㈮以降、在園中の園から書類を配布し
ますので、11 月 14 日㈮までに園に提出してください。
※在園児の兄弟や転園の申し込みがある場合も、園
から配布される書類をご確認ください。
※市外園の在園児には保育幼稚園課から郵送します。

詳しくは

子育て支援サイトを

ご覧ください▶

※入園希望者が増えているため、希望園に入園でき
ないことや、入園を待つことがあります。
※詳細は、申込書などの配布時にお知らせします。

【集中受付のご案内】※新規利用申し込みのみ

　10 月 28 日 ㈫ か ら 30 日 ㈭ ま で の 3 日 間、 各 園、
歳児ごと時間差で受付を行います。園長先生と直接
お話し出来るほか、お子さんの健康や発育・発達の
状況を確認します。出来るだけ保護者１人と入園を
希望するお子さんのみでお越しください。
　なお、集中受付への参加は任意です。体調が優れ
ない場合は来庁を控えてください。

■ 対象 ■ 新規利用・転園の申し込み

■ 在園児の継続利用の申し込み
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二次元コードから、御殿場高等学校の

インスタグラムにアクセスできます。

①作品タイトル

②撮影者氏名・学年

③撮影地

④撮影エピソード

　毎月 20 日号で、市内３校の高校生が

撮影した日常の様子を紹介します。

　今号は、御殿場高等学校の皆さんの作

品です。高校生ならではの視点をお楽し

みください！

御殿場高等学校創造ビジネス科
A piece of youth

　

▲①旅の途中　

　②藤村 颯太郎　（ふじむら そうたろう）３年

　③中畑

　④学校が午前中で終わったので、お弁当を持って自転車で旅をした

時の１枚です。木陰の暗さと日向の明るさの対比で、御殿場の夏

を感じていただきたいです。

▲①雪と陽の余韻

　②芹澤 甫介　（せりざわ ともゆき）２年

　③二の岡

　④夕日がきれいに富士山や雲を照らし、紅色に輝いている所が見ど

ころです。

▲①梅雨のはじまり

　②岩田 悠羽　（いわた ゆうは）２年

　③萩原

　④通学路という身近な道端に咲く紫陽花を撮影しました。いつもの

日常にありそうな風景で、見た人に親近感を感じてもらいたいです。

▲①森を映す泡

　②御手洗 将吾　（みたらい しょうご）　２年

　③富士山樹空の森　

　④大きなシャボン玉が飛ばせたので撮影しました。シャボン玉に景

色が映っていて、内側にもう一つの森ができているようできれいで

した。虹色に映り込んだ景色がとても美しかったです。

2025.9.20 ８

PHOTO
MY TOWN
市内の話題を写真とともに

お届けします。
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や
飲
食

店
が
出
展
し
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

駅
前
を
高
校
生
が
盛
り
上
げ

夏
の
日
の
観
察

　
８
月
７
日
、
高
根
の
竜
良
川
で
、
水
辺

の
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
６
組
の
親
子
な
ど
が
、
水
生
生
物
を
採

取
・
観
察
。
ナ
ミ
ウ
ズ
ム
シ
な
ど
の
奇
麗

な
水
質
に
す
む
生
物
が
多
く
見
ら
れ
ま
し

た
。
暑
い
日
が
続
く
中
、
少
し
だ
け
涼
む

こ
と
が
出
来
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　
７
月
25
日
、
市
内
で
全
日
本
高
等
学
校

馬
術
競
技
大
会
が
行
わ
れ
、
秋
篠
宮
家
の

佳
子
さ
ま
が
お
成
り
に
な
り
ま
し
た
。

　
馬
術
大
会
の
観
戦
後
は
高
嶺
の
森
の
こ

ど
も
園
を
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
園
児
に
よ

る
バ
ル
ー
ン
の
演
技
に
参
加
さ
れ
、
園
児

た
ち
と
言
葉
を
交
わ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。



2025.9.2011

○
　
○
　
第
37
回
御
殿
場
市
緑
化
フ
ェ
ア

 

公
園
緑
地
課
☎(

82)

４
２
２
６

日
時
／
10
月
18
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場
／
秩
父
宮
記
念
公
園

内
容
／

✿✿  

市
制
70
周
年
・
静
岡
県
さ
く
ら
の
会

60
周
年
　
合
同
記
念
植
樹

✿✿  

第
21
回
御
殿
場
市
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

表
彰
、
緑
化
功
労
者
表
彰

✿✿  

フ
ラ
ワ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

✿✿  

花
の
会
に
よ
る
寄
せ
植
え
展
示

✿✿  

ハ
ー
ブ
の
無
料
配
布
（
事
前
引
換
券

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
下
記
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

✿✿  

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
ク
ラ
フ
ト
・
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、
内
容
が
変
更
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

駐
車
場
（
当
日
は
無
料
）
／

　
　
　
秩
父
宮
記
念
公
園
駐
車
場
、

　
　
　
御
殿
場
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト

レ
ッ
ト
場
外
第
15
駐
車
場

● 

フ
ラ
ワ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
参
加
者
募
集

場
所
／
秩
父
宮
記
念
公
園
内
　
園
路

規
格
／
横
幅
・
奥
行
共
に
40
㎝
以
内
、
高

さ
１
０
０
㎝
以
内
　
鉢
は
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
の
も
の

参
加
料
／
無
料
（
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
）

申
込
期
間
／
10
月
８
日
㈬
ま
で

申
込
方
法
／
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

参
加
申
請
書
（
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
）
を

提
出

● 

ハ
ー
ブ
の
事
前
引
換
券
配
布

　
事
前
に
①
、
②
で
引
換
券
を
配
布
し

ま
す
。

①
日
時
／
10
月
６
日
㈪
～
10
日
㈮

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
場
所
／
公
園
緑
地
課
窓
口

②
日
時
／
10
月
11
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
～
11
時

　
場
所
／
秩
父
宮
記
念
公
園

※
１
家
族
１
枚
配
布
、
先
着
６
０
０
枚
。

無
く
な
り
次
第
配
布
終
了
し
ま
す
。

※
当
日
は
時
間
指
定
（
午
前
11
時
～
午
後

２
時
）
で
引
換
券
と
交
換
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
市
Ｈ
Ｐ
御
殿

場
市
緑
き
ら
き
ら
推
進
協
議

会
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

名
　
称
　
鮎
沢
の
祈き

と
う
さ
ん
ば

祷
三
番

　
　
　
　（
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
）

所
在
地
　
鮎
沢

　
鮎
沢
の
祈
祷
三
番
は
、
10
月
最
終

土
曜
日
の
鮎
沢
神
社
例
祭
の
宵よ

い
み
や宮

に

鮎
沢
神
社
拝
殿
で
奉
納
さ
れ
ま
す
。

鮎
沢
で
は
三さ

ん
ば
そ
う

番
叟
を
「
祈
祷
三
番
」

と
い
い
、
人
が
舞
う
三
番
叟
と
し
て

は
、
現
在
市
内
で
唯
一
継
承
さ
れ
て

い
る
民
俗
芸
能
で
す
。

　
い
つ
か
ら
は
じ
ま
っ
た
の
か
、
は
っ

き
り
と
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
江
戸
時

代
後
期
頃
と
考
え
ら
れ
、
疫
病
退

散
な
ど
の
祓
い
の
目
的
が
あ
っ
た
の

で
は
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
明
治
30
年

代
初
め
に
一
度
中
断
さ
れ
ま
し
た
が
、

大
正
８
年
に
腸
チ
フ
ス
が
大
流
行
し

た
こ
と
に
よ
り
、
疫
病
を
免
れ
る
た

め
翌
年
再
興
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
祈

祷
三
番
は
、
再
興
三
番
、
復
活
三
番

と
も
呼
ば
れ
た
と
い
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
奉
納
関
係
者
が
神
前
に

て
拝
礼
し
、
面

め
ん
さ
ば
き捌が

座ざ
が
た固

め
（
清
め
）

を
行
い
、
舞
台
、
奉
納
関
係
者
を
清

め
ま
す
。

　
座
も
身
も
す
べ
て
清
め
ら
れ
た
後
、

囃は
や
し子
や
謡

う
た
い
に
あ
わ
せ
て
千せ

ん
ざ
い歳
・
翁

お
き
な・

三さ
ん
ば番

の
舞
が
奉
納
さ
れ
ま
す
。

社
会
教
育
課
☎(
82)

４
３
１
９　市 HP 内にある文化財などを紹介するデジタルミュージ

アムです。詳しくはこちらをご覧ください。
御殿場資料館
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

　
市
民
活
動
団
体
の
取
り
組
み
を「
見
て
・

知
っ
て
・
体
験
で
き
る
」
イ
ベ
ン
ト
を
ふ

じ
ざ
く
ら
で
開
催
し
ま
す
。

● 

内
容

○
パ
ネ
ル
展
示

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
づ
く
り
な
ど
、

様
々
な
分
野
で
活
躍
し
て
い
る
市
民
活
動

団
体
の
活
動
内
容
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
／
10
月
13
日
㈪
㈷
～
19
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日

は
、
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

○
イ
ベ
ン
ト

　
団
体
の
活
動
体
験
や
ス
テ
ー
ジ
発
表
な

ど
を
通
し
て
、
実
際
の
活
動
内
容
を
知
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
ま
た
、
野
菜
販
売
、
ご
て
ん
ば
の
水
無

料
配
布
、
ポ
ニ
ー
の
餌
や
り
体
験
、
ミ
ニ

四
駆
サ
ー
キ
ッ
ト
走
行
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

体
験
、
お
も
ち
ゃ
の
広
場
、
い
ろ
い
ろ
工

作
体
験
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
楽
し
む
こ

と
が
出
来
ま
す
。
そ
の
他
、
防
災
講
座
も

同
時
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
19
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分

▼
詳
し
く
は
、
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
公
式
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

○○
　
元
気
わ
く
わ
く
ご
て
ん
ば
フ
ェ
ス
タ

　
　
２
０
２
５
開
催

市
民
協
働
課
☎(

82)

４
３
０
８

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎(

70)

６
８
２
０

○○
　
10
月
は
３
Ｒ（
ス
リ
ー
ア
ー
ル)

推
進
月
間

環
境
課
☎(

88)

０
５
３
０

　
３
Ｒ
と
は
、
ご
み
を
減
ら
し
、
環
境
に

配
慮
し
た
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
の

大
切
な
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
地
球
環
境
を
守
っ
て
い
く

た
め
に
、
今
ま
で
「
ご
み
」
と
し
て
捨
て

て
し
ま
っ
て
い
た
も
の
を
「
資
源
」
と
し
て

繰
り
返
し
使
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

1Reduce

（
リ
デ
ュ
ー
ス
）＝
発
生
抑
制

★★  

も
と
か
ら
減
ら
そ
う

・｢

ご
み
に
な
る
も
の
」「
余
分
な
も
の｣

は
買
わ
な
い
、
受
け
取
ら
な
い

・
壊
れ
に
く
く
、
長
く
使
え
る
製
品
を
購

入
す
る

★★  

生
ご
み
を
減
ら
そ
う

　
生
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
、
食
材
を
有

効
に
使
い
切
る
よ
う
に
し
、
食
べ
ら
れ
る

の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
（
食
品
ロ

ス
）
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
生
ご
み
の
約
70
％
は
水
分
で
す
。

水
分
を
減
ら
す
だ
け
で
、
大
き
な
ご
み
減

量
効
果
に
な
り
ま
す
。

・
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
で
食
材
を
余
り
な
く

使
う

・
野
菜
の
使
用
し
な
い
部
分
は
洗
う
前
に

切
り
落
と
す
。

・
玉
ね
ぎ
の
皮
な
ど
乾
燥
し
て
い
る
も
の

は
水
分
を
含
む
ご
み
と
分
け
て
お
く
。

　
チ
ラ
シ
な
ど
で
ご
み
入
れ
を
作
り
利
用

す
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法
で
す
。

・
水
切
り
ネ
ッ
ト
を
使
い
、
ご
み
を
出
す

前
に
一
絞
り
す
る
。

2 Reuse

（
リ
ユ
ー
ス
）＝
再
使
用

★★  

く
り
返
し
利
用
し
よ
う

　「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
大

切
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
も
の
が
壊
れ
た
ら
修
理
・
リ
メ
イ
ク
し

て
長
く
使
い
続
け
る
　

・
不
用
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
や
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

の
利
用
や
欲
し
い
人
に
譲
る

3 Recycle

（
リ
サ
イ
ク
ル
）＝
再
生
利
用

★★  

再
び
資
源
と
し
て
利
用
し
よ
う

・
資
源
に
な
る
も
の
を
正
し
く
分
別
し
て

出
す
（
集
積
所
、
拠
点
回
収
な
ど
）

・
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
た
製
品
を
使
用
す
る
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成年後見制度に関する
司法書士相談（無料）

日　10月９日㈭  午後１時～４時
会　ふじざくら
数　若干名（予約制）
申・問　成年後見支援センター（社
　　会福祉協議会内）☎(70)6801、
　　長寿福祉課☎(83)1463へ

喜寿・米寿・100歳以上の人を
富士山Ｇコインでお祝いします

　敬老のお祝いと健康長寿社会づくり促
進のため、富士山Ｇコインを付与します。
※付与には申請書の提出が必要です。
対　喜寿（77歳）（昭和23年4月2日

～昭和24年4月1日生）
　　米寿（88歳）（昭和12年4月2日

～昭和13年4月1日生）
　　100歳以上（大正15年4月1日以

前の生まれ）
額　10,000ダラー(10,000円相当分)
申　案内と申請書を10月3日㈮に発送し

ます。令和8年1月14日㈬までに申
請書を返信用封筒で長寿福祉課へ

※郵送された「祝敬老富士山Gコイン
カード」はチャージ出来ません。すで
に富士山Gコインのカードまたはアプ
リを所有している場合は、会員コード
8桁の番号を記載し、同封の返信用封
筒で申請書と「祝敬老富士山Gコイン
カード」を返送してください。
※申請後、おおむね月の15日までの申
請で同月末、月末までの申請で翌月15

日に付与され、利用可能となります。
※Gコインの利用有効期限は令和8年
9月30日㈬までです。
問　長寿福祉課☎(83)1463

都市計画決定（案）の
法定縦覧

　都市計画案について、意見書を提
出することが出来ます。
日　10月7日㈫ ～22日㈬
御殿場小山広域都市計画区域
①都市計画区域の整備、開発及び保
　全の方針の変更　
②区域区分の変更（夏刈南部、板妻
　南工業団地 他）
③都市計画道路（神場板妻線他２路線）
④用途地域の変更
縦覧場所
①～④市HP及び市都市計画課

①・②県HP及び県都市計画課

申・問　10月22日㈬午後５時15分ま
でに、①・②県都市計画課HPまた
は市都市計画課にある意見書に
必要事項を記入し、直接または郵
送で、〒420-8601県都市計画課
☎054(221)3062または市都市計
画課☎(82)4240、

　　③・④直接または郵送で市都市計
画課☎(82)4240へ

環境放射線量の測定結果

　８月に市役所庁舎敷地内、市内中学

校６校及び印野小学校の計８カ所での
環境放射線量の測定を行いました。
　測定結果は、全ての施設で全国の
環境放射能水準調査結果の範囲内の
値であり、「健康への影響を心配する
必要がないレベル」でした。
問　環境課☎(83)1610

宝くじ社会貢献広報事業で
備品を購入しました

　宝くじの社会貢献広報事業として実
施している（一財）自治総合センター
のコミュニティ助成事業の助成を受
けて、二枚橋区が備品（会議テーブル、
ミーティングチェア、チェア台車、業
務用炊飯器）を購入しました。
問　市民協働課☎(82)4308

ふじのくに出会いサポートセンター
出張登録・相談会

日　10月29日㈬
　　午前10時～午後５時
会　市民会館会議棟１階第１会議室
数　８人（要予約）
申・問　10月22日㈬までにふじのく

に出会いサポートセンター（静
岡市葵区）☎0120(005)342、

御殿場市公式インスタグラム

AUTUMN begins.
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　　子育て支援課☎(82)4124へ
▶詳しくはHPをご覧ください。

防衛省と地域社会との
協力を象徴するエンブレム

　このエンブレムは、特定防衛施設
周辺整備調整交付金の活用をはじめ
とする防衛施設周辺の生活環境整備
事業などの周知を目的としています。
　市では、東富士演習場が所在する
ことによりこの交付金が防衛省から交
付され、交付金を活用した事業をHP
（二次元コード）で紹介しています。
問　演習場渉外課☎(82)4422、
　　財政課☎(82)4346

新図書館 開館イベントの
企画・運営メンバー募集

　新しい図書館でやってみたいイベ
ントがある、一緒にイベントを盛り上
げたい人など、ぜひご応募ください。
対　市内在住または通勤・通学して
いる、すべてのワークショップ
（全３回）に参加できる人

数　６人（応募者多数の場合抽選）
申・問　10月10日㈮まで（９月29日
㈪以降は、電話またはファクス
で受付）に直接または電話で、

図書館（社会教育課）☎(82)0391、
　　FAX(82)0382へ
▶詳しくは市HPをご覧く

ださい。

これからはじめるひとの
ウォーキングセミナー参加者募集（無料）

　運動初心者向けのセミナーです。
健康運動指導士と実技を通して、楽
しみながら学びます。健診結果やお
腹周りが気になる…運動を始めてみ
ようかな…と思っている人は、ぜひ
ご参加ください。
日　①10月16日、②23日、③30日　
　　木曜日（３回コース）
　　午前９時30分～11時30分
会　①保健センター
　　②・③市陸上競技場（雨天時市
体育館）

対　市内在住で、運動制限のない3回
とも参加できる74歳以下の人

数　20人（先着順）
申・問　申し込みフォーム（二次元
コード）または電話で、

　　健康推進課☎(70)7765へ

東レアローズ静岡ホームゲーム開幕戦
抽選で無料招待！

　市とパートナーシップ協定を締結
したプロバレーボールチームの「東
レアローズ静岡」が、ホームゲーム開
幕戦に市民を抽選で無料招待します。
日　10月25日㈯、26日㈰

　　午後２時５分～
会　草薙総合運動場体育館このはな
アリーナ（静岡市駿河区）

対　市内在住の人
数　各日50組100人
申　10月15日㈬までに①二次元コー
ドから東レアローズ静岡公式
LINEを友だち追加、②公式LINE
から届いたメッセージに記載の
応募フォームへ

問　スポーツ交流課☎(82)4135

乳がん検診受けトク！
キャンペーン

　乳がん検診の受診または予約で、
景品がもらえるおトクなキャンペー
ンです。
対　４月１日㈫から令和８年３月31日
㈫までに乳がん検診を受診また
は予約した県内在住の40歳以上
69歳以下の女性

申　11月30日㈰までに乳がん検診受
けトク！キャンペーンサイト（二
次元コード）へ

問　乳がん検診受けトク！キャン
ペーン運営事務局

　　☎054(255)3824
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問い合わせ／健康推進課☎ (70)7765

健康寿命を伸ばしましょう！

　「人生100年」と言われていますが、健康寿命
（日常生活が制限なく自立して生活できる期間）
が重要です。健康寿命を伸ばすための取り組みと
して、以下に挙げるポイントが大切だと言われて
います。
運動…ウォーキングなどの有酸素運動などをバラ
ンスよく行う。今より少しだけ動く（＋

プ ラ ス テ ン

10分）。
無理せず習慣づけることが大切。
食事…野菜不足にならないようバランスのとれた
食事をとる。食べすぎや塩分のとりすぎに注意。
禁煙…近年増えている加熱式たばこ※も健康リス
クがあることから禁煙が望ましい。
睡眠…良質な睡眠は身体を維持するために大切。
就寝のための環境を整え、自分に必要な睡眠時間

を確保すること。
※加熱式たばことは、たばこ葉を燃やさずに電気
的に加熱し、発生するエアロゾルを吸い込むもの。

▶関連情報（二次元コード）です。
　こちらもご覧ください。

問い合わせ／
図書館☎ (82)0391

パソコン、スマートフォン
で、本や図書館に関する
情報を確認できます

■乳幼児に対する健康診査・予防接種など
の日程はくらしのカレンダー、詳細は市子育
て支援サイト（二次元コード）をご覧ください。

■御殿場健康福祉センターの相談（予約制）
HIV検査、肝炎検査（匿名）　医療健康課☎（82）1224
夜間HIV検査（匿名）　東部保健所地域医療課☎ 055（920）2109
ひきこもり個別相談　福祉課☎（82）1222
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※紹介文は週刊新刊全点案内（㈱図書館流通センター刊）より

　｢シジュウカラが20以上の単語を組み合わせて文を作っている」ことを世界で初めて解明し
た研究者が、鳥の言葉を科学的に解明するための実験方法などを、軽快に綴る。シジュウカラ
の鳴き声が聞けるQRコード付き。

鈴木 俊貴　著
第13回　河合隼雄学芸賞
僕には鳥の言葉がわかる

イチ
オシ

　思いがけず町の公衆トイレの清掃業務を言い渡された著者。失意のどん底から一念発起、
｢日本一かっこいいトイレ清掃員」を目指し…。最高にピカピカなトイレ清掃員の感動の物語。

ボクは日本一かっこいい
トイレ清掃員

新着
図書 大井 朋幸　著

おしらせ
電子図書館もご利用ください♪

詳しくは、二次元コードをご覧ください。
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「市民会館カルチャー教室」

■折り紙教室  月 1 回　月曜日　10：00 ～ 12：00
■書道教室　月 2 回　火曜日　10：00 ～ 12：00、木曜日　① 10：00 ～ 12：00　
② 13：00 ～ 15：00　③ 19：00 ～ 21：00
■楽しい刺繍教室  月 1 回　火曜日　10：00 ～ 12：00

ツキイチごてんばシネマ
「35年目のラブレター」

日時／ 10 月 13 日㈪㈷　1 回目 10：00（開場 9：30）　2 回目 14：00（開場 13：30）
会場／市民会館大ホール　全席自由　入場料／有り　※チケット発売中
 問 市民会館☎ (83)8000

第 44 回インマヌエル祭
日時／ 10 月 13 日㈪㈷　10：00 ~ 15： 00
会場／社会福祉法人婦人の園 障害者支援施設インマヌエル（小山町須走）
入場料／ 無料　問 （福）婦人の園インマヌエル☎(75)0550

婦人会 70 周年記念音楽会
地元オーケストラ Mt.Fuji 交響楽団による演奏会。　日時／ 10 月 26 日㈰　
14：00（開場 13：30）会場／市民会館大ホール　対象／小学生以上の人（先着順）
入場料／ 無料　※入場整理券が必要です。　問 実行委員長 渡邉☎(83)5275

昭和歌謡コンサート
～昭和の名曲をお届けします～

10 月 21 日㈫　開演 14：00 （開場 13：30）　会場／市民会館小ホール　
入場料／有り　※チケット発売中　問 市民会館☎ (83)8000

駿東地域職業訓練センター
11 月度講座受講生募集

講座／技能講習（小型移動式クレーン運転技能講習）、特別教育・安全衛生教育（伐木作
業等従事者特別教育など）、受験対策（第２種電気工事士受験対策講座）、パソコンコース（パ
ソコン入門、ワード基礎、ワード活用、エクセル基礎など）、カルチャーコース（絵画教室）
申・問 10 月１日㈬８：30 から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎(87)3322 へ

掲載する内容を募集しています。問 魅力発信課☎ (82)4127

エコハウス御殿場☎ (88)3337　　※ファクス・留守番電話での受付不可 

譲ります
無料 電動ミシン　鏡台（姿見）　学習机

相談 座卓（ローテーブル）

※令和７年８月 12 日現在エコハウス御殿場では、不用品の紹介のみ行っています。現物はありません。

　掃除機は賢く使いこなせば、性能を引き出せて、省エ
ネ＆長持ちで家計も助かります。
●掃除機は、ゆっくり動かし、しっかり吸引しましょう
　急いで掃除機をかけても、本来の性能を発揮できず、
しっかり吸引できません。掃除機を動かす早さは、じゅ
うたん・畳は10㎝を1～2秒で、床ならもう少し早くても
かまいません。ヘッドが床にピタッとつくように、ゆっく
り動かしましょう。その時にヘッドは力強く押し付けな
いようにしましょう。
●運転モードは「自動」で
　自動運転モードのある機種なら、自動的にじゅうたん
は強運転、フローリングは省エネ運転になります。ごみ
の量に合わせヘッドブラシの回転も自動で調整するので、

手で強弱を変えるより、効率よく掃除できます。
●掃除機をかける前に物を片付けましょう
　障害物があるたびに中断する必要がなくなり、電源をオ
ン・オフする回数が減らせるため、省エネにつながります。
●掃除機を掃除すれば吸引力が上がります
　掃除機をきれいに保つことが、掃除の効率を上げる基
本です。フィルターのごみ取りは1カ月ごと、ダストカッ
プのごみ捨ては2、3回掃除するごとに捨てましょう。紙
パック式は８割程度たまったら取り替えましょう。回転
ブラシのごみは1カ月ごとに絡んだ糸くずや髪の毛をハ
サミで切って取り除きます。手入れ可能な部品が掃除機
によって異なるので、取扱説明書をチェックして行いま
しょう。

掃除機を上手に使いましょう
環境課☎ (83)1603　エコハウス御殿場☎ (88)3337
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募
集
中
！

募
集
中
！

応募先／魅力発信課 koho@cit y.gotemba.lg.jp
ペットの写真・名前・種類・性別を送ってね！

 

 
中中国国語語夜夜間間学学習習会会  

中国語基礎、中国映画 

孔子『論語』など 

独学クラブ『学宝』 

https://www.gakuho-club.com 

E-mail: info@gakuzi.com 
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予約制の行事／法律相談、行政相談、人権相談、こころの健康相談、税務相談、成人健康相談、

　　　　　　　ママサポひろば、ハローベビー学級、４カ月ベビー教室、心配ごと法律相談　　　　　　

ポルトガル語・英語・中国語による広報ごてんば
問い合わせ／国際交流協会　TEL 82-4426
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※行事などの日時は変更となる場合があります。
2025.９.20　毎月５日、20日発行

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

十五夜 寒露 ごてんば健康づくりの日

スポーツの日 家庭読書の日

ごてんば食育の日 土用 霜降

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　　 市  補聴器相談 (9：30)
ふ こどもすこやか相談 (10：00)
市 法律相談 (13：00)

保 ママサポひろば (9：30)
保 ママサポひろば (13：30)

こども和太鼓祭り (10：00)
ふ 男性結婚相談 (13：00)
保 ２歳児健康相談 (13：10)

図 おはなし広場 (14：30)

市  司法書士相談 (13：00) 保 １歳６カ月児健康診査 (13：10) ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 ３歳児健康診査 (13：00)

市 こころの健康相談 (10：00)
ふ 司法書士相談 (13：00)

市 税務相談 (13：00) ふ 女性結婚相談 (13：00)
図 おはなし広場 (14：30)

富士山樹空の森 大秋祭 (10:00) 保 成人健康相談 (9：30) ふ こどもすこやか相談 (10：00)
市 法律相談 (10：00)
市 人権・ 行政相談 (13：00)
保 ６カ月児健康診査 (13：10)
保 ブックスタート

保 ハローベビー学級 (13：15） 第 37 回御殿場市緑化フェア
(10:00)
図 おはなし広場 (14：30)

ふ 男性結婚相談 (13：00) 保 乳幼児健康相談 (9：20)
ふ 福祉なんでも相談 (10：00)

市 補聴器相談 (10：00)　
保 定期予防接種 BCG(13：15)

ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 ３歳児健康診査 (13：00)

市 こころの健康相談 (10：00) ふ 女性結婚相談 (13：00)
保 ２歳６カ月児フッ化物
　 塗布と健康相談 (13：10)

図 おはなし広場 (14：30)

市 子 連 完 走 チ ャ レ ン ジ 大 会
（9：00）

ふ 福祉なんでも相談 (10：00)
ふ 心配ごと法律相談 (13：00)

保 １歳６カ月児健康診査 (13：10) 保 ４カ月ベビー教室 (9：30)

● ㈱アイ設備 ☎ 84-8686

● 矢後歯科医院 ☎ 84-1070
● ㈲深瀬鉄工所 ☎ 82-0840 ● ㈱遠藤管工設備 ☎ 83-9131

● 八幡通り歯科医院 ☎ 82-5595
● 御殿場いっ急設備 ☎ 83-8590

● 豊山歯科医院 ☎ 83-0418
● 日管㈱ ☎ 050-9012-2063 ● ムトウ管工 ☎ 89-0722

● あ お ぞ ら 歯 科 ☎ 84-0181
● 長田工業設備 ☎ 83-5263 ● 長田水道工事店 ☎ 89-1493

● はだ歯科医院 ☎ 83-1883
● 湯山水道 ☎ 83-0728

３Ｒ推進月間  
読書週間（27 日㊊〜 11 月９日㊐）          
元気わくわくごてんばフェスタ 2025 　　　
市スポーツ祭総合開会式　
                       　　　　　　  

　　　　　　                            　

今月今月
行事行事

納税納税
料金料金

納期限

10 月 31 日㊎       

原里地区民健康ウォーキング
高根どんたく　

　　　　　　                        ○ 市県民税・森林環境税
     　　　　　　　　　　　    第３期分
　　　　　　　　　　　   ○ 国民健康保険税第４期分
　　　　　　　　　　　   ○ 後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　　　　    第３期分


