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わがまちの！救急医療体制

夏のイベント大集合

子ども家庭センターに
遊びにおいでよ！

GOTEMBA MIRAI PROJECT 2025
powerd by TGC 始動！

PHOTO MY TOWN

ごてんばニュース

消防まるかじり／こだわり推奨品

Pick up Information

消費生活豆知識／市民伝言板

ごてんば学校通信／我が家のアイドル

　６月上旬、原里幼稚園の年長組が梅の実を収穫
し、梅ジュースをつくりました。
　原里幼稚園では、このような活動を通して子ど
もの食べる意欲につなげる食育を推進しています。

– COVER PHOTO –

22025.7.5

「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんば SDGs ラジオ」
…月曜日　11:15 〜・水曜日　17:30 〜

「ごてんばインフォメーション」
…月〜金曜日　8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜
「ごてんばビュー」…土曜日　12:30 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。

市公式
HP ／ SNS

　　 HP 　　Facebook Instagram

電話番号
市外局番

0550LINE

　市では市医師会などと連携し、段階的な救急医療体
制を整え、患者の状況に応じた迅速かつ適切な医療を
提供しています。

　　 救急医療課☎︎ (83)1111

●年末年始も安心！
　12 月 30 日㈫から令和 8 年 1 月 4 日㈰まで、
インフルエンザなどの流行に備え、市医師会な
どのご協力のもと、救急医療センター隣（保健
センター内）で発熱外来・検査を行います。
詳細は広報ごてんば12月5日号に掲載予定です。

●地域医療の充実を図ります！

　全国的に今、医師不足や経営上の問題など、
医療を取り囲む環境は大変厳しい状況にあり、
公立病院を持つ自治体からは、悲鳴が上がって
います。市民の命を守る市長として、救急体制
をはじめ、地域医療の充実を図っていくことは
最重要課題です。
　市医師会をはじめとする医療関係者と共に、
将来にわたって持続可能なバランスを考えた医
療体制の充実を図ってまいります。

●産婦人科にも力を入れています！
　

　共立産婦人科医院
　福岡 浩一郎 院長

　御殿場・小山地域で唯一の産科である共立産
婦人科医院（二枚橋）は今年５月から福岡院長
が着任し、安全・安心な分娩、産後ケアなどを
はじめ、新たに無痛分娩を始めました。また、
思春期から更年期・老年期に至るまで、女性の
ライフステージに寄り添った診療を心掛けてい
ます。我慢せず、お気軽にご相談ください。

御殿場市長
勝又 正美

2025.7.53

24 時間体制の相談窓口

　　　救急医療体制

対象　軽症者

　平日の夜間や日曜・祝日などの病院や診療所が診療業務を行っ
ていない時間帯の全てを、市救急医療センターがカバーし、地域の
１次救急として急な病気やけがなどの軽症患者の処置を行います。
　必要に応じて次の２次・３次救急医療機関への紹介・搬送を行
います。

対象　入院治療や手術を必要とする重症者

　地域で発生する救急患者への診療と応急処置を行い、必要に応じ
て入院治療を行います。対応可能な範囲で専門治療を行い、困難な
場合に救命救急医療を担う医療機関への紹介・搬送を行います。

対象　1次、2次救急では対応が不可能な重症者

　緊急性・専門性が高いまたは複数診療科にわたるなどの、幅広
い疾患に対して専門的医療を実施します。その他の医療機関で対
応できない重篤な患者の対応をします。

▲市救急医療センターの最新の CT
　スキャナなどの設備

▼

▼

専門の小児科医や看護師が

電話でアドバイスします！
15歳未満

子ども救急電話相談
電話番号　♯8000

15歳以上
救急安心電話相談
電話番号　♯7119

１次救急  - Primary emergency

２次救急  - Secondary emergency

病院　  富士病院、フジ虎ノ門整形外科病院、東部病院、
　　　  御殿場石川病院、富士小山病院

３次救急  - Tertiary emergency

病院　  沼津市立病院、順天堂静岡病院、前田脳神経外科など

わがまち
の！
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第８回親子（家族）パークゴルフ大会

第 38回富士山太鼓まつり

　おじいちゃん・おばあちゃんと孫でも OK!

時  午前９時 30 分〜　数  30 組（要予約）　料  １家族

３人まで 1,000 円（追加１人あたり 300 円）　申  ８月２

日㈯までにパークゴルフ協会事務局☎ (82)6535、

 miffy-k@tokai.or.jp へ。詳しくは、パークゴ

ルフ協会 HP（二次元コード）をご確認ください。

●大太鼓日本一決定戦
富士山太鼓まつりの伝統であり、台座からの高さ 3,776mm の

大太鼓「富士山」を使用し、その腕を競う。

26 日㈯予選、27 日㈰本選

●奉納太鼓の儀　
前回大会大太鼓日本一決定戦最優秀賞（ 塚本 隼也 ）

●高校生太鼓甲子園

全国の高校生太鼓団体が日頃の練習の成果を競います。

●富士山物産市
御殿場みくりやそばなどの各種出店

太鼓作りワークショップ

問  市観光協会☎ (83)4770

時  ①午前 10 時〜午後５時　②午前９時 30 分〜午後５時　

　Mt.FUJI TRAIL STATION（通称トレステ）は、富士山や御殿場

の魅力を伝えると共に、安全で楽しい登山をサポートする標高

1,440m のコミュニティスペースです。富士山御殿場口は、開山

期間中でもマイカーで来ることが出来ます！ぜひお越しください。

開催予定のイベント
●富士山で自由研究 in 御殿場口（8 月 11 日㈪㈷）

●キッズ限定トレステスタンプラリー

●富士山グッズがもらえる SNS キャンペーンなど

※イベント情報は WEB サイトにて随時更新します。詳細は、

二次元コードからご確認ください。

時  午前８時 30 分〜午後５時 30 分

8月 10日㊐

①７月26日㊏・② 27日㊐

７月 10日㊍〜９月 10日㊌

第 23回夏休み富士山ぐるりんコンテスト

８月31日㊐まで

　
観光交流課☎ (82)4622

◀詳しくは、公式 HP（二次元コード）を

ご確認ください。

　夏休み期間中の樹空の森での体験や、

富士山をテーマにした作品を募集しま

す。絵画、絵日記、自由研究、工作、作文、

写真など作品の形態は自由です。応募

方法など詳しくは樹空の森 HP（二次元

コード）をご確認ください。 ▲表彰式の様子

2025.7.55

の イベント大集合！
2025

詳しくは、各二次元コードをご確認ください。

竹とんぼづくり

　一つひとつ丁寧に手作りされた竹とんぼに色を塗って、

自分だけの竹とんぼを作ってみよう！

時  午前 10 時〜午後２時　 料  １個 200 円

７月 12日㊏・8月２日㊏

カブトムシ・クワガタ展「こんちゅらすと！」

ヘリコプター内部見学会 しあわせマルシェ「みらい」
　樹空の森に展示されているヘリコプター UH-1に乗り込み、

写真撮影などが出来ます。内部見学会の参加者に「搭乗証

明書」を発行します。

時  午前 11 時〜午後２時　　

　歌やダンスのパフォーマンスの他、キッチンカーなどを

集めたマルシェを開催します。

時  午前 10 時〜午後４時　

８月24日㊐まで

７月 13日㊐・8月２日㊏ 8月３日㊐

　観光交流課☎ (82)4622
富士山樹空の森☎ (80)3776

子ども統計教室
　県デジタル戦略局の職員が、統計の基本やグラフの作

成方法、データの読み取り方を教えます。

時  ①低学年の部：午後１時〜、②高学年の部：午後２

時 30 分〜　 対  小学生　 数  ① 10 人（先着順・保護者

同伴）、② 15 人（当日先着順）　 申  ７月５日㈯受付開始

７月25日㊎無料

高校生ビジネスプラン・グランプリ出前授業
　日本政策金融公庫の職員が、アイデアの発想法から収

支計画の作り方まで、ビジネスプランの作成方法をアド

バイスします。

時  午後２時〜４時　 対  高校生・高専生　 数   20 人（先

着順）　 申  ７月５日㈯受付開始

７月30日㊌・８月８日㊎無料

　ペットボトルを使って、オリジナル水族館を作ります。

時  午前 10 時〜正午　 対  市内在住の小学生　 数 10 組（先

着順・保護者同伴）　 持 500㎖程度の凹凸の少ないペット

ボトル、はさみ、カラー油性ペン 　 申  ７月 20 日㈰受付開始

８月２日㊏
夏休み工作教室

無料

無料 無料

夜のこわいおはなし会
　こわ〜いおはなしばかりのおはなし会です。暑い夏、

ぞくぞくするおはなしで涼しくなってみませんか？

時  午後６時〜　 対  年長〜小学生　 数  10 組（先着順・

保護者同伴・最高 20 人まで）　 申  ７月 23 日㈬受付開始

８月５日㊋無料

　夏休み中、お出かけ前に返却日を確認し、返却や再延長の手続きをお願いします。
　また、申し込みのあるイベントは、直接または電話でお申し込みください。

☎ (82)0391

　生きている昆虫と標本展示のほか、飼育講座（要予約）

標本の作り方講座（要予約）、くわがたクジ、最終日には抽

選会を実施予定　 時  午前９時〜午後５時（最終受付：午後

4 時 30 分）　 料  ４歳〜中学生 500 円・高校生以上 700 円　
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★小・中学生の子ども家庭センター利用登録

　子ども家庭センターは、小学生からはお子さんだけで利用で
きる施設となっていますが、もし災害などが起きた際には、保
護者のお迎えが必要です。その際に連絡を取る手段として登録
制を導入しました。登録フォーム（二次元コード）
から登録をお願いします。紙面にて登録も出来
ます。登録用紙は子ども家庭センターにあります。
登録は必ず保護者が行ってください。
　登録が済んでいるかを受付で確認します。お子さんに登録し
たことを伝えてください（登録が済んでいない場合は、保護者
の連絡先を受付で伺います）。早めの登録をお願いします。

★利用時間の変更

　午後は１時からになりました。正午から午後１時までは、
清掃・点検のため利用できません。
❶ 午前９時～正午　❷ 午後１時～４時 30 分
※状況により入場を制限する場合があります。

★おはなしの会

　平日に行っている「おはなしの会」が、土・日曜日及び祝
日にも始まりました。
　小さなお子さんから大人まで。ゆっくりほっこり…絵本の
世界を楽しみませんか？
平 日／ ❶午前 10時 30分～　❷午後２時 30分～
㊏㊐㊗／ ❶午前 11時 30分～　❷午後２時 30分～

　各種申し込みがWebから出
来るようになります。詳しくは
子ども家庭センターHP（二次
元コード）をご確認ください。

2025.7.57

★子ども家庭センターってこんなところ

　子ども家庭センターは、「ふじざくら」内にあります。
おもちゃがたくさんのプレールーム、体を動かして遊べ
る遊戯体育室、絵本がいっぱいの図書コーナーなどがあ
ります。

★プレールーム（未就学児のお部屋）

　おもちゃの貸し出し制から、“ おもちゃがいっぱい！ワクワ
クのプレールーム ”になりました！
　プレールームにある、おもちゃを自由に出して遊ぶことがで
き、楽しい空間となっています。汽車、車、おままごと、赤ちゃ
ん、ブロックの５つのコーナーがあります。じっくりたっぷり
遊ぼうね。子ども同士、大人同士、皆さんが楽しく交流しなが
ら時間を過ごしていただけます。安心して遊べるように保育士
が近くにいます。気軽に声を掛けてくださいね。

　子ども家庭センターは、遊びの宝庫。おもちゃや絵本、
遊び、友だち。子どもたちの大好きなものがいっぱい♪
ほっとできる場、うきうきワクワク出来る場です。
　 子ども家庭センターは、皆さんの子育てを応援します。

子ども家庭センター☎ (70)6821

おままごとの
ビュッフェコーナーが
おままごと好きには
たまりません

列車のレールが
たくさん！

好きなコースを
作れて楽しい！

子どもたちが
遊びたいおもちゃを見て
手に取って遊べるから

楽しそう

遊びたいおもちゃを
自由に選べるのは
とても良い！

子ども家庭センターに
遊びにおいでよ！
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　これからの社会を生きるためには「課
題を見つけ解決する力」「自ら新しいこ
とにチャレンジする力」などのアントレ
プレナーシップが必要です。
　「GOTEMBA MIRAI PROJECT」は、東
京ガールズコレクション、しずおかフィ
ナンシャルグループと共同で、御殿場な
らではの様々な体験やワークショップを
通じて、楽しみながらアントレプレナー
シップを身に付けられる高校生向けのプ
ロジェクトです。

●将来に役立つスキルが身に付く !
●地域をより深く知れる !
●有名インフルエンサーやタレントに会える!
●他校の生徒とのつながりが出来る !
●起業家や大学生たちとの交流でたくさ
　んの刺激を受けられる !
●進学や就職の際、特別な経験として
　PR できる !

どんなプロジェクト？ ポイント

まちを知る、まちを好きになる、まちの明日を創る
GOTEMBA MIRAI PROJECT 2025

powered by TGC 始動！始動！

2025 テーマ「森と地域の循環をデザインする」

　年間を通じてプロジェクトに参加する
メンバーを募集します。
　森林や環境をテーマに、ここでしか体
験できない特別なプログラムがいっぱ
い！忘れられない１年にしよう！

内容

募集
概要

対象：市内在住または市内・
　　　裾野市・小山町の高
　　　校に通う高校生
定員：30 人（先着順）
参加費：無料

詳細・申し込みは
こちら！▼

募集締切：
７月 18 日㈮

7 月   スタートアップイベ
  ントを見学

８月   合宿で「木育・森林」 
  「脱炭素」を学ぶ

８〜
10月

  木製おもちゃの
  デザインを考える

Ｒ８
1月

  TGC しずおか
  コラボ企画

２月   学んだこと・
  感じたことの発表

＊この他、月１回ワークショップを予定

プロジェクトメンバー募集！

御殿場応援大使 
なえなのさんも登場！

企画課☎︎ (82)4421

高校生集まれ！

2025.7.59
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と
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時
代
さ
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よ
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量
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し
ま
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気
分
は
伊
能
忠
敬
!?

PHOTO
MY TOWN
市内の話題を写真とともに

お届けします。

　
６
月
16
日
、
市
内
在
住
の
レ
ー
シ
ン

グ
ド
ラ
イ
バ
ー
の
細
川
由ゆ

い

か

衣
花
選
手
と
、

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
が
表
敬
訪
問
を
行
い

ま
し
た
。

　
細
川
選
手
は
、静
岡
県
を
拠
点
と
し
た
レ
ー

シ
ン
グ
チ
ー
ム
「
富
士
山
静
岡
レ
ー
シ
ン
グ
」

に
所
属
し
、
３
児
の
母
親
で
も
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
富
士
ス
ピ
ー
ド
ウ
ェ
イ
で
開
催

中
の
国
内
唯
一
の
女
性
レ
ー
サ
ー
に
よ
る

レ
ー
ス
「2025 KYO

JO
 CU

P

」
に
出
場

中
で
す
。「
女
性
選
手
だ
け
の
レ
ー
ス
が

創
設
さ
れ
、
参
戦
し
や
す
く
な
っ
た
。
母

親
で
あ
っ
て
も
挑
戦
で
き
る
と
い
う
こ
と

を
広
め
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

サ
ー
キ
ッ
ト
で
の
戦
い
を
応
援
し
よ
う
！

KYOJO CUP 今後の日程

いずれも富士スピードウェイで開催

第２戦 7 月 19 日㈯・20日㈰
第３戦 8 月 16 日㈯・17日㈰
第４戦 10 月 11 日㈯・12日㈰
第５戦 11 月 8日㈯・9日㈰

▲5月10・11日に行われた第１戦
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

● 

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付

◉
納
税
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
世
帯
主
宛

に
郵
送
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
税
（
以
下
、
国
保
税
）

を
納
め
る
義
務
は
、国
民
健
康
保
険
（
以
下
、

国
保
）
の
加
入
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
世
帯

主
に
あ
る
た
め
、世
帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
。

◉
納
付
が
難
し
い
人
へ

　
期
別
ご
と
の
納
付
が
難
し
い
人
は
、
税

務
課
収
納
推
進
室
☎(

82)

４
１
６
６
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
相
談
を
せ
ず
納
付
を
し
な
い
ま
ま
で
い

る
と
、
医
療
費
を
全
額
負
担
し
な
く
て
は

な
ら
な
く
な
っ
た
り
、
預
金
や
給
与
な
ど

の
財
産
が
差
押
え
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

◉
納
付
は
口
座
振
替
で
！

　
手
続
き
は
市
内
の
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち

ょ
銀
行
を
含
む
）
ま
た
は
国
保
年
金
課
で

出
来
ま
す
。

● 

手
続
が
必
要
な
人

◉
国
保
を
「
や
め
る
」
場
合

・
社
会
保
険
に
加
入
し
た

・
社
会
保
険
の
被
扶
養
者
に
な
っ
た

※
手
続
き
が
遅
れ
る
と
国
保
税
が
課
税
さ

れ
た
ま
ま
に
な
り
、
国
保
の
保
険
証
を
使
っ

て
受
診
す
る
と
７
割
ま
た
は
８
割
分
を
国
保

に
返
還
し
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。

◉
国
保
に
「
入
る
」
場
合

・
社
会
保
険
を
や
め
た
、
ま
た
は
、
被
扶
養

者
で
は
な
く
な
っ
て
、
ほ
か
の
保
険
に
も

加
入
し
て
い
な
い

・
外
国
籍
で
３
カ
月
を
超
え
て
日
本
に
滞
在

し
、
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入
し
て

い
な
い
　

※
手
続
き
が
遅
れ
る
と
国
保
税
が
一
度
に
課

税
さ
れ
、
納
付
の
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

● 

納
付
済
額
の
お
知
ら
せ
の
発
行
に
つ
い
て

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
、
社
会

保
険
料
控
除
の
申
告
を
す
る
た
め
の
参
考

資
料
と
し
て
、
国
保
税
な
ど
の
納
付
済
額

の
お
知
ら
せ
を
発
行
し
ま
す
。
お
知
ら
せ

の
必
要
な
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
納
税
通
知
書
に
同
封
の
案
内
や

市
Ｈ
Ｐ
（
二
次
元
コ
ー
ド
）
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

○

　

○

　国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
が
始
ま
り
ま
す

国
保
年
金
課
☎(

83)

１
２
５
５

○○

　県
下
一
斉「
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
」

　
　が
始
ま
り
ま
す

　
７
月
11
日
㈮
か
ら
20
日
㈰
ま
で
、
夏
の

交
通
安
全
県
民
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　運
動
期
間
中
は
、
各
区
・
交
通
指
導

員
会
・
交
通
安
全
協
会
・
警
察
な
ど
多
く

の
団
体
が
一
丸
と
な
り
、
交
通
事
故
を
１

件
で
も
減
ら
す
た
め
、
街
頭
啓
発
な
ど
の

活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

● 

市
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

運
転
は 「
ゆ
ず
り
」「
ゆ
ず
ら
れ
」
事
故
は
な
し

● 

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
の
重
点

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

◉
子
ど
も
が
日
常
的
に
使
う
通
学
路
な
ど

で
見
守
り
活
動
を
進
め
ま
す
。

◉
高
齢
者
自
身
と
そ
の
周
り
の
人
が
、
加

齢
に
伴
う
身
体
機
能
の
変
化
を
理
解
し
、

安
全
な
行
動
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
と
二
輪
車
の
安
全
利
用
の
推
進

◉
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を
推
進

し
、
自
分
や
周
囲
の
人
の
命
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

◉
自
転
車
乗
車
時
の
交
通
ル
ー
ル
を
理
解

し
、
安
全
な
利
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
等
危
険
運
転
の
根
絶

◉
地
域
、
職
場
、
家
庭
内
で
飲
酒
運
転
を
絶

対
に
許
さ
な
い
環
境
づ
く
り
を
徹
底
し

ま
し
ょ
う
。

◉
運
転
中
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
使
用
な
ど
の

「
な
が
ら
運
転
」
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底
【
市
重
点
】

●
御
殿
場
市
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト          

購
入
費
補
助
事
業
　

　
令
和
5
年
４
月
１
日
か
ら
自
転
車
乗
車

中
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
が
努
力
義
務
化
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
自
転
車
事
故
で
亡
く
な
っ
た
人
の
多
く

は
頭
部
の
け
が
が
原
因
で
す
。

　
市
で
は
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
購
入

費
の
う
ち
、
最
大
２
、０
０
０
円
の
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
費
の
補
助
を
希
望
す

る
人
は
、
く
ら
し
の
安
全
課
に
直
接
ま
た

は
市
Ｈ
Ｐ
（
二
次
元
コ
ー
ド
）
の

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。 く

ら
し
の
安
全
課
☎(

82)

４
１
２
３

2025.7.511

○○

　令
和
７
年
度

　
　健
康
大
学
講
座
受
講
生
募
集健

康
推
進
課
☎(

70)

７
７
６
５

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
へ
の
関
心
を
高

め
る
た
め
、
健
康
に
関
す
る
様
々
な
テ
ー

マ
で
健
康
大
学
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

日
時
／
８
月
21
日
㈭
か
ら
11
月
６
日
㈭
ま

で
の
木
曜
日
（
全
12
回
）

１
時
限
目
　
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

2
時
限
目
　
午
後
2
時
40
分
〜
3
時
40
分

会
場
／
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

講
師
／
市
医
師
会
、
駿
東
歯
科
医
師
会
、

北
駿
薬
剤
師
会
、
御
殿
場
保
健
所

対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て
い
る

18
歳
以
上
の
人

定
員
／
70
人
（
先
着
順
）

受
講
料
／
無
料

受
付
期
間
／
7
月
7
日
㈪
か
ら
8
月
8
日
㈮

ま
で
に
直
接
、
電
話
ま
た
は
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら

※
全
日
程
の
う
ち
９
回
以
上
を
受
講
し
た

人
に
は
修
了
証
を
授
与
し
ま
す
。

　
市
緑
き
ら
き
ら
推
進
協
議
会
は
、
花
づ

く
り
や
緑
の
育
成
を
通
じ
て
、
道
路
・
公

園
・
地
域
を
美
し
く
す
る
と
と
も
に
、「
ふ

れ
あ
い
」
と
「
思
い
や
り
」
の
あ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
、
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
を

実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
が
丹
精
込
め
て
整
備
し
た
花

壇
を
披
露
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

対
象
／
市
内
在
住
の
人
ま
た
は
団
体
な
ど

が
管
理
し
て
い
る
花
壇

部
門
／
個
人
、
団
体
、
学
校
（
園
も
含
む
）

応
募
方
法
／
７
月
25
日
㈮
ま
で
に
花
壇
の

写
真
と
、
市
役
所
・
市
役
所
各
支

所
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で

〒
４
１
２‒

８
６
０
１
公
園
緑
地
課

内
「
御
殿
場
市
緑
き
ら
き
ら
推
進

協
議
会
事
務
局
」
へ

審
査
方
法
／
写
真
及
び
現
地
確
認
に
よ
る

総
合
審
査

表
彰
／
部
門
ご
と
に
会
長
賞
、
優
秀
賞
、

奨
励
賞
、
特
別
賞
を
贈
呈

※
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
あ
り

○○

　第
21
回
御
殿
場
市
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

　
　参
加
者
募
集

公
園
緑
地
課
☎(

82)

４
２
２
６

▲ 団体の部
仁杉区 花の会　

▲ 個人の部
　平

たいら

舘
だ て

 和
か ず

子
こ

さん

第 20回コンクールで受賞した花壇（会長賞）

▲ 学校の部
　印野小学校

回 実施日 教科

1 ８/21
開講式
新型コロナ感染症と成人の予防接種

2 ８/28
変形性膝関節症の治療について
長寿社会における歯科の役割

3 ９/ ４ 閉塞性脳血管障害について
♪アイフレイルは病気の手前かも？

4 ９/11
肝臓の病気（とくに肝臓がんについて）
更年期障害について

5 ９/18
メタボリックシンドロームと動脈硬化
ロコモと痛みの関係

6 ９/25
聞こえないフリ、していませんか？
乳がんについて

7 10/ ２
正しく知って健康長寿を目指そう！
感染症予防・ノロウイルス感染症を正しく知って安全な暮らしを

8 10/ ９
知ってほしい泌尿器科の知識
腎臓を護（まも）る秘訣を伝授します

9 10/16
狭心症と大動脈瘤
くすりとくらしの教室

10 10/23
腸内細菌と健康
御殿場・小山の住民の食傾向と健康

11 10/30
皮膚がんについて
認知症について

12 11/ ６
最新情報 肥満の新しい薬
閉講式

講座日程・教科

※講座の日程、教科などは変更になる場合があります。
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消
防
ま
か
じ
り

る

Q

A
&

　
夏
の
風
物
詩
と
い
え
ば
「
花
火
」。

夏
休
み
を
目
前
に
控
え
、
家
族
や
友

人
と
花
火
を
楽
し
む
機
会
が
増
え
る

と
思
い
ま
す
。
正
し
い
遊
び
方
を
す

れ
ば
楽
し
い
花
火
も
、
誤
っ
た
遊
び

方
を
す
る
と
、
火
災
や
事
故
、
け
が

の
原
因
に
な
り
ま
す
。

花
火
に
よ
る
事
故
を
防
ぐ
に
は
？

①
周
囲
に
燃
え
や
す
い
も
の
が
な
い
、

安
全
で
広
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

②
風
が
強
い
時
は
、
花
火
で
遊
ぶ
の

を
や
め
ま
し
ょ
う
。

③
ラ
イ
タ
ー
や
マ
ッ
チ
で
は
な
く
、

ろ
う
そ
く
を
使
っ
て
火
を
つ
け
ま
し

ょ
う
。

④
人
や
物
に
向
け
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

⑤
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
ず
、
大
人
と

一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。
　

⑥
バ
ケ
ツ
に
水
を
用
意
し
て
、
必
ず

後
始
末
を
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
や
け
ど
を
し
て
し
ま
っ
た
ら
？

　
す
ぐ
に
流
水
で
冷
や
す
か
、
冷
た

い
タ
オ
ル
で
覆
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
皮
膚
が
服
に
密
着
し
て
い
る
場
合

は
、
無
理
に
脱
が
さ
ず
、
そ
の
ま
ま

流
水
で
冷
や
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

　
花
火
以
外
に
も
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や

お
祭
り
の
露
店
、
地
域
の
花
火
大
会

な
ど
火
を
取
り
扱
う
機
会
が
多
く
な

り
ま
す
。

　
火
災
予
防
と
と
も
に
、
事
故
や
け

が
に
も
注
意
し
な
が
ら
、
夏
の
イ
ベ

ン
ト
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

花
火
の
安
全
な
遊
び
方

御
殿
場
・
小
山
消
防
本
部
☎(

83)

０
１
１
９

　
く
る
く
る
チ
キ
ン
本
舗

　
福
が
来
る
！
幸
せ
が
来

る
！
く
る
く
る
チ
キ
ン
！

　
備
長
炭
で
一
か
ら
じ
っ
く

り
焼
き
上
げ
て
い
る
の
で
、

外
は
パ
リ
ッ
！
中
は
ジ
ュ
ー

シ
ー
！
な
食
感
で
す
。

　
仕
上
げ
の
味
付
け
は
、
御

殿
場
こ
だ
わ
り
推
奨
品
で
も

知
ら
れ
て
い
る
天
野
醤
油
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が

『
く
る
く
る
チ
キ
ン
』
で
す
。

　
子
ど
も
で
も
食
べ
や
す
い

骨
な
し
も
も
、
骨
付
き
も
も

な
ど
い
ろ
い
ろ
ご
用
意
し
て

い
ま
す
。
パ
ー
テ
ィ
ー
や
お

土
産
に
も
と
て
も
喜
ば
れ
て

い
る
商
品
で
す
。

　
食
べ
て
納
得
！
間
違
い
な

し
！
く
る
く
る
チ
キ
ン
を
ぜ

ひ
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

御殿場こだわり推奨品
富士山麓の恵まれた環境で作られた「御殿場こだわり推奨品」を紹介します。

店舗情報など
詳細はこちら

炭火焼くるくるチキン

2025.7.513

大人のおはなし会（無料）

　大人に楽しんでもらう、大人のため
のおはなし会を開催します。長文の絵
本、様々な文芸作品や民話の朗読など、
耳で聴く読書を楽しんでみませんか。
日　７月21日㈪㈷　午後２時～
会　図書館２階 会議室
対　高校生以上の人
数　15人（当日先着順）
問　図書館（社会教育課）
　　☎(82)0391

「星空観察会」
参加者募集（無料）

日　８月16日㈯
　　午後７時30分～８時30分
※曇り・雨天の場合は23日㈯に延期
会　富士山御殿場口
　　トレイルステーション
対　市内在住の人
※18歳未満の人は保護者同伴
数　30人（先着順）
講　御殿場星の会
持　筆記用具、懐中電灯（できるだ

け灯りの暗いもの）、星座早見盤
（持っている人）、暖かい服装

申　８月１日㈮までに、住所、氏名
（18歳未満は学年も明記）、電
話番号、予備日の参加可否を明
記して、環境課

　　  kankyo@city.gotemba.lg.jpへ
問　環境課☎(83)1603

「水辺の教室」
参加者募集（無料）

日　８月７日㈭　午前９時～正午
※雨天の場合は８月８日㈮
会　高根中郷館横　竜良川
　　（鮎沢川水系） 
内　水生生物の観察会
対　市内在住の小・中学生とその保

護者
数　35人（先着順）
※後日参加者には持ち物などの詳細
を通知します。
申・問　７月７日㈪から18日㈮までに

直接、電話またはメールで、
　　環境課☎(83)1610、
　　  kankyo@city.gotemba.lg.jpへ 

｢ごてんばDONDON｣
参加団体募集

　令和８年２月15日㈰に市民会館で
開催する、市制施行７０周年記念事
業 第１７回生涯学習のつどい「ごて
んばＤＯＮＤＯＮ」に参加する団体を
募集します。
内　発表部門
　　ダンス・楽器演奏・歌などのス

テージ発表
　　展示部門
　　作品などの展示や絵画、手工芸

などの実演・体験
対 市内の学校、企業、生涯学習推進

関連団体など３人以上の団体
数　発表部門…10団体程度
　　展示部門…20団体程度
申・問　10月10日㈮までに市HP（二

次元コード）にある参加申込書
を､メール、ファクス、または郵
送で、〒412-8601社会教育課

　　☎(82)0339、FAX(81)0370、
　　  shakyo@city.gotemba.lg.jpへ

令和７年度 １歳児
楽しい子育て教室参加者募集

日　９月～12月（全５回）
　　午前10時～11時45分
会　ふじざくら
内　タッチケア、食育や子育てを楽

しむ方法などの講話、親子お楽
しみ会、おしゃべりタイム

対　令和５年４月２日から令和６年４
月１日までに生まれた子とその親

※未就園の同伴児も含む
数　10組程度（定員を超えた場合は、

１歳児が第１子の子とその親を
優先した上で抽選）

料　年間500円
申・問　７月７日㈪から８月４日㈪ま

でに、二次元コードまたは社会
教育課にある申込用紙に必要事
項を記入し、直接、郵送、電話、
ファクス、またはメールで〒412-
8601社会教育課

　　☎(82)0339、FAX(81)0370、
　　  shakyo@city.gotemba.lg.jpへ

御殿場市 LINE 公式アカウント
稼 働 中。

✅ 防災情報   ✅ 防犯   ✅ 子育て  ✅ 予防接種
✅ 健康・福祉  ✅ スポーツ   ✅ 観光   ✅ イベント
…and more ！

登録者に合わせたメッセージを配信中！
５月から「くらし」カテゴリーを追加しました。
すでに登録済みの人も再設定できます。

←
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市スポーツ教室
参加者募集

　インディアカ教室、初心者バトミン
トン教室、初心者合気道教室などの
スポーツ教室を開催します。詳しくは、
市スポーツ協会HP（二次元コード）
をご覧ください。
申　 市スポーツ協会HP申し込み                
　　フォームへ
問　スポーツ交流課☎(82)4135、
　　市スポーツ協会☎(80)5566

　

夏休み親子工場見学
参加者募集

　夏休みの機会に、普段は見ること
が出来ない、製品が完成するまでの
過程や働く人の様子などを見学して
みませんか。
日　８月８日㈮午前８時30分～午後４時
会　株式会社虎屋　御殿場工場
　　（和菓子製造など）
　　株式会社オカムラ　富士事業所

（オフィス用の家具や収納の製
造など）

　　御殿場テトラパック合同会社
　　（食品や飲料の包装用容器の製

造など）
対　市内在住の小学生（３～６年生）

とその保護者
※対象未満の子どもがいる場合はご
相談ください。

数　40人（先着順）
料　１人500円（昼食代）
申・問　直接または電話で、
　商工振興課☎(82)4683へ

子育て世帯を対象とした
市営住宅の入居募集

　印野第１団地102号室を子育て世
帯向けにリフォームしました｡
申・問　８月10日㈰から18日㈪まで

に県住宅供給公社東部支所
　☎055(920)2271へ

自衛官採用試験

一般曹候補生
試　９月13日㈯～21日㈰
対　18歳以上33歳未満の人
受　９月２日㈫まで
自衛官候補生
対　18歳以上33歳未満の人
受　年間を通じて
申・問　自衛隊静岡地方協力本部沼

津地域事務所☎055(916)0605へ

掲載するペットを募集しています。
申  魅力発信課 koho@city.gotemba.lg.jp

まる
柴犬

女の子

ミーコ
雑種

女の子

ロイド
トイプードル

男の子

むぎ
雑種

女の子
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市民会館カルチャー教室 
 ～音楽教室特集～

■ 三味線と端唄の教室　月 3 回　金曜日　18：00 ～ 19：30 
■サックス教室　 月 3 回　金曜日　18：00 ～ 19：00
■歌って倶楽部　月 2 回　水曜日　10：00 ～ 11：00 
■目黒ひとみのカラオケボイスレッスン　月 2 回　水曜日　13：00 ～ 17：00
　（30 分個人レッスン）
■楽しいコーラス　月 2 回　火曜日　10：00 ～ 12：00

市国際交流協会ゆうあいサロン
GIA 国際交流バーベキュー

日時／８月３日㈰　10：00 ～ 14：00　会場／東山青少年広場　定員／ 50 人 ( 先着順 )
参加料／有り　申・問 7 月７日㈪から参加料持参の上、市国際交流協会☎ (82)4426 へ

公共職業訓練
定住外国人　かいご科

介護の仕事で働くために役に立つ知識や技術を学びます。
日時／８月５日㈫から 12 月４日㈭まで　会場／ジョブアシストカレッジ沼津（沼津
市大手町）　対象／定住外国人でひらがなの読み書きと簡単な日本語が話せる人　募
集定員／ 15 人　受講料／無料（テキストは有料）　申７月 14 日㈪までにハローワー
ク御殿場へ　問 県立工科短期大学校沼津キャンパス☎ 055(925)1072

患者・家族集中勉強会
肺がん編

肺がんをテーマに、手術、薬物療法や放射線療法などについて最新の情報をお伝えします。
日時／８月８日 ㈮ 　12：55 ～ 16：30（予定）　会場／県立静岡がんセンター研究
所しおさいホール（駿東郡長泉町下長窪）　対象／肺がんの患者とその家族など
募集人数／ 70 人（先着順）　参加費／無料　申 ８月１日㈮ 17：00 までに氏名、連
絡先（住所・電話番号）を直接、ファクス、はがき、または HP（二次元コード）か
ら、〒 411-8777 駿東郡長泉町下長窪 1007 県立静岡がんセンター内「疾病管理セン
ター 集中勉強会係」 FAX 055(989)5557 へ
問 県立静岡がんセンター 疾病管理センター 勉強会担当☎ 055(989)5222

放送大学 2025 年度
10 月入学生募集

入学生を募集しています。10 代から 90 代までの幅広い世代、8 万 1 千人以上の学
生が大学卒業や、学びを楽しみたいなど、様々な目的で学んでいます。
期間／８月 29 日㈮（第１回）、９月 11 日㈭（第２回）まで
問 放送大学静岡学習センター☎ 055(989)1253 へ　※資料請求は無料です。

掲載する内容を募集しています。問 魅力発信課☎ (82)4127
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市の人口　計／ 83,142(+9)　男／ 42,468　女／ 40,674　世帯／ 38,428　令和７年 6月１日現在（外国人住民含む）

　市内の小・中学校で行われた行事や取り組みを紹介します。

ごてごてんばんば学校学校通信通信ごてんば学校通信

+

元気いっぱい！夢いっぱい！

        我が家のアイドル

麗
り ゆ

結 ちゃん（１歳９カ月）

御殿場小

　５月 30日、御小まつりが開催されました。
　教室や体育館には、児童が自ら考え準備した射
的や迷路などの出し物がずらり。人気の出し物に
は行列が出来ていました。
　児童たちは、「笑顔」・「あいさつ」・「力を合わ
せる」の３つに意識して接していました。一生懸
命考えた出し物を友達に喜んでもらえたこと、皆
で楽しめたことに充実した表情を浮かべていまし
た。　

〜楽しい出し物が目白押し〜
御小まつり

御殿場中

　5 月 30 日・31 日、中学校で、２年生対象の
宿泊学習が行われました。
　段ボールベットの利用や自衛隊による入浴支援
や炊事支援などの提供を受けるなど、貴重な経験
となりました。
　宿泊場所を男女で分けることなど、宿泊におけ
るルールは生徒たちが考案。災害が発生した場合
の宿泊を身をもって学びました。

〜災害に備えて〜
中学校で宿泊学習

蒼
あお

登
と

 ちゃん（１歳 10 カ月）遥
は

月
づき

 ちゃん（１歳９カ月）


