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①   153 億 5,274 万円
市税 民生費

①  134 億　187 万円

②     89 億 2,519 万円（58.1％） ② 57 億 5,601 万円（42.9％）

①     85 億 9,402 万円 国・県
支出金 総務費

①    80 億 1,551 万円

②　 18 億 2,464 万円（21.2％） ②    22 億 4,983 万円（28.1％）

①   79 億 2,459 万円
繰入金 土木費

①    66 億 4,426 万円

② 　 8 億 3,551 万円（10.5％） ② 17 億 3,116 万円（26.1％）

① 26 億 3,380 万円
市債 教育費

① 65 億　601 万円

② 0 万円（0％） ② 20 億 1,120 万円（30.9％）

①   106 億 7,919 万円
その他 その他

①  106 億 1,668 万円

② 53 億    389 万円（49.7％） ② 42 億 4,833 万円（40.0％）

■ 一般会計

予 算 額／ 451 億 8,433 万円
支出済額／ 159 億 9,653 万円
支 出 率／ 35.4％

予 算 額／ 451 億 8,433 万円
収入総額／ 168 億 8,927 万円
収 入 率／ 37.4％

市の財政状況

市民一人当たりに換算すると・・・

納めたお金（市税）    106,693円 使ったお金 191,435円

　市では、毎年 6 月と 12 月に財政状況を公表しています。今回は、令和６年度
の一般会計、特別会計の令和６年９月 30 日現在の収入・支出の状況、市の財産、
市債の状況をお知らせします。 

①予算額

②収入・支出済額（予算に対する執行率②／①）

※国・県支出金、繰入金及び市債などの収入の多くは、事業完了後に納入されることから、収入金額が少なくなっています。
※繰入金は５財産区から繰り入れていただいたものです。

■ 市の財産
基 金 132 億 3,145 万 1,748 円
建 物 30 万  600㎡
土 地 257 万  3,449㎡
株 券 2 億 5,269 万 3,650 円
車 両 139 台

■ 特別会計
①予算額

②収入済額（予算に対する執行率②／①）

③支出済額（予算に対する執行率③／①）

国民健康保険事業 　　　② 27 億 3,629 万円（37.0%）

① 73 億 8,960 万円 　　　③ 28 億 3,341 万円（38.3%）

介護保険事業 　　　② 31 億 1,259 万円（49.0%）

① 63 億 5,000 万円 　　　③ 25 億 9,813 万円（40.9%）

後期高齢者医療事業 　　　②   4 億 7,986 万円（35.4%）

① 13 億 5,400 万円 　　　③   1 億 8,993 万円（14.0%）

救急医療センター事業 　　　② 2 億　567 万円（40.3%）

① 5 億 1,090 万円 　　　③ 2 億 1,018 万円（41.1%）

目的別 現在高 構成比

一 般 会 計 193 億 2,346 万円 69.2%

下 水 道 事 業 債 84 億　706 万円 30.1%

上 水 道 債 1 億 8,429 万円 0.7%

合 計 279 億 1,481 万円 100.0%

■ 市債

歳 入
財政課☎ (82)4346

令和
６年度
【9/30 現在】

歳 出
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第 25 回しずおか市町対抗駅伝
御殿場市チーム 堂々の第３位！

市の財政状況

市職員の定員管理・給与の状況

PHOTO MY TOWN

高校生の１コマ

ごてんばニュース／Pick up Information

市民伝言板／くらしのエコ／
不用品活用バンク

みんなの健康／図書館だより

くらしのカレンダー
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【タイム】２時間 14 分 13 秒
各区間走者（敬称略）
1 長田 彩沙 （日本大学三島高３年）

2 芹澤 柊 （御殿場小６年）

3 岩田 紬 （御殿場小６年）

4 長江 羽夏 （韮山高３年）

5 勝又 大介 （御殿場西高３年）

6 宮原 徹 （陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地）

　　　　　★区間賞（区間新記録）
7 小野澤 玲空 （御殿場中２年） 

8 馬場 優奈 （御殿場中３年） 

9 山下 蒼空 （御殿場小６年）

� 依田 来巳 （大阪学院大４年）

� 勝又 蒼弥 （加藤学園高１年）

� 宮平 健太郎 （陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地）

第25回

　御殿場市チームは選手だけでなく、監督・コーチ・
関係者全員で襷

たすき

を繋ぎ、浜松市２チームに続く第３
位という素晴らしい結果となりました！
　選手一人ひとりが全力で駆け抜ける姿は、多くの
人に感動を与えました。

御殿場市チーム
堂々の第３位！

– COVER PHOTO –

　秩父宮記念公園の母屋では、茅葺き屋根の保護の
ため、定期的にボランティアによる燻

くん

蒸
じょう

作業が行わ
れています。囲炉裏の火に脂分の多いヒノキの枝

えだ

葉
は

をくべることで、パチパチという音と共に真っ白な
煙が立ち上がり、母屋内を瞬く間に覆いました。

「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんば SDGs ラジオ」
…月曜日　11:15 〜・水曜日　17:30 〜

「ごてんばインフォメーション」
…月〜金曜日　8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜
「ごてんばビュー」…土曜日　12:30 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。
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　11
月
16
日
、
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妻
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・
種
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、
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地
元
の
恵
み
を
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し
む

　今
年
も
、
御
殿
場
協
力
会
が
会
場
周
辺

の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
活
動
や
小
学
生
・
高

校
生
の
見
学
会
、
御
殿
場
駅
を
中
心
と
し

た
市
内
装
飾
を
行
い
、
選
手
や
大
会
関
係

者
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
、
お
も
て
な
し
の
心

を
持
っ
て
歓
迎
し
ま
し
た
。
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PHOTO
MY TOWN
市内の話題を写真とともに

お届けします。
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市職員の定員管理・給与の状況

給与の状況

職員研修の状況

定員管理の状況
　給与※１は、法律に基づき市の条例で定められていま
す。当市職員の給料水準をラスパイレス指数※２で表す
と、101.0（令和５年４月１日現在）となっています。

区分 実績

派遣研修 日本経営協会などの研修を 52 研修

広域研修 近隣市と合同の研修を２研修

　「御殿場市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
の規定により、市の職員数・給与などの状況を公表します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 人事課☎ (82)4328

　　経験年数

　区分
10 年 15 年 20 年

一般
行政職

大学卒 272,200 322,400 367,900

高校卒 231,000 272,200 322,400

経験年数別、学歴別平均給料月額
　（令和６年４月１日現在、単位：円）

初任給（令和６年４月１日現在、単位：円）

区分 御殿場市 静岡県 国

一般
行政職

大学卒 196,200 206,225 196,200

高校卒 166,600 174,130 166,600

※１ 給料及び職員手当（扶養手当、時間外勤務手当など）の合計
※２ 国家公務員の給料を100としたときの、地方公務員の給料
      水準を指数で表すもの

区分 期末手当 勤勉手当 計

6 月期 1.225 月分 １.025 月分 2.25 月分

12 月期 1.225 月分 １.025 月分 2.25 月分

計 2.45 月分 2.05 月分 4.5 月分

期末・勤勉手当（令和６年４月１日現在）

特別職の報酬など（令和６年４月１日現在、単位：円）

区分 給料月額 期末手当

市長 880,000

年間４. ５月分副市長 700,000

教育長 673,000

職員研修の概要（令和５年度）

区分 実績

事業費 5,809 千円（決算額）

階層別研修 新規採用職員研修など 11 研修

職能研修 人事評価研修、メンター研修、女性
職員リーダー育成研修など９研修

部門別職員数の推移（各年度４月１日現在）

職員数（人） 前年度比較

令和
５年度

令和
６年度

増減数
（人） 主な増減理由

一般行政部門 516 521 5

　　議会　 6 6 0

　　総務 156 161 5 事務の増加

　　税務 38 38 0

　　民生 142 145 3 事務体制の強化

　　衛生 60 57 ▲ 3 事務の効率化

　　労働 1 1 0

　　農水 29 29 0

　　商工 13 13 0

　　土木 71 71 0

特別行政 96 97 1

　　教育 96 97 1 事務の増加

公営企業等会計 65 65 0

　　水道 19 19 0

      下水道 13 13 0

 国民健康保険 13 13 0

　介護保険 14 14 0

 後期高齢者医療 6 6 0

計 677 683 6

※国の基準により、定員数に市長・副市長・教育長は含めません。

より詳しい内容は市ホームページ
（二次元コード）をご覧ください。

部門

区分

　市政の推進の担い手である職

員の総数について、令和3年度

に策定した第6次御殿場市定員

管理計画に基づき、適正に管理

しています。
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● 

寄
付
で
き
る
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料

● 

寄
付
で
き
な
い
食
料

×アルコール類、保存水、もち米、サプリ
メントなど ○○○２カ月以上の賞味期限があり、常温保存が可能

で、未開封かつパッケー
ジに破損の無いもの

　御殿場・小山フードバンク協

議会では、７月３０日・３１日に

市民や企業の皆さんから寄付し

ていただいた食料を、小・中学

生・高校生ボランティアと一緒

に仕分け、梱包し、生活に困窮

する世帯に配布しました。

Food bank topics

令和７年度　各種検診
受診申込書の送付

　令和７年度に予定されている、が
ん検診及び各種検診の申込書を12月
に送付しています。令和７年１月31
日㈮までに、受診申込書に希望する
検診を明記し、ポストに投函してく
ださい（切手不要）。
問　健康推進課☎(70)7765

図書館ボランティアの会が
文部科学大臣表彰受賞

　文部科学省では、子どもが積極的
に読書活動を行う意欲を高める活動
について、優れた実践を行っている
団体などに対して、毎年度、表彰を
行っており、このたび、市図書館ボラ

ンティアの会が、文部科学大臣表彰
を受賞しました。なお、表彰状は、図
書館児童書架に展示してあります。
問　図書館（社会教育課）☎(82)0391

本の福袋を貸し出します

　スタッフが選んだおすすめの本、３
冊を福袋にして貸し出します。どんな
本が入っているかは、開けてからのお

楽しみ。数量限定です。
日　令和７年１月４日㈯〜
会　図書館特集展示コーナー
数　大人用、子ども用各10個
※なくなり次第終了
問　図書館（社会教育課）☎(82)0391

御殿場かるた大会開催

日　令和７年１月５日㈰
　　午後２時〜３時
会　図書館１階児童室前
部　幼児の部・小学生の部
数　各部10人（先着順）
問　図書館（社会教育課）☎(82)0391
※詳細は館内ポスター、図書館ホー
ムページ、SNSをご覧ください。
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二次元コードから、御殿場高等学校の

インスタグラムにアクセスできます。

①作品タイトル

②撮影者氏名・学年

③撮影地

④撮影エピソード

　毎月 20 日号で、市内３校の高校生が

撮影した日常の様子を紹介します。

　今号は、御殿場高等学校の皆さんの作

品です。高校生ならではの視点をお楽し

みください！

2024.12.20 6

御殿場高等学校創造ビジネス科

▲①霞月　

　②芹沢 惺瑛　（せりざわ しょうえい）３年

　③川島田

　④手前の大きい雲から徐々に月に向かっていく構図が、月の距離の遠

　　さを醸し出していると思います。夏の終わりに撮ったもので過ぎ行

　　く季節を感じる、少しはかない気持ちを表しました。

▲①富士山夕日成

　②杉山 優人　（すぎやま ゆうと）３年

　③高根

　④夕日が落ちる中、その逆光が富士山に影を作っている姿が素晴ら

　　しいと思いました。太陽と富士山の両方の奇麗な姿と壮大な姿

　　を楽しんでほしいです。

▲①「わっしょい」

　②小澤 礼士　（おざわ れいじ）２年

　③新橋

　④神輿を担ぐ強靭な肉体を持った男達の勇敢な背中が見所です。

　　みんなで力を合わせて頑張って神輿を担いだ事が夏の思い出にな

　　りました。友人の姿もかっこよく、たくましく感じました。

▲①御殿場 snow

　②細谷 倖汰　（ほそや こうた）２年

　③茱萸沢　

　④冬の下校中に撮った写真です。友人と会話しながら帰宅中に、辺り一

　　面雪が積もっていて奇麗だったので、前を歩いている友達を雪と一緒

　　に撮影しました。

A piece of youth



第五次御殿場市総合計画
基本構想（素案）への意見募集

　現在策定を進めている、第五次御
殿場市総合計画（計画期間：令和8
から17年度までの10年間）の基本
構想の素案について、意見を募集し
ま す 。 素 案 は 市 ホ ー ム
ページで公表しています。
※無記名や口頭による意見は受け付
け出来ません。また、意見に対する
個別の回答は行いません。
※提出いただいた意見とそれに対す
る市の考え方は、市ホームページで
公表します。
対　①市内在住または通勤・通学し

ている人
　　②市内に事業所などを有する人
申・問　令和７年１月６日㈪まで

（必着）に任意の様式に、住所、
氏名（法人・団体の場合は名称、
代表者氏名）、連絡先（電話番
号・メールアドレスのいずれか
または両方）、素案に対する意
見を記入し、郵送、ファクスま
たはメールで、

　　〒412-8601企画課
　　☎(82)4421、 FAX(84)1661、
　　  kikaku@city.gotemba.lg.jpへ

令和７年度
奨学金返還支援制度の申請

　令和７年度から支援が開始される
新しい制度です。

　返還計画で作成した１年間分の返
還金額を２分の１にして、奨学金返還
金納付書を発行します。
対　①返還金の返還計画を10年間で

計画し、かつその期間内にある人
②支援の開始の日において、当市の
住民基本台帳に記録されている人
③市税の滞納がない人
④返還計画に遅滞なく奨学金を
返還している人
⑤支援を最初に受ける年度から奨
学金の返還が完了するまでの期間、
当市に定住する意思を有する人

申・問　令和７年１月６日㈪から２
月７日㈮までに、

　　教育総務課☎(82)4520へ
▶️ 詳 し く は 市 ホ ー ム
ページをご覧ください。

市食育推進協議会主催
骨
こつそしょうしょう

粗鬆症予防教室参加者募集

日　令和７年１月23日㈭
　　午前９時30分〜午後１時
　　（受付 午前９時15分〜）
会　保健センター
内　骨密度測定、骨粗鬆症予防につ

いての講話、調理実習（テー
マ：骨を強くしよう）

※調理実習時、マスク着用。
対　市内在住の人
数　10人（先着順）
料　350円
持　参加費、エプロン、三角巾、手拭き

タオル、マスク、飲み物、筆記用具
申・問　12月24日㈫午前９時から令

和７年１月14日㈫午後５時まで

に直接または電話で、保健セン
ター☎(82)1111へ（定員になり
次第締め切り）

※申し込みされた人には、後日教室の
案内を郵送します。

市民協働型まちづくり事業
補助金（市民提案事業）募集

　市民活動団体と市が協力・連携し
て公共的な課題の解決に取り組む事
業に補助金を交付し、当市がより住
み良いまちになることを目指します。
募集している事業
市民提案事業…団体の専門性、ノウ
ハウを活用して、市と協働しながら公
共的な課題の解決に取り組む事業
・連続する３年間まで
・上限30万円（補助対象経費の90％
まで）
・公開提案会での事業説明あり（公開
提案会は令和７年3月5日㈬開催予定）
※令和７年１月初旬頃募集開始予定の、
はじめの一歩事業、行政提案事業につ
いては詳細が決まり次第ご案内します。
▶️詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。
個別相談
　補助金の説明や市の担当課との
マッチングをサポートします。直接、
電話またはメールなどでご相談くだ
さい。
申・問　市の担当課と一緒に事業計

画をつくり、令和７年１月31日㈮
までに必要書類を

　　市民協働課☎(82)4308、
　　  kyodo@city.gotemba.lg.jpへ

ペ
ッ
ト
自
慢

応募先／魅力発信課 koho@city.gotemba.lg.jp

募
集
中
！

Merry Christmas 

空調衛生設備工事　設計　施工

御殿場市萩原552番地の1

ＴＥＬ：0550－84－8686
ＦＡＸ：0550－84－8687
Ｅ-mail：info@ai8686.co.jp

2024.12.209

介護保険運営協議会委員募集

　介護保険事業の運営や実施状況な
どについて協議する「介護保険運営
協議会委員」を募集します。
期　令和７年３月から３年間
対　市内在住の40歳以上の人
申・問　令和７年１月17日㈮までに、応

募の動機、住所、氏名、生年月日、
職業、電話番号を記入し、直接、
郵送またはメールで〒412-8601
長寿福祉課☎(82)4134、

　　  kaigo@city.gotemba.lg.jpへ

すみれ会会員募集

　すみれ会は、市内在住の健康に関
心のある人が所属する会です。数十
名の会員が活動を通して、健康で充
実した毎日を送っています。すみれ会
に入会し仲間と楽しく活動しません
か。見学やお試し参加も可能です。
日　午前9時30分〜11時　毎週金曜日
会　保健センター、体育館などの市内

各地
内　・ウォーキング（第１週）
　　季節の変化を楽しみながら市内

のコースをウォーキング
　　・健康体操（第２週）
　　健康運動指導士による健康づくり

のための体操やストレッチの実践
　　・ニュースポーツ（第３週）
　　モルックやボッチャなど市が推

進するスポーツの実施
　　・学習会（第４週）

　　生活習慣病予防や健康づくりのた
めの食事や運動などの勉強

対　市内在住で市が実施する健康づ
くり事業に参加したことがある
人（年齢不問）

料　年会費3000円＋保険料
問　健康推進課☎(70)7765

水かけ菜のオーナー募集

　御殿場の特産物、水かけ菜のオー
ナーになって、摘み取り体験をして
みませんか。
期　２月中旬〜３月下旬
料　１区画約４㎡、2,500円

※農政課で農園主の連絡先をお伝え
します。空き状況の確認や申し込み
は直接農園主へご連絡ください。
問　農政課☎(82)4661

医療従事者の業務従事者届

　医療従事者は、各法律により２年に
１度、12月31日現在の就業状況（ただ
し医師、歯科医師及び薬剤師は全て
の有資格者）の届け出が必要です。
　12月中旬頃、県から各職場を通
じて提出を依頼しますので、期限ま
でに提出してください。なお、オン
ラインでも提出できますので、利用し
てください。
※オンラインによる届出が難しい場
合、紙媒体による提出も可能です。
▶️詳細は県健康福祉部の
ホームページ（二次元コー
ド）をご覧ください。
期　令和７年１月15日㈬まで
問　【医師・歯科医師・薬剤師】
　　県健康福祉部企画政策課
　　☎054(221)3357、
　　【保健師・助産師・看護師・准看

護師・歯科衛生士・歯科技工士】
　　県健康福祉部地域医療課
　　☎054(221)3762

フジ虎ノ門GROUP

11

SDGsロゴ （非国連主体用）

横型ロゴ
使用ロゴ：カラー版

ロゴ

農園 募集区画数
区画 A（岩田農園）

上小林
（上小林公民館近く）

80

区画 F（林農園）
上小林

（岩の沢水音
親水公園近く）

100

掲載するペットを募集しています。
申  魅力発信課 koho@city.gotemba.lg.jp

もこ
トイプードル

男の子
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問い合わせ／
図書館☎ (82)0391

パソコン、スマートフォン
で、本や図書館に関する
情報を確認できます

きれいに手を洗いましょう

　いつも正しい手洗いが出来ていますか？手や指
についた細菌やウイルスを体の中に入れない対策
としては、手洗いが最も重要で冬の感染症を予防
する手段の一つです。
　特に、親指と人差し指の間や、指の付け根、爪の
周りに細菌・ウイルスは溜まりやすいです。外出先
からの帰宅時や食事の前、トイレの後など、石鹸を
使って正しい手洗いを意識しましょう。
　洗い残しのないよう手のひらだけでなく、指先や
指の間、手の甲や手首まで洗いましょう。洗った後
は濡れたままでいると細菌やウイルスが繁殖しや
すいので、清潔なハンドタオルまたはペーパータオ
ルを使って、しっかりと乾かしましょう。
　アルコールの手指消毒だけでは感染症の予防を

※紹介文は週刊新刊全点案内（㈱図書館流通センター刊）より

　あなたが江戸時代に生まれていたら、
何を考え、何を残し、何に共感してい
ただろう? 徳川光圀、林羅山、中江藤樹、
契沖、伊藤仁斎、荻生徂徠、富永仲基、
本居宣長、上田秋成ら12人の事績に学
ぶ、江戸思想のワンダーランド。

　ジャングルジムで遊ぶ男の子、悔しく
て石を蹴る女の子、買い物帰りの親子
…。それぞれのいろいろな感情を、夕
焼けがやさしく包み込む。ページをめく
る度に少しずつ沈んでいく太陽が印象
的な、ノスタルジックな雰囲気の絵本。

　演劇表現のレッスンや、自分の思いや
考えを伝えるためのエクササイズなどで、
コミュニケーションの力が身につくレッ
スン形式の実用書。「ことば以前のコ
ミュニケーション」と「ことばによるコ
ミュニケーション」の２部構成。

／  橋爪 大三郎　著

　　コミュニケーションの準備体操
／ 兵藤 友彦　著
　 村上 慎一　著　 　

面白くて眠れなくなる江戸思想新着
図書

新着
図書

イチ
オシ

■乳幼児に対する健康診査・予防接種など
の日程はくらしのカレンダー、詳細は市子育
て支援サイト（二次元コード）をご覧ください。

問い合わせ／健康推進課☎ (82)1111

／ ザ・キャビンカンパニー　作

■御殿場健康福祉センターの相談（予約制）
HIV検査、肝炎検査（匿名）　医療健康課☎（82）1224
夜間HIV検査（匿名）　東部保健所地域医療課☎ 055（920）2109
精神保健福祉・ひきこもり相談　福祉課☎（82）1222

することは出来ません。正しい手洗いを日々の習慣
にして、元気に冬を過ごしましょう。

ゆうやけにとけていく

第29回日本絵本賞大賞、第71回産経児童出版文化賞
産経新聞社賞、第73回小学館児童出版文化賞

2024.12.2011

御殿場看護学校
令和７年度入学生募集
一般入学試験（第２回）

試験日 / 令和７年３ 月 15 日㈯　 会場 / 御殿場看護学校 　対象 / 令和７年 3 月に高
等学校卒業見込の人、  高等学校を卒業した人、高等学校卒業と同等程度の資格を取
得した人または取得見込の人 　受験料 / 有り　  申・問 令和７年２月 17 日㈪から３
月３日㈪まで ( 必着 ) に出願書類 ( 募集要項参照 ) を直接または郵送で〒 412-0045 
川島田 198-3 御殿場看護学校☎ (84)5200 へ

御殿場看護学校
追加入学試験（夜間入試）

試験日 / 第２回…令和７年１月 24 日㈮、第３回…２月 14 日㈮　会場 / 御殿場看護
学校 　対象 / 令和７年 3 月に高等学校卒業見込の人、  高等学校を卒業した人、高等
学校卒業と同等程度の資格を取得した人または取得見込の人 　受験料 / 有り　
 申・問 第２回…令和７年１月６日㈪から 16 日㈭まで、第３回…１月 27 日㈪から
２月６日㈭まで ( 必着 ) に出願書類 ( 募集要項参照 ) を直接または郵送で〒 412-0045 
川島田 198-3 御殿場看護学校☎ (84)5200 へ

駿東地域職業訓練センター
２月度講座受講生募集

講座／技能講習（玉掛け技能講習、ガス溶接技能講習、石綿作業主任者技能講習、
足場の組立て等作業主任者技能講習）、パソコンコース（パソコン入門、ワード基礎、
ワード活用、エクセル基礎など）、カルチャーコース（手作り木綿ぞうり教室、絵画教室）
申・問 １月６日㈪８：30 から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎(87)3322 へ

掲載する内容を募集しています。問 魅力発信課☎ (82)4127

エコハウス御殿場☎ (88)3337　　※ファクス・留守番電話での受付不可 

譲ります
無料 和タンス、洋タンス

相談 子ども自転車、ホットカーペット、オイルヒーター、ビデオカメラ

譲ってください
無料 柔道着

相談 ソファー、ベビーカー、テレビ

※令和６年11月13日現在エコハウス御殿場では、不用品の紹介のみ行っています。現物はありません。

　生ごみの約80％は水分であると言われています。水分
を多く含むごみを焼却するにはたくさんのエネルギーが
必要となるため、環境への負荷が掛ります。そこで、生
ごみの水分を減らすための方法を紹介します。
・捨てる前によくしぼる。
・三角コーナーを傾けたまま一日置くなどして乾かす。
・野菜の皮を洗う前に切るなどして濡らさない。

　生ごみの水切りをするとごみの総量が減り、特有の臭
い、腐敗や害虫の発生を防ぐことが出来ます。また、生
ごみを堆肥化する方法もあり、家庭菜園をやっている人
に特におすすめです。
　そもそも生ごみを出さないように工夫することも大切
です。皆で生ごみ減量生活を実践しましょう。

生ごみ減量生活をはじめてみませんか？
環境課☎ (83)1603　エコハウス御殿場☎ (88)3337

※広報ごてんば 12 月５日号「年末年始暮らしのガイド」の記事中に誤りがありましたのでお詫びして訂正
します。　「救急医療センター」　誤　「１月４日㈯　終日○」→正　「１月４日㈯　午前８時〜正午 休診」
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ポルトガル語・英語・中国語による広報ごてんば
問い合わせ／国際交流協会　TEL 82-4426

くらしのカレンダー　　月１１

発行／御殿場市　〒412-8601　御殿場市萩原483　　　　　TEL 83-1212㈹
編集／企画戦略部魅力発信課　TEL 82-4127　FAX 84-1661　Mail koho@city.gotemba.lg.jp

市 市役所　保 保健センター　図 図書館　け けやきかん　ふ ふじざくら　● 歯科当番　● 水道当番店

予約制の行事／法律相談、行政相談、人権相談、こころの健康相談、税務相談、成人健康相談、

　　　　　　　ママサポひろば、ハローベビー学級、４カ月ベビー教室、心配ごと法律相談　　　　　　

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
元日

小寒 市役所仕事始め 七草 ごてんば健康づくりの日 鏡開き

成人の日 小正月
家庭読書の日

ごてんば食育の日 大寒

文化財防火デー

2024.12.20　毎月５日、20日発行

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

市 法律相談 (13：00) 市  補聴器相談 (9：30)
図 親子おはなしの会 (10：30)
ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 ６カ月児健康診査 (13：10)
保 ブックスタート

保 ママサポひろば (9：30)
市 こころの健康相談 (10：00)
ふ 家庭なんでも相談 (10：00)
市 行政相談 (13：00)
保 ママサポひろば (13：30)

市 税務相談 (13：00)
市 人権相談 (13：00)
保 ２歳児健康相談 (13：10)

ふ 女性結婚相談 (13：00)
図 おはなし広場 (14：30)

御殿場市消防出初め式
御殿場市二十歳の集い

保 １歳６カ月児健康診査 (13：10) 市 法律相談 (10：00)
ふ こどもすこやか相談 (10：00)
保 ３歳児健康診査 (13：00)

ふ 家庭なんでも相談 (10：00) け おはなし広場 (13：40)
保 ハローベビー学級 (18：45)

図 おはなし広場 (14：30)

ふ 男性結婚相談 (13：00) 市 土地家屋調査士相談 (10：00)
ふ 福祉なんでも相談 (10：00)
保 定期予防接種 BCG(13：15)

市 補聴器相談 (10：00)
保 １歳６カ月児健康診査 (13：10)

図 親子おはなしの会 (10：30)
ふ 心身障害者相談 (13：00)
保 ６カ月児健康診査 (13：10)
保 ブックスタート

市 こころの健康相談 (10：00)
ふ 家庭なんでも相談 (10：00)

保 ハローベビー学級 (9：30)
ふ 女性結婚相談 (13：00)
保 ２歳６カ月児フッ化物
　 塗布と健康相談 (13：10)

図 おはなし広場 (14：30)

保 乳幼児健康相談 (9：20)
ふ 福祉なんでも相談 (10：00)
ふ 心配ごと法律相談 (13：00)

保 ４カ月ベビー教室 (9：45) 保 ３歳児健康診査 (13：00) ふ 家庭なんでも相談 (10：00)
保 成人健康相談 (13：30)

け おはなし広場 (13：40)

※行事などの日時は変更となる場合があります。

● そのだ歯科 ☎ 81-4182
● 中島水道店 ☎ 83-2464
● ㈱北斗建設 ☎ 82-6866

● 八幡通り歯科医院 ☎ 82-5595
● ㈱フジモト ☎ 83-7808
● ㈲仲嶋設備 ☎ 83-0735

● 豊山歯科医院 ☎ 83-0418
● 住宅設備高栄 ☎ 83-6661
● 朋友設備㈲ ☎ 88-0145 ● 渡辺水道 ☎ 83-1365

● さとう歯科医院 ☎ 82-8100
● ㈲佐藤設備工業 ☎ 82-3243 ● ㈱遠藤管工設備 ☎ 83-9131

● アレフ歯科クリニック ☎ 84-2288
● 日管㈱ ☎ 050-9012-2063

● 第一歯科医院 ☎ 89-8181
● 臼幸産業㈱ ☎ 82-0677 ● 湯山水道 ☎ 83-0728

● 玉穂歯科診療所 ☎ 89-1010
● ㈲深瀬鉄工所 ☎ 82-0840 ● ㈱ 高橋水道☎ 80-5155

● いしだ歯科 ☎ 88-2850
● 御殿場いっ急設備 ☎ 83-8590

今月今月
行事行事

納税納税
料金料金

納期限

１月 31 日㊎       
令和７年度分償却資産
申告書の提出期限（〜 31 日㊎）
高根地区新春駅伝大会

○ 市県民税・森林環境税第４期分
○ 国民健康保険税第７期分
○ 後期高齢者医療保険料第６期分
○ 水道料金・下水道使用料１月検針分
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