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いざ、ごてんばの日

広報ごてんば

https://www.city.gotemba.lg.jp



2023.9.53

開催！

「ごてんばの日」メインイベント
市内を盛り上げます！

　いよいよ令和５年 10 月８日が近づいてきました。語呂合わせで「ご（５）てん（10）ば（８）」と読めることから、

同日を「ごてんばの日」と定め、コロナ禍を打破する節目の年として、１年を通して「ごてんばの日」記念事業を行なっ

てきました。この度、メインイベントを行います。市内全域に開催拠点をつくり、誰もが楽しめる３日間になります。　

　みんなで御殿場を盛り上げましょう！       　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 企画課☎︎ (82)4421

１・２

10/7 ㈯ ８㈰ ９㈪㈷
10:00 正午

日 10 月 8 日㈰　午前 10 時〜午後４時
　　　   9 日㈪㈷　午前 10 時〜午後３時
会  市民会館大ホール

会 御殿場プレミアム・アウトレット HILL SIDE エリア　
　 プレイグラウンド前

日 10 月８日㈰・９日㈪㈷　午前 10 時〜午後３時
会 市民会館小ホール・会議棟・駐車場

　富士山樹空の森　秋祭
　～人と人がつながるごてんば～

　ごてんばマルシェ
　～富士山の伏流水が育むごてんばの魅力～

日 10 月８日㈰　午前 11 時〜午後８時

会 御殿場高原ホテル２階　さくらの間

　「ごてんばの日」記念式典・イベント 　５１０８産業フェア
　～未来へつなぐ御殿場の産業～

　出張フォレストアドベンチャー
　in 御殿場プレミアム・アウトレット

日 10 月７日㈯・８日㈰　午前 10 時〜午後 5 時
会 御殿場プレミアム・アウトレット EAST ZONE
　 第５平面駐車場

日 10 月７日㈯〜９日㈪㈷　午前 10 時〜午後７時

　ごてんば　酒と食のフェスティバル

日 10 月８日㈰　午前 10 時〜午後３時　
会 富士山樹空の森

５

６

タイムスケジュール　   TIME SCHEDULE

１ ２

４

５ ６

３

11:00 13:00 15:00 17:00 19:00

14:00 16:00 18:0010:00 正午

11:00 13:00 15:00 17:00 19:00

14:00 16:00 18:00 20:0010:00 正午

11:00 13:00 15:00 17:00 19:00

14:00 16:00 18:00

３・４

※イベント内容は変更になる場合があります。
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　 市民会館の駐車場は、駐車、
 送迎ともに利用できません。
 （障害をお持ちの人などを除きます）

※駐車場が限られますので、シャトルバス、
　送迎、乗り合わせでの来場にご協力ください。

◇シャトルバス
　８日　市役所〜ＪＲ御殿場駅箱根乙女口
　　　　 〜御殿場高原時之栖（ごてんば 
　　　　酒と食のフェスティバル会場）
　９日　市役所〜ＪＲ御殿場駅箱根乙女口
　いずれも、約 30 分間隔で運行します。詳
細はイベント公式ホームページをご覧ください。

◇送迎
　送迎場所として、市役所駐車場が利用で
きます。駐車は出来ません。

◇お車でお越しの人
　御殿場中学校運動場を特設駐車場として
開放します（約 250 台）。
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NO.1448

開催！
「ごてんばの日」メインイベント

御殿場 GIGA スクール通信

図書館が生まれ変わります

PHOTO MY TOWN

ごてんばニュース／こだわり推奨品

Pick up Information ／消費生活豆知識

市民伝言板

ごてんば学校通信／我が家のアイドル

　「ごてんばの日」記念事業・第 48 回秩父宮記

念富士登山駅伝競走大会が開催され、自衛隊の部

で滝ケ原自衛隊チームが７連覇を達成しました。

　10 月 8 日は「ごてんばの日」です。思い出に

残る１日になるといいですね！

「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんばインフォメーション」…月〜金曜日
8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜（各５分間）

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。

– COVER PHOTO –

日 10 月８日㈰・９日㈪㈷　午前 10 時〜午後３時
会 市民会館小ホール・会議棟・駐車場

　ごてんばマルシェ
　～富士山の伏流水が育むごてんばの魅力～
日 10 月７日㈯・８日㈰　午前 10 時〜午後 5 時
会 御殿場プレミアム・アウトレット EAST ZONE
　 第５平面駐車場

　ごてんば　酒と食のフェスティバル

開催マップ　　　  MAP

萩原 183-1 深沢 1312

神山 719

印野 1380-15

１・２ 市民会館イベントにお越しの際は

CAUTION
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2023.9.55

10
７
SAT

10
８
SUN

10
９
MON

観光交流課☎︎ (82)4622

会 御殿場プレミアム・アウトレット HILL SIDE エリア　
　 プレイグラウンド前

　出張フォレストアドベンチャー
　in 御殿場プレミアム・アウトレット

日 10 月７日㈯〜９日㈪㈷　午前 10 時〜午後７時
３

イベントの内容

　富士山樹空の森で人気のアクティビティ「フォレ

ストアドベンチャー・御殿場」のモバイルコース体

験イベントです。モバイルコースは、通常のコー

スをコンパクトにした移動式のコースです。地上 2

メートルに設置された足場から、空中ブランコのよ

うに揺れる丸太や一本橋などの８つのアクティビ

ティを楽しめます。専用のハーネスを着用し、安全

を確保したまま進むので、小さな子どもでも安心し

て遊べます。

料金：1,000 円（コース２周、１人あたり約 10 分）

遊べる人：身長 110cm 以上、体重 100kg 以下の人

フォレストアドベンチャーにチャレンジしよう！

　体験した人には、「フォレストアドベンチャー・

御殿場」で使える割引券をプレゼントします。

　モバイルコースで気軽に遊んだ後は、樹空の森の

本格的コースにチャレンジしてみてはいかがでしょ

うか。ぜひご家族でご来場ください！

企画課☎︎ (82)4421

　８日は記念式典のほか、富士学校音楽隊演奏、御

殿場西高等学校空手道部演武、観光親善大使の勝俣

州和さんと応援大使のなえなのさんによるスタート

宣言、朝倉さやさん昭和歌謡ステージ、御殿場が舞

台のアニメ「オーバーテイク！」の上映会と監督・

声優によるトークショーなどを行います。

　9 日は子ども向けキャラクターショーや子どもか

ら大人まで楽しめる「和奏女子楽団ウーマンオーケ

ストラ」の LIVE、トータルテンボスによる漫才・トー

クショーなどのステージイベントを行います。

イベントの内容

日 10 月 8 日㈰　午前 10 時〜午後４時
　　　   9 日㈪㈷　午前 10 時〜午後３時
会  市民会館大ホール

　「ごてんばの日」記念式典・イベント１
9月10日㈰まで！お申し込みはこちら！

　８日の「オーバーテイク！」上映会＆トークショー
及び 9 日のステージ観覧は、事前申し込みが必要
です。入場は無料です。QR コードからイベント公
式ホームページにアクセスし、お申し込みください。
申込多数の場合は、抽選となります。
　詳細は、イベント公式ホームページまたは
全戸配布したチラシをご覧ください。

※イベント内容は変更になる場合があります。
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日 10 月８日㈰・９日㈪㈷　午前 10 時〜午後３時
会 市民会館小ホール・会議棟・駐車場

　５１０８産業フェア
　～未来へつなぐ御殿場の産業～２

イベントの内容 過去最大規模！多彩なコーナーがお待ちしています！

商工振興課☎︎ (82)4683

　各種団体の協力により、飲食コーナー、マルシェ、

体験コーナー、アトラクション、展示コーナーなど

を設け、御殿場の魅力ある産業を広く紹介する産業

フェアを開催します。

　次世代を担う市内の高校生によるブースも出展し、

同友会まつりも同時開催されるなど、富士山の恵み

を受けた産業の数々を PR します。

　キッチンカーをはじめとする飲食や物販コー

ナーも充実！働く車の大集合や、鳶職人によるは

しご乗り披露もあります。巨大飛び箱の「モンス

タ ー BOX」（ ９ 日 に は オ リ ン

ピアンの佐
さ

合
ごう

尚
なお

人
と

さんが来場

予 定！）、 積 み 木 タ ワ ー チ ャ　　　　　　　　　

レンジ、VR、ドローン、和菓

子作り、木工教室などのアト

ラクションや体験も盛りだく

さん！御殿場の産業の見本市

として、ぜひお楽しみください。

観光交流課☎︎ (82)4622

イベントの内容 御殿場の魅力を体感！

　富士山の良質な伏流水である御殿場の水から作ら

れた食品や食材、地場産品の魅力を PR するイベン

トです。パン、お茶、地場産品などが出店するマル

シェブース、コーヒーなどのカフェメニューやハン

バーガーなどが味わえるキッチンカーブース、御殿

場の茅に関するワークショップを行う体験ブースな

ど、約 15 店舗が出店します。

　日替わりで出店する店舗もあります！

　

　見て・味わって・作って、様々な御殿場の魅力を

体感できます。会場には、フォトスポットにもなる

富士山と湧水、御殿場の自然の恵みを表現したエン

トランスゲートが設置され、皆さんをお迎えします。

　また、市と観光連携協定を結ぶ浜松市から、出世

大名家康くん、出世法師直虎ちゃんが遊びに来ます。

もちろんごてんばこめこも登場しますよ！

県指定伝統工芸品　　
みくりや染織（正

しょう

藍
あい

染
ぞめ

）▶︎

　ごてんばマルシェ
　～富士山の伏流水が育むごてんばの魅力～
日 10 月７日㈯・８日㈰　午前 10 時〜午後 5 時
会 御殿場プレミアム・アウトレット EAST ZONE
　 第５平面駐車場

４

※イベント内容は変更になる場合があります。
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農政課☎︎ (82)4661　市観光協会☎︎ (83)4770

　ごてんばコシヒカリをはじめ、富士山の麓で育ま

れた様々な農畜産物と、清らかな伏流水により造ら

れたお酒などを一堂に集めたグルメの祭典です。

・「ごてんば食のマルシェ」…市内各生産者団体など

　が、市内で採れた新鮮な農畜産物を販売します。

・「ごてん BAR（バー）」…市内で製造された多種多

　彩なお酒などが楽しめます。

・「ごてんばカレー祭り」…市内のホテルやゴルフ

　場のシェフ自慢の味が集合します。

・「ごてんば米の祭典」…御殿場産の各種新米の食

　べ比べが出来ます。

イベントの内容 テーマは「水」！

観光交流課☎︎ (82)4622　富士山樹空の森☎︎ (80)3776

　ステージイベント（さくらまやさんによる歌唱や

高校生によるダンス、吹奏楽部の演奏、よさこいな

ど）、農産物や飲食物を販売するあおぞら市、岩手

県大船渡市物産展、大茶会や御殿場の水に関する展

示などでお楽しみ頂けます。

　大茶会では、御殿場の湧水で点てるお菓子付きの

本格的抹茶（有料）が味わえるほか、煎茶の配布（無

料）もあります。また、約 50 店舗が出店するキラ

キラマルシェやメダカすくいなど、楽しめるイベン

トを開催します。

　最新の情報は富士山

樹空の森公式ホームペ

ージ（QR コード）を

ご確認ください。

　

イベントの内容

日 10 月８日㈰　午前 11 時〜午後８時

会 御殿場高原ホテル２階　さくらの間

　ごてんば　酒と食のフェスティバル６

　 な え な の さ ん が 参 加 す る、

豪華景品が当たるじゃんけん

大会を開催します（午後１時・

５時の 2 回）。

　また、午前 11 時のオープニ

ングセレモニーに合わせ、高

校生までの人（先着 500 人）に、

御殿場産米粉を使ったデザートを、20 歳以上の人

（先着 100 人）にウェルカムドリンクをプレゼント

します。

　富士山樹空の森　秋祭
　～人と人がつながるごてんば～

日 10 月８日㈰　午前 10 時〜午後３時　
会 富士山樹空の森

５

会場で使えるチケット１枚と引き換えます
（先着 200 人・１家族１枚限り有効）。
切り取ってお持ちください。▶

※イベント内容は変更になる場合があります。
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景品やプレゼントもあります！

ご
て
ん
ば
 酒

と
食
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

先着
20
0人

１家
族１
枚限
り

有効
2023.9.5７

御殿場御殿場
GOTEMBAGOTEMBAvol.

ＩＧＡスクール通信ＩＧＡスクール通信ＩＧＡスクール通信ＩＧＡスクール通信ＧＧＧ
GIGAスクール構想の取り組みを紹介

　市内小・中学校に 1人１台端末（iPad）を整備し、
令和３年度から授業などで本格的な活用がスター
トしました。このコーナーでは、ICT 教育に興味・
関心を持って頂くため、GIGA スクール構想の取
り組みを紹介します。

教育総務課☎ (78)6233
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Pick up

▲タイピング指導の様子

▲タイピング練習を行う児童

▲情報モラル学習サイト
　（文部科学省）

端末を上手に使おう！～情報モラル学習サイト～

　タイピング練習ソフトで楽しく上達！

　今回は、タイピング学習について紹介します。
タイピングと

は、「キーボードを使って文字を入力すること」
で、端末を活

用する上で重要なスキルです。

　市では、小学４年生以上に外付けキーボードを
配付していま

す。また、習得度レベルに応じたタイピング練習
ソフトを導入

しています。ある小学校のクラスでは、担任の先
生が初・中級

者向けの「プレイグラムタイピング」というソフ
トを使ってタ

イピングの指導を行っています。このソフトは、
初めてタイピ

ングを行う児童・生徒でも、画面に表示されるお
手本を真似し

ながら練習することで、正しい指使いを身に付けら
れます。また、

学習履歴から苦手な文字を分析でき、効率的に反
復練習できま

す。児童は、「クリアするたびに、レベルが上がっ
て達成感もあ

るから楽しい！」と言って、楽しみながら取り組
んでいます。

　タイピング練習ソフトを使うことで、習得度レ
ベルに応じて

自主的に学習を進めることが出来ます。また、習
得度のデータ

が記録されることで自分の文字入力スキルが分か
り、児童・生

徒の学習意欲につながる効果が期待できます。

　情報社会の中、児童・生徒にとって端末やインターネットは学習に欠かせ
ないものとなっています。一方で、端末の過度な使用による健康面への影響
やインターネットによるトラブルなどへの心配の声も聞かれます。
　そこで必要なのが、情報モラルです。情報モラルとは、情報社会の中で上
手に生きていくために必要な考え方や態度のことです。文部科学省では、小
学１年生から高校３年生までを対象とした「情報モラル学習サイト」を公開
しています。サイトは「マナーを守って使う」「健康に気を付けて使う」な
ど大きく８つのテーマで構成され、写真やイラスト、動画を見ながら問題に
挑戦し、情報モラルの学習が出来ます。情報モラルについて考える際に、参
考にしてみてはいかがでしょうか。
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イ
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先
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イ
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図書館が生まれ変わります　　
〜設計が完成〜

令和８年４月開館予定

設計コンセプト

　御殿場の伝統的な古民家が持つ特徴を取り入れ、訪

れる全ての人を優しく包み、知り・学び・つながる場「み

くりや・ほんてらす」を基本コンセプトとしています。

外観デザイン

　六角形の箱棟は、市の誕生以前の旧６町村を象徴とし、

市の成り立ちを表現しています。また、富士山の稜
りょう

線
せん

に

馴染む緩やかな屋根フォルムとし、景観との調和に配慮

しています。

外部空間

　豊かな自然を感じながら読書が出来るデッキテラス

や、散策路、屋外テラスを設け、自然と文化が調和した

図書館とします。

内部空間

　自然採光による明るく開放的な大空間の下に、すのこ

天井などの御殿場の伝統的な古民家の特徴を取り入れ

た「コマ」を点在させ、多様な活動の場を設けています。

郷土資料

　子どもから大人まで幅広い年代が楽しめる展示や体験

コンテンツによりふるさとへの「気づき」を入り口とした、

未来への学びにつながる郷土資料展示を設けます。

▲御殿場MAPナビ ▲御殿場の泉

「御殿場市立図書館等基本計画」に基づき進めてきた新図書館の設計が完成したので、概要をお知らせします。　
図書館☎ (82)0391

既存樹林

空への開放感

ハンモックなど

図書館

自然型側溝

緩衝緑地
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　新図書館は郷土資料館を複合化します。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

今後の予定

　令和６年１月から新図書館の本体建設工事に着手する予定です。

　新図書館のオープンは、令和８年４月を予定しています。

◆コマ（図書部門）…様々なテーマを各コマに割り当て配架
❶郷土のコマ…畳スペースや縁側、土間のある古民家のような
空間に郷土資料を配架・展示した図書館と郷土を融合したス

ペース

❷おはなしのコマ…読み聞かせ、子ども向け映像放映・デジタ
ル学習コンテンツのコーナー

❸えほんのコマ…絵本だけではなくネットアスレチックや木製玩
具を設置。クッション性のある床材を使用したスペース

❹キッズテラス…本を持ったままテラスに出ることができ、�開放
的な屋外空間で音を気にせず親子で過ごせるスペース

❺ふじみテラス…富士山を正面に臨む軒下テラス。半屋外空間で
読書を楽しむことが出来るスペース

❻ティーンズのコマ…読書やコミュニケーションの場として利用
可能な掘りごたつがあるスペース

❼グループのコマ…グループ学習・作業など多様な活動ニーズに
対応可能なスペース

❽読書のコマ…静かな環境で読書を楽しむことが出来るスペース
❾まなびのコマ…静かな環境の学習室（30席）。間仕切り付きの
個人席とし、学習に集中しやすいスペース

❿禁帯出資料（禁帯本）コーナー…現図書館で利用率の高い禁帯
本コーナー

⓫対面朗読室…活字図書の利用が困難な人に、図書を朗読するた
めの部屋

⓬郷土資料展示室…御殿場の通史、公開収蔵展示、富士山と御
殿場、御殿場MAPナビなどのコンテンツで御殿場の自然環境で

暮らしてきた先人たちの歴史を知ることが出来る常設展示室

⓭御殿場の泉…「湧き水」をモチーフとしたデジタル体験展示。
御殿場の魅力を富士山、信仰、民俗・芸能、人物、産業、観光な

ど多面的に学べるスペース

⓮交流のコマ…生涯学習や会議、展示会利用など多様な活動を
想定した多目的会議室（108 席、３室に分割可能）

⓯公開書庫…１階フロアを見渡せる開放的な閲覧席を設置（30席）
※各コーナーの名称や利用方法については新図書館完成時に改め

て広報ごてんばなどでお知らせします。

▲ふじみテラスの方向から見た立面図

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

　７月　　１月 ４月10月

建設工事実施
設計

▲現在

開館開館
準備

その他

・高耐震性能やバリアフリーへの十分な対応、子育て世代を

始めとした多様な利用者への配慮はもちろん、木育に関する

環境整備、省エネ・省CO２の取り組みにも力を入れています。

・ICタグの導入や最新の ICT技術を活用し、利用者の利便性

の向上を図ります。

⓯公開書庫⓯公開書庫

▲２階

《建物概要》
地上２階　鉄筋コンクリート造、鉄骨造（混構造）

床面積　3,838.24㎡（１階�3,366.42㎡／２階�471.82㎡）

蔵書収容能力32.4万冊（開架16.4万冊／閉架16.0万冊）

閲覧席数　400席
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８
月
５
日
・
６
日
、
御
殿
場
夏
ま
つ
り

歩
行
者
天
国
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
街
頭
に
は
多
く
の
露
店
が
並
び
、
パ

レ
ー
ド
や
音
楽
演
奏
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
家
族
連
れ
や
浴
衣
姿
で
楽
し
む
多
く
の

お
客
さ
ん
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
よ
。

歩
行
者
天
国

高
校
生
が
１
日
市
長
に

　
８
月
９
日
、
御
殿
場
西
高
校
の
生
徒
４

人
が
１
日
市
長
と
な
り
、
市
役
所
内
や
富

士
山
エ
コ
パ
ー
ク
の
視
察
、
議
場
で
の
意

見
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　
４
人
か
ら
は
、
若
者
な
ら
で
は
の
視
点

で
様
々
な
意
見
や
提
言
を
聞
く
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　
８
月
７
日
、
た
か
ね
森
っ
子
ク
ラ
ブ
の

イ
ベ
ン
ト
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
集
ま
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
マ
ウ
ン
テ
ン

ス
ラ
イ
ダ
ー
や
ヤ
マ
メ
の
つ
か
み
取
り
、

カ
ブ
ト
ム
シ
捕
り
な
ど
を
体
験
。
中
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
躍
も
あ
り
、
夏
の
１

日
を
満
喫
で
き
ま
し
た
よ
。

森
っ
子
ク
ラ
ブ
で
夏
満
喫

2023.9.5 10

PHOTO
MY TOWN
市内の話題を写真とともに

お届けします。

　
８
月
４
日
、
高
根
中
郷
館
横
の
竜
良
川

で
水
生
生
物
観
察
会
「
水
辺
の
教
室
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
は
バ
ケ
ツ
や
網
を

使
っ
て
、
川
に
住
ん
で
い
る
小
魚
や
カ
ニ

な
ど
の
生
き
物
を
楽
し
そ
う
に
観
察
し
て

い
ま
し
た
よ
。

水
辺
の
教
室

歩
行
者
天
国

夏
空
に
轟
く

富
士
山
太
鼓
ま
つ
り
開
催

　
７
月
29
日
・
30
日
、
富
士
山
樹
空
の
森
で

第
36
回
富
士
山
太
鼓
ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
全
国
高
校
生
太
鼓
甲
子
園
や
大
太
鼓
日

本
一
決
定
戦
の
ほ
か
、
地
元
か
ら
富
岳
太
鼓

と
南
中
学
校
太
鼓
ク
ラ
ブ
が
ゲ
ス
ト
演
奏
。

日
頃
の
鍛
錬
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
７
月
29
日
、
ご
て
ん
ば
未
来
塾
が
開
講

し
ま
し
た
。
静
岡
大
学
地
域
創
造
学
環
客

員
教
授
の
飯い

い
く
ら倉
清き

よ

太た

さ
ん
が
講
師
と
な

り
、
地
域
課
題
に
取
り
組
む
人
材
の
育
成

を
図
る
３
回
の
連
続
講
座
で
す
。
受
講
生

の
こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
楽
し
み
で
す
ね
。

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

ご
て
ん
ば
未
来
塾
開
講
！
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

○
　
○
　
樹
木
な
ど
の
適
切
な
管
理
を

　
　お
願
い
し
ま
す

管
理
維
持
課
☎(

82)

４
２
３
３

　
個
人
の
所
有
地
か
ら
道
路
上
に
樹
木
な

ど
が
張
り
出
し
て
い
る
と
、
通
行
や
視
界

の
妨
げ
に
な
り
、
交
通
事
故
に
つ
な
が
る

お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
樹
木
な
ど

が
原
因
で
交
通
事
故
が
起
こ
っ
た
場
合
、

所
有
者
の
責
任
が
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
伐
採
・
剪
定
な
ど
の
適
切
な

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
令
和
５
年
４
月
１
日
に
民
法
が
改
正
さ

れ
ま
し
た
が
、
土
地
所
有
者
に
樹
木
な
ど

の
剪
定
を
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
原
則
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。

● 

伐
採
・
剪
定
が
必
要
な
例

◉
道
路
や
歩
道
へ
張
り
出
し
て
い
る
樹
木

◉
強
風
や
大
雨
時
に
倒
木
や
枝
の
落
下
の
　

危
険
の
あ
る
樹
木

◉
道
路
上
に
伸
び
、
通
行
や
見
通
し
の
妨

げ
に
な
っ
て
い
る
雑
草
や
生
垣

● 

伐
採
・
剪
定
を
す
る
際
の
目
安

　
道
路
の
安
全
な
通
行
を
確
保
す
る
た
め
、

「
車
道
の
上
空
4
・
5
メ
ー
ト
ル
」
及
び

「
歩
道
の
上
空
2
・
5
メ
ー
ト
ル
」
の
範

囲
内
が
、
障
害
と
な
る
も
の
を
置
い
て
は

な
ら
な
い
空
間
（
建
築
限
界
）
と
し
て
法

律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
建
築
限
界
を
目
安
に
し
て
、
定
期

的
な
伐
採
・
剪
定
な
ど
の
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

伐採・剪定をする際の目安

長
寿
福
祉
課
☎(

83)

１
４
６
３

○○

　健
や
か
事
業
利
用
券
を
郵
送
し
ま
す

　
高
齢
者
の
社
会
参
加
を
促
進
し
、
健
康

の
増
進
を
図
る
た
め
、温
泉
や
、は
り
・
灸
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
で
利
用
で
き
る
「
健
や

か
事
業
利
用
券
」
を
９
月
に
郵
送
し
ま
す
。

有
効
期
間
／
10
月
１
日
㈰
～
令
和
６
年
９

月
30
日
㈪

利
用
で
き
る
施
設
や
サ
ー
ビ
ス
／

①
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
治
療
院

②
公
共
施
設
、
入
浴
施
設

③
紙
パ
ン
ツ
な
ど
へ
の
引
き
換
え

④
提
携
薬
局
で
の
大
人
用
紙
パ
ン
ツ
購
入
助
成

⑤
郵
便
局
の
み
ま
も
り
訪
問
サ
ー
ビ
ス

対
象
／
70
歳
以
上
の
人
（
昭
和
29
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

※
転
入
者
は
８
月
31
日
㈭
時
点
で
御
殿
場

市
に
住
民
票
が
あ
る
人
が
対
象
で
す
。

交
付
枚
数
／
12
枚

● 

注
意
事
項

・
利
用
券
の
再
交
付
は
出
来
ま
せ
ん
。

・
利
用
券
の
譲
渡
や
現
金
と
の
換
金
な
ど

は
出
来
ま
せ
ん
。

・
利
用
券
を
使
用
で
き
る
の
は
、
氏
名
が

記
載
さ
れ
て
い
る
本
人
と
そ
の
付
添
人

の
み
で
す
。
付
添
人
と
は
、
対
象
者
に

付
き
添
っ
て
介
助
す
る
人
の
こ
と
で
す
。

・
利
用
料
金
が
超
過
し
た
場
合
は
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

・
利
用
に
際
し
て
は
各
施
設
の
決
ま
り
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
不
正
な
利
用
が
認
め
ら
れ
た
場
合
、
相

当
す
る
額
を
返
金
し
て
頂
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

※
利
用
で
き
る
施
設
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

詳
細
は
、
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
９
月
30
日
㈯
ま
で
に
券
が
届
か
な
い
場

合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
令
和
４
年
度
分
の
利
用
券
の
有
効
期
限

は
９
月
30
日
㈯
ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

令和５年度　御殿場市健やか事業利用券

御殿場　太郎　様 見　本

有効期限　令和６年　９月 30 日
御殿場市長

▲適切に管理されていない例
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秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
、
９
月
21

日
㈭
か
ら
30
日
㈯
ま
で
実
施
さ
れ
ま
す
。
　

　
最
終
日
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指

す
日
」
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
秋
に
か
け
て
日
没
が
早
く
な

り
ま
す
。
運
転
者
は
早
め
の
ヘ
ッ
ド
ラ
イ

ト
点
灯
、
歩
行
者
は
自
発
光
式
反
射
材
を

着
用
し
、
お
互
い
の
存
在
を
早
期
に
発
見

し
、
夕
暮
れ
時
の
交
通
事
故
防
止
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

● 「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
重
点
目
標

①
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
の
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止
及

び
飲
酒
運
転
な
ど
の
根
絶

③ 

自
転
車
な
ど
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と

交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

④ 

【
市
重
点
目
標
】
追
突
・
出
会
頭
の
交

通
事
故
防
止

　　

● 

第
31
回
御
殿
場
市
交
通
安
全
ス

ロ
ー
ガ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　
優
秀
作
品
は
、
市
の
交
通
安
全
ス
ロ
ー

ガ
ン
と
し
て
来
年
度
の
交
通
安
全
事
業
に

活
用
し
ま
す
。

テ
ー
マ
／
「
交
通
マ
ナ
ー
向
上
」「
交
通

事
故
の
防
止
」「
交
通
違
反
の
抑

止
」
を
呼
び
掛
け
る
も
の

応
募
区
分
／
一
般
の
部
、
小
学
生
の
部

※
小
学
５
年
生
は
小
学
校
を
通
じ
て
応
募

応
募
資
格
／ 

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人

応
募
方
法
／
必
要
事
項
を
明
記
し
、
は
が

き
、
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

〒
４
１
２-

８
６
０
１
く
ら
し
の

安
全
課
内
「
御
殿
場
市
交
通
安
全

対
策
委
員
会
事
務
局
」
FAX(

82)

４
３
３
３
、

seikatsu@
city.

gotem
ba.lg.jp

へ

応
募
期
間
／
９
月
21
日
㈭
～
12
月
15
日
㈮ 

※
当
日
消
印
有
効

　

応
募
方
法
な
ど
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
　

○○

　「秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」が

　
　実
施
さ
れ
ま
す

く
ら
し
の
安
全
課
☎(

82)

４
１
２
３

ス
ポ
ー
ツ
交
流
課
☎(

82)

７
８
３
０

○○

　み
く
り
や
G
P
カ
ッ
プ
開
催

　
地
元
の
特
産
品
が
も
ら
え
る
ハ
ー
フ
コ

ン
ペ
「
み
く
り
や
G
P
カ
ッ
プ
」
を
開

催
し
ま
す
！

　
ご
て
ん
ば
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
と
ら
や
羊
羹

を
始
め
と
す
る
市
の
特
産
品
や
小
山
町
商

工
会
優
良
推
奨
品
「
金
太
郎
か
ら
の
贈
り

物
」
認
定
品
な
ど
、
様
々
な
ご
当
地
グ
ル

メ
が
順
位
に
応
じ
て
も
ら
え
ま
す
。

　
ま
た
、
御
殿
場
小
山
ゴ
ル
フ
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
を
務
め
る「
芹
澤
信
雄
プ
ロ
」と「
宮

本
勝
昌
プ
ロ
」
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
仕
様

グ
ッ
ズ
や
、
チ
ー
ム
セ
リ
ザ
ワ
ゴ
ル
フ
ア

カ
デ
ミ
ー
ペ
ア
招
待
券
が
当
た
る
抽
選
会

も
あ
わ
せ
て
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

開
催
期
間
／
10
月
～
11
月

対
象
ゴ
ル
フ
場
／
市
内
・
小
山
町
内
の
ゴ

ル
フ
場

参
加
料
／
無
料

※
別
途
プ
レ
ー
料
金
有
り

詳
細
は
ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン

御
殿
場
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
開
催
日
程
を
確
認
の
上
、
直
接
ゴ
ル
フ

場
へ
参
加
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

芹澤 信雄 プロ

宮本 勝昌 プロ
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I n f o r m a t i o n
Pick up

案　　内

骨粗しょう症検診

　骨量を測定し、骨粗しょう症を早
めに予防するために、骨粗しょう症検
診を実施します。
　対象の人で申し込みをしている人
には受診票を送付します。申し込み
をしていない人は、お問い合わせくだ
さい。
日　10月31日㈫まで
会　市内指定医療機関
対　市内に住民登録のある女性で、
令和５年度中に40・45・50・
55・60・65・70歳になる人（学
年齢）

料　自己負担金：1,000円（70歳にな
る人、生活保護世帯、前年度市
民税非課税世帯に属している人
は無料）

問　健康推進課☎(70)7765

御殿場桜まつり
写真コンテスト結果発表

　御殿場桜まつり写真コンテストの入
賞作品が決定しました。作品は今後の
桜まつりのPRなどで使用されます。
最優秀賞
今野　剛

たけ

典
のり

さん（新橋）
優秀賞
今野　剛典さん（新橋）
遠藤　昌彦さん（厚木市）
岩脇　徹

とおる

さん（川島田）
渡邉　久

ひさ

美
み

さん（中山）

ペンネーム　チョコさん（裾野市）
入賞作品の展示
日　９月11日㈪～22日㈮
会　市役所本庁舎１階市民ホール
問　観光交流課☎(82)4622

高齢者などを消費者被害から
守るためのネットワーク

　市は、認知症などにより判断力が
不十分となった人が悪質商法などの
被害に遭うことを防ぐために、「消費
者安全確保地域協議会」を設置しま
した。
　消費者安全確保地域協議会とは、
市、警察、福祉団体の関係者が連携
し、高齢者などの「配慮を要する消費
者」を見守るためのネットワークです。
　地域の様々な組織が、情報交換や
見守り活動で連携することで、振り込
め詐欺や悪質商法などによる消費者
被害の未然防止・早期解決を図ります。
地域での見守りにご協力ください
　皆さんの「少しの気づき」が高齢
者などを悪質商法から守ります。
　身の回りの人で「様子が何か変だ
な」と思ったら、市消費生活センター
へ連絡してください。
見守りのポイント
○見慣れない車や人が頻繁に出入り
している
○郵便物がポストにたまっている
○家の中に不自然な段ボールが山積
みになっている
○いつもと比べ表情が暗く元気がない
問　くらしの安全課☎(82)8400、
　市消費生活センター☎(83)1629

問い合わせ／
消費生活センター（くらしの安全課）
☎ 83-1629　FAX 82-4333
御殿場警察署☎ 84-0110

自動音声で未納料を請求す
る電話に気をつけて！

　スマートフォンなどに送られて
くる架空請求やフィッシングの
メールに加えて、最近は詐欺電話
の相談が多く寄せられています。

【事例】
○大手電話関連会社を名乗り、「電
話回線の料金が未納になっている
ので法的措置に移行する可能性が
ある。オペレータと話したい場合
は、１を押すように」という自動音
声の電話が非通知でかかって来た。
不審だ。
○非通知で電話があり、出ると実
在する電話会社だったので話を聞
いてしまった。お客様情報を登録
し直したいと、名前、生年月日を
聞かれたので教えた。
　その後、「昨年から未納のイン
ターネット利用料 29万円を支払っ
てほしい」と言われたが、全く身
に覚えがない。無視してよいか。

【対処法】
　非通知や知らない番号の電話に
　は出ない。かけ直さない。
　電話で身に覚えのない未納料を
　請求されても絶対に支払わない。
　心配な時は、市消費生活センター
　や警察に相談する。

　

御殿場ケアセンターそよ風

0550-82-8341
御殿場市萩原122-13

お問い合わせ・ご予約は

グループホーム併設

事業主体／株式会社SOYOKAZE

９/22 14:30
　
15:45

要
予
約

～ おやつバイキング開催　おやつバイキング開催　
食にこだわっているそよ風のデイサービスを見学しませんか?

 
食にこだわっているそよ風のデイサービスを見学しませんか?
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近
年
、「
平
日
休
め
な
い
」「
日
中
は
用

事
が
あ
る
」
な
ど
を
理
由
に
、
緊
急
性
の

な
い
軽
症
患
者
が
夜
間
や
休
日
に
緊
急
外

来
で
受
診
す
る
と
い
う
、
い
わ
ゆ
る
「
コ

ン
ビ
ニ
受
診
」
を
す
る
人
が
増
え
社
会
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本
当
に
緊
急
な
対

応
を
要
す
る
人
に
素
早
く
対
応
し
、
救
え

る
命
を
救
う
た
め
に
も
、
救
急
医
療
セ
ン

タ
ー
の
適
正
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
の
業
務

　
休
日
・
夜
間
の
初
期
救
急
を
行
っ
て
い

ま
す
。
必
要
に
応
じ
病
院
に
転
送
し
ま
す
。

救
急
医
療
課
☎(

83)

１
１
１
１

御
殿
場
消
防
署
☎(

82)

７
１
５
１

○○  

　　９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

３
日
か
ら
９
日
ま
で
は「
救
急
医
療
週
間
」で
す

令和４年度利用者数

診療科 内科・小児科・外科

診療

時間

平日 午後６時～翌日午前８時
土曜日 正午～翌日午前８時

日曜日・祝
午前８時～翌日午前８時12 月 29 日

～１月３日

休診日 ４・８・12 月の第２木曜日
（８月の第２木曜が祝日の場合、第１木曜日）

市町 御殿場市 小山町 その他 合計
人数 6,457 1,205 1,185 8,847

診療科 内科 小児科 外科 合計
人数 3,743 2,487 2,617 8.847

● 

救
急
車
の
適
正
利
用
に
つ
い
て

　
近
年
、
救
急
車
の
出
動
件
数
は
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　
救
急
車
の
台
数
に
は
限
り
が
あ
り
、
出

動
が
重
な
る
こ
と
で
救
急
車
の
到
着
が
遅

れ
る
危
険
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　「
指
を
少
し
切
っ
た
」「
膝
を
擦
り
む
い

た
」
な
ど
症
状
が
軽
く
、
急
を
要
さ
な
い

時
は
、
自
家
用
車
や
公
共
交
通
機
関
な
ど

を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
パ
テ
ィ
シ
エ
が
な
め
ら
か

さ
と
美
味
し
さ
の
限
界
に
挑

戦
し
て
出
来
上
が
っ
た
プ
リ

ン
で
す
。

「
と
ろ
り
ん
ぷ
り
ん
」
の
最
大

の
特
徴
は
そ
の
な
め
ら
か
さ
に

あ
り
ま
す
。
プ
リ
ン
本
来
の
食

感
そ
の
ま
ま
に
限
界
ま
で
な
め

ら
か
さ
を
追
求
し
て
い
ま
す
。 

　
食
材
も
御
殿
た
ま
ご
を
中

心
に
市
内
・
近
隣
の
食
材
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
発
売
当

初
か
ら
好
評
の
「
プ
レ
ー

ン
」
や
「
モ
カ
」
に
加
え
、

新
た
に
富
士
山
紅
茶
を
使
用

し
た
紅
茶
味
も
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ 

に
加
わ
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅

広
い
年
代
の
方
に
お
勧
め
出

来
る
商
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ザ
・
ゴ
テ
ン
バ
カ
ン
ホ
テ
ル

フ
ロ
ン
ト
に
て
年
中
無
休
で

販
売
中
で
す
。

御殿場こだわり推奨品
富士山麓の恵まれた環境で作られた「御殿場こだわり推奨品」を紹介します。

出典：令和４年版　消防年報

購入方法など
詳細はこちら

とろりんぷりん

● 

ち
び
っ
こ
救
急
隊

　
救
急
の
日
イ
ベ
ン
ト
「
ち
び
っ
こ
救
急

隊
」
を
開
催
し
ま
す
。
消
防
署
の
見
学
、

応
急
手
当
の
方
法
、
消
防
車
両
と
の
写
真

撮
影
な
ど
、
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日
時
／
９
月
９
日
㈯

　
　
　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

会
場
／ 

御
殿
場
消
防
庁
舎

※
車
で
お
越
し
の
際
は
富
士
見
公
園
に
駐

車
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
４
年
傷
病
程
度
別
搬
送
人
員

（
御
殿
場
市
・
小
山
町
管
内
）

軽症
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▲こころ
の体温計

▲支援情報
検索サイト

案　　内

9月10日㈰から16日㈯まで
自殺予防週間です

　いのちの大切さや自殺の危険を
示すサイン、危険に気づいたときの
対応方法などについて理解を深めま
しょう。
悩みや心配など、しんどい気持ちを
ひとりで抱えないでください。
　自殺の背景・原因には、身体やここ
ろの病気などの「健康問題」、多重債
務や生活苦などの「経済・生活問題」、
長時間労働などの「勤務問題」、人間
関係の悪化によるストレスなど様々な
要因があります。悩みはひとりで抱え
込まずに相談することが大切です。
こころのストレスを感じたら
　心配ごとや不安に思っていること
を書き出してみましょう。「こころの
モヤモヤ」を言葉にすることで、気持
ちが少し楽になることがあります。
　友人や家族などと会話し、気持ち
を伝えてみましょう。直接会えないと
きは、電話やチャットなどを利用しま
しょう。それでもつらいときには、専
門家に相談してみましょう。
　厚生労働省の支援情報検索サイト
（QRコード）では、相談窓口を紹介
しています。電話、メール、SNSなど、
様々な方法で相談できます。
「こころの体温計」でメンタルヘルス
チェックをしてみませんか？
　「こころの体温計」（QRコード）は、
パソコンや携帯電話から簡単な質問
に答えることで、ストレス度や落ち込

み度などのこころの状態をチェックで
きるシステムです。結果とともに相談
窓口をご案内します。
問　健康推進課☎(70)7765

　　　　

あなたの働くを応援！
キャリアサポートセミナー

　「働く」ことを考える際に役立つコ
ンテンツを配信しています。
期　11月30日㈭まで
内　就職や転職、子育て、職場復

帰、 転勤など、ライフイベント
に伴い抱えやすい悩みを想定し、
自分らしく動き出すためのヒント
などを10テーマ提供します。

　　（１テーマ当たり30分程度で視
聴できます）

申　しずおかジョブステーション予
約専用サイト（QRコードから）

問　しずおかジョブステーション東部
☎055(951)8229

　　商工振興課☎(82)4683

住宅用火災警報器の
取り付けを支援します

　住宅用火災警報器は定期的に作動

を確認し、10年を目安に交換するよ
う推奨されています。
対　高齢者（65歳以上）や障害者の

みで構成され、自分での取り付
けが困難な世帯

申　申請書などの必要な書類を直接、
郵送またはファクスで

　　〒412-0026東田中１丁目19番1
号 御殿場消防署☎(82)7151、

　　 FAX(82)7154、
　　〒412-0035中山473番地の１富

士岡分署☎(87)0119、
　　 FAX(87)2286、
　　〒412-0007永塚916番地 西分署

☎(88)0119、FAX(88)0750へ
問　消防本部予防課☎(83)0119

特殊な危険ごみの
処分方法

農薬
製造業者、販売店などに相談してく
ださい。
カセットボンベ・スプレー缶
穴を開けないで危険ごみの日に集積
所のクリーム色のコンテナに入れてく
ださい。
リチウムイオン電池
小型充電式電池の回収協力店に相談
してください。
薬きょうなど
集積所には出さず、速やかに御殿場警
察署☎(84)0110に連絡してください。
問　環境課☎(88)0530
※詳しくはごみ減量ガイド
ブックまたは市ホームページ
（QRコード）をご覧ください。

◀しずおかジョブステー
ション予約専用サイト
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年金生活者支援給付金制度

　年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入やその他の所得額が一
定基準額以下の年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。受け取りには請
求書の提出が必要です。
対　１. 老齢基礎年金を受給している

①から③までの要件を全て満た
す人

　　①65歳以上
　　②世帯全員の市民税が非課税
　　③年金収入額とその他所得額の

合計が約88万円以下
　　２. 障害基礎年金・遺族基礎年金
　　を受給している前年の所得額
　　が約472万円以下の人
○請求方法
　　◉新たに年金生活者支援給付金

を受け取れる人
　　対象となる人には案内が届きま

すので、同封のはがき（年金生
活者支援給付金請求書）に記入
し、提出してください。

　　◉年金を受給しはじめる人 
　　年金の請求手続きと併せて年金

生活支援給付金の手続きが出来
ます。

注 　日本年金機構や厚生労働省を
装った不審な電話や案内にご注
意ください。日本年金機構や厚
生労働省から、電話で家族構成
や金融機関の口座番号・暗証番
号をお聞きすることや、手数料
などの金銭を求めることはあり

ません。年金生活者支援給付金
の請求でお困りになったときに
は厚生労働省ホームページ（QR
コード）をご覧いただくか、給付
金専用ダイヤルへお問い合わせ
ください。

問　国保年金課☎(82)4122、
　　給付金専用ダイヤル
　　☎0570(05)4092（ナビダイヤル）

子ども医療費受給者証の更新

　子ども医療費受給者証が10月１日
に更新となります。９月中に送付しま
すので、10月１日以降は新しい受給
者証を利用してください。有効期限
を過ぎた受給者証は子育て支援課へ
返却してください。
　また、10月になっても受給者証が
届かないなどの場合はお問い合わせ
ください。
※兄弟姉妹がいる世帯は別送になる
場合があります。
※子ども医療費の自己負担額が10月
１日から変わります。詳しくは広報ご
てんば７月20日号をご覧ください。
対　既に子ども医療費受給者証の交

付を受けている高校３年生相当
年齢（平成17年４月２日以降生
まれ）以下の人

有効期限
　　①現在高校３年生に相当する年

　　齢の人…令和６年３月31日㈰まで
　　②その他の人…
　　令和６年９月30日㈪まで
問　子育て支援課☎(82)4124

文学散歩
参加者募集

　井上靖文学館と長泉町、三島市周
辺の文学碑を中心に巡り、見学し、歴
史と文化などを学んでみませんか。
日　９月25日㈪
対　市内在住の人
数　20人
※応募者多数の場合抽選
料　1,500円
※昼食代は別途
申　９月15日㈮午前９時から９時20

分までに参加費と図書館利用
カードを持って直接、図書館へ

問　図書館（社会教育課）☎(82)0391

男女共同参画講演会

日　９月26日㈫
　　午後１時30分～３時（１時開場）
会　ふじざくら 交流ホール
料　無料（申し込み不要）
題　男女共同参画の目指すもの
講　坂

ばん

東
どう

眞理子氏（昭和女子大学総
長、「女性の品格」「60歳からし
ておきたいこと」など著書多数）

問　市民協働課☎(82)4308
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第５回書道研究 清明社書展 日時／９月 22 日㈮〜 24 日㈰　10：00 〜 21：00　※最終日は 16：00 まで
会場／市民会館展示ホール　入場料／無料　問 勝又☎090(1720)2520

おめでとう！
富士山 GOGO エフエム
de 敬老会
FM ラジオ 86.3MHz
またはインターネット放送

　家で聞いて楽しめる年配者向け参加型ラジオ番組です。
今回のテーマは「過去と今」。あの頃の思いや、伝えたかったことなどを思い出し、
懐かしみながら聞いてください。番組では「二十歳の私へ」向けたメッセージを
受け付けています。メッセージをご応募いただいた 70 歳以上の人を対象
としたプレゼント企画あり！抽選でお買物券１万円分などをプレゼントします。
放送／９月 23 日㈯　14：00 〜 16：00　再放送／ 24 日㈰　14：00 〜 16：00
申・問 件名に「敬老会」と明記し、はがき、ファクスまたはメールで、
〒 412-0045 川島田 532-1 エピ・スクエア２階　
㈱エフエム御殿場☎ (84)0863、 FAX (70)3248、 info@863.fm へ

富士学校開校・富士駐屯地
開設 69 周年記念行事

日時／９月 30 日㈯　８：30 〜 15：30　会場／陸上自衛隊富士駐屯地
内容／ 記念式典、観閲行進、訓練展示、戦車体験搭乗、ふれあい広場など 
入場料／無料　問 陸上自衛隊富士駐屯地広報☎(75)2311

「市民会館カルチャー教室」 
地場産にこだわった料理教室

日時／ 10 月３日㈫　① 10：00 〜 12：00　② 13：00 〜 15：00
内容／新米を使ったアレンジメニュー　
募集人数／各 16 人　受講料／有り　申・問 市民会館☎(83)8000 へ

「市民会館カルチャー教室」 
子どもいけばな教室

日時／月１回　土曜日　９：30 〜 11：00　  対象／小学生以上
募集人数／８人　受講料／有り　申・問 文化協会☎(82)4533 へ

「市民会館カルチャー教室」
楽しみながら学ぶ書道

日時／月２回　木曜日　① 10：00 〜 12：00　② 13：00 〜 15：00　  
募集人数／各８人　受講料／有り　申・問 文化協会☎(82)4533 へ

「市民会館カルチャー教室」
みんなでフラダンス

日時／月２回　土曜日　10：00 〜 11：30　
内容／幼児から参加できる教室です。親子で楽しく踊りましょう！  
募集人数／８人　受講料／有り　申・問 文化協会☎(82)4533 へ

「市民会館カルチャー教室」 
折り紙教室

日時／月１回　月曜日　10：00 〜 12：00　
内容／季節にあわせた作品を折ります。仲間と楽しく脳トレ！ 
募集人数／５人　受講料／有り　申・問 文化協会☎(82)4533 へ

エコハウス御殿場視察研修
日時／ 10 月 13 日㈮　13：00 〜 16：30　※小雨決行
会場／キリンディスティラリー富士御殿場蒸留所 キリンの森　※現地集合
定員／ 20 人（先着順）　参加料／有り　申・問 エコハウス御殿場☎(88)3337 へ

さくら学園秋桜祭り
フリーマーケット出店募集

日時／ 10 月 14 日㈯　９：00 〜 15：00　※雨天中止　
会場／さくら学園駐車場　出店料／無料　募集数／ 18 区画（先着順）
申・問 ９月25日㈪までにさくら学園☎(89)0789 へ

「税を考える週間」
記念チャリティーコンサート

日時／11月22日㈬　18：30開演 (17：30開場）　
会場／沼津市民文化センター大ホール(沼津市御幸町)　入場料／無料　
申 ９月20日㈬から往復はがき返信面に郵便番号、住所、氏名、電話番号
を明記し郵送で〒410-0046沼津市米山町2-14公益社団法人沼津法人会へ　
※2人以上で申し込む場合は、人数分の通常はがきを封筒に入れて郵送　
※受付開始日の消印から有効　問 沼津法人会☎055(925)7755
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シニア向け仕事相談会
参加者募集

　シニア求職者と企業とのマッチン
グの場としてセミナー・面接・相談会
を実施します。
日　９月28日㈭
　　午後１時30分～４時
会　ふじざくら 交流ホール
対　55歳以上の求職者
数　40人（予約制・先着順）
料　無料
申　電話で、しずおかジョブステー

ション☎055(951)8229へ
問　商工振興課☎(82)4683

子育てサポーター養成講座
受講生募集

日　10月11日㈬、12日㈭、19日㈭、
　　20日㈮
　　午前９時～午後４時
会　ふじざくら 第３・４会議室
内　子育てをお手伝いする子育てサ

ポーターを養成
※子育て中の人は「子育て講座」とし
て受講できます。
対　市内・小山町在住の18歳以上の人
数　30人
料　無料
※６カ月以上のお子さんを対象とし
た託児サービスがあります。
申・問　10月３日㈫までに直接また

は電話で、子ども家庭センター
内「ごてんば・おやまファミ
リー・サポート・センター」

　　☎(88)5200へ

ウォーキングセミナー
第２クール　参加者募集

日　10月14日㈯、10月21日㈯、11月
4日㈯　３回コース

　　午前9時30分～11時30分
会　市陸上競技場(雨天時市体育館)

内　健康運動指導士によるウォーキ
ング指導(正しいウォーキング
フォーム、障害予防のためのスト
レッチ、自分にあったペースづく
りについて、など)

対　20～74歳までの運動制限のない
市内在住の人で３回とも参加で
きる人

数　20人（先着順）
料　無料
申・問　９月19日㈫午前８時30分から

LOGOフォーム(QRコード)または
電話で健康推進課☎(70)7765へ

第１回ピアサポート交流会
参加者募集

　障害や病気のある人が、自分の体
験を生かして話をしたり、同じ障害や
病気がある人の話を聞いたりするこ
とで共感し、支え合うことを「ピアサ
ポート」と言います。仲間と出会いた
い人、ピアサポートに興味のある人の
参加を募集します。詳細は市ホーム
ページ（QRコード）をご覧ください。
日　10月15日㈰　午前10時～正午
会　けやきかん
対　市内・小山町在住の統合失調

症・発達障害と診断された18歳
以上の人

数　25人
料　無料
申・問　社会福祉課☎(82)4238、
　　小山町福祉長寿課☎(76)6661へ

地域包括ケアフォーラム
inみくりや

日　10月21日㈯
　　午後１時30分～４時30分
会　市民会館小ホール

内　2040年の未来へ向かって、いざ
在宅へ！医療と療養を支える特定
看護師の役割について考えよう！

対　18歳以上の人
数　50人（先着順）
料　無料
申　９月29日㈮までにQRコードから
問　富士病院特定行為研修センター 

☎080(5291)5144、
　　長寿福祉課☎(83)1463

消費者教育講座
受講者募集

日　①10月23日㈪、②11月14日㈫、
　　③12月21日㈭　午前10時～正午
会　①②市民会館第７会議室
　　③ふじざくら交流ホール
内　①未来を変えるエシカル消費
　　～SDGｓ達成に向けて私たちに

できることは？～
　　②フードテックって安全なの？
　　～子どもたちの未来を守るために～
　　③塩との上手な付き合い方
対　市内在住または通勤している人

で原則３回とも出席できる人
数　30人程度（先着順）
料　無料
申・問　９月６日㈬から10月５日㈭ま

でに直接または電話で、
　　くらしの安全課☎(82)8400へ

市内公営住宅の入居者募集

　公営住宅（県営または市営）の入
居者を原則毎月募集しています。
募集発表　毎月10日
受付期間　毎月10日～18日
申・問　県住宅供給公社東部支所
　　☎055(920)2271へ
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アイドル

市の人口　計／ 84,515(+63)　男／ 43,212　女／ 41,303　世帯／ 37,754　令和５年９月１日現在（外国人住民含む）

水澤 未結ちゃん（１歳）

父　成
しげ

章
あき

さん／母　未
み

来
く

さん（神山平）

横山 光
ひ

奏
かな

ちゃん（１歳４カ月）

父　豪
ひで

紀
のり

さん／母　安代さん（玉穂）

　市内の小・中学校で行われた行事や取り組みを紹介します。

ごてごてんばんば学校学校通信通信ごてんば学校通信

小・中学校

　夏休み期間中、静寂に包まれる校舎内で、何や
ら作業する音が聞こえてきました。
　御殿場小山塗装看板業協同組合による屋外遊具
の塗装奉仕作業と、御殿場小山建築業組合連合会
による学校工具の手入れ奉仕作業が市内の小・中
学校で行われました。長年使用され、サビや汚れ
が目立っていた遊具や工具が、熟練した技術によ
り、見る見るうちにピカピカになっていきました。
　新学期も新しい気持ちで頑張りましょう。　　

〜遊具や工具がピカピカに〜
夏休みの小・中学校で奉仕作業

原里中

　８月の暑い夏休み、この日の陸上部の練習には、
朝８時から 20人の生徒が参加し、水分をしっか
り取りながらそれぞれの競技に励んでいました。
　そのうち、２人の選手が東海大会に出場。大会
に出場する勝亦凛さん（800 メートル走）と芹
澤梨

り

心
こ

さん（100 メートル走）は「本番を意識
して練習したい。目標は自己ベストを切ること」
と大会への意気込みを語ってくれました。
　　　

〜目指すは自己ベスト更新〜
陸上部で夏休みの部活動

元気いっぱい！夢いっぱい！


