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アプリのみ利用可能な店舗

愛国屋、えびせんべいの里御殿場店、御胎内温泉健康センター、カジマヤ、御殿場ブラ
ジリアングリル、蕎麦・居酒屋 玄、鳥栄、富士山樹空の森（パークゴルフ、森のわーくしょっ
ぷ、天空シアター、売店）、文化堂、ベネフィ駿東、Y-shop（御殿場市役所東館４階）
セブンイレブン（湯沢、滝ケ原、駅前、神山、萩原南、杉名沢、富士見原、野中、かまど、
インター、向原、永原、駒門、大坂、杉名沢北、小学校前、御殿場、板妻、板妻西）

アプリ・カードで利用可能な店舗

御殿場パン工房山口屋、サザンカフェ・バー
湘南食堂、スナック凜、中国料理　quan、
手打ちそば金太郎、鍼灸按摩　虎の子治療
院、ユー・デザイン

※期間中上限 2,000 ポイント（20,000 ダラー使用分まで）
※ポイントは６ヵ月間有効

App Store Google Play

商工振興課☎ (82)4683

2023.1.5 ２2023.2.5

「デイリーごてんば」…月〜水曜日　13:05 〜
「ごてんばインフォメーション」…月〜金曜日
8:30 〜・13:00 〜・16:30 〜（各５分間）

「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。

もくじ

　市公式インスタグラム「gotembagram」
で御殿場の魅力的な日常写真を投稿してい
ます。ここでは、２月 26 日㈰まで開催し
ている冬のフォトコンテスト「ごてふゆ
2022」から素敵な作品を紹介します。
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– COVER PHOTO –

　１月 23 日に御殿場応援大使の就任式を行いま
した。市長から任命状を受け取り、なえなのさん
は笑顔で意気込みを語りました。
　就任後、１日市長としても活動しました。

富士山 G コイン ポイント還元祭

JOB FAIR 開催

第 16 回生涯学習のつどい
「ごてんば DONDON」開催

公共下水道受益者負担金制度
令和５年度の対象区域

ごてんばニュース

消防まるかじり

Pick up Information

暮らし上手のヒントコーナー／
市民会館カルチャー教室／市民伝言板

魅力宣伝部／我が家のアイドル
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@hana_nekonome さん

@fu_k.s さん

@hirrrro_satttto さん

@n_style_hiro さん

任命状

なえなの 様

あなたを

「御殿場応援大使」に

任命いたします

令和 5年 1月 23日
御殿場市長　勝又 正美
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「ごてんばDONDON」開催
第 16 回 生涯学習のつどい

　市民の皆さんの日頃の学習成果を発表するとともに、新たな生涯
学習活動の啓発により、生涯学習意識を高め、心豊かな人づくり・
地域づくりにつなげることを目的としています。
　当日は湯立神楽の公演や、体験コーナー、作品展示などを無料で
楽しめます。

社会教育課内「ごてんば DONDON 実行委員会事務局」☎ (82)0339

ド ドン ン

ごてんばの日記念事業

9 : 30–12 : 00時間／ 会場／ 市民会館
２月 19 日 日 FREE

入場無料

展示ホール

２月 19日(日)–25日(土)期間／ ２月27日(月)–３月５日(日)正午期間／

▪ 生 涯 学 習 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン
ターの作品展示

▪ 各地区・各種団体の作品の展示

折り紙教室、婦人会連絡協議会、生活クラブ生協静岡御殿場支部、YOKO アー
トポーセリン、わか草俳句会、御殿場・富士岡・原里・玉穂・印野・高根地区

※ 20 日㈪を除く

エントランスホール

9: 30–12: 00時間／

▪ 湯立神楽に関する展示

▪ 区広報紙コンクール受賞作品展示

▪ 無料体験コーナー

・押し花のしおり作り（たから箱押し花）
・こねこね石けん作り（生活クラブ生協静岡御殿場支部）
・転写紙を用いた絵付けの基本の展示・作品展示（YOKO

アートポーセリン）

大ホール

9: 30–10: 00時間／ 10: 00–11: 00時間／

▪ 開会セレモニー

生涯学習推進功労賞表彰、区広報
紙コンクール表彰、開会宣言など

▪ 公演（湯立神楽）

令和４年３月に国の重要無形民俗
文化財に指定された「沼田・大坂
の湯立神楽」を披露します。
沼田「釜めぐりの舞」、大坂「剣の舞」 沼田の湯立神楽 大坂の湯立神楽

　令和５
ご

年 1
てん

0 月８
ば

日の「ごてんばの日」
を中心に、今年はコロナ禍を打破する節
目の年として、年間を通じて御殿場を元
気づけるキャンペーンを実施します。

ごてんばの日記念事業とは…
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● JO
B FAIR

と
は

　御
殿
場
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ

ト
内
の
各
店
舗
の
仕
事
内
容
や
、
条
件
面

の
詳
細
を
、
店
舗
の
担
当
者
か
ら
直
接
聞

け
る
求
人
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

応
募
の
前
に
疑
問
を
解
消
し
た
上
で
、

自
分
に
合
っ
た
店
舗
を
探
す
こ
と
が
出
来

ま
す
。

市
は
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
を
運
営
す
る
三
菱

地
所
・
サ
イ
モ
ン
株
式
会
社
と
「
地
方
創

生
に
関
す
る
包
括
連
携
協
定
」
を
結
び
、

産
業
界
の
人
材
交
流
や
雇
用
創
出
な
ど
各

分
野
の
連
携
協
力
を
進
め
て
お
り
、
本
イ

ベ
ン
ト
は
そ
の
一
環
と
な
る
取
り
組
み
で

す
。

●
そ
の
他

参
加
す
る
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
詳
し
く
は
御

殿
場
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
公
式

求
人
サ
イ
ト
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

当
日
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
を
行
い
開
催
し
ま
す
。
体
調
の
す
ぐ

れ
な
い
人
は
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
状
況
に
よ
り
内
容
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

予約不要 入退場自由 履歴書不要 服装自由 子ども連れOK友達同士の参加OK

JOB FAIR 開催

商工振興課☎ (82)4683
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

○○
　
Ｇ

ギＩ
ＧガＡ
ス
ク
ー
ル
構
想
の

　
　
実
現
に
向
け
て

　
市
内
の
小
・
中
学
校
で
は
、
令
和
２

年
度
末
に
１
人
１
台
端
末
（
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
）

を
整
備
し
、
令
和
３
年
度
か
ら
授
業
な

ど
で
本
格
的
な
活
用
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
こ
こ
で
は
、
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー

ル
構
想
や
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。

● 

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
と
は

　
１
人
１
台
端
末
と
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
一
体
的
に
整
備
す
る
こ
と
で
、
多
様
な

子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
適
し
た
学
び

や
、
創
造
性
を
育
む
学
び
を
実
現
し
て
い

こ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　
１
人
１
台
端
末
は
、
令
和
時
代
の
学
校

の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
で
あ
り
、
鉛
筆
や
ノ
ー

ト
な
ど
の
文
房
具
と
同
様
に
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
な
道
具
と
な
り
、

よ
り
質
の
高
い
教
育
活
動
の
展
開
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

● 

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

　
令
和
３
年
度
は
、
初
年
度
と
い
う
こ
と

で
、「
使
う
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
端
末
に

慣
れ
る
こ
と
を
目
的
に
、
令
和
４
年
度
は
、

「
活
か
す
」
を
テ
ー
マ
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
※

の

効
果
的
な
活
用
を
目
的
に
取
り
組
み
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
大
型
提
示

装
置
を
併
用
し
た
授
業
の
展
開
、
調
べ
学

習
、
教
育
用
ア
プ
リ
を
使
っ
た
学
習
な
ど

で
活
用
し
て
い
ま
す
。

● 

今
後
の
取
り
組
み

　
急
速
に
変
化
す
る
新
た
な
社
会
を
生
き

抜
く
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち

に
は
、「
情
報
モ
ラ
ル
」
を
含
め
た
「
情

報
活
用
能
力
」
を
身
に
付
け
、
自
ら
考
え

主
体
的
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
「
正
し
く
使

え
る
」
よ
う
に
、
家
庭
と
も
連
携
を
取
り

な
が
ら
、
情
報
モ
ラ
ル
教
育
の
充
実
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

※
Ｉ
Ｃ
Ｔ
…Inform

ation & Com
m

unication 
Technology

の
略
で
、
情
報
通
信
技
術
の

こ
と
。

▼
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

教
育
総
務
課
☎(

78)

６
２
３
３

● 

農
地
の
手
続
き

　
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
に
利
用
（
農

地
転
用
）
す
る
場
合
は
、
事
前
に
届
け
出

や
許
可
申
請
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※
市
街
化
区
域
内
・
市
街
化
調
整
区
域

内
・
農
用
地
区
域
内
農
地
の
場
合
は
、
手

続
き
方
法
や
申
請
可
能
な
時
期
が
異
な
り

ま
す
の
で
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

● 

農
用
地
区
域
内
農
地
の
除
外
申
請

　
４
月
か
ら
令
和
６
年
３
月
ま
で
（
予

定
）
に
、
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
定

期
変
更
（
お
お
む
ね
５
年
に
１
度
の
見
直

し
）
を
行
い
ま
す
。
こ
の
定
期
変
更
中
は
、

農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
（
青
地
の
除

外
）
申
請
が
出
来
ま
せ
ん
。

● 

農
地
へ
の
盛
り
土

　
農
地
へ
の
盛
り
土
に
対
す
る
相
談
が
増

え
て
い
ま
す
。
農
地
以
外
の
利
用
を
目
的

と
し
た
盛
り
土
は
、
農
地
転
用
に
あ
た
り
、

事
前
に
許
可
申
請
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
土
壌
改
良
を
目
的
と
し
た

５
０
０
㎡
か
つ
５
０
０
㎥
未
満
の
盛
り
土

は
、
農
業
委
員
会
へ
事
前
に
「
自
己
水

田
・
畑
改
良
届
」
を
提
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
５
０
０
㎡
ま
た
は
５
０
０
㎥
以

上
の
盛
り
土
は
、
別
の
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

● 

農
業
者
年
金

　
専
業
農
家
で
加
入
資
格
を
満
た
す
場
合
、

加
入
で
き
ま
す
。
農
業
者
年
金
は
、
保
険

料
を
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
で
き

ま
す
。

加
入
資
格
／
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

し
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
人

保
険
料
／
月
額
２
万
円
か
ら

※
35
歳
未
満
で
一
定
の
要
件
を
満
た
す
人

は
、
月
額
１
万
円
か
ら
加
入
で
き
ま
す
。

● 

遊
休
農
地
対
策

　
農
地
が
荒
れ
る
こ
と
（
遊
休
農
地
化
）

は
、
所
有
者
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
周
辺

農
地
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
害

虫
・
火
災
・
不
法
投
棄
の
防
止
の
た
め
に

も
、
農
地
の
適
切
な
維
持
管
理
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

○○
　
農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

農
政
課
内
「
農
業
委
員
会
事
務
局
」
☎(

82)

４
６
２
０

御
殿
場
市
農
業
委
員
会
広
報
　
明
日
へ
の
農
業
　
第
１
４
７
号

ごてんば

GIGAスクール通信

ごてん
ば

GIGA
スクー

ル通信

Vol. １
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令和５年度の賦課対象区域

・右図のとおり
　対象者に通知を送付しますので４月末までに申告書
を提出してください。なお、２月中旬に説明会を開催
します。申告書は説明会でも提出できます。

負担金を納める受益者

・区域内にあるすべての土地の所有者
※建物が建っている場合は原則として建物の所有者が
受益者です。個人間の貸借関係は様々ですので、関係
者で協議し、受益者を決めてください。社宅や公営住
宅などに入居している人は、受益者負担金を納めるこ
とはありません。

負担金の額

・土地の面積１㎡当たり 500 円
※最初の５年間に限り、地元財産区からの助成により
１㎡につき 380 円（一部例外あり）

負担金の減免・猶予

　対象地が公民館、公衆用道路や墓地などの場合は、
負担金を減免する制度があります。農地などの場合は、
納付を延期する制度もあります。
　いずれも申請が必要です。
　詳しくは、お問い合わせ
ください。

令和５年度の賦課対象区域図

受益者負担金制度

　処理区域内に住む下水道を利用できる人が工事費の
一部を負担し、下水道の整備を計画的に進めるための
制度です。
　この制度により、納められた受益者負担金の総額は
17億円余で、下水道整備事業に使われています。

　公共下水道事業は、３月末までに県の事業認可を受
けた 648ha の内、約 640ha（下水道管の埋設距離に
して約 152km）の整備が完了する予定です。
　ここでは、受益者負担金制度と令和５年度に受益者
負担金の賦課対象となる区域をお知らせします。

下水道課☎ (82)4223

下水道に積極的に接続を

　現在、市内の下水道利用可能区域内の約 10％の世
帯が下水道に接続していません。河川の水を始め、市
の自然環境を良くしていくためには皆さんの協力が必
要です。公共下水道を利用できる区域の皆さんは、積
極的に接続してください。
　今回の賦課対象となる区域は、４月以降に接続が可
能となります。

公共下水道受益者負担金制度

令和５年度	の対象区域
〜快適で 住み良いまちへ〜

賦課済み区域（利用可能区域）
線内

令和５年度 賦課対象区域

令和６年度以降賦課対象区域

御殿場
高校

栢ノ木
コミセン

東小学校

御殿場
幼稚園



2023.2.59 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

案　　内

「 Q
クワトロ

uattro」を一般開放 

　市内で活動する団体などに、ぬまし
んCOMPASS GOTEMBA ２階フリース
ペース「Quattro」を一般開放します。
日申３月31日㈮まで
　　平日午前９時〜午後３時30分
　　（土・日曜日及び祝日は除く）
会申ぬましんCOMPASS GOTEMBA
　　（旧沼津信用金庫上町支店）
料申無料
申申団体名、代表者名、代表者住

所、代表者連絡先、利用希望
日時、利用人数、利用目的を
記載し、メールで、沼津信用
金庫法人営業部 山本・森田 

keiei@numashin.co.jpへ
他申不要な本を回収しています。平

日午前９時〜午後５時（土・日
曜日及び祝日を除く）に施設1
階入口の回収ボックスに入れて
ください。

問　市民協働課☎(82)4308
▼詳しくはぬましんCOMPASSホーム
ページをご覧ください。

御胎内温泉健康センター　
臨時休館のお知らせ

　設備修繕のため臨時休館します。
期申２月６日㈪〜17日㈮
問　観光交流課☎(82)4622
　　御胎内温泉健康センター
　　☎(88)4126

国民年金保険料の前納

　国民年金保険料は、前納（まとめて
前払い）すると割り引きされます。
前納の種類
２年・１年・６カ月・１カ月
支払方法
①口座振替
②クレジットカード納付
③現金納付
割引額の目安（令和４年度の保険料
で算出）
２年前納①15,790円、②・③14,540円
１年前納①4,170円、②・③3,530円
６カ月前納①1,130円、②・③810円
１カ月前納①50円、②・③なし
※口座振替は割引額が大きく、お得
です。
申申４月分からの保険料を前納した

い人は、２月末日までに申込用
紙※に必要事項を記入して、口
座振替は国民年金保険料引落口
座の金融機関へ、クレジット
カード納付は沼津年金事務所へ

※申込用紙は国保年金課または沼津
年金事務所へお問い合わせください。
※③現金納付の１年・６カ月前納を

希望する場合は４月頃に納付書が送
付されますので申し込みは不要です。
問　国保年金課☎(82)4122、
　　沼津年金事務所
　　☎055(921)2201

食と生活習慣の
市町別アンケート調査

　県と静岡社会健康医学大学院大学
が実施する「食と生活習慣の市町別ア
ンケート」です。
　毎日の食事や生活習慣を県ホーム
ページ（下記QRコード）から入力する
と、塩分やたんぱく質、ミネラルなど
の栄養バランスやとりすぎ・不足がそ
の場でわかります。
　また、今後10年のがんと循環器疾
患にかかるリスクも算出できます。
　調査結果は、市民の皆さんの健康
づくりに活用していきます。ぜひご協
力ください。
日　３月31日㈮まで
対　県内在住の20〜60歳代の人
料　無料
問　健康推進課☎(82)1111
　　株式会社サーベイリサーチセン

ター☎054(260)5123
※回答には15〜30分程度掛かります。

“御殿場”地区フルタイム社員募集
一緒に御殿場プレミアムアウトレットにて、チャレンジしませんか。

・主婦大歓迎
・新卒/第2新卒歓迎
・IターンUターン歓迎

現地コンサルタントによる
充実のフォロー体制
長年のノウハウを活かした　
研修により段階的にスキル
アップできます

現地にて面接いたします

https://livecompany.co.jp/

(株)ライブカンパニーは御殿場プレミアムアウトレット開業当初より
参入しており、現地で20年以上、人材の紹介と派遣実績がございます！

時短社員（11：00～16：00）も同時募集しております！！

検索ライブカンパニー
採用直通：03-5575-0561(受付24ｈ対応)
Mail：oubo@livecompany.co.jp

0120-75-0561 当社HPからも求人をご覧いただけます 待遇等の
詳細は

こちらから！
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消
防
ま
か
じ
り

る

Q

A
&

ご
存
知
で
す
か
？
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ

御
殿
場
消
防
署
☎(

82)

７
１
５
０

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
は
ど
こ
に
あ
る
の
？

　
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
は
日
本
全
国
に
56
機

あ
り
、
市
を
管
轄
す
る
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ

は
伊
豆
の
国
市
に
あ
る
順
天
堂
大
学
静

岡
病
院
に
あ
り
ま
す
。

　
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
に
搭
乗
す
る
医
師
は
、

フ
ラ
イ
ト
ド
ク
タ
ー
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
救
急
隊
か
ら
要
請
を
受
け
る
と
、

フ
ラ
イ
ト
ド
ク
タ
ー
と
看
護
師
を
乗
せ
、

事
前
に
調
整
さ
れ
た
ヘ
リ
ポ
ー
ト
ま
で

飛
ん
で
行
き
ま
す
。

ど
ん
な
時
に
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
来
る

の
？ 

　
現
場
に
出
動
し
た
救
急
隊
が
け
が
や

病
気
の
状
態
を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ

て
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
を
要
請
し
ま
す
。
要

請
後
、
救
急
隊
が
現
場
で
傷
病
者
を
救

急
車
へ
収
容
し
、
ヘ
リ
ポ
ー
ト
ま
で
搬

送
し
て
フ
ラ
イ
ト
ド
ク
タ
ー
に
引
き
継

ぎ
ま
す
。

　
ま
た
、
交
通
事
故
の
挟
ま
れ
な
ど
で

救
出
に
時
間
を
要
す
る
場
合
、
現
場
で

処
置
を
す
る
た
め
に
フ
ラ
イ
ト
ド
ク

タ
ー
を
搬
送
し
ま
す
。

　
患
者
を
他
の
病
院
へ
搬
送
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

救
急
車
と
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
違
い
は
？

　
救
急
車
は
一
次
的
な
処
置
と
搬
送
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
が
、
ド
ク
タ
ー
ヘ

リ
は
病
院
に
到
着
す
る
前
に
フ
ラ
イ
ト

ド
ク
タ
ー
に
よ
る
診
察
と
治
療
を
開
始

す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
ま
た
、
遠
く
の
病
院
に
も
救
急
車
の

半
分
以
下
の
時
間
で
搬
送
す
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
お
願
い

　
ヘ
リ
ポ
ー
ト
に
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
着

陸
す
る
際
、
非
常
に
強
い
風
が
発
生
し

ま
す
。
物
が
飛
ん
で
来
く
こ
と
が
あ
り
、

大
変
危
険
で
す
。
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
着

陸
前
後
に
は
ヘ
リ
ポ
ー
ト
付
近
に
近
づ

か
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
御
殿
場
市
・

小
山
町
広
域
行
政
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

家・不動産の売却・購入はハウスドゥ御殿場ぐみ沢へ
ハウスドゥでは4つの売却方法をご提案

高く売りたい 安心して売りたい早く売りたい 売却後も住み続けたい
一般の方への売却
仲介を依頼し一般の方に売却

不動産業者へ売却
不動産業者へ直接買ってもらう

買取保証付仲介
一定期間売れなければ買取 売却した後そのまま賃貸で住む

静岡県知事（1）第14413号

スマホで
今すぐ査定

ハウスドゥ御殿場ぐみ沢
静岡県御殿場市茱萸沢11-22芹澤マンション1階南

通話料
無 料 0120-05-8822

メールでのお問い合せの方は g-housedo@miwaken.jp有限会社 三輪建設

当社
ホームページ



2023.2.511 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

省エネ講座

「野菜トランプで遊ぼう」

　野菜の旬や産地が書かれた「野菜トランプ」で楽しみながら省エネを学びます。
日時／２月 19 日㈰　13：30 ～ 15：00（13：15 受付開始）　会場／市民交流センター「ふじざくら」
第３会議室　募集人数／ 15 人 ( 先着順 )　参加料／無料　
申・問 NPO 法人エコハウス御殿場☎(88)3337 へ

五十雀山歩会

2023年度会員募集

　生涯学習の一環として、毎月２回市内外の低山歩き、名所旧跡、ウォーキングコースなどを
歩いています。　対象／おおむね 50 歳以上の団体行動が出来る人　※歩く距離と体力に合わ
せたクラス有り　参加料／有り　申・問３月 21 日㈫までに電話で事務局☎(84)0299 または事
務局長 長田☎090(7604)6075 へ　※体験入会山行有り

2月は省エネルギー月間です
　室温の目安は 20℃、見ていないテレビや照明はオフ、冷蔵庫の温度設定は「中・弱」、厚手のカー
テンで床に届く長さで防寒、便座の蓋は閉めるなど、冬の省エネルギーを実践しましょう。
問 関東電気保安協会御殿場支所☎(83)1155

脱
毛
エ
ス
テ
の
長
期
契
約
に
は

要
注
意
！

【
事
例
】

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
で
脱
毛
エ
ス
テ
の
店
を
見

つ
け
た
。
近
く
の
店
舗
な
ら
通
え
る
と
思
い
、

店
へ
行
っ
て
３
年
間
の
契
約
を
し
た
が
、
数

回
通
っ
た
と
こ
ろ
で
、
突
然
休
業
と
な
り
、

連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
た
。
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
の
支
払
い
が
残
っ
て
い
る
。
支
払
い

を
止
め
て
ほ
し
い
。

【
解
説
】

　
主
に
若
い
女
性
か
ら
、
「
エ
ス
テ
店
が
休

業
し
た
」
「
倒
産
し
た
」
な
ど
の
理
由
で
施

術
が
受
け
ら
れ
な
い
、
支
払
い
を
止
め
た
い

と
い
っ
た
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
対
処
法
】

●
施
術
を
受
け
ら
れ
な
い
な
ど
理
由
が
あ
れ

ば
カ
ー
ド
会
社
の
支
払
い
を
停
止
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
現
金
で
全
額
支

払
っ
た
場
合
は
返
金
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

●
脱
毛
エ
ス
テ
は
長
期
間
の
コ
ー
ス
で
高
額

に
な
り
が
ち
で
す
。
契
約
内
容
、
解
約
条
件

や
期
間
を
よ
く
確
認
し
、
都
度
払
い
が
出
来

る
コ
ー
ス
を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

●
長
期
間
の
契
約
は
店
の
倒
産
や
自
分
の
状

況
の
変
化
な
ど
の
リ
ス
ク
が
付
き
物
で
す
。
契

約
は
慎
重
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
時
は
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
く
ら
し
の
安
全
課
内
）

☎(

83)

１
６
２
９
　
FAX(

82)

４
３
３
３

会場／市民会館☎ (83)8000　募集／先着順
文化協会ホーム
ページはこちら

おとな
教室

０歳からの親子えいご教室 日時／２月 13 日㈪　10：00 ～ 11：00
対象／６カ月～３歳の子とその親　募集人数／ 17 組　受講料／有りこども

教室

おとな
教室 フェリーチェ・コーラス教室 日時／月２回第１・３火曜日　10：00 ～ 12：00　募集人数／５人　受講料／有り

おとな
教室 カラオケボイスレッスン 日時／月２回第２・４水曜日　13：00 ～ 17：00（１枠 30 分）　

募集人数／６人　受講料／有り
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認知症サポーター
養成講座開催

　認知症について理解し、認知症の
人やその家族を温かく見守る「認知
症サポーター」を養成します。
日　３月４日㈯　午前10時〜正午
会　市役所東館201〜203会議室
内　講義・寸劇・グループワークな
どを通じて認知症の症状や、認
知症の人への対応を学ぶ

対　市内在住の人
募　30人程度（先着順）
申・問　直接または電話で、
　　長寿福祉課☎(83)1463へ

成年後見制度に関する
司法書士相談の開催

日　２月16日㈭　午後１時〜４時
会　市民交流センター「ふじざくら」
募　若干名（予約制）
料　無料
申・問　長寿福祉課☎(83)1463
　成年後見支援センター（社会福
祉協議会内）☎(70)6801へ

読み聞かせ学習会
参加者募集

　家庭での読み聞かせの推進や、ボ
ランティア活動者を育成するための
学習会を開催します。
日　２月25日㈯
　午前１0時〜（90分程度）

会　図書館２階会議室
募　20人（先着順）
料　無料
申・問　２月7日㈫午前９時から17
日㈮正午までに直接または電話
で図書館☎(82)0391へ

ふじのくに出会いサポートセンター
出張登録・相談会

センター職員が個別に登録のサ
ポートや結婚相談に対応します。この
機会にぜひ利用してください。
日　３月７日㈫　午前10時〜午後５時
会　市民会館会議棟第１会議室
料　無料（要予約）
申・問　子育て支援課☎(82)4124へ
▼詳しくはふじのくに出会いサポート
センターホームページをご覧ください。

防衛省採用試験

予備自衛官候補（①一般、②技能）
日　４月中旬
対　①18歳以上34歳未満の人
　②18歳以上55歳未満で防衛省が
指定する国家免許資格を有する人

※年齢の基準日は７月１日現在です。
受　4月上旬
自衛官候補生

対　18歳以上33歳未満の人
※年齢の基準日は４月１日現在です。
受　年間を通じて
申　自衛隊静岡地方協力本部沼津
　　地域事務所☎055(916)0605へ
問　市総務課☎(82)4320

「自立のための３歩の住まい」
セミナー及び展示会開催

　高齢者の住まいに関する普及セミ
ナーと、来場者が体験できる福祉機
器の展示会を開催します。
日　２月28日㈫
　　午前11時〜午後４時
場　プラサヴェルデコンベンション
ホールA（沼津市大手町）

募　100人（先着順）
料　無料
申・問　２月20日㈪までに件名に「普

及セミナー申込」、本文に住所、
氏名（企業名）、電話番号、年齢、
メールアドレスを明記し、メール
で公益財団法人ふじのくに医療
城下町推進機構ファルマバレー
センター事業推進部
☎055(980)6333、
sanpo@fuji-pvc.jpへ

※下記QRコードの申し込みフォーム
または電話からも申し込み出来ます。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

　のっぽさんの 
　出前ヘアサロン 050-5242-7474

お困りでしたら呼んでください

土日歓迎

お電話一本で伺います！
ヘアカット ￥3000

・病気や怪我で動けない
・長い待ち時間に耐えられない
・車椅子やベッドから降りられない
・車/免許 がなくて外出が難しい
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我が家の 

アイドル
石川 慧

さとし

くん（１歳 10 カ月）

父　英
ひで

嗣
つぐ

さん／母　ゆりかさん（御殿場）

徳田 凱
かい

音
と

くん（１歳７カ月）

父　高雅さん／母　郁美さん（御殿場）

市の人口　計／ 85,267( ▲ 167)　男／ 43,597　女／ 41,670　世帯／ 37,746　1月１日現在（外国人住民含む）

●活動の様子

　大使就任後、１日市長としても市内の施設や
お店を訪問し御殿場の魅力を再発見すると共に、
御殿場中学校では生徒たちと交流しました。

　なえなのさんは今後、「御殿場応援大使」と
して市の魅力の発信や各種イベントへ参加す
るなど、一緒に市を盛り上げていきます。

　

　御殿場市出身のなえなのさんが、御殿場応援大使に就任しました。なえなのさんは、
YouTube をはじめ各種 SNS での活動を皮切りに、テレビや雑誌などでも活躍中の Z世代（14
歳～ 27歳くらいの世代）に人気のタレント・インフルエンサーです。

魅力発信課☎ (82)4127

御殿場応援大使に任命

●プロフィール

（所属先ホームページより抜粋）

年 齢／22歳（平成13年1月14日生まれ）
趣 味／掃除、お寿司を食べること
特 技／動画撮影・編集、イラスト、デザ
イン、メイク
出演番組／日本テレビ「ズームイン‼︎サタ
デー」、TBS「アッコにおまかせ」その他多く
の CM・広告に出演中


