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大会を振り返って

滝口 兼光 （監督）
　今年も浜松勢は強い！ということで、目標は「富士市、
静岡市に勝ち３位以内」でした。終わってみれば昨年と同
じ３位でしたが、トップとの４分差が、１分差となりまし
た。いよいよ浜松の背中が見えてきました。
　御殿場市チームの特徴は、「御殿場市のために頑張って
走る」という強い覚悟と、練習量、そしてチームワークです。
昨年に続き小学生３人が大活躍し、これに刺激を受け、他
の選手も力を出し切り、２時間 12 分 32 秒という好記録
で走り抜きました。来年は２時間 10 分台を狙います。

主将として

 平田 繁
しげあき

聡 （主将）
　昨年は、優勝した浜松北部と４分差の３位、今年は１分
差の３位でした。
　このタイム差を埋めることが出来たのは、市をあげての
練習会、特に保護者の皆様のご理解、事務局・監督・コー
チ・スタッフ・ボランティアの皆様の熱意が選手の強化に
つながり、大会での好走が出来たと思います。
　毎年、市民の皆様から温かいご声援を頂いているので、
来年こそはより一層、チーム一丸となり優勝目指して頑張
りますので、これからも応援よろしくお願いいたします。
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　駅伝終了後、陸上競技場内で小学生による 1,500㍍競走
が行われ、２人とも素晴らしい走りを見せてくれました。

▲岩田 侑大選手（玉穂小６年）▲勝亦 凛
りん

選手（原里小６年）
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「ごてんばインフォメーション」…月〜金曜日
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「HAPPY SMILE」…金曜日　11:15 〜

　市からのお知らせ
を以下の番組で放送
しています。
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2022 三井住友 VISA 太平洋マスターズを終えて

　今年で 50 周年を迎えた今大会、これまで大会を支えてくだ
さったすべての人へ感謝を込めて、普段は見ることが出来ない
指定練習日を含め「全日入場無料」で開催されました。「全日
入場無料」は日本ゴルフツアー史上初の試みで、本戦４日間で
26,702 人が来場。今年の男子ゴルフツアーの最多ギャラリー
数を記録し、記念すべき 50 回大会にふさわしい盛り上がりと
なりました。
　試合は、石川遼選手がプレーオフの末、大会史上最多タイと
なる３度目の優勝を果たしました。　

御殿場協力会の取り組み

● 万全の態勢でギャラリーや大会関係者を迎えるた
め、大会前に会場周辺道路のクリーンアップ活動を拡
大して実施しました。

市内の多くの子どもたちが選手と交流

●高校生見学会　
　御殿場高校創造ビジネス科
メディア観光コースの２年生
が会場でスポーツビジネスを
学びました。
　また、選手とも交流を行い
石川遼選手からは、グローブ
とサインを頂きました。

●大会期間中には、子どもも楽しめるよう「働く車展」
を開催。パトカーや白バイ、キャンプ富士所有のアメ
リカ製消防車、自衛隊車両が会場に大集結しました。

ゴルフに関心が無い人

でも会場に来たくなる

ような、大会事務局の企

画や呼び込み方法など

勉強になりました

石川遼選手からの「自分

の感情に正面から向き合

い、その中でベストなプ

レーを目指す」というア

ドバイスを今後に生かし

ていきたいです

野中 日
ひ

葵
ま り

さん 吉岡 凛さん

©️ 三井住友 VISA 太平洋マスターズ大会事務局
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2022 三井住友 VISA 太平洋マスターズを終えて
スポーツ交流課☎ (82)7830

●これからも地域と密着した大会に

　大会後に三井住友 VISA 太平洋マスターズ大会事務局より、石川遼選手を始
めとした出場選手全員のサインが書かれたボードを贈呈して頂きました。
　大会事務局からは「御殿場市の皆さんの応援・支援のおかげで 50回大会を
成功で終えることが出来ました」と、感謝の言葉を頂きました。
　長年にわたって御殿場市で開催されている大会を、これからも市一体となっ
て盛り上げていきましょう。

●小学生見学会　
　印野小学校３・４年生が、選手とと
もに練習ラウンドを回り、間近で観戦
しました。
　原里小学校６年生と印野小学校５・
６年生が、プレー観戦のほか、ボラン
ティアの活動やテレビ中継の様子など、
大会の裏側を見学しました。

印野小４年 勝間田 計
け い

さん 原里小６年 長田 美波さん

ゴルフの良さやボラ

ンティアさんなど、

裏で支えている人た

ちのすごさが分かり

ました

印野小６年 岩瀬 愛
あ い

理
り

さん 原里小６年 滝口 翔
しょう

大
た

さん

©️JGTO ©️JGTO

ボールが見えない

ぐらいの速さで飛

んでいて、びっく

りしました！

スナッグゴルフを

やっているので、い

つかプロみたいな

ボールを打ってみた

いです！

ボールが目にも止ま

らぬスピードで、遠

くのピンに飛んで

いったことが一番心

に残っています

● 子ども向け縁日

　会場内で射的やスナッグゴルフ体験な
ど、こども向け縁日が開催され、多くの
子どもたちがゴルフトーナメントの雰囲
気を感じました。

● スナッグゴルフ大会
　大会最終日、10番ホールを使って、市
内の小学生によるスナッグゴルフ大会を
開催。参加した子どもたちはエスコート
キッズとして選手と入場する貴重な体験
もしました。
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↓特別会計グラフは
　1.5 を掛ける

国民健康保険事業 ② 29 億 2,215 万円 (38.6%)

① 75 億 7,657 万円 ③ 29 億 5,952 万円 (39.1%)

介護保険事業 ② 30 億 8,480 万円 (50.2%)

① 61 億 5,000 万円 ③ 25 億 8,964 万円 (42.1%)

後期高齢者医療事業 ② 3 億 5,579 万円 (30.7%)

① 11 億 6,000 万円 ③ 12 億 1,913 万円 (18.9%)

救急医療センター事業 ② 2 億 2,258 万円 (41.4%)

① 5 億 3,700 万円 ③ 2 億 4,033 万円 (44.8%)

公設浄化槽事業 ② 6,259 万円 (39.1%)

① 1 億 6,000 万円 ③ 4,632 万円 (29.0%)

目的別 現在高 構成比

土 木 債 98 億 2,375 万円 31.9%

下 水 道 事 業 債 86 億 5,456 万円 28.1%

総 務 債 66 億 9,799 万円 21.7%

教 育 債 39 億 5,763 万円 12.8%

農 林 水 産 業 債 5 億 3,439 万円 1.7%

公 営 住 宅 債 4 億 8,421 万円 1.6%

上 水 道 債 3 億 8,265 万円 1.2%

消 防 債 1 億 4,030 万円 0.5%

民 生 債 1 億 1,438 万円 0.4%

衛 生 債 1,708 万円 0.1%

合 計 308 億 694 万円 100.0%

特別会計

借入先別 現在高 構成比

市 中 銀 行 な ど 177 億 5,288 万円 57.6%

財 務 省 43 億 7,889 万円 14.2%

地 方 公 共 団 体
金 融 機 構 41 億 8,417 万円 13.6%

共 済 な ど 26 億 9,903 万円 8.8%

郵 政 管 理  ・

支 援 機 構 ※ 17 億 3,754 万円 5.6%

県 5,443 万円 0.2%

合 計 308 億 694 万円 100.0%

市債

市の財産

●基金 113 億 4,925 万 1,316 円

●建物 30 万 600㎡

●土地 256 万 979㎡

●株券 2 億 5,869 万 3,650 円

●車両 145 台

①予算額

②収入済額 ( 予算に対する執行率②／①）

③支出済額 ( 予算に対する執行率③／①）

※国・県補助金及び市債などの収入は、事業完了後に納入され

ることから、収入金額が少なくなっている会計があります。

※「独立行政法人郵便貯金簡易生命保険管理・郵便

局ネットワーク支援機構」の略です。

　学校、道路、上水道、公共下水道などの整備には、

多額の財源を必要とするため、税金や補助金だけで

は賄うことは出来ません。

　そこで、市では財政融資資金などの政府資金や市

中銀行などからお金を借りて財源としています。

　この借りたお金を「市債」といいます。
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① 143 億 598 万円
市税 民生費

① 123 億 8,848 万円

② 93 億 3,671 万円（65.3％） ② 47 億 5,309 万円（38.4％）

① 82 億 4,737 万円 国・県
支出金 総務費

① 75 億 2,710 万円

② 12 億 7,606 万円（15.5％） ② 18 億 8,320 万円（25,0％）

① 73 億 1,661 万円
繰入金 土木費

① 54 億 7,363 万円

② 9 億 2,291 万円（12.6％） ② 18 億 5,523 万円（33.9％）

① 23 億 6,304 万円
繰越金 教育費

① 52 億 7,699 万円

② 23 億 6,304 万円（100.0％） ② 17 億 6,983 万円（33.5％）

① 15 億 9,920 万円
市債 衛生費

① 32 億 6,548 万円  

② 7 億 1,310 ０円（0％） ② 11 億 9,339 万円（36.5％）

① 10 億 5,795 万円 使用料及び

手数料 公債費
① 29 億 9,282 万円

② 2 億 958 万円（19.8%） ② 14 億 8,973 万円（49.8％）

① 55 億 3,312 万円
その他 その他

① 34 億 9,877 万円

② 23 億 762 万円（41.7%） ② 13 億 4,765 万円（38.5％）

固定資産税 市民税 市たばこ税 都市計画税
58,090 円 38,737 円 4,586 円 4,057 円

軽自動車税 入湯税
3,405 円 145 円

令和４年度

一般会計

予 算 額／ 404 億 2,327 万円
支出済額／ 142 億 9,212 万円
支 出 率／ 35.4％

予 算 額／ 404 億 2,327 万円
収入総額／ 164 億 1,592 万円
収 入 率／ 40.6％

令和４年９月 30 日現在 市の財政状況

民生費 総務費 土木費 教育費
55,499 円 21,989 円 21,663 円 20,665 円

衛生費 公債費 その他

13,935 円 17,395 円 15,736 円

※１　令和４年９月 30 日現在の住民基本台帳人口 85,642 人で算出しています。
※２　市税以外の国・県支出金や繰入金などの収入は、含まれていません。

市民一人当たりに換算すると※１

納めたお金（市税）※２109,020 円 使ったお金 166,882 円

　市では、毎年 6 月と 12 月に財政状況を公表しています。今回は、一般会計、特別会

計の９月 30 日現在の収入・支出の状況、市の財産、市債の状況です。

問い合わせ／財政課☎ (82)4346

①予算額

②収入・支出済額（予算に対する執行率②／①）

※国・県支出金、繰入金及び市債などの収入は、事業完了後に納入されることから、収入金額が少なくなっています。

歳入 歳出
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給与の状況

　給与は、地方自治法や地方公務員法に基づき、市の条
例で定められています。
　当市職員の給与水準をラスパイレス指数で表すと、
101.2（令和 3年４月１日現在）となっています。ラ
スパイレス指数とは、国家公務員の給料を 100 とした
ときの地方公務員の給料水準を指数で表すものです。

住民基本
台帳人口
（R4.3.31）

歳出額

（Ａ）

人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ/Ａ）

85,828 人
千円

40,844,978
千円

6,131,169
％

15.0

　 人件費（令和 3年度　普通会計決算）

　　経験年数

区分
10年 15年 20年

一般
行政職

大学卒
円

266,500
円

320,100
円

366,400

高校卒
円

221,500
円

266,500
円

320,100

　 経験年数別、学歴別平均給料月額
　（令和４年４月１日現在）

　 初任給（令和 4年４月１日現在）

区　　分 御殿場市 静岡県 国

一般
行政職

大学卒
円

182,200
円

192,266
円

182,200

高校卒
円

150,600
円

157,827
円

150,600

※給料及び職員手当（扶養手当、時間外勤務手当など）の合計

区　分
一般行政職

平均給料月額 平均給与月額※ 平均年齢

御殿場市
円

310,688
円

380,230 39.8 歳

静 岡 県
円

331,181
円

432,250 42.6 歳

　 平均給料月額、平均給与月額、平均年齢
（令和 4年４月１日現在）

※職員手当には退職手当を含んでいません

職員数
（Ａ）

職員給与費 １人当たり
給与費
（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計
（Ｂ）

609 人
千円

2,251,768
千円

442,444
千円

909,161
千円

3,603,373
千円

5,917

　 職員給与費（令和 4年度　普通会計当初予算）

区　分 標準的な
職務内容 職員数 構成比

１級 主事・技師 42人 10.8％

２級 副主任 59人 15.1％

３級 主任 112 人 28.7％

４級 主幹・副主幹 40人 10.3％

５級 副参事 35人 9.0％

６級 課長補佐 43人 11.0％

７級 課長・参事 38人 9.7％

８級 部長・次長 21人 5.4％

計 ― 390 人 100.0％

※「御殿場市職員の給与に関する条例」に基づく給
　料表の級区分による職員数です

　 一般行政職の級別職員数（令和 4年４月１日現在）

区　分 期末手当 勤勉手当 計

6月期 1.2 月分 0.95 月分 2.15 月分

12月期 1.2 月分 0.95 月分 2.15 月分

計 2.4 月分 1.9 月分 4.3 月分

　 期末・勤勉手当（令和 4年４月１日現在）

　 特別職の報酬など（令和 4年４月１日現在）

区　分 給料月額 期末手当

市　長 880,000 円

年間 4.3 月分副市長 700,000 円

教育長 673,000 円

８2022.12.20

市職員の定員管理・給与の状況

職員研修の状況

定員管理の状況

区分 実績

派遣研修 日本経営協会など 42 研修

広域研修 近隣市と合同で研修を２研修

定員管理計画

　市政の推進の担い手である職員の総数を適
正に管理するため第６次御殿場市定員管理計
画を令和３年度に策定しました。この計画は
令和４年度から令和８年度（令和８年４月１
日実績）までの職員数の目標を定めたもので、
令和５年４月１日の目標値を 675 人として
います。

　「御殿場市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の
規定により、市人事行政の運営などの状況を公表します。より
詳しい内容は市ホームページに掲載しています。

問い合わせ／人事課☎ (82)4328

　 職員研修の概要（令和 3 年度分）

区分 実績

事業費 3,456 千円（令和 3 年度決算額）

階層（階級）別研修 新規採用職員研修など 11 研修

職能研修 人事評価研修、メンター研修、 
ハラスメント防止研修ほか９研修

　 年次別達成状況（各年度４月１日現在）

※平成 28 年度以前の計画名は定員適正化計画

①目標数

（人）

②実職員数

（人）
差分

（②－①）

平成 29年度 663 662 ▲ 1

平成 30年度 663 664 1

平成 31年度 666 666 0

令和２年度 668 666 ▲ 2

令和３年度 670 667 ▲ 3

令和 4年度 670 664 ▲６

　 部門別職員数の推移（各年度４月１日現在）

職員数（人） 前年度比較

令和
３年度

令和
４年度 増減数 主な増減理由

一般行政部門 502 497 ▲ 5

議会 6 6 0

総務 149 147 ▲ 2 事務の効率化

税務 36 37 1 事務体制の強化

民生 140 138 ▲ 2 事務の効率化

衛生 59 60 1 事務体制の強化

労働 １ 1 0

農水 27 26 ▲ 1 事務の効率化

商工 12 13 1 事務の増加

土木 72 69 ▲ 3 事務の効率化

特別行政 99 101 2

教育 99 101 2 事務の増加

公営企業等会計 66 66 0

水道 20 19 ▲ 1 事務の効率化

下水道 13 13 0

国民健康保険 13 13 0

介護保険 15 14 ▲ 1 事務の効率化

後期高齢者医療 5 7 2 事務体制の強化

合　　計 667 664 ▲ 3

※国の基準により、定員数に市長・副市長・教育長は含めません。

HP  https://www.city.gotemba.
　 lg.jp/gyousei/g-13/g-13-2/
　 1771.html

区分

年度

部門

区分
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　「協働」という言葉を知っていますか？「協働」を一言で言うと、
「みんなで力を合わせて同じ目的に取り組むこと」です。
　「災害に強いまちを目指して、みんなが参加・体験できるイベントを開催しよう！」、
「区・地区のみんなや地元企業、学校などと連携してまちの環境美化に取り組もう！」。
こういった取り組みも「協働」の一つの形です。
　市ではこの「協働」を大切に考えており、市民がつくるグループと市の担当課が協力して実施
する事業を補助金で応援しています。今回は、令和 5年度に実施する事業を募集します。
　あなたの大切にしたいことを、「協働」によって実現してみませんか？

募集する事業

団体と市の担当課が協力・連携して実施する事業で、
地域課題の解決など、御殿場がより住み良いまちにな
ることを目指すもの。

応募方法

団体と市の担当課で一緒に事業計画をつくり、期限ま
でに必要書類を市民協働課に提出してください。
※詳細は市ホームページに掲載しています。

応募締切　令和 5年１月31日㈫

市民協働課☎ (82)4308「協働のまちづくり」を進めるために、あなたの力が必要です

市民協働型まちづくり事業
補助金を利用してください

御殿場馬車鉄道研究会×社会教育課
かつて御殿場で活躍した「馬車鉄道」の資料・記
録の収集、復元した鉄道車両を用いた教育・啓発

はじめの一歩事業

補助額上限 万円５

市民提案事業

補助額上限 万円30

▲市民協働課メールアドレス
（問い合わせ・相談）

▲市ホームページ
（募集案内、提出書類様式）

みんなの「市民活動」を応援します

市民活動支援センターを活用しよう

　地域課題・社会問題の解決などを目的として活動している市民の団体
が、市内には数多くあります。「市民活動支援センター」は、このよう
な市民活動を行う団体の設立、運営などを様々な面で支援しています。
　何か活動を始めてみたい人の相談も受け付けていますので、気軽にお
立ち寄りください。

市民活動支援センター（市民交流センター「ふじざくら」内）☎ (70)6820、   info@gotemba-npo.net

相談、お待
ち

しています
！
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御
殿
場
南
小
学
校
４
年
生
を
対
象
に

「
性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
職
業
観
」
を

育
ん
で
も
ら
う
た
め
、
市
職
員
（
女
性

の
消
防
士
・
男
性
の
保
育
士
）
と
、
三

島
信
用
金
庫
御
殿
場
法
人
オ
フ
ィ
ス
の

職
員
が
講
師
と
な
り
職
業
講
話
を
行
い

ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
こ
と

・
男
性
（
女
性
）
の
な
り
手
が
少
な
い

職
業
を
選
ん
だ
理
由

・
な
り
手
が
少
な
い
性
別
だ
か
ら
こ
そ

職
場
で
役
立
て
た
こ
と
や
困
っ
て
し

ま
っ
た
こ
と

・
民
間
企
業
で
の
取
り
組
み
内
容

・
将
来
、
性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
分

の
好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と
を
活
か

し
た
職
業
に
就
く
こ
と
の
大
切
さ

子
ど
も
た
ち
の
感
想

・
職
業
は
ま
だ
考
え
中
だ
け
ど
い
ろ
い

ろ
な
職
業
を
も
っ
と
知
っ
て
決
め
た
い
。

・
消
防
士
は
女
の
人
の
方
が
少
な
い
こ

と
は
知
っ
て
い
た
け
ど
、
こ
ん
な
に
少

な
い
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。

・
お
話
を
聞
い
た
こ
と
で
や
り
た
い
こ

と
が
増
え
た
。

・
女
性
、
男
性
関
係
な
く
い
ろ
い
ろ
な

仕
事
が
出
来
る
と
思
っ
た
。

・
も
っ
と
男
女
問
わ
な
い
世
界
に
し
た

い
。男
性
の
保
育
士
は
少
な
い
と
思
っ
た
。

・
あ
ま
り
知
ら
な
か
っ
た
銀
行
員
の
仕

事
の
内
容
が
よ
く
分
か
っ
た
。
銀
行
員

も
と
て
も
責
任
感
が
あ
る
仕
事
で
と
て

も
す
て
き
な
職
業
だ
と
思
っ
た
。

意
識
ア
ン
ケ
ー
ト

　
職
業
講
話
を
聴
い
た
小
学
生
に
男
女

共
同
参
画
に
関
す
る
意
識
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。

　「
男
だ
か
ら
〇
〇
し
な
さ
い
」「
女
だ

か
ら
○
○
し
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
と
い
う
質
問
で
は
７

割
近
い
児
童
が
「
ぜ
ん
ぜ
ん
言
わ
れ
な

い
」
と
回
答
し
ま
し
た
。

　
近
年
は
性
別
に
よ
る
役
割
分
担
意
識

が
少
な
く
な
り
、
男
女
共
同
の
意
識
が

芽
生
え
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
ま
た
、「
男
女
共
同
参
画
」
と
い
う

言
葉
を
、
講
話
を
通
じ
て
初
め
て
聞
い

た
と
い
う
児
童
も
半
数
以
上
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
男
女
共

同
参
画
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
機
会

を
提
供
し
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
た
意
識
づ
け
の
取
り
組
み
を

実
施
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
協
働
課
☎(

 82)

４
３
０
８

自
分
ら
し
く
働
く

〜
性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
キ
ャ
リ
ア
教
育
で
職
業
選
択
を
〜

消防士　青栁 伶奈さん

保育士　長田 圭介さん

三島信用金庫御殿場法人オフィス　
山崎 暁

さとる

さん

「男女共同参画社会」という言葉を聞いたこ
とがありましたか？

「男だから〇〇しなさい」「女だから○○しな
さい」と言われたことがありますか？

①聞いたことがあり内容も知っていた	
②聞いたことはあるが内容は知らなかった	
③聞いたことがなかった
④回答なし

①よく言われる	
②ときどき言われる	
③あまり言われない
④ぜんぜん言われない
⑤回答なし

24%

③ 67.4%④ 69.6%

② 21.7%③ 16.3%

① 6.5%① 4.3%
② 7.6%

④ 4.4%⑤ 2.2%



    御殿場高等学校創造ビジネス科撮影

    「高校生が見つけた御殿場の魅力」 
①作品タイトル　②撮影者氏名・学年　③撮影地　④撮影エピソード

毎月 20 日号で市内３校の高校生が御殿場の魅力を発信しています。
今号は、御殿場高等学校の皆さんが見つけた「御殿場の魅力」を紹介します。

御殿場高等学校創造ビジネス科で

はインスタグラムで御殿場の魅力

を発信しています。

2022.12.2013

▲①風穴に差す光
　②鈴木 伽実　（すずき かさね）・２年
　③駒門

④小さい頃から何度か訪れていた駒門風穴の写真です。この日
は太陽も出ていて暖かったですが、中に入ると肌寒かった記
憶がよみがえります。また夏に行こうと思います。

▲①蒼い絶景
　②田嶋 稿太郎　（たじま こうたろう）・２年
　③仁杉

④出かけた帰りに偶然見えた景色が奇麗で撮影しました。
青いグラデーションになった空と富士山のシルエットが
奇跡のツーショットに映りました。

▲①秋の田園風景
　②長倉 咲月　（ながくら さつき）・２年
　③塚原

④富士山に掛かっている雲と稲刈りの終わった田園風景が
とても奇麗で思わず撮影しました。水田に映り込んだ逆
さ富士もポイントになっています。

▲①青春の夕焼空
　②瀬戸 華音　（せと かのん）・３年
　③御殿場高等学校

④友達と校舎の外に出て、歩いていたら空がすごく奇麗で
した。野球のライトやネットがシルエットになって夕焼
けをバックにしているところが、まるで映画やアニメの
ワンシーンのようで青春を感じました。
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フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家
庭
に
あ

る
食
べ
き
れ
な
い
食
品
な
ど
を
持

ち
寄
り
、
生
活
に
困
窮
す
る
世
帯
な
ど
に

寄
付
を
す
る
運
動
の
こ
と
で
す
。

　
日
本
で
は
、
本
来
食
べ
る
こ
と
が
出
来

る
の
に
捨
て
ら
れ
る
食
品
「
食
品
ロ
ス
」

の
量
は
年
間
約
５
０
０
万
ｔ
（
農
林
水
産

省
調
べ
）
に
の
ぼ
り
、
こ
れ
は
国
民
１
人

当
り
お
茶
碗
１
杯
分
の
ご
飯
を
毎
日
捨
て

て
い
る
の
と
ほ
ぼ
同
じ
量
に
な
り
ま
す
。

　
市
と
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
食
品
ロ

ス
を
減
ら
し
、
真
に
支
援
が
必
要
な
人
へ

食
料
を
届
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
関

係
団
体
と
連
携
し
て
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
１
月
は
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
強
化

月
間
で
あ
り
、
前
回
の
強
化
月
間
で
は
、

５
１
２
㎏
に
お
よ
ぶ
多
く
の
食
料
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
　

　
寄
付
い
た
だ
い
た
食
料
は
、
市
内
の
子

ど
も
食
堂
で
も
役
立
て
ら
れ
て
お
り
、
子

ど
も
た
ち
か
ら
は
「
お
い
し
い
食
事
を
あ

り
が
と
う
」
な
ど
感
謝
の
言
葉
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
長
期
化
、
物
価
高
騰
の
影

響
な
ど
に
よ
り
、
食
料
支
援
を
必
要
と
す

る
世
帯
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
様
々
な
理
由
で

処
分
さ
れ
て
し
ま
う
食
料
を
有
効
活
用
す

る
こ
と
で
、
食
を
通
じ
た
助
け
合
い
の
輪

を
広
げ
、
困
っ
た
と
き
は
お
互
い
様
の
社

会
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　食
を
通
じ
た
助
け
合
い
の
輪
を
よ
り
広

げ
る
た
め
、
令
和
２
年
10
月
、
御
殿
場
・

小
山
フ
ー
ド
バ
ン
ク
協
議
会
が
設
立
さ
れ

ま
し
た
。
協
議
会
の
活
動
や
目
的
に
つ
い

て
、
事
務
局
長
の
鈴
木
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

活
動
内
容
と
こ
れ
か
ら
の
展
望
は

　
S
D
G
s
の
目
標
の
一
つ
で
あ
る
、

貧
困
を
な
く
そ
う
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
の

も
と
、
多
く
の
企
業
や
団
体
、
個
人
が
協

議
会
へ
食
料
を
寄
付
し
て
い
ま
す
。

　
協
議
会
は
、
皆
さ
ん
の
思
い
が
詰
ま
っ

た
食
料
を
一
つ
も
無
駄
に
せ
ず
、
ひ
と
り

親
世
帯
な
ど
、
支
援
が
必
要
な
方
々
へ
適

切
に
配
分
で
き
る
よ
う
、
慎
重
に
管
理
・

運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
の
経
済
・
社
会
情
勢
か
ら
、
食
の

支
援
が
必
要
な
人
は
増
え
て
お
り
、
多
く

の
方
々
の
協
力
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
今
後
は
、
料
理
店
や
食
品
加
工
工
場
な

ど
食
品
ロ
ス
が
起
き
や
す
い
現
場
と
、
支

援
が
必
要
な
方
を
直
接
つ
な
げ
る
仕
組
み

な
ど
、
よ
り
効
果
的
な
支
援
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

御殿場・小山フードバンク協議会
事務局長　鈴木 翔也さん

社会福祉課☎ (82)4239
社会福祉協議会☎ (70)6801

フ
食 料 寄 付 運 動

ードドライブ強化月間です

★
食
料
寄
付
の
受
け
付
け

日
時
／
令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
〜
31
日
㈫

（
平
日
の
み
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

受
付
場
所
／
社
会
福
祉
課
、
市
役
所
各
支

所
、
社
会
福
祉
協
議
会
（
市
民
交

流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
じ
ざ
く
ら
」）

● 

寄
付
で
き
る
食
料

● 

寄
付
で
き
な
い
食
料

×アルコール類、保存水、もち米、サプリメントなど ○○○２カ月以上の賞味期限があり、常
温保存が可能で、未開封かつパッ
ケージに破損の無いもの

１月は

INTERVIEW
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掲載するペットを募集しています。
　問  魅力発信課☎ (82)4127

サラ
イングリッシュ・スプ
リンガー・スパニエル

女の子

地球温暖化が環境に
与える影響を知ろう

　日本をはじめとする先進国は、石
油や天然ガスなどのエネルギー資
源を大量に消費し、多くのCO2を排
出してきました。
　CO2排出量の増加は地球温暖化
の要因と言われており、産業革命
前まではほとんど変化がなかった
世界の平均気温が、2100年には
４℃以上も上昇すると試算されて
います。
　地球温暖化は環境や気候、生態
系などに大きな影響を与える可能
性があります。一人ひとりがCO2削
減に取り組み、地球の環境を守り
ましょう。
CO2削減のために取り組めること
・ごみの減量、リサイクル
・省エネ機器の導入
・節電やエコドライブ
・食品ロス削減

問い合わせ／
環境課☎ (83)1603
エコハウス御殿場☎ (88)3337

東運動場利用休止のお知らせ

　令和５年１月から６月（予定）まで、
東運動場は修繕などのため利用でき
ません。
問　スポーツ交流課☎(82)4135
　　総合体育施設指定管理者
　　☎(89)5555

市民会館ホール棟
休館のお知らせ

　市民会館ホール棟は、消防設備の
修繕工事のため、下記期間において
休館します。
　なお、会議棟の利用及び窓口業務
（施設予約など）は、通常通り実施
します。
期　令和５年２月27日㈪～
　　３月17日㈮
問　社会教育課☎(82)4319
　　市民会館☎(83)8000

御胎内温泉健康センター
冬のイベント

ゆず湯サービス
日　12月22日㈭
内　富士檜

ひのき

の湯、富士溶岩風呂で、
ゆず湯を楽しむことが出来ます。

ハッピークリスマスお菓子のプレゼ
ント
日　12月 24日㈯・25日㈰
内　入館者に、気持ちばかりのお菓
子をプレゼントします。

※無くなり次第終了
お客様感謝ＤＡＹ
日　12月 29日㈭
内　日頃の感謝を込めて、抽選会を
開催します。

※無くなり次第終了
オリジナルお年賀タオルプレゼント
日　令和５年１月１日㈰～３日㈫
数　先着 300 人（各日）

問　観光交流課☎(82)4622
御胎内温泉健康センター
☎ (88)4126

救急医療情報キットを
活用しましょう

　ひとり暮らしの高齢者や障害者が、
救急要請をした際、緊急連絡先やか
かりつけ医、病歴などが分からず対
応に苦慮するケースがあります。その
ような事態に備えて、あらかじめ所定
の様式に情報を記入し、冷蔵庫で保
管することで、もしもの際の迅速な救
急活動につなげることが出来ます。
救急医療情報キットとは
緊急連絡先やかかりつけ医を記載し
た『救急医療情報シート』などを入れ、
冷蔵庫内に保管するためのものです。
救急隊への目印になるステッカーと
マグネットがセットになっています。
※既に利用している人で、新しいシー
トが必要な人は、長寿福祉課へご連
絡ください。
対　市内在住の高齢者や障害者手帳
をお持ちの人で、ひとり暮らしを
している人

※対象外の人で配布を希望する場合
はご相談ください。
配布場所
長寿福祉課、市役所各支所
問　長寿福祉課☎(83)1463

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

ぜ
ひ
活
用
し
て

く
だ
さ
い
！
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実
行
委
員
長
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が

房ふ
さ 

浩

a-fujii@
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藤
井
）　
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今
回
は
、
M
O
A
美
術
館
御
殿
場
小
山

児
童
作
品
展
実
行
委
員
会
を
紹
介
し
ま
す
。

活
動
の
内
容
は
？

　
夏
休
み
の
思
い
出
な
ど
、
児
童
が
自
分

で
考
え
決
め
た
テ
ー
マ
で
作
成
し
た
絵
画

や
書
写
を
募
集
し
、
審
査
・
展
示
す
る
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
作
品
は
富
士
山
樹
空
の
森
で
展
示
し
、

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
で
の
移
動
展
示
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、中
学
生
・
高
校
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
と
と
も
に
展
示
会
の
準
備
・
運
営

な
ど
を
行
い
、
世
代
を
超
え
て
児
童
の
創

作
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

作
品
展
の
特
徴
は
？

　
審
査
で
は
、
作
品
そ
の
も
の
だ
け
で
は

な
く
、
完
成
ま
で
の
過
程
も
重
視
し
て
い

ま
す
。
工
夫
し
た
と
こ
ろ
な
ど
作
者
に
よ

る
コ
メ
ン
ト
を
作
品
に
添
え
る
こ
と
で
、

よ
り
作
品
の
深
み
が
引
き
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
作
品
の
テ
ー
マ
は
自
由
な
の
で
、
い
ろ

い
ろ
な
工
夫
を
し
た
り
、
何
枚
も
練
習
し

た
り
と
、
驚
く
よ
う
な
努
力
を
し
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
に
し
て
仕
上
が
っ
た
作
品

は
、
児
童
や
家
族
に
と
っ
て
か
け
が
え
の

な
い
も
の
と
な
り
ま
す
。

市
民
に
一
言
！

　
制
作
の
過
程
を
通
し
て
、
児
童
が
自
分

で
考
え
、
自
信
を
つ
け
た
と
い
う
話
を
よ

く
聞
き
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
機
会
に
関
わ

れ
て
い
る
こ
と
が
喜
び
で
す
。
運
営
に
興

味
が
あ
り
、
一
緒
に
児
童
の
創
作
を
支
援

し
て
く
だ
さ
る
方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

M
O
A
美
術
館
御
殿
場
小
山

児
童
作
品
展
実
行
委
員
会

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー

ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

○

　

○

　ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
の
避
難
者
が
市
内
の

　
　イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し
た

市
民
協
働
課
☎(

82)

４
３
０
８

　
11
月
19
日
、
翠す

い

月げ
つ

学
園
の
指
導
の
も
と
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
の
避
難
者
が
日
本
の
伝

統
文
化
で
あ
る
生
け
花
を
体
験
し
ま
し
た
。

は
さ
み
の
使
い
方
、
生
け
る
際
の
ポ
イ
ン

ト
な
ど
、
身
振
り
手
振
り
を
交
え
な
が
ら

教
え
て
い
た
だ
き
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
国
旗

と
同
じ
青
や
黄
色
の
花
器
に
国
花
の
ヒ
マ

ワ
リ
を
生
け
、
素
敵
な
作
品
が
完
成
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
翠
月
学
園
か
ら
、
10
月
に
行
わ

れ
た
学
園
祭
で
集
め
ら
れ
た
募
金
も
避
難

者
に
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

　
避
難
者
か
ら
は
生
け
花
体
験
の
お
礼
と

し
て
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
伝
統
工
芸
品
「
プ

ィ
ー
サ
ン
カ
（
蝋
け
つ
染
め
に
よ
る
装
飾

卵
）」
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

広
が
る
善
意
の
輪
　

　
同
日
行
わ
れ
た
農
協
祭
で
は
、
避
難
者

の
食
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
Ｊ
Ａ
ふ
じ

伊
豆
と
市
か
ら
、
地
場
産
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ふ
じ
伊
豆
か
ら
は
、
新
米
の
ご
て

ん
ば
こ
し
ひ
か
り
一
俵
、
市
か
ら
は
、
新

鮮
な
地
場
産
の
卵
１
年
分
を
贈
呈
し
ま
し

た
。

　　　

掲載に関することは、市民活動支援センター☎ (70)6820 または魅力発信課☎ (82)4127 へ
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“御殿場”地区フルタイム社員募集
一緒に御殿場プレミアムアウトレットにて、チャレンジしませんか。

・主婦大歓迎
・新卒/第2新卒歓迎
・IターンUターン歓迎

現地コンサルタントによる
充実のフォロー体制
長年のノウハウを活かした　
研修により段階的にスキル
アップできます

現地にて面接いたします

https://livecompany.co.jp/

(株)ライブカンパニーは御殿場プレミアムアウトレット開業当初より
参入しており、現地で20年以上、人材の紹介と派遣実績がございます！

時短社員（11：00～16：00）も同時募集しております！！

検索ライブカンパニー
採用直通：03-5575-0561(受付24ｈ対応)
Mail：oubo@livecompany.co.jp

0120-75-0561 当社HPからも求人をご覧いただけます 待遇等の
詳細は

こちらから！

エコハウス御殿場☎ (88)3337
※ファクス・留守番電話での受付不可

 

譲ります
子ども用紙おむつ　重箱　座布団　アルミ鍋　ぶら下がり健康器　ポータブルクーラー　
ベビーカー　一面鏡　　…以上無料
電子ピアノ　オイルヒーター　　…以上有料

譲ってください 炊飯器　ポット　動物図鑑　計量秤　　…以上無料
子ども用自転車　そば打ち機　だるまストーブ　　…以上相談

※ 11 月 15 日現在エコハウス御殿場では、不用品の紹介のみ行っています。現物はありません。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

おとな
教室 お正月いけばな教室 日時／ 12 月 27 日㈫　19：00 ～　対象／中学生以上　募集人数／８人　

受講料／有り

おとな
教室 大人のやり直し英会話 日時／令和５年 1 月 26 日㈭開講　全 6 回　木曜日　13：30 ～ 14：30　

対象／高校生以上　募集人数／８人　受講料／有り

おとな
教室 Tokibaco のこだわり素材を使っ

た初心者向け料理教室パスタ編
～白菜とベーコンのクリームスパゲッティ～

日時／令和５年１月 11 日㈬　19：00 ～ 20：30　対象／小学生以上（未成年者は
保護者の付き添いが必要）　募集人数／ 10 組（人）　受講料／有りこども

教室

会場／市民会館☎ (83)8000　募集／先着順
文化協会ホーム
ページはこちら

モータースポーツ写真展 2023

日時／令和５年１月４日㈬～９日㈪㈷　8：30～21：30
（４日㈬は12：00から、９日㈪㈷は17：00まで）
会場／市民会館会議棟１階展示ホール　入場料／無料　
問 写真クラブFocal代表 長田 HP https: //focal.photo/index.html

文化協会特別事業
 楽団 TONTOS とこども合唱団の「こども
も大人も楽しめるクラックコンサート」

日時／令和５年１月22日㈰　13：30開演（13：00開場）会場／市民会館大ホール　
内容／ファミリーオーケストラTONTOSによる、クラシックをはじめとした様々な音楽の楽し
いコンサート　入場料／無料　問  文化協会☎(82)4533

ライフサポートセンター東部
暮らしなんでも相談

日常生活で起こるトラブルや悩み事、困ったことなど、暮らしの中の悩み事相談を受け付けて
います。どこに相談すればよいのか分からない時は、「暮らしなんでも相談」をご利用ください。
※相談・取り次ぎは原則無料ですが、専門家に相談する場合は別途料金が掛かる場合があります。
問 ライフサポートセンター東部☎ 055(922)3715　※平日午前９時から午後５時まで

駿東地域職業訓練センター
２月度講座受講生募集

講座／技能講習（玉掛け技能講習（吊上げ荷重１ｔ以上）、ガス溶接技能講習、足場の組立て等作
業主任者技能講習）、パソコンコース（パソコン入門、ワード基礎、ワード活用など）、カルチャー
コース（手作り木綿ぞうり教室、絵画教室）　申・問 令和５年１月４日㈬　8：30 から直接また
は電話で（先着順）駿東地域職業訓練センター ☎ (87)3322 へ
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危険ごみの
処分方法を守りましょう

　集積所に出される不燃ごみの中か
ら、危険なごみが見つかっています。
　特にお願いしたい危険ごみの処分
方法をお知らせします。
○集積所に出せる危険ごみ
カセットボンベ
カセットボンベやスプレー缶などは、
穴を開けないで危険ごみの日に集積
所のクリーム色のコンテナに入れて
ください。
○集積所に出せない危険ごみ
農薬
農薬は処理が困難なため、製造業者
や販売店などに相談し適正に処分し
てください。
リチウムイオン電池
小型充電式電池の協力店に相談して
ください。
薬きょうなど
集積所には出さず、速やかに御殿場
警察署☎(84)0110に連絡してくだ
さい。
　詳しくはごみ減量ガイドブックま
たは市ホームページをご覧ください。
問　環境課☎(88)0530

冬のバラの講習会参加者募集

日　令和５年１月21日㈯　
　　午前９時30分～11時
会　富士山樹空の森２階研修室
講　落合 健

つよし

さん
数　30人（先着順）
持　マスク、剪

せん

定ばさみ、筆記用具、
皮手袋、防寒具

料　無料
申・問　令和５年１月13日㈮までに直

接または電話で、観光交流課内
「バラのまちづくり推進委員会
事務局」☎(82)4622へ

映画「記憶　少年院の少女たちの
未来への軌跡」上映会のお知らせ

　罪を犯した少女たちが置かれてい
る実態や環境を知ってもらい、更生
保護と再発防止への理解を深めても
らうために、ドキュメンタリー映画
の上映会を開催します。
日　令和５年１月17日㈫
　　午後２時～４時（１時30分開場）
会　市民会館小ホール
数　200人（先着順）
※事前申し込み不要
料　無料
問　社会福祉課内「北駿地区保護司
　　会」☎(82)4136

住宅ローン・年金申告
事前相談のお知らせ

　確定申告期間に先立ち、住宅ロー
ン・年金申告に関する事前相談を行
います。
　確定申告期間中は会場が大変混雑
します。感染症拡大防止の観点から
も、事前相談をご利用ください。
日　令和５年１月24日㈫～26日㈭
　　午前９時30分～午後４時
会　市民会館会議棟３階会議室
対　住宅ローン控除
　　住宅ローン控除（住宅借入金等
　　特別控除）を受ける人
　　年金受給者の控除
　　市内在住の年金受給者
※適用要件や必要書類などは、国税
庁ホームページを確認してください。
問　沼津税務署個人課税第１部門
　　☎055(922)1560
※自動音声案内で「２」を選択して
ください。
※必要書類などがそろっていれば、
その場で確定申告書の作成・提出が
出来ますので、必ず必要書類をお持
ちください。
※混雑緩和のため入場には当日配布
する「入場整理券」が必要です。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

２号広告 縦5ｃｍ×横9ｃｍ

高く売りたい

安心して売りたい

早く売りたい

売却後も住み続けたい

一般の方への売却
仲介を依頼し一般の方に売却

不動産業者へ売却
不動産業者へ直接買ってもらう

買取保証付仲介
一定期間売れなければ買取 売却した後そのまま賃貸で住む

家・不動産の売却・購入はハウスドゥ御殿場ぐみ沢へ
ハウスドゥでは4つの売却方法をご提案

ハウスドゥ御殿場ぐみ沢
静岡県御殿場市茱萸沢11-22芹澤マンション1階南

通話料
無 料 0120-05-8822
メールでのお問い合せの方は g-housedo@miwaken.jp

有限会社 三輪建設

静岡県知事（1）第14413号

スマホで
今すぐ査定

当社
ホームページ
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新着図書の案内

サンタさんのゆめ・
トナカイさんのゆめ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

今月のイチオシ

※紹介文は週刊新刊全点案内（㈱図書館流通センター・刊）より

問い合わせ／
図書館☎ (82)0391

開館時間／午前９時～午後９時
休館日／１日㈰・２日㈪・３日㈫・10日㈫・16日㈪・
　　　  23日㈪・30日㈪

家庭読書の日／ 18 日㈬（毎月第３水曜日）

図書館イベント

ブックスタート

５日㈭ ・ 18日㈬
※６カ月児健康診査の
　親子を対象に、保健
　センターで行います。

おはなし広場
毎週土曜日
午後２時 30 分～

親子おはなしの会

11日㈬ ・ 25日㈬　
午前 10 時 30 分～
※絵本の読み聞かせを
　行います。

親子おはなしの会

　図書館では、毎月第２・４水曜日の午前 10 時 30 分から約 20 分、『親
子おはなしの会』を行っています。場所は、児童室の奥にある『おは
なしのへや』です。
　図書館のスタッフ２人による絵本や大型絵本、紙芝居の読み聞かせ
をしています。毎回テーマを決めて、季節のもの、人が出てくるもの、
動物が出てくるものを読んでいます。赤ちゃんから大人まで、予約な
しでどなたでも参加できます。
　お話が始まると、親子でみつめあったり、笑いあったり…。ハラハ
ラ！ドキドキ！わくわく！笑顔あふれるひと時を過ごしませんか？

13歳からの著作権

　クリスマスが近づくと、サンタさんはプ
レゼントの準備に大忙し。でも、今年の
サンタさんは、なんだかちょっぴり疲れ
ているみたいで…。前からはサンタさん
パート、後ろからはサンタさんを探すトナ
カイさんパートが読める絵本。御殿場市
在住のシンガーソングライターが執筆！

　パクリは法律的にＯＫなの？ネッ
トの画像はどこまで使っていいの？
インターネットやＳＮＳで作品を閲
覧したり発信したりするときに知っ
ておきたい著作権のしくみをわかり
やすく解説。Ｑ＆Ａも収録する。

　おばあちゃんの部屋に飾ってある女
の子の絵｡ ｢この子はだれ？｣ と聞いて
みると、おばあちゃんは子どものころ
の特別な思い出を話してくれて…｡ 海
が見えるアトリエで、絵描きさんと過ご
したたいせつな 1 週間を描いた絵本。

／西島 三重子　文
　はせがわ ゆうじ　絵 ／久保田 裕

ゆたか

　監修
／堀川 理

り

万
ま

子
こ

　著

海のアトリエ

第71回小学館児童出版文化賞作品

●インターネット蔵書検索（WEB OPAC）　
パソコン、スマートフォンを使って、蔵書検索してみよう

2022.12.20 18※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントなどが中止・延期・一部変更となる場合があります。

健康診査・予防接種
名称 実施日 対象（誕生日） 受付時間 持ち物

６カ月児健康診査
（令和４年６月生まれ）

５日㈭
18 日㈬

詳細は案内を
ご覧ください。

13：10～14：00
母子健康手帳、アンケート、
靴用の袋

１歳６カ月児健康診査
（令和３年６月生まれ）

10 日㈫
24 日㈫

詳細は案内を
ご覧ください。

13：10～14：00
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル、靴用の袋

２歳児健康相談
（令和２年 12 月生まれ） 13 日㈮

詳細は案内を
ご覧ください。

13：10～14：10
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル、靴用の袋

２歳６カ月児フッ化物塗布と健康相談
（令和２年６月生まれ） 27 日㈮

詳細は案内を
ご覧ください。

13：10～14：10
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

３歳児健康診査
（令和元年７月生まれ）

11 日㈬
25 日㈬

詳細は案内を
ご覧ください。

13：00～13：45
母子健康手帳、アンケート、尿、
バスタオル、靴用の袋

定期予防接種（ＢＣＧ） 30 日㈪
令和４年７月16日～31日生まれ
令和４年８月１日～15日生まれ

13：15～13：45 母子健康手帳、予診票

保健センター健康相談・教室【予約制】
名称 実施日 受付時間 内容など

第１回
プレママパパ学級 20日㈮  13：20～ 内容／産婦人科・歯科の専門家に聞いてみよう！

対象／妊婦およびその夫　申し込み／９日㈪から13日㈮までに市子育て支援サイトから

ハローベビー学級 21日㈯ ９：45～ 内容／沐浴や着替えの実習・育児についてのお話　対象／初めての出産を
迎える夫婦　申し込み／９日㈪から13日㈮までに市子育て支援サイトから

赤ちゃんセミナー 17日㈫ 13：00～ 対象／令和４年９月生まれの子とその保護者
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

ママサポ計測会 ６日㈮ ９：30～ 内容／乳児の身体計測　対象／1歳未満の子とその保護者
申し込み／12月26日㈪から令和５年1月4日㈬までに市子育て支援サイトから

乳幼児健康相談 16日㈪ ９：30～ 内容／乳幼児の身体計測､育児・栄養・歯科相談
申し込み／９日㈪から13日㈮までに市子育て支援サイトから

成人健康相談 23日㈪ 13：30～14：30
内容／生活習慣病予防に関する健康・栄養相談、体組成・骨密度測定な
ど　※希望者にはみそ汁の塩分測定を行います（みそ汁少量をお持ちく
ださい）。申し込み／20日㈮までに、直接または電話で健康推進課へ

※生後１歳未満の未接種者も接種可

問い合わせ／
健康推進課☎ (82)1111

市子育て支援サイト　
HP https://www.gotemba-kosodate.jp

御殿場健康福祉センターの相談【予約制】

エイズ検査、肝炎検査（匿名） 医療健康課☎ (82)1224

夜間エイズ検査（匿名） 地域医療課☎ 055(920)2109

精神保健福祉総合相談 福祉課福祉班☎ (82)1222

ひきこもり個別相談 福祉課福祉班☎ (82)1222

補聴器相談

４日㈬ ９：30 ～ 11：30 どなたでも

17 日㈫
10：00 ～ 11：30 補聴器を持っている人

13：00 ～ 14：30 補聴器を持っていない人

会場／市役所東館相談室
問 社会福祉課☎（82）4238
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