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NO.1388

– COVER PHOTO –

　Ｕ・Ｉターンで市内へ移住した若手クリ
エイターの皆さんにより生み出されたオ
リジナル地域ブランド「FUJISAN BRAND 
御
おん

」。御殿場の魅力をＰＲする商品として
今後の展開が楽しみです。

御
殿
場
の
御
土
産
・
贈
答
品

オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
が
誕
生
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「F
U
JIS

A
N
 B

R
A
N
D
 

御
」

ク
リ
エ
イ
タ
ー
紹
介

　
制
作
に
携
わ
っ
た
、
市
内
在
住
の

若
手
ク
リ
エ
イ
タ
ー
の
皆
さ
ん
と
観

光
協
会
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー

を
紹
介
し
ま
す
。

　
ク
リ
エ
イ
タ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
都

内
な
ど
で
の
活
動
を
経
て
、
Ｕ
・
Ｉ

タ
ー
ン
で
御
殿
場
へ
移
住
。
現
在
は
、

市
内
を
拠
点
に
活
躍
中
で
す
。

勝又 義人さん

カメラマン

Yoshito Katsumata

YK-PHOTO

飯田 昂寛さん

カメラマン

Takahiro Iida

NiceDa Works

　
旅
先
で
多
く
の
人
は
友
人
や
家
族
な
ど

に
、
お
土
産
を
購
入
し
ま
す
。
魅
力
あ
る

お
土
産
品
の
存
在
は
、
旅
行
者
の
満
足
度

向
上
に
繋
が
る
だ
け
で
な
く
、
旅
先
を
選

択
す
る
上
で
の
大
き
な
要
因
に
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
御
殿
場
市
に
新
た
な
オ
リ
ジ

ナ
ル
地
域
ブ
ラ
ン
ド
を
作
ろ
う
と
Ｕ
・
Ｉ

タ
ー
ン
に
よ
り
市
内
に
住
む
若
手
ク
リ
エ

イ
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
市
内
を
訪
れ
る

観
光
客
は
大
幅
に
減
少
し
て
い
ま
す
が
、　

そ
の
反
面
、
巣
ご
も
り
需
要
で
通
販
サ
イ

ト
を
は
じ
め
と
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
市

場
は
拡
大
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
市
場
で
も
オ
リ

ジ
ナ
ル
地
域
ブ
ラ
ン
ド
を
活
用
し
、
御
殿

場
の
魅
力
を
発
信
す
る
こ
と
が
狙
い
で
す
。

　
こ
こ
で
は
、
試
行
錯
誤
の
上
に
生
み

出
さ
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
地
域
ブ
ラ
ン
ド
、

「FU
JISAN

 BRAN
D

 

御お
ん

」
を
紹
介
し
ま
す
。

観
光
交
流
課
☎(

82)

４
６
２
２

観
光
協
会
☎(

83)

４
７
７
０

HP http://gotem
ba.jp/on/

観
光
協
会
を
中
心
に

新
ブ
ラ
ン
ド
を
立
ち
上
げ
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「FUJISAN BRAND 御」

プロジェクト

　「富士山御殿場・はこね観光案内所」開所１周
年 を 機 に、 オ リ ジ ナ ル 地 域 ブ ラ ン ド「FUJISAN 
BRAND 御」が誕生しました。
　このプロジェクトは、市内の商品やサービスに、

「地域性」や「デザイン性」を加え、ふるさと納税
や通販サイトなどのインターネット市場を利用して、
御殿場の魅力を含めた情報を全国に拡散させようと
いうものです。
　コロナ禍であっても、「FUJISAN BRAND 御」を
活用して、御殿場の魅力を発信し続け、これから迎
えるアフターコロナに向けて着々と準備を進めてい
きます。

「地域性」と「デザイン性」

　従来の魅力ある商品やサービスに「地域性」と「デ
ザイン性」を加えることで、新たな価値を付加し、
市内はもちろん市外の人からも評判を得ることによ
り、御殿場全体のイメージ向上や地域活性化に結び
付けます。
　富士山から流れ出る伏流水「おいしい水」が身近
にあるまち、冷涼な気候のため要人の別荘が多く
あったまち、首都圏から約１時間半という好立地な
まちなどの「御殿場の特色」に、統一感のあるブラ
ンドデザインやカラー、オリジナルロゴといった「御
殿場ならでは」の表現を結び付け、商品を生み出し
ました。

勝又 佳彦さん

パッケージデザイン

Yoshihiko Katsumata

SERI DESIGN DEPARTMENT

山口 拓哉さん

ウェブ制作

Takuya Yamaguchi

nanacham DESIGN

御
お

茶
ちゃ

飴
め

ウイスキー・グラスセット御
おん

茶
ちゃ

 & CHABANセットハム・ベーコンセット

〜 商品紹介 〜
※商品の一部となります

勝間田 美奈子さん

プロジェクトリーダー

Minako Katsumata

御殿場市観光協会

関谷 正太郎さん

ディレクター

Shotaro Sekiya

リージョンポート合同会社
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①

②

③

「御」という字は御殿場の頭文字
であることはもちろん、丁寧な言
葉遣いを表現するときに用いられ、
贈る相手に尊敬と親しみを伝える
意味があります。この「FUJISAN 
BRAND 御」も同様に、上品さや
尊敬、親しみを感じてもらえる一
品になってほしいという意味合い
が含まれています。

背景には御殿場の伝統工業でもあ
るススキ（カヤ）をモダンに表現
しています。観光協会の建物にも、
ススキを埋め込んだデザインが施
されています。

日本の象徴、富士山の麓のまち「御殿場」で生ま
れた唯一無二のものとして認識してもらうため、

「FUJISAN BRAND」という表現を使用しました。

　
今
後
は
、
新
た
に
生
ま
れ
た

「FU
JISAN

 BRAN
D

 

御
」
に
、
御

殿
場
の
魅
力
と
奥
深
さ
を
語
っ
て
も

ら
い
、
御
殿
場
の
フ
ァ
ン
を
増
や
し

て
い
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
大
切
な
人
へ
の
贈
り

物
に
、
お
出
掛
け
の
際
の
手
土
産
に

「FU
JISAN

 BRAN
D

 

御
」
を
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。
商
品
は
観
光
案
内

所
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
後
も
商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
新

商
品
に
注
目
し
て
く
だ
さ
い
。

御土産が御殿場の魅力を発信する。

御土産が御殿場の奥深さを語る。

御殿場愛溢れる若手クリエイターが創っています。

イメージカラー「藍色」

藍色には品格、高級、洗練などのイメージがありま
す。また、葛飾北斎の描く富嶽三十六景の中でも「北
斎ブルー」といわれる藍色が多く使用され、「富士
山＝藍色」というイメージも持たれています。

ブランドコンセプト

『御
お ん

』とは、富士山と箱根山に囲まれた街、静岡県は御殿場市で生まれた御土産。
冷涼な気候と豊かな伏流水、豊かな富士山麓の恩恵を素材に、御殿場で暮らす人
びとが創りだした “ 御殿場ならでは ” の一品。あなたの大切な人へ、「富士山麓
からの御

お ん

返
が え

し」を贈ります。
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御殿場市政のホットな話題を紹介する「ゴテンバナビ」。

第 24 弾は、「スポーツ推進委員」の紹介です。

市民スポーツ課☎ (82)4135

生涯スポーツに取り組もう!!

担当職員が紹介

ー運動をして健康にー

スポーツ推進委員が講師として伺います！

スポーツ推進委
員はどんな活動
をしているの？

○ スポーツ推進委員とは…
　地域スポーツを担う非常勤の公務員として、昭和 32 年
に７人の体育指導員からスタートし、現在は、スポーツ推
進委員として24人で活動をしています。多くのレクリエー
ションスポーツを普及・推進し、市民の皆さんが生涯スポー
ツを楽しめるように活動しています。
　地域や各種団体からの依頼によるスポーツ指導や、老人
クラブ・小学生のボッチャ指導なども行っており、備品は
市体育館で貸し出ししています。
　ルールが分からないという人は、スポーツ推進委員が講
師として伺いますので、問い合わせてください。

おうちで体を動かそう
　今年度はコロナ禍の中、多くのスポーツイベントが中止となり、体を動
かす機会が減っています。このような時期だからこそ、少しでも体を動か
してもらえるよう、誰でも自宅で出来る体操動画を撮影し、YouTube 上
で公開しています。運動不足解消に活用してください。

生涯スポーツの普及のために

　一人でも多くの人が生涯スポーツに取
り組んで頂けるよう、誰もが気軽に出来
るレクリエーションスポーツなどを紹介
しています。ここ数年はビーチボールバ
レーの普及に努めており、毎週教室を開

Interview

催しています。
　現在は新型コロナウイルスの感染状況
を見ながら、スポーツイベント企画の助
言や大会運営のお手伝いもしていますの
で、お気軽にご相談ください。

スポーツ推進委員
中村 ひとみ さん

小学生
へのボ

ッチャ
指導

スポーツ推進委員会
体操動画はこちら !!

御殿場市スポーツ推進委員会 検索
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予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

※
こ
の
事
業
に
参
加
し
て
い
る
全
国
の

医
療
機
関
で
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

持
ち
物
／
ク
ー
ポ
ン
券
、
本
人
確
認
書

類
、
抗
体
検
査
結
果
通
知

ク
ー
ポ
ン
券
を
持
参

抗
体
検
査

　
こ
の
事
業
に
参
加
し
て
い
る
全
国
の

医
療
機
関
で
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

（
特
定
健
診
や
事
業
所
健
診
で
受
け
ら

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

持
ち
物
／
ク
ー
ポ
ン
券
、
本
人
確
認
書
類

抗
体
な
し

抗
体
あ
り

※
検
査
・
接
種
未
実

施
で
紛
失
し
た
場
合

は
再
発
行
で
き
ま
す
。

※
定
期
予
防
接
種
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
風
し
ん
抗
体
保
有
率
が
他
の
世
代
に
比

べ
て
低
い
世
代
の
男
性
を
対
象
に
、
令
和

元
年
度
か
ら
風
し
ん
対
策
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
使
用
期
限
は
、
令

和
４
年
３
月
31
日
で
す
。
既
に
無
料
ク
ー

ポ
ー
ン
券
を
使
用
し
、
抗
体
検
査
や
予
防

接
種
を
受
け
た
人
は
再
度
受
け
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
抗
体
検
査
を
受
け
て
い
な

い
人
は
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
再
発
行
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に
記
載
し
て
い
る

有
効
期
限
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

対
象
者

◆
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和
47
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性

◆
昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性
（
令
和
２
年
３
月
31

日
ま
で
と
ク
ー
ポ
ン
券
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
使
用

で
き
ま
す
。
４
月
１
日
以
降
は
、
新
し
い

ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す
）。

●
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
ま
で
の
流
れ

○
　
風
し
ん
対
策
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の

使
用
期
限

健
康
推
進
課
☎(

82)

１
１
１
１

ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

○
　
令
和
２
年
度
　
御
殿
場
市
表
彰

　
　

　
２
月
11
日
は
市
政
施
行
日
で
す
。

　
こ
の
日
、
様
々
な
分
野
で
市
政
の

発
展
に
尽
力
・
貢
献
さ
れ
た
次
の
皆

さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

● 

自
治
功
労

　
稲
葉 

元も
と

也や

さ
ん
（
新
橋
区
）

　
勝
亦 

功
さ
ん
（
森
之
腰
区
）

　
杉
山 

章
夫
さ
ん
（
塚
原
区
）

● 

教
育
功
労

　
関 

隆
文
さ
ん
（
御
殿
場
区
）

● 

産
業
経
済
功
労

　
勝
亦 

慶よ
し
の
り德

さ
ん
（
神
場
区
）

● 

治
安
維
持
功
労

　
大
胡
田 

明あ
き
と
し寿

さ
ん
（
川
柳
区
）

● 

篤
行

　（
一
社
）
印
野
郷
土
振
興
協
会

　（
一
社
）
竈
報
徳
社

　（
一
社
）
御
殿
場
愛
郷
報
徳
社

　（
一
社
）
玉
穂
報
徳
会

　（
一
社
）
古
沢
共
和
会

秘
書
課
☎(

82)

４
４
２
０
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

　
令
和
元
年
度
か
ら
の
３
年
間
で
、
防
災
マ

ッ
プ
の
更
新
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
防

災
マ
ッ
プ
は
、
区
を
通
じ
て
３
月
中
に
配
布

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
更
新
対
象
区
（
16
区
）

深
沢
区
、
萩
原
区
、
二
枚
橋
区
、
御
殿
場
区
、

栢
ノ
木
区
、
西
田
中
区
、
北
久
原
区
、
仁

杉
区
、
湯
沢
区
、
駒
門
区
、
神
場
区
、
板

妻
区
、
保
土
沢
区
、
永
塚
区
、
北
畑
区
、

大
沢
区

●
主
な
追
加
・
変
更
箇
所

・
黄
瀬
川
浸
水
想
定
区
域

・
大
雨
警
戒
レ
ベ
ル
の
運
用

・
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

※
防
災
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
確
認
で
き
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HPhttps://w
w

w.city.
gotem

ba.lg.jp/sangyou/
f-2/f-2-2/7.htm

l

○
　
防
災
マ
ッ
プ
が
更
新
さ
れ
ま
し
た

危
機
管
理
課
☎(

82)

４
３
７
０

○

　樹
空
の
森

　
　
春
の
イ
ベ
ン
ト

観
光
交
流
課
☎(

82)

４
６
２
２

富
士
山
樹
空
の
森
☎(

80)

３
７
７
６

● 

富
士
山
写
真
展

　『
四
季
の
彩
り
と
星
景
富
士
』

　
富
士
山
写
真
家
の
飯
田
龍
治
氏
（
市
内
在
住
）

が
撮
影
し
た
四
季
折
々
の
富
士
山
写
真
、
そ
の
他
、

御
殿
場
星
の
会
が
セ
レ
ク
ト
し
た
星
景
富
士
や
、

富
士
山
周
辺
に
育
つ
花
々
な
ど
の
写
真
を
展
示
し

て
い
ま
す
。

期
間

　 

５
月
５
日
㈬
㈷
ま
で

時
間

　 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

入
場
料

　 

無
料

自宅はここ

だから．．．

電柱が倒れて

くるかもしれ

ないわね

避
難
所
ま
で

実
際
に
歩
い
て
み
よ
う

自
宅
に
届
い
た
ら

ま
ず
災
害
リ
ス
ク
を

確
認
し
よ
う

避
難
所
を
確
認
し
て

経
路
を
考
え
て
み
よ
う

役
割
分
担
な
ど
家
族
で

決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う

ブレーカー

を切る人

連絡方法は

メールで

ガスの元栓

を確認する人

避難所は

ここだ

備
蓄
品
や
非
常
持
ち
出
し
品
の

準
備
や
点
検
も
忘
れ
ず
に

2021.3.5９

I n f o r m a t i o n
Pick up

案　　内

年度末の休日に
市民課窓口業務を行います

　年度末の住民異動が多くなる時期
に合わせて、市民課窓口業務を休日
に実施します。また、第２・４火曜
日は午後６時45分まで窓口業務を
延長しています。
日　３月27日㈯、28日㈰　　
　　午前８時30分～午後５時
会　市役所本庁舎１階　市民課窓口
内　住民異動届・戸籍届出の受付、
印鑑登録、住民票・戸籍・印鑑
登録に関する各種証明書の交付、
マイナンバーカードの交付（事
前予約制）

※住所異動に伴う小・中学校の変更
手続きは出来ません。
※広域サービスによる住民票、印鑑
証明書、戸籍謄本・抄本の交付など、
一部の業務は取り扱い出来ません。
※届出の内容によっては、その日の
うちに処理できないこともあります。
問　市民課☎(82)4120

国立駿河療養所
桜の一般公開中止

　新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、国立駿河療養所の桜の一般
公開を中止します。
問　国立駿河療養所☎(87)1711
　　社会福祉課内「国立駿河療養所将
　　来構想検討委員会」☎(82)4136

「富士山市民のサロン」
愛称決定

　４月６日㈫オープン予定の施設「富
士山市民のサロン」の愛称を募集し
たところ38人（合計66点）の応募が
あり、以下の通り大野みどりさん（新
橋）考案の愛称に決定しました。
愛称「けやきかん」
決定理由　市の木「けやき」が由来。
多様な世代が集い、木の様に成長し
ていくイメージが感じられる。
問　社会教育課☎(82)0339

医療関係従事者
修学資金の貸与

対　市または市内の医療提供施設・
社会福祉事業を行う施設などで、
保健師、看護師、准看護師、理
学療法士、作業療法士、助産師
として働く意思を持つ人で、そ
の資格取得のために、養成所な
どに入学または在学している人

貸与期間
正規の修学期間
貸与額
月額36,000円
（准看護師は月額10,000円）
返還
卒業した月の翌月から貸与月数以内
に返還（返還猶予・免除制度あり）
申・問　３月22日㈪～４月16日㈮
（平日）までに申請書に必要書
類を添えて直接、

　　救急医療課☎(83)1111へ
※申請書は救急医療課で配布しています。

軽自動車税（種別割）に
関するお知らせ

軽自動車などの廃車の手続き
　軽自動車税（種別割）は、４月１日
現在、軽自動車などを所有している
人に課税されます。バイクや軽自動
車などを処分した人で、廃車の手続
きが済んでいない場合は、３月末ま
でに手続きをしてください。
農耕作業用トレーラの課税
　これまで償却資産として固定資産
税の対象であった農耕作業用トレー
ラのうち、下記の要件を満たすもの
は軽自動車税（種別割）の対象とな
ります。該当する農耕作業用トレー
ラを所有している人（法人）は、軽自
動車税（種別割）の申告手続きを行
い、標識（ナンバープレート）の交付
を受けてください。
対

農耕トラクタのみにけん引されるもの
最高速度が時速35キロメートル未
満のもの
※車両の大きさや排気量の制限はあ
りません。
問　税務課☎(82)4128
詳しくは市ホームページをご覧ください。
HPhttps://www.city.gotemba.lg.jp/
kurashi/b-2/b-2-5/11349.html
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I n f o r m a t i o n
Pick up

募　　集

男女共同参画社会づくり
キャッチフレーズ募集

　男女を問わずその個性と能力を十
分に発揮できる男女共同参画社会の
実現に向けたキャッチフレーズを募
集します。
　受賞者には図書券を進呈します。
　また、６月に表彰式を予定してい
ます。
対　市内在住または通勤・通学して
　　いる人
※市立中学２年生は学校を通して応
募してください。
応募規定
男女共同参画社会づくりをめざす内
容のものであること　
自作で未発表の作品を１人１点まで
申・問　３月12日㈮まで（当日消印
有効）に任意の用紙に作品・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を明記し、直接、郵送、ファクスま
たはメールで
　　〒412-8601市民協働課
　　☎(82)4308、 FAX(82)4343、
　　  kyodo@city.gotemba.lg.jpへ

令和３年度放課後児童クラブ
支援員・補助員募集

　放課後児童クラブに通う児童の遊
びや生活の全般を通じた育成の支援
を行う支援員・補助員を募集します。
勤務時間
平日　午後１時～７時

勤務地
市内放課後児童クラブ
対　市内で勤務可能な高校卒業以上

の、子どもが好きな人
数　５人程度
※面接による選考を行います。
（経験不問）
申・問　直接または電話で、市放課

後児童育成会☎(82)4124へ
※詳しくは子育て支援サイトを確認
してください。

国・県からのお知らせ

警察官採用試験説明会・
職業体験の開催

採用試験説明会
日　４月５日㈪まで（要予約）
※職業体験の日程は、問い合わせて
ください。
会　御殿場警察署
対　おおむね35歳までの人及びそ

の保護者
申・問　御殿場警察署☎(84)0110へ
※詳しくは県警察公式ホームページ
をご覧ください。
HP  https://www.pref.shizuoka.jp/
police/saiyo/index.html

令和２年度
こども県議会の動画公開

　こども県議会は、子どもたちに県
政について関心を高めてもらうこと
を目的として県が開催しています。
　例年は、８月21日の県民の日に、
市町を代表する中学２年生（こども
議員）が、県議会本会議場に集まり、
県幹部職員と意見交換をしますが、
今年度は新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、意見動画と答弁動
画を特設ホームページで公開してい
ます。
　高根中学校２年の瀬戸日

ひ

陽
なた

さんが
「地域の発展と環境保全の両立」に
ついて意見を述べていますのでご覧
ください。

申・問　県広聴広報課
　　☎ 054(221)2231、
　　 FAX  054(254)4032、
HP  https://shizuoka-kodomokengikai.
com/

瀬戸日陽さん

2021.3.511

市民伝言板

令和２年度　冬・SHIZUOKA
福祉の就職＆進学フェア

日時／３月 13 日㈯　13：00 ～ 15：30　会場／プラサ・ヴェルデ（沼津市大手町）　
参加料／無料　問 県社会福祉協議会人材課 曽根・山本☎ 054(271)2110　
※詳しくはホームページをご覧ください。　HP http://shizuoka-wel.jp/r2fair-winter/

御殿場吹奏楽団
第 40 回定期演奏会

日時／３月 28 日㈰　13：30 開演（13：00 開場）　会場／市民会館 大ホール　内容／第１部 「映
画音楽の世界」、第２部「コロナ感染症拡大のため卒業演奏をできなかった学生たちのために」、
第３部「吹奏楽の世界」　入場料／有り　申 ・問 文化協会☎ (82)4533

「市スポーツ教室」
少林寺拳法教室（第１次）

少林寺の基本の突き蹴りを学ぶことが出来ます。子ども向けの鬼ごっこなど遊びを取り入れて
います。日時／４月５日～６月 28 日　月曜日　19：00 ～ 21：00　（計 12 回）　会場／高根小
学校体育館及び協会本部道場　　対象／市内在住または通勤・通学している人　
定員／ 20 人　参加料／有り　申・問４月４日㈰までに市体育協会☎ (80)5566 へ

菊作り勉強会　
参加者募集

日時／４月 11 日㈰　13：30 ～２時間程度　（月１回、10 月まで全７回）　会場／秩父宮記念公
園学習室　内容／御殿場菊花会会員指導のもと大菊・小菊・玉菊・スプレー菊など菊作りの勉
強会　参加料／有り　申・問 御殿場菊花会 会長 杉山☎ (83)0552 　 hiro.h9@ab.thn.ne.jp

市民会館カルチャー教室 会場／市民会館☎ (83)8000　募集／先着順

絵画造形教室
 ～無料体験レッスン～

日時／３月８日㈪　14：30 ～ 15：30
対象／新年少児～新小学６年生　募集人数／ 10 人　受講料／無料

リトミック教室
～無料体験レッスン～

日時／３月 11 日㈭　①１歳児　９：40 ～ 10：30　②２歳児　10：40 ～ 11：30
対象／①平成 31 年４月２日～令和２年４月１日生　②平成 30 年４月２日～平成 31 年４月１日生
募集人数／各 15 人　受講料／無料

ハーバリウム
～ペン立てをつくろう～ 日時／３月 11 日㈭　10：00 ～ 12：00　対象／一般　募集人数／ 10 人　受講料／有り

楽しい民踊教室 日時／月２回　火曜日　10：00 ～ 11：30　対象／一般　募集人数／５人　受講料／有り

コ
ロ
ナ
禍
に
便
乗
し
た

悪
質
商
法
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

【
事
例
】

　
魚
介
類
販
売
業
者
か
ら
「
以
前
に
旅
行
を

し
た
際
に
購
入
い
た
だ
い
た
お
客
様
へ
の
案

内
」
と
電
話
が
あ
り
、「
コ
ロ
ナ
禍
で
観
光

客
が
減
少
し
て
い
る
。
助
け
て
ほ
し
い
」
と

言
わ
れ
、
同
情
し
て
２
万
円
の
魚
介
類
セ
ッ

ト
を
買
っ
て
し
ま
っ
た
。
電
話
を
切
っ
た
後
、

過
去
に
購
入
し
た
業
者
と
は
別
業
者
で
あ
る

こ
と
が
分
か
っ
た
。
注
文
を
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
い
。

【
解
説
】

　
事
例
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
便
乗
し
た
悪
質
商

法
で
す
。
観
光
地
に
出
向
い
て
カ
ニ
な
ど
の

魚
介
類
を
購
入
す
る
人
が
減
少
し
て
い
る
と

言
っ
て
、消
費
者
の
同
情
心
に
付
け
込
み
ま
す
。

【
対
処
法
】

●
「
経
営
が
苦
し
い
」「
助
け
て
ほ
し
い
」　

　
と
言
わ
れ
て
も
、相
手
の
話
を
信
用
し
な
い
。

●
電
話
勧
誘
で
契
約
し
て
し
ま
っ
た
ら
、

　
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
す
る
。

●
電
話
勧
誘
で
断
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

　
魚
介
類
が
送
ら
れ
て
き
た
場
合
は
、
送
り

　
主
の
名
前
や
連
絡
先
な
ど
を
メ
モ
し
た
上

　
で
、
受
け
取
り
を
拒
否
す
る
。

　
困
っ
た
と
き
は
、
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

暮らし上手の

ヒントコーナー

問
い
合
わ
せ
／

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
く
ら
し
の
安
全
課
）

☎(

83)

１
６
２
９
　

FAX(

82)

４
３
３
３
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我が家の 

アイドル

市の人口　計／ 87,609( ▲ 78)　男／ 44,946　女／ 42,663　世帯／ 38,014　2月１日現在（外国人住民含む）

堀内 勇
い

吹
ぶき

くん（１歳８カ月）

父　雄作さん／母　空
そらん

さん（玉穂）

渡辺 彪
ひゅう

河
が

くん（８カ月）

父　光河さん／母　千穂さん（富士岡）

桃の節句に
オススメ

「くいしんぼ五味」シェフ

information

萩原 992-577

TEL：80-5353

五味 正博

材料（４人分）

小蛤……………………８個

鶏もも肉……………100g

イカ……………………50g

無頭えび………………８尾

ニンニク………………１片

玉ねぎ………………1/2 個

ピーマン………………１個

赤ピーマン…………1/4 個

トマト………………大１個

生米………………２カップ

（硬めの仕上がりになります）

トマトピューレ…大さじ１

昆布茶…………………10g

オレンジジュース…200cc

ターメリック…10gまたは

サフラン…ひとつまみ

小麦粉・塩……………少々

水……………………600cc

蛤
はまぐり

入りパエリヤ

フライパンで出来る

①
鶏
も
も
肉
を
切
り
炒
め
る
…

鶏
も
も
肉
を
小
さ
く
切
り
小
麦
粉
を

つ
け
、
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
を
ひ
き
中
火
で
炒
め
ま
す
。

②
そ
の
他
の
具
材
を
準
備
す
る
…

具
材
を
そ
れ
ぞ
れ
切
り
、
無
頭
え
び

は
皮
を
む
い
て
お
き
ま
す
。

③
具
材
に
火
を
入
れ
る
…

鍋
に
水
と
昆
布
茶
を
入
れ
火
に
か
け
、

沸
騰
し
た
ら
、蛤
、イ
カ
、え
び
、ピ
ー

マ
ン
な
ど
を
加
え
、
さ
っ
と
火
を
通

し
取
り
出
し
ま
す
。
煮
汁
は
ブ
イ
ヨ

ン
と
し
て
使
い
ま
す
。

④
ニ
ン
ニ
ク
と
玉
ね
ぎ
を
炒
め
る
…

フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を

ひ
き
弱
火
で
炒
め
ま
す
。

⑤
米
を
入
れ
炒
め
る
…

④
の
玉
ね
ぎ
が
透
き
通
っ
た
ら
、
米

を
洗
わ
ず
に
加
え
弱
火
で
炒
め
ま
す
。

⑥
ブ
イ
ヨ
ン
な
ど
を
加
え
て
炊
く
…

⑤
の
米
が
透
き
通
っ
て
き
た
ら
、
ブ

イ
ヨ
ン
、
細
か
く
切
っ
た
ト
マ

ト
、
ト
マ
ト
ピ
ュ
ー
レ
、
オ
レ
ン
ジ

ジ
ュ
ー
ス
、
用
意
で
き
る
場
合
は

タ
ー
メ
リ
ッ
ク
（
サ
フ
ラ
ン
）
を
加

え
強
火
に
か
け
、
一
度
沸
騰
さ
せ
た

後
、
弱
火
で
20
分
程
度
炊
き
ま
す
。

こ
の
と
き
塩
で
味
を
整
え
ま
す
。

⑦
具
材
を
加
え
て
完
成
…

水
分
が
無
く
な
っ
た
ら
①
と
③
の
具

材
を
加
え
て
完
成
で
す
。

プ
ロ
の
料
理
人
か
ら
学
ぶ
簡
単
レ
シ
ピ
。

今
回
は
「
く
い
し
ん
ぼ
五
味
」
の
五
味

正
博
さ
ん
に
教
わ
り
ま
し
た
。


