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2020.11.203

● 
お
達
者
度

　
県
内
で
男
女
と
も
５
位
以
内
に
入
っ
て

い
る
の
は
御
殿
場
市
の
み
で
す
。

　
こ
れ
は
、
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
受
診

率
が
県
内
第
１
位
で
あ
る
よ
う
に
、
皆
さ

ん
の
健
康
意
識
の
高
さ
が
大
き
な
要
因
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
も
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
健

康
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
た
め

の
事
業
支
援
策
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

長
寿
福
祉
課
☎(

82)

４
１
３
４

● 

合
計
特
殊
出
生
率

　
厚
生
労
働
省
が
ま
と
め
た
最
新
の
市
町

村
別
、
合
計
特
殊
出
生
率
で
御
殿
場
市
は
、

１
・
７
５
と
な
り
、
前
回
の
７
位
か
ら
４

つ
順
位
を
上
げ
て
３
位
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
様
々
な
少
子
化
対
策
や
子
育

て
支
援
策
を
行
っ
て
き
た
成
果
で
あ
る
と
考

え
、
今
後
も
「
真
の
子
育
て
支
援
日
本
一
の

ま
ち
」
を
目
指
し
て
、
き
め
細
か
い
子
育
て

支
援
策
な
ど
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
支
援
課
☎(

82)

４
１
２
４

　
今
後
も
「
お
達
者
度
」・「
合
計
特
殊
出

生
率
」
が
向
上
す
る
よ
う
に
、
様
々
な
事

業
支
援
策
を
実
施
し
、
御
殿
場
市
の
活
性

化
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。
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– COVER PHOTO –

　孫の佳
か

愛
な

ちゃんと遊びに来ていた市内在
住の高橋密夫さんと、しづ子さんご夫妻。
笑顔がいっぱいで、いきいきと、家族で楽
しい時間を過ごしていました。

お
達
者
度
と
は

　
県
が
独
自
に
取
り
組
む
指

標
で
、
65
歳
か
ら
元
気
に
自

立
し
て
暮
ら
せ
る
期
間
を
表

す合
計
特
殊
出
生
率
と
は

　
15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
女

性
の
、
年
齢
別
出
生
率
を
合

計
し
た
指
標
で
、
一
人
の
女

性
が
平
均
し
て
一
生
の
間
に

何
人
の
子
を
産
む
か
を
表
す



2020.11.205

手作りおもちゃは、心がこもっていて
とっても魅力的！でも、既製品と違っ
てもろさが弱点です…。手作りおもち
ゃで遊ぶときは、誤飲などに注意しな
がら親子で遊びましょう。

子育てコンシェルジュも

利用してね♪

保存版

誤飲に

注意して

遊んでね！

2020.11.20

御殿場 IC

神山自然公園

富士岡公園

友愛パーク原里

南ふれあい自然公園

中央公園

友愛パーク朝日

湯沢平公園

桜公園

富士山樹空の森

高根ふれあい広場

遊 RUN パーク玉穂

富士見公園

パレットごてんば

No.75

公園マップ

　
今
回
は
、
外
遊
び
の
ヒ
ン
ト
、
お
も

ち
ゃ
の
作
り
方
、
富
士
岡
幼
稚
園
を
紹

介
し
ま
す
。

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー☎(

70)

６
８
２
１

● 

屋
外
で
も
、
密
集
・
密
接
に
は
、

要
注
意
。
人
混
み
に
近
付
い
た
り
、
大

き
な
声
で
話
し
掛
け
た
り
す
る
こ
と
は

避
け
ま
し
ょ
う

● 

屋
外
で
も
密
集
す
る
よ
う
な
運
動

は
避
け
ま
し
ょ
う
。
少
人
数
の
散
歩
や

ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
は
大
丈
夫

● 

他
の
人
と
は
互
い
に
手
を
伸
ば
し

て
届
か
な
い
十
分
な
距
離
（
２
メ
ー
ト

ル
以
上
）
を
取
り
ま
し
ょ
う

● 

公
園
は
す
い
た
時
間
、
場
所
を
選

び
ま
し
ょ
う

公園は他にも

たくさんあります

詳細はこちら☆

4
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第
21
回
「
し
ず
お
か
市
町
対
抗
駅

伝
競
走
大
会
」
の
御
殿
場
市

チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
が
決
定
し
ま
し
た
。

記
録
会
や
大
会
で
の
結
果
を
基
に
し
た

21
人
の
ベ
ス
ト
メ
ン
バ
ー
で
す
。

　
３
連
覇
を
目
指
す
御
殿
場
市
チ
ー
ム

は
、
小
・
中
学
生
を
中
心
と
し
た
練
習

会
を
９
月
か
ら
開
始
。
今
年
は
例
年
と

違
い
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
対
策
を
行
う
中
で
工
夫
を
凝
ら
し
た

練
習
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
ず
お
か
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

は
、
12
月
５
日
㈯
に
静
岡
市
内
で
開
催
。

県
庁
前
か
ら
草
薙
陸
上
競
技
場
ま
で
の

全
12
区
間
42
・
１
９
５
㎞
を
力
走
し
、

３
連
覇
に
挑
み
ま
す
。

　
今
年
は
感
染
防
止
の
た
め
、
無
観
客

で
の
大
会
と
な
り
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
地

点
の
県
庁
前
、
ゴ
ー
ル
地
点
の
草
薙
陸

上
競
技
場
に
限
ら
ず
、
沿
道
で
の
観
戦

は
遠
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

　
御
殿
場
市
チ
ー
ム
の
ゼ
ッ
ケ
ン
番
号

は
「
７
」。
当
日
は
、テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
・

ネ
ッ
ト
で
、
熱
い
声
援
を
選
手
の
皆
さ

ん
に
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎(

82)

４
１
３
５

冨
と み

永
な が

 己
こ

太
た

朗
ろ う

さん
加藤学園暁秀高２年

山下 伸一さん
陸上自衛隊滝ケ原駐屯地

吉田 響
ひびき

さん
東海大付属静岡翔洋高３年

原 由
よ し

幸
ゆ き

さん
陸上自衛隊滝ケ原駐屯地

森川 友紀子さん
陸上自衛隊滝ケ原駐屯地

甲斐 星
せ い

波
な

さん
東海大付属静岡翔洋高３年

依田 来
く る

巳
み

さん
東海大付属静岡翔洋高３年

中森 紗
さ

南
な

さん
御殿場総合サービス㈱

井上 汐
し お

莉
り

さん
韮山高２年

中村 直樹さん
陸上自衛隊滝ケ原駐屯地

平田 繁
し げ

聡
あ き

さん
陸上自衛隊滝ケ原駐屯地

藤田 悠
ゆ う

さん
韮山高１年

支えてくださった方々に

恩返しの気持ちで
走ります！！

３連覇に
貢献できるように
頑張ります！！

ワクワクさせるような
走りをします！！

御殿場市を

元気付けられるような

走りをしたいです！！

チーム全員の気持ちを

繋げて １ 秒でも

早くゴールへ！！

３連覇のために

区間上位を目指して

全力疾走します！！

感謝の気持ちを

忘れずにチームのために

全力を尽くします！！

３連覇目指して

御殿場市のために

頑張ります！！

御殿場市の代表に

なれたことに感謝 して

頑張ります！！

選んでもらえたことに

感謝 し 優勝目指して

頑張ります！！

チームに
貢献できるような

走りをしたいです！！

自分の最大限の力で

御殿場市に貢献でき

るように頑張ります！！

７

御殿場市チーム
ゼッケン番号

主将
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精
鋭
た
ち
が

３
連
覇
に

挑
む

藤田 虎
こ

太
た

郎
ろ う

さん
玉穂小６年

久
く

津
つ

輪
わ

 勇介さん

御殿場中３年

芹澤 大
だ い

心
し ん

さん
御殿場小６年

長田 彩
あ や

沙
さ

さん
御殿場中２年

勝又 蒼
そ う

弥
や

さん
御殿場南小６年

馬場 陸
り く

翔
と

さん
御殿場中３年

城
じょう

 ひなたさん
御殿場小５年

長
な が

江
え

 羽
は

夏
な

さん
御殿場中２年

加
か

部
べ

 環
たまき

さん
御殿場小５年

区間賞を目指し

３連覇に貢献できるように

頑張ります！！

チームに貢献できるよう

全力で
頑張ります！！

持てる力を出し切って

優勝目指して
頑張ります！！

自己ベストを出して

御殿場市に

貢献するぞー！！

６年生に
負けないように
走りたいです !!

自分のベストを

尽くしてチームのために

頑張ります！！

区間賞を取れるように

全力で
走ります！！

御殿場市のために

悔いのないように

一生懸命走ります！！

３連覇に
貢献できるように

全力を尽くします！！

〜
御
殿
場
市
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
決
定
〜

 生中継放送時間 

ＳＢＳテレビ
9：30 ～ 12：50

ＳＢＳラジオ
9：45 ～ 13：00
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「High Ambition 2020 jp.」との連携スタート
女子国際自転車チーム

　市では、スポーツツーリズム推進や東京 2020 大会に向けた取り組みとして、国内
初の女子国際自転車チーム「High Ambition 2020 jp. International Woman’s Cycling 
Team」（以下「ハイアンビション」）との連携を進めています。今後、協力して自転
車イベント開催や競技普及、広報活動などを行い、市ではチーム強化や地域活動をサ
ポートします。この地域で活動する自転車チームを応援しましょう。

2020 オリンピック・パラリンピック課☎ (78)6233

　2019 年 3 月に横浜で設立。2020 年から富士山と五輪コースのある御殿場市を中
心とする静岡県東部エリアに活動拠点を移しました。国内外のトップ選手だけでなく、
育成を主とするアカデミー選手も在籍し、自転車の普及活動も積極的に行っています。

9/28

市とハイアンビションの連携発表

　市役所で行われた記者会見で、
市とハイアンビションの連携を発
表しました。2019 年の国体個人
ロードレース優勝の川上唯選手ら
は「自転車を通してこの地域の魅
力を発信したい」と思いを語って
くれました。

10/11

「富士いち」でゲストライダー

　富士山樹空の森を発着会場に開
催された「富士山 1 周サイクリ
ング」では、医師として働くメディ
カルサイクリスト・本田母

も

映
え

さん
とチームのインフルエンサー・森
悠希さんがゲストライダーとして
参加者と交流しました。

10/25

初の交流イベントを開催

　連携記念「High Ambition 2020 jp.
と走る、富士山ファンライドイベ
ント」では、チームに新たに加入
した遠藤杏奈さん（一橋大在学・
裾野市出身）も参加。富士スピー
ドウェイや市内の五輪コースをサ
イクリストと共に走りました。

地域密着型のチーム活動

世界で走る若手選手の発掘・育成

御殿場市×ハイアンビションの取り組み

日本初ツール・ド・フランス出場、2024 パリ五輪代表輩出

「High Ambition 2020 jp.」

チームの
目指すもの

今後もハイアンビションのチームジャージを着た選手が練習や合宿な
どで市内を走ります。選手を見かけた人はぜひ応援してください。

今後の取り組みは
こちらで紹介
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高めよう地域の防災力
〜地域防災訓練に向けて〜

　11月５日号では大規模地震が発生した際の初動対応と避難行動について紹介しました。
　今号では、避難所には行かず、自宅で避難生活を送る在宅避難について解説します。
　「いざ」という時のために確認しておきましょう。

危機管理課☎︎ (82)4370
vol. 2

２号連載

この機会に、自宅の備え（耐震性、家具の固定、備蓄品など）を確認し、12月６日㈰の防災訓練に参加しましょう。

在宅避難のメリット

在宅避難のために

大規模地震発生（相模トラフ沿いレベル１）

いざという時は避難所へ

　いざという時、危険な場所にいる人はためらわず避難所へ避難をしましょう。市では感
染症対策として、非接触型体温計や消毒液、パーティションなどの確保を進めています。

・プライバシーが確保できる
・日常の生活に近い形での避難ができる
・配給などは近くの避難所で受けること
ができる
・避難所より新型コロナウイルス感染症
のリスクを抑えることができる
・食事、睡眠、排せつなど、生活のあら
ゆる面でのストレスが減り、心身の健
康を保ちやすくなる

自宅の耐震性は万全ですか？

　在宅避難を行う上で最も重要なことは、自宅が倒
壊しないことです。

無料耐震診断・耐震補強工事費用助成

　昭和 56年５月以前建築の木造住宅を対象に無料
耐震診断やその後の耐震補強工事費用の補助を実施
しています。詳しくは建築住宅課☎︎ (82)4224 へ。

　大規模地震では家具の転倒に巻き込まれ亡くなる
人が多くいます。転倒防止対策を行い安全な空間を
作りましょう。

家庭内家具等転倒防止推進事業

　家庭内の家具最大５台までの固定費用の補助を実
施しています。詳しくは危機管理課へ。

家庭内の家具は固定していますか？

そこで
「在宅避難」

最大 12,000 人が避難所へ

　多くの人が集まる避難所では、人との距離が近くな
り、感染症のリスクが高まります。

全壊
約 4,400 棟

半壊
約 5,200 棟

　コロナ禍の今、防災の分野でとても注目されている在宅避難。コロナ禍で避難所に人が密集する
とクラスター化する危険性が非常に高くなります。そこで、避難所に行かず在宅避難をするために
重要なのは、耐震性の高い住宅であり、家具の転倒防止対策です。
　備蓄品などを使用して避難生活を行うのは、住宅が倒壊せず、家庭内の家具が転倒せず、安全が
確保された後のことです。まずは以下のことを確認しましょう。

御殿場市に影響の大きい相模湾を震源とする
最大震度７の地震を想定

市の被害想定
では…
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みちしるべ
生涯学習情報

発行：御殿場市生涯学習推進会

編集：社会教育課☎ (82)0339

子どもいけばな教室
( お正月 ) 日時／ 12 月 19 日㈯　９：30 ～ 11：00　対象／幼 ･ 小・中学生　受講料／ 2,200 円（花代込み）

お正月いけばな教室
昼・夜の部

日時／ 12 月 26 日㈯　13：30 ～ 15：00・19：00 ～ 20：00　対象／一般　
受講料／ 3,850 円（花代込み）

初心者お琴教室 日時／月２回水曜日　19：00 ～ 20：30　対象／一般　受講料／ 7,700 円（10 回）

初心者着付け教室（昼） 日時／令和３年 1 月 20 日～毎週水曜日　14：00 ～ 16：00　対象／一般　受講料／ 8,800 円（８回）

初心者大正琴教室 日時／月２回月曜日　15：30 ～ 17：00　対象／一般　受講料／ 6,600 円（６回）

初心者尺八教室 日時／月２回木曜日　13：30 ～ 15：30　対象／一般　受講料／ 2,750 円（２回）

楽しい手編み教室 日時／月２回月曜日　10：00 ～ 12：00・13：30 ～ 15：30　対象／一般　受講料／ 3,300 円（２回）

初心者書道教室 日時／月２回火曜日　10：00 ～ 12：00　対象／一般　受講料／ 2,200 円（２回）

実用書道教室 ( 夜） 日時／月２回木曜日　19：00 ～ 21：00　対象／一般　受講料／ 2,200 円（２回）

楽しい民踊教室 日時／月２回火曜日　10：00 ～ 11：30　対象／一般　受講料／ 1,100 円（２回）

子どもダンス教室 日時／月３回金曜日　17：00 ～ 17：50　対象／幼～小学３年生　受講料／ 3,300 円（３回）

和紙ちぎり絵教室 日時／月１回金曜日　13：30 ～ 15：00　対象／一般　受講料／ 1,650 円（１回）

子ども油絵教室 日時／月１回日曜日　13：30 ～ 15：00　対象／幼・小学生　受講料／ 1,300 円（１回）

初心者籐工芸教室 日時／月１回木曜日　９：30 ～ 11：30　対象／一般　受講料／ 3,300 円（５回）（材料費別途）

会場／市民会館
問い合わせ／文化協会☎ (83)8000

成人健康相談 日時／月１回　内容／骨密度測定、体重、体脂肪・筋力量測定、血圧測定のほか、健診結果に関
する相談や栄養相談　料金／無料　申 必要

禁煙チャレンジ相談 日時／随時　内容／個別相談、電話、手紙などによるサポート　料金／無料　申 必要

会場／保健センター
問い合わせ／健康推進課☎ (70)7765

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止または変更となる場合があります。

2020.11.20

「ふじのくに福産品」を知っていますか？

　県では、障害のある人が働く障害福祉サービ
ス事業所の製品である授産品を「ふじのくに福
産品」とし、県が自信をもって皆さんにお勧め
する、特に優れた福産品を「ふじのくに福産品
ブランド」として認定しており、今年度は、社
会福祉法人ステップワンの「とろけるお茶（写
真 1）」・「ホワイトセロリ（写真 2）」、就労継
続支援Ｂ型事業所ロバのみみの「GOGOGO 弁
当（写真３）」が認定されました。
　障害のある人の工賃向上と、経済的な自立を
支援するため、積極的な福産品の購入をお願い
します。

「ハンドメイドブック」を
利用してください

　市内の障害者福祉就労事業所で
作成された、まごころ詰まった製
品の販売や、委託業務（草刈り・
チラシの折り込みなど）を紹介し
ています。

社会福祉課☎ (82)4238

「 ヘルプカード・ヘルプマーク」を配布しています

ヘルプカードとは…カードの中に緊急連絡先や、どのような支
援が必要かということをあらかじめ書いておき、いざというと
きに必要な支援を周囲の人にも分かるようにするものです。
ヘルプマークとは…人工関節を使用している人、内部に障害を
持っている人など、外見から分からなくても援助や配慮を必要
とする人が身に付けることで、周囲の人に配慮の必要性を分か
ってもらうものです。

10

見本

2020.11.20

HP https://s-seihin.jp

詳しくはコチ
ラ

一人につき１つ配布しています。
必要な人は問い合わせてください。
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ごてんばニュース
G O T E M B A  N E W S

　
期
間
中
、
市
の
玄
関
口
で
あ
る
御
殿
場

駅
を
明
る
く
色
鮮
や
か
に
彩
り
ま
す
。
点

灯
初
日
に
は
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯

式
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
冬
は
、
家
族
や
大
切
な
人
と
富
士

山
口
広
場
に
広
が
る
光
の
芸
術
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

● 

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯

期
間
／

12
月
５
日
㈯
～
令
和
３
年
３
月
21
日
㈰

午
後
５
時
～
午
前
０
時

会
場
／
駅
富
士
山
口
広
場

※
徒
歩
ま
た
は
公
共
交
通
機
関
で
の
来
場

に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

点
灯
イ
ベ
ン
ト
＆
点
灯
式

日
時
／

12
月
５
日
㈯

点
灯
イ
ベ
ン
ト
…
午
後
２
時
30
分
～

点
灯
式
…
午
後
４
時
50
分
～

　
　
　
　
（
午
後
５
時
点
灯
予
定
）

内
容
／

パ
フ
ォ
ー
マ
ー
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
（
ま
・
り
ん
ば
・
ち
ひ
ろ
、

御
殿
場
市
立
南
中
学
校
太
鼓
ク
ラ
ブ
、
御

殿
場
高
等
学
校
書
道
部
、
御
殿
場
南
高
等

学
校
吹
奏
楽
部
、
小
山
高
等
学
校
ダ
ン
ス

部
）

●
注
意
事
項

　
来
場
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
の

消
毒
や
手
洗
い
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
確
保
な
ど
の
感
染
症
対
策
を
お
願
い

し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
点
灯
イ
ベ
ン
ト

が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
資
格
／

①
同
居
親
族
が
あ
る
こ
と
（
一
部
特
例
あ
り
）

②
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と

③
公
営
住
宅
に
居
住
し
て
い
な
い
こ
と

④
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
こ
と

⑤
市
税
な
ど
の
滞
納
が
無
い
こ
と

⑥
世
帯
所
得
が
基
準
額
以
下
で
あ
る
こ
と

⑦
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

申
込
注
意
点
／

①
申
し
込
み
は
１
世
帯
１
住
宅
に
限
り
ま
す
。

②
月
額
家
賃
は
団
地
や
棟
、
部
屋
の
タ
イ

プ
、
世
帯
所
得
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

③
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

申
込
方
法
／

　
建
築
住
宅
課
で
配
布
す
る
必
要
書
類
を

記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
書
類
配
布
・
申
込
締
切
／

11
月
30
日
㈪
午
後
５
時
15
分
ま
で

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
11
月
30
日
㈪
必
着

抽
選
日
／
12
月
中
旬
（
予
定
）

※
抽
選
会
の
出
席
は
必
須
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

入
居
日
／
令
和
３
年
１
月
下
旬
～
２
月
（

予
定
）

注
意
事
項
／

　
当
選
者
が
抽
選
後
に
提
出
す
る
書
類
に

不
足
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
、
当
選
が
取
り

消
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
…
20
歳
未
満
の
子
が
い
る
母
子
・
父
子

家
庭
の
み
申
込
可
能
（
通
常
タ
イ
プ
の
部

屋
も
申
込
可
能
）

☆
…
常
時
車
い
す
の
人
の
み
申
込
可
能

◎
…
特
例
の
単
身
者
の
み
申
込
可
能
（
60

歳
以
上
な
ど
の
条
件
有
り
）

御
殿
場
駅
富
士
山
口
広
場

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯

○

観
光
交
流
課
☎（
82
）４
６
２
２

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

○

建
築
住
宅
課
☎（
82
）４
２
２
９

団地名 区分 部屋番号 間取り 月額家賃（円）
御殿場 ４階建 A5-101 3K 19,800 ～ 29,500
◎二枚橋 ４階建 A-202 2DK 22,000 ～ 32,800
◆便船塚 ４階建 203 3DK 26,900 ～ 40,100
便船塚 ４階建 408 3DK 26,900 ～ 40,100
富士岡 ２階建 F2-108 3K 21,200 ～ 31,500
永原第１ ４階建 A-104 3DK 30,800 ～ 45,900
永原第１ ４階建 C-208 2LDK 27,300 ～ 40,700
☆永原第１ ４階建 D-101 2LDK 25,400 ～ 37,800
◎玉穂第２ ２階建 B-104 2K 14,400 ～ 21,400
玉穂第２ ２階建 D-206 3DK 22,000 ～ 32,800
印野第１ ４階建 302 3DK 16,600 ～ 24,700
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    御殿場南高等学校写真部撮影

    「高校生が見つけた御殿場の魅力」 

12

①作品タイトル　②撮影者氏名・学年　③撮影地　④撮影エピソード

①暮夜　
②秋山叶

か

響
おん

さん・2 年　③御殿場プレミアムアウトレット
④コロナ禍現在の、御殿場の顔であるプレミアムアウトレットの
姿を伝え、活気溢れる姿を取り戻してほしい、という思いからこ
の写真を撮らせて頂きました。

①花と蝶
②恒

つね

成
なり

春陽さん・1 年　③富士見台
④富士見台で撮影をしていたところ、近くの花に蝶が飛んで
きました。とても可愛らしい光景だったため、思わず写真を
撮りました。自然の風景をありのままに撮れたと思います。

①木の輝き
②山内悠

はる

生
き

さん・2 年　③友愛パーク原里付近
④春なのに真っ赤な木を見つけたのでカメラに収めてみ
ました。赤色はいいアクセントになってます。

①同じ目線で
②中村ななみさん・1 年　③秩父宮記念公園
④自然豊かな秩父宮記念公園。たくさんの花が咲いていて、
私はこの花に生命力を感じました。黄色い花と同じ目線で
撮ることによって、その花から見える景色を感じ取れる写
真になりました。

毎月 20 日号で市内３校の高校生が御殿場の魅力を発信しています。
今号は、御殿場南高等学校の皆さんが見つけた「御殿場の魅力」を紹介します。
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案　　内

要配慮避難者等宿泊施設
利用補助金制度

　大雨などにより避難情報が発令さ
れた際に、特に配慮が必要な避難者
が避難所として市内の指定した宿泊
施設（市ホテル旅館同業組合加盟
店）を利用した場合に補助金を交付
します。
額　宿泊費の２分の１
　　（１泊当たり上限3,500円、２

泊３日まで）
※審査の後、請求書をもって口座振
込します。
対　避難勧告などが発令された地域
に居住していて下記のいずれか
に該当する人

①　要介護認定３から５のいずれか
の認定を受けている人

②　75歳以上の人
③　身体障害者手帳１級または２級

を持っている人
④　療育手帳Ａを持っている人
⑤　精神障害者保健福祉手帳１級ま

たは２級を持っている人
⑥　妊産婦
⑦　小学校就学前の子
⑧　①～⑦までのいずれかに付き添

う人（１人に付き１人）
⑨　その他特に必要と認める人
申・問　最後に宿泊施設を利用した
日から30日以内または令和３
年２月末日のうちいずれか早い
日までに、申請書と必要書類を
直接または郵送で〒412-8601
危機管理課☎(82)4370へ

※危機管理課にある申請書は市ホー
ムページからダウンロードできます。
HP　https://www.city.gotemba.
lg . jp/anzen/a -p - in fo/a -p -
info-01/1895.html

プレミアム付商品券の
販売期限が迫っています

　引換券を持っていて購入を予定し
ている人は早めに購入してください。
販売期限　
11月30日㈪まで
※使用期限は令和３年２月11日㈭
まで
販売窓口
市内郵便局（午前９時～午後５時）、
エピ・スクエア、サンサンクック神
山店・保土沢店（営業時間内）
※10月16日までに配布された引換
券を持参して購入してください。
対　市内在住世帯（１世帯につき１
セットまで）

問　商工振興課☎(82)4683

ハンセン病と国立駿河療養所
に関するパネル展開催

　ハンセン病問題や国立駿河療養所
について知ってもらうため、障害
者週間(12月３日～９日)と人権週間
(12月４日～10日)に合わせて開催
します。
期　12月４日㈬～10日㈫
　　午前８時30分～午後５時15分
会　市役所１階市民ホール
内　ハンセン病についての歴史、国
立駿河療養所でのかつての生活
の様子など

問　社会福祉課☎(82)4136

令和３年成人式を
開催します

日　令和３年１月10日㈰
　　午前11時30分～11時50分
　　（午前10時30分開場）
会　市民会館大ホール
対　平成12年４月２日～平成13　
年４月１日生まれの人

※案内通知は11月下旬頃本人宛に
郵送します。
問　社会教育課☎(82)0339

掲載するペットを募集しています。
問 魅力発信課☎ (82)4127

むぎ・ひな・なつ
ミニチュア・ダックスフンド

女の子

I n f o r m a t i o n
Pick up

11月はエコドライブ　
推進月間です！
　エコドライブとは燃料消費量や
ＣＯ₂を減らし、地球温暖化防止
につなげる、人にも車にも地球環
境にも優しい運転です。
　自動車を運転する際には、以下
の取り組みを実践してエコドライ
ブを心掛けましょう。

【エコドライブ10のすすめ】
①ふんわりアクセル「ｅスタート」
②車間距離にゆとりをもって、加
速・減速の少ない運転

③減速時は早めにアクセルを離そう
④エアコンの使用は適切に
⑤無駄なアイドリングはやめよう
⑥渋滞を避け、余裕をもって出発
しよう

⑦タイヤの空気圧チェックを習慣
付けよう

⑧不要な荷物は降ろそう
⑨走行の妨げとなる駐車はやめよう
⑩自分の車の燃費を把握しよう

問い合わせ／
環境課☎ (83)1603
エコハウス御殿場☎ (88)3337
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市民活動
レポート

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
静
岡
県

第
33
団
・
第
34
団

Vol.8

第
33
団
　
団
委
員
長
　
鈴
木
☎（
82
）０
９
０
４

第
34
団
　
団
委
員
長
　
勝
又
☎（
82
）９
７
９
６

社
会
教
育
課
☎(

82)

４
３
１
９御殿場資料館

　市公式ホームページ内にある文化財などを紹介するデジ
タルミュージアムです。詳しくはこちらをご覧ください。

▲指定書▲手焙形土器

指
定
名
称
／
手
焙あ

ぶ
り

形
土
器

国
重
要
文
化
財

所
在
地
／
市
役
所

　　
弥
生
時
代
末
に
作
ら
れ
た
弥
生
土
器
で
、

手
焙あ

ぶ

り
（
小
型
の
火
鉢
）
に
形
が
似
て
い

る
こ
と
に
名
称
が
由
来
し
ま
す
。
大
正
11

年
（
１
９
２
２
）
に
現
在
の
駿
東
郡
小
山

町
須
走
字
西
沢
で
、
隧ず

い

道ど
う

工
事
中
に
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
　

　
昭
和
16
年
（
１
９
４
１
）
に
高
根
村
を

所
有
者
と
し
て
国
重
要
美
術
品
に
認
定
さ

れ
ま
し
た
。
当
時
、
旧
須
走
村
と
旧
高
根

村（
現
在
の
高
根
地
区
）は
組
合
村
を
作
っ

て
行
政
事
務
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
昭

和
31
年
（
１
９
５
６
）
に
両
村
が
組
合
村

を
解
消
し
た
際
に
旧
高
根
村
へ
土
器
が
引

き
継
が
れ
ま
し
た
。
旧
高
根
村
と
御
殿
場

市
が
合
併
後
、
昭
和
48
年
（
１
９
７
３
）

に
市
を
所
有
者
と
し
て
国
重
要
文
化
財
の

指
定
を
受
け
ま
し
た
。
富
士
山
の
裾
野
、

火
山
噴
出
物
に
覆
わ
れ
た
標
高
約
７
５
０

ｍ
の
高
地
に
位
置
し
、
集
落
を
営
む
に
は

厳
し
い
立
地
条
件
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
祭さ

い

祀し

に
伴
う
遺
物
で
あ
る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
今
回
は
、
子
育
て
・
教
育
団
体
の
ガ
ー

ル
ス
カ
ウ
ト
静
岡
県
第
33
団
・
第
34
団
を

紹
介
し
ま
す
。

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
と
は
？

　
１
９
１
０
年
に
イ
ギ
リ
ス
で
創
設
さ
れ

た
、
少
女
と
女
性
の
た
め
の
団
体
で
す
。

小
学
校
就
学
前
１
年
か
ら
高
校
生
年
代
ま

で
の
少
女
会
員
と
、
18
歳
以
上
の
成
人
会

員
で
構
成
さ
れ
、
少
女
会
員
は
年
代
に
応

じ
て
５
つ
の
部
門
に
分
か
れ
ま
す
。

　
日
本
で
は
１
９
２
０
年
に
始
ま
り
、
今

年
１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
１
５
０

の
国
と
地
域
で
活
動
し
て
お
り
、
御
殿
場

市
・
小
山
町
で
は
第
33
団
・
第
34
団
の
２

つ
の
団
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

活
動
の
目
的
は
？

　
少
女
と
女
性
の
可
能
性
を
最
大
限
に
伸

ば
し
、
「
自
ら
考
え
、
行
動
す
る
力
」
を

育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
学
校

や
年
齢
の
違
う
仲
間
と
協
力
し
て
様
々
な

活
動
を
す
る
た
め
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や

高
い
自
己
肯
定
感
が
養
わ
れ
ま
す
。

活
動
内
容
は
？

　
月
に
数
回
程
度
、
野
外
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
、
季
節
の
行
事
を
体
験
す
る

ほ
か
、
防
災
や
減
災
を
学
び
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）
へ
取
り
組
む

な
ど
、
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

東
北
・
広
島
・
沖
縄
な
ど
県
外
の
人
と
の

交
流
や
、
海
外
で
の
活
動
も
経
験
す
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。

　
幅
広
い
活
動
を
通
じ
て
、
自
ら
考
え
、

行
動
す
る
力
を
身
に
付
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

活
動
体
験
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

▲宮城県の子どもたちとの交流の様子
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案　　内

固定資産税・都市計画税の
軽減措置

　新型コロナウイルス感染症の影響
により事業収入が減少した中小事業
者などに対し、一定の要件を満たす
場合には令和３年度課税の１年度分
に限り、事業用家屋及び償却資産に
係る固定資産税・都市計画税が軽減
されます。
軽減率

事業収入の
対前年同期比減少率 軽減率

30％以上 50％未満 ２分の１

50％以上 全額

対　令和２年２月から10月までの任
意の連続する３カ月間の事業収
入の合計が前年同期比30％以上
減少している中小事業者など※

※中小事業者など…資本金の額ま
たは出資金の額が1億円以下の法人、
従業員1,000人以下の資本または出
資を有しない法人または個人
※大企業の子会社などは対象外
申・問　令和３年２月１日㈪までに、

認定経営革新等支援機関などで
確認を受けた申告書及び特例対
象資産一覧（原本）、同機関に
提出した書類一式（コピー可）
を直接または郵送で

　　〒412-8601課税課
　　☎(82)4139へ
※電子申請からも申込可能

※詳しくは市ホームページまたは中小
企業庁ホームページをご覧ください。
HP　https://www.city.gotemba.

l g . j p / k u r a s h i / b - 2 / b - 2 -
2/10516.html

環境放射線量
測定結果のお知らせ

　令和２年９月に市役所庁舎敷地内、
印野小学校及び市内６中学校の計８カ
所で環境放射線量の測定を行いました。
　測定結果は、全ての施設で全国の
環境放射能水準調査結果（文部科学
省：平成19～21年度）の範囲内の
値であり、健康への影響を心配する
必要がないレベルでした。
環境放射能水準調査結果
最小値 0.013μSｖ/h（沖縄県）～
最大値 0.153μSｖ/h（新潟県）
問　環境課☎ (83)1603

募　　集

御殿場市再犯防止推進計画
（素案）への意見を募集します

　素案は11月26日㈭から、市ホーム
ページ、くらしの安全課、情報公開
コーナー、御殿場地域振興センター
及び市役所各支所で閲覧できます。
申・問　12月10日㈭（必着）まで

に意見書または任意の様式に素
案に対する意見を記入し、

　　住所、氏名、電話番号（メール
アドレス）を記入して、郵送、
ファクスまたはメールで

　　〒412-8601くらしの安全課
　　☎(82)8400、FAX(82)4333、

 seikatsu@city.gotemba.lg.jpへ
注　無記名、窓口・電話などでの口

頭による意見は受け付け出来ま
せん。また、意見に対する個別
の回答は行いません。

※意見書は市ホームページからダウ
ンロード出来ます。

国・県からのお知らせ

11月は「ねんきん月間」、
11月30日は「年金の日」です

　年金記録の確認や年金受給見込額
を確認し、未来の生活設計を考えま
しょう。年金記録の確認や年金見込
額の試算に「ねんきんネット」を利
用してください。利用登録は日本年
金機構のホームページから出来ます。
　また、日本年金機構沼津年金事務
所では、年金相談や年金請求手続き
の事前予約を行っています。予約の
際は、基礎年金番号の分かるもの
（年金手帳や年金証書）を用意して
ください。
申・問　予約相談希望日の１カ月前

から前日までに日本年金機構沼
津年金事務所☎055(921)2201、

　　全国共通予約専用受付電話
　　☎0570(05)4890へ

I n f o r m a t i o n
Pick up

2020.11.2017

エコハウス御殿場☎ (88)3337
※ファクス・留守番電話での受付不可

 不 用 品 活 用 バ ン ク

譲ります

男の子用着物アンサンブル兵児帯　一升用餅つき機　ガラステーブル　こたつ布団・カバー
ストーブ用薪（30cm カット済）　　…以上無料
旅行用キャリーバッグ　電動自転車こぎ（健康器具）　　…以上相談
ベビーバギー　　…有料

譲ってください 下駄箱　子供用一輪車　自転車　電動自転車　ビデオデッキ　ラジカセ　　…以上無料
ぶら下がり健康器　シングルベッド　　…以上相談

市 民 伝 言 板

巣箱・バードリースづくり教室

日時／ 11 月 29 日㈰　9：30 ～ 12：30　会場／乙女森林公園第１キャンプ場　対象／小学３年
生以上の人　募集人数／ 10 人（先着順）　持ち物／軍手・飲み物　参加料／無料　
※マスク着用などの感染症対策に協力してください。
申・問 11 月 25 日㈬までにファクスまたはメールで日本野鳥の会東富士事務局　
勝又☎・FAX (89)6368、  rsk53301@nifty.com へ　

地球温暖化防止講座
「市役所の地球にやさしい

取り組みを知ろう」参加者募集

日時／ 11 月 30 日㈪　10：00 ～ 11：30　会場／市役所本庁舎３階大会議室　対象／環境問題・
地球温暖化防止に関心の有る人　募集人数／ 10 人　持ち物／筆記用具、マスク着用
参加料／無料　※当日、体温が高めの人は参加できない場合があります。
申・問 11 月 27 日㈮までに直接または電話でエコハウス御殿場☎ (88)3337 へ

御殿場吹奏楽団
「クリスマス・コンサート」

日時／ 12 月 20 日㈰　13：30 ～ 17：00（13：00 開場）　会場／エピ・スクエアホール　
内容／アンサンブルコンサート、地元から発掘 未来の音楽家による演奏　参加料／無料　
問 団長　石井☎ 080(3605)5533

御殿場看護学校　
令和３年度入学生募集
一般入学試験【第１回】

試験日／ 12 月 24 日㈭　会場／御殿場看護学校　対象／令和３年３月高等学校卒業見込の人、
高等学校を卒業した人、高等学校卒業と同等程度の資格を取得した人または取得見込の人　
募集人数／ 16 人程度（学年定員の半数程度）　受験料／有り
申・問  11 月 30 日㈪から 12 月 14 日㈪まで（当日消印有効）に出願書類（募集要項参照）を
直接または郵送で〒 412-0045 川島田 198-3　御殿場看護学校☎ (84)5200 へ

チャレンジ
プログラミング教室

日時／ 12 月 26 日㈯～ 28 日㈪　10：00 ～ 15：00　会場／ YMCA 東山荘　内容／ Amazon、
YMCA、Life is Tech ！の協力によるプログラミング体験教室　対象／小学５年生～高校生　
募集人数／ 10 人（先着順）　参加料／有り　申・問 11 月 20 日㈮から電話またはメールで
YMCA 東山荘☎ (83)1133、  tozanso@japanymca.org へ　

駿東地域職業訓練センター
１月度講座受講生募集

講座／技能講習（フォークリフト運転技能講習、高所作業車講習）、特別教育・安全衛生教育（アー
ク溶接、職長教育）、パソコンコース（パソコン入門、ワード基礎、ワード活用など）、カルチャー
コース（手作り木綿ぞうり教室、フラワーアレンジメント、絵画教室）　
申・問 12 月１日㈫から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎ (87)3322 へ

市 民 会 館 カ ル チ ャ ー 教 室 会場／市民会館☎ (83)8000　募集／先着順

骨格スタイル講座 
～見ため－３歳－３kg になれる
洋服選び～

日時／ 12 月 12 日㈯　 14：30 ～ 15：30　対象／ 18 歳以上の女性
募集人数／ 10 人　受講料／有り
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健康診査・予防接種
名　称 実施日 対象（誕生日） 受付時間 持　ち　物

６カ月児健康診査
（令和２年５月生まれ）

２日㈬
16 日㈬

…
…

１日～15日生まれ
16日～末日生まれ

13：15～14：00 母子健康手帳、アンケート

1歳６カ月児健康診査
（令和元年５月生まれ）

８日㈫
22 日㈫

…
…

１日～15日生まれ
16日～末日生まれ

13：15～14：00
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

２歳児健康相談
（平成30年11月生まれ） ４日㈮ …

１日～15日生まれ
16日～末日生まれ

13：15～13：45
13：45～14：15

母子健康手帳、アンケート

３歳児健康診査
（平成29年11月生まれ）

９日㈬
23 日㈬

…
…

１日～15日生まれ
16日～末日生まれ

13：00～13：45
母子健康手帳、アンケート、尿、
バスタオル

定期予防接種（ＢＣＧ）

10日㈭
21 日㈪

…
…
令和２年６月16日～30日生まれ
令和２年７月１日～15日生まれ

13：30～13：50 母子健康手帳、予診票
　　※上記対象者の他、生後１歳未満の

未接種者も接種できます。

問い合わせ／健康推進課☎ (82)1111

御殿場健康福祉センターの相談【予約制】
エイズ検査、肝炎検査 医療健康課☎ (82)1224

夜間エイズ検査（匿名） 地域医療課☎055(920)2109

精神保健福祉総合相談
福祉課☎ (82)1222

ひきこもり個別相談

補聴器相談

２日㈬ 9：30 ～ 11：30 どなたでも

15 日㈫
10：00 ～ 11：30 補聴器を持っている人

13：00 ～ 14：30 補聴器を持っていない人

会場／市役所東館相談室
問 社会福祉課☎（82）4238

※新型コロナウイルス感染予防のため、急遽中止・振替　  

　実施となる場合があります。保健センター健康相談・教室【予約制】
名　称 実施日 受付時間 内容など

第３回
プレママ学級 11日㈮ 13：00～13：20

内容／分娩の経過と呼吸法（お話と実習）、育児について（お話と実
習）　対象／妊婦　募集人数／20人（先着順）
申し込み／10日㈭まで

赤ちゃんセミナー １日㈫15日㈫ 12：50～ 対象／令和２年８月生まれの子とその保護者
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

ママサポ計測会 ７日㈪ ９：30～ 内容／乳児の身体計測　対象／１歳未満の子とその保護者
申し込み／４日㈮まで　※市子育て支援サイトからも申込可能

乳幼児健康相談 21日㈪ ９：30～ 内容／乳幼児の身体計測､育児・栄養・歯科相談
申し込み／18日㈮まで

成人健康相談 14日㈪ 13：30～14：30
内容／生活習慣病予防に関する健康・栄養相談、体組成・骨密度測
定、健診結果など
申し込み／11日㈮まで

2020.11.2019

☎0550-82-2111御殿場市東田中 2-15-14
年中無休 24 時間対応

新着図書の案内

※紹介文は週刊新刊全点案内
　（㈱図書館流通センター・刊）より

新着資料配信サービス導入のお知らせ

　利用者が登録したテーマを検索のキーワードとして、定期的に新着資料の
情報をメールで自動配信するサービスです。

　利用開始までのステップ

①図書館の利用カードを作る
②メールアドレスを登録しパスワードを発行する
※パスワードの発行は、図書館本館窓口で申し込んでください。
③蔵書システムにログインする（パスワード発行済みの人はここから）

④「新着テーマ参照」でフリーワード・書名・著者名などを入力する
⑤毎週金曜日の午後６時頃にメールが配信されます
※④、⑤は12月1日㈫から利用できます。
詳しくはホームページをご覧いただくか問い合わせてください。
HP https://www.city.gotemba.lg.jp/kyouiku/
d-4/d-4-3/343.html

父の単身赴任先を訪れた小学校 3
年生の利里は、口やかましい父に
幻滅した。だが、新たに出会った
友と「石の友だち」で遊ぶうちに
素直な気持ちを取り戻し…。不器
用な父娘の愛情物語。

／岩瀬 成子　作、いざわ 直子　絵

おとうさんのかお 

その他の新着図書
『ふわふわカステラの本』中川 たま　著
『竹林の七探偵』田中 啓

ひろ

文
ふみ

　著
『語感力事典　日常会話からネーミングまで』山口 謠

よう

司
じ

　著

●パソコンの場合…
ホームページからログイン
HP https://ilisod001.apsel.jp/gotemba-
library/wopc/pc/pages/Login.jsp

●スマートフォンの場合…
下記ＱＲコードからログイン

ブックスタート
２日㈬・16 日㈬　
※６カ月児健康診査の親子を対象
　に、保健センターで行います。

おはなし広場 毎週土曜日　午後 2 時 30 分～

親子おはなしの会 ９日㈬・23 日㈬　午前 10 時 30 分～
※絵本の読み聞かせを行います。

※リサイクルブックスデーは、常設の「リサイクルブックスコー
　ナー」に変わりました。設置場所は視聴覚コーナーの手前です。

図書館イベント

開館時間／午前９時～午後７時

休館日／７日㈪・14 日㈪・21 日㈪・
　　　　28 日㈪～ 31 日㈭

問い合わせ／☎ (82)0391

家庭読書の日／ 16 日㈬（毎月第３水曜日）
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