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大
会
新
記
録
で
の
２
連

覇
に
は
、
私
も
驚
か
さ
れ
ま

し
た
。
２
年
連
続
で
御
殿
場
市
チ
ー

ム
が
優
勝
で
き
た
こ
と
は
、
選
手
の
頑
張
り
が
一
番

で
す
が
、
コ
ー
チ
の
き
め
細
や
か
で
熱
心
な
指
導
、

一
緒
に
走
っ
て
く
れ
た
支
援
者
や
先
生
方
、
保
護
者

の
力
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
声
援
を

送
っ
て
く
れ
た
市
長
を
は
じ
め
、
市
民
の
皆
様
の
お

陰
で
す
。

　

今
年
度
の
合
言
葉
は
「
御
殿
場
を
元
気
に
し
よ
う
！
」

で
し
た
。
選
手
は
御
殿
場
市
の
た
め
に
走
り
、
前
人

未
到
の
２
時
間
９
分
29
秒
と
い
う
素
晴
ら
し
い
記

録
を
打
ち
立
て
ま
し
た
。
１
月
か
ら
続
け
て
き
た
練

習
の
成
果
が
こ
の
大
記
録
と
な
り
ま
し
た
。

　

第
20
回
記
念
静
岡
県
市
町
対
抗
駅
伝
が
11
月
30
日
、

県
内
全
35
市
町
38
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
静
岡
市
内
の

12
区
間
42
・
１
９
５
キ
ロ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

御
殿
場
市
チ
ー
ム
は
、
１
区
か
ら
４
区
で
流
れ
を

作
り
、
５
区
吉
田
選
手
が
区
間
賞
の
走
り
で
首
位
に

立
ち
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
８
区
森
選
手
ま
で
４
人
連

続
区
間
賞
の
激
走
で
、
２
位
以
下
に
大
量
リ
ー
ド
。

そ
の
後
も
盤
石
の
走
り
で
、
２
位
以
下
に
約
３
分
の

差
と
な
る
２
時
間
９
分
29
秒
で
、
市
の
部
で
２
年
連

続
４
度
目
の
頂
点
に
立
ち
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
／市

民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎(

82)

４
１
３
５

「ONE TEAM」で２連覇

殿
場
市
チ

連れ
御
殿 連
ま

殿
場
市
チ
ー

13 24

滝口兼光 監督

2019.12.203

　

今
年
は
、
初
の
連
覇

が
か
か
っ
た
大
会
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
か
な
り

の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
か
か
っ
て
い

ま
し
た
が
、
皆
が
予
想
を
上
回
る
好
走
で
私
の
中
継

時
に
は
２
分
近
い
差
が
つ
い
て
い
て
、
非
常
に
楽
な

気
持
ち
で
レ
ー
ス
に
集
中
す
る
こ
と
が
で
き
、
連
覇

「
歓
喜
」
の
ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を
切
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

毎
年
、
た
く
さ
ん
の
暖
か
い
声
援
を
送
っ
て
い
た
だ

い
て
い
る
皆
様
の
た
め
に
も
、
３
連
覇
に
向
け
心
新
た

に
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

貫
禄
の
走
り
で
、
歴
史
的
独
走
!!

選
手
の
皆
さ
ん
、
感
動
を
あ
り
が
と
う

1＿１区 田代 なのは 東海大付属静岡翔洋高 2年（高根中出身）

2＿２区 勝又 蒼
そう

弥
や

 御殿場南小 5年

3＿３区 依田 愛
なる

巳
み

 神山小 6年

4＿４区 依田 来
くる

巳
み

 東海大付属静岡翔洋高 2年（富士岡中出身）

5＿５区 吉田 響 東海大付属静岡翔洋高 2年（原里中出身）★区間賞

6＿６区 平田 繁
しげ

聡
あき

 陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地 ★区間賞

7＿７区 馬場 大
ひろ

翔
と

 御殿場中 3年 ★区間新 ★区間賞

8＿８区 森 彩
あ

純
すみ

 御殿場中３年 ★区間賞

9＿９区 江
え

良
ら

 悠
ゆう

翔
と

 御殿場小 6年

10＿ 10区 森川 友紀子 陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地

11＿ 11区 橋川 和直 加藤学園 3年（富士岡中出身）

12＿ 12区 山下 伸一 陸上自衛隊滝ヶ原駐屯地

（敬称略）

か

て
い

覇いな
りかりか

っ
て
い
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6
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7
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8

山下伸一 主将
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① 155 億 7,938 万円
市税 民生費

① 110 億 5,618 万円

② 88 億 8,527 万円（57.0％） ② 441 億 4,529 万円（37.5％）

① 75 億 1,346 万円 国・県
支出金 土木費

① 66億 4,304 万円

② 13億 6,518 万円（18.2％） ② 18億 8,384 万円（28.4％）

① 61億 3,116 万円
繰入金 総務費

① 63億 8,599 万円

② 13億 1,832 万円（21.5％） ② 18億 7,423 万円（29.3％）

① 22億 6,360 万円
市債 教育費

① 63億 5,512 万円

② 7億 1,310 ０円（0％） ② 21億 7,400 万円（34.2％）

① 99億 2,245 万円
諸収入 公債費

① 29億 1,334 万円  

② 3 億 4,496 万円（37.4％） ② 14億 5,745 万円（50.0％）

① 21億 6,245 万円
繰越金 衛生費

① 26億 4,416 万円

② 21億 6,245 万円（100.0%） ② 99億 5,456 万円（36.1％）

① 48億 3,205 万円
その他 その他

① 34億 0,672 万円

② 18億 5,926 万円（38.5%） ② 15億 5,521 万円（45.7％）

固定資産税 市民税 市たばこ税 都市計画税
53,991 円 35,663 円 4,270 円 3,882 円

軽自動車税 入湯税 特別土地保有税

2,766 円 55 円 35円

令和元年度

一般会計

予 算 額／ 394 億 3,455 万円
支出済額／ 140 億 4,458 万円
支 出 率／ 35.6％

予 算 額／ 394 億 9,455 万円
収入総額／ 159 億 3,544 万円
収 入 率／ 40.4％

令和元年９月 30日現在 市の財政状況

民生費 土木費 総務費 教育費
46,963 円 21,342 円 21,234 円 24,630 円

衛生費 公債費 その他

10,814 円 16,512 円 17,618 円

※１令和元年９月 30日現在の住民基本台帳人口 88,268 人で算出しています。
※２市税以外の国・県支出金や繰入金などの収入は、含まれていません。

市民一人当たりに換算すると※１

納めたお金（市税）※２100,662 円 使ったお金 159,113 円

　市では、毎年 6月と 12月に財政状況を公表しています。今回は、一般会計、特別会

計の９月 30日現在の収入・支出の状況、市の財産、市債の状況です。

問い合わせ／財政課☎ (82)4346

①予算額

②収入・支出済額（予算に対する執行率②／①）

※国・県支出金、繰入金及び市債などの収入は、事業完了後に納入されることから、収入金額が少なくなっています。

歳入 歳出

2019.12.205

目的別 現在高 構成比

土 木 債 103 億 2,378 万円 29.5%

下 水 道 事 業 債 92億 9,124 万円 26.5%

総 務 債 91億 8,620 万円 26.2%

教 育 債 37億 4,732 万円 10.7%

公 営 住 宅 債 7億 8,496 万円 2.2%

上 水 道 債 7億 5,994 万円 2.2%

農 林 水 産 業 債 4億 9,107 万円 1.4%

消 防 債 2億 0,573 万円 0.6%

民 生 債 1億 9,859 万円 0.6%

衛 生 債 2,076 万円 0.1%

合 計 350 億 0,959 万円 100.0%

特別会計

借入先別 現在高 構成比

市 中 銀 行 な ど 205 億 5,413 万円 58.7%

財 務 省 50億 1,372 万円 14.3%

地 方 公 共 団 体
金 融 機 構 49億 2,230 万円 14.1%

郵
※

貯  ・ 簡 保 25億 4,133 万円 7.3%

共 済 な ど 18億 9,854 万円 5.4%

県 7,957 万円 0.2%

合 計 350 億 0,959 万円 100.0%

市債

市の財産

●基金 65億 4,207 万 2,311 円

●建物 29万 7,864㎡

●土地 251 万 2,902㎡

●土地開発基金（現金） 7,281 万 6,764 円

●土地開発基金（土地） 0㎡

●株券 2億 5,869 万 3,650 円

●車両 162 台

①予算額

②収入済額 ( 予算に対する執行率②／①）

③支出済額 ( 予算に対する執行率③／①）

国民健康保険事業 ② 29億 5,524 万円    (37.1%)

① 79 億 6,315 万円 ③ 30億 4,009 万円    (38.2%)

介護保険事業 ② 26億 2,254 万円    (45.3%)

① 57 億 9,286 万円 ③ 24億 4,689 万円    (42.2%)

後期高齢者医療事業 ② 3億 3,255 万円    (34.6%)

① 9億 6,000 万円 ③ 13億 1,600 万円    (11.7%)

救急医療センター事業 ② 2億 1,810 万円    (43.9%)

① 4億 9,700 万円 ③ 2億 1,164 万円    (42.6%)

公設浄化槽事業 ② 4,909 万円    (30.5%)

① 1億 6,100 万円 ③　 2,632 万円  (616.3%)

簡易水道事業 ② 5,133 万円    (36.1%)

① 1億 4,200 万円 ③ 2,951 万円    ( 6.7%)

観光施設事業 ② 432 万円    (12.7%)

① 3,400 万円 ③ 100 万円    (62.9%)

※国・県補助金及び市債などの収入は、事業完了後に納入され

ることから、収入金額が少なくなっている会計があります。

※「独立行政法人郵便貯金・簡易生命保険管理機構」

の略です。

　学校、道路、上水道、公共下水道などの整備には、

多額の財源を必要とするため、税金や補助金だけで

は賄うことはできません。

　そこで、市では財政融資資金などの政府資金や銀

行などから、お金を借りて財源としています。

　この借りたお金を、「市債」といいます。
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市職員の定員管理・給与の状況

職員研修の状況

定員管理の状況

区分 実績

派遣研修 市町村中央研修所など 59研修

人事交流 静岡県へ職員を派遣

広域研修 静岡県、近隣市と合同で研修を
実施

定員管理計画

　市政の推進の担い手である職員の総数を適正
に管理するため第５次御殿場市定員管理計画
を平成 29 年度に策定しました。この計画は平
成 29 年度から令和２年度（令和３年４月１日
実績まで）までの職員数の目標を定めたもので、
令和３年４月１日の目標値を 670 人としてい
ます。

　「御殿場市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定により、市人事行政の運営などの状況を公表します。
　より詳しい内容は市ホームページに掲載しています。

問い合わせ／人事課☎ (82)4328

　 職員研修の概要（平成 30年度分）

区分 実績

事業費 6,587 千円（平成 30年度決算額）

階層（階級）別研修 新規採用職員研修など 11研修

職能研修 人事評価研修、メンター研修
女性職員キャリアアップ研修ほか

　 年次別達成状況（各年度４月 1日現在）

※平成 28年度以前の計画名は定員適正化計画

部門 合計（人）

区分 ①目標数 ②実職員数 差分
（②－①）

平成 26年度 642 650 8

平成 27年度 642 656 14

平成 28年度 639 657 18

平成 29年度 663 662 ▲ 1

平成 30年度 663 664 1

平成 31年度 666 666 0

　 部門別職員数の推移（各年度４月 1日現在）

区分 職員数（人） 前年度比較

部門 平成
30年度

平成
31年度 増減数 主な増減理由

一般行政 499 500 1 事務の増加

議会 6 6 0

総務 146 146 0

税務 35 36 1 静岡県地方税滞納整理機構派遣

民生 134 137 3 子育て支援の充実

衛生 63 61 ▲ 2 事務の移管

労働 １ １ 0

農水 25 26 1 事務の増加

商工 12 12 0

土木 77 75 ▲ 2 事務の移管

特別行政 101 101 0

教育 101 101 0

公営企業等会計 64 65 1

水道 21 20 ▲ 1 事務の移管

下水道 12 13 1 事務の増加

国民健康保険 13 14 1 事務の増加

介護保険 14 14 0

後期高齢者医療 4 4 0

合　　計 664 666 2

※国の基準により、定員数に市長・副市長・教育長は含めません。

2019.12.207

給与の状況

　給与は、地方自治法や地方公務員法に基づき、市の条例
で定められています。
　当市職員の給与水準をラスパイレス指数で表すと、
101.7（平成 30 年 4月 1日現在）となっています。ラ
スパイレス指数とは、国家公務員の給料を 100 とした
ときの地方公務員の給与水準を指数で表すものです。

住民基本
台帳人口
（H31.3.31）

歳出額

（Ａ）

人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ/Ａ）

88,257 人
千円

37,880,604
千円

4,895,483
％

12.9

　 人件費（平成 30年度　普通会計決算）

　　経験年数

区分
10年 15年 20年

一般
行政職

大学卒
円

269,500
円

324,300
円

368,600

高校卒
円

220,000
円

265,700
円

320,100

　 経験年数別、学歴別平均給料月額
　（平成 31年 4月 1日現在）

　 初任給（平成 31年 4月 1日現在）

区　　分 御殿場市 静岡県 国

一般
行政職

大学卒
円

180,700
円

190,738
円

180,700

高校卒
円

148,600
円

155,891
円

148,600

※給料及び職員手当（扶養手当、時間外勤務手当など）の合計

区　分
一般行政職

平均給料月額 平均給与月額※ 平均年齢

御殿場市
円

305,821
円

394,435 39.0 歳

静 岡 県
円

332,566
円

430,581 42.5 歳

　 平均給料月額、平均給与月額、平均年齢
　（平成 31年 4月 1日現在）

※職員手当には退職手当を含んでいません

職員数
（Ａ）

職員給与費 １人当たり
給与費
（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計
（Ｂ）

607 人
千円

2,185,937
千円

464,921
千円

918,507
千円

3,569,365
千円

5,881

　 職員給与費（平成 31年度　普通会計当初予算）

区　分 標準的な
職務内容 職員数 構成比

１級 主事・技師 49人 12.7％

２級 副主任 80人 20.7％

３級 主任 89人 23.0％

４級 主幹・副主幹 32人 8.3％

５級 副参事 35人 9.1％

６級 課長補佐 39人 10.1％

７級 課長・参事 37人 9.6％

８級 部長・次長 25人 6.5％

計 ― 386 人 100.0％

※「御殿場市職員の給与に関する条例」に基づく給料表の
　級区分による職員数です

　 一般行政職の級別職員数（平成 31年 4月 1日現在）

区　分 期末手当 勤勉手当 計

6月期 1.3 月分 0.925 月分 2.225 月分

12月期 1.3 月分 0.925 月分 2.225 月分

計 2.60 月分 1.85 月分 4.45 月分

　 期末・勤勉手当（平成 31年 4月 1日現在）

　 特別職の報酬など（平成 31年 4月 1日現在）

区　分 給料月額 期末手当

市　長 880,000 円

年間 4.45 月分副市長 700,000 円

教育長 673,000 円
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GOTEMBA PHOTO

市公式インスタグラムgotembagramで冬のフォトコンテストを開催中。ハッシュ

タグ「＃ごてふゆ 2019」を付けて御殿場の素敵な冬の写真を投稿してください。

ごてふゆ 2019 開催中

P
IC

K
 U

P

三井住友 VISA 太平洋マスターズ最終日、ラウンド後のコース内で行われ、参

加者は初めてのスナッグゴルフを笑顔で楽しんでいました。

11/17　　スナッグゴルフ大会

2019.12.209

掲載するペットを募集しています。
問 魅力発信課☎ (82)4127

ライカ
トイプードル

女の子

消費生活相談員募集

　市消費生活センターで勤務する消費
生活相談員を募集します。

月曜日～金曜日　午前９時～
午後５時
市消費生活センター（市役所１階）
①消費生活に関する相談及び
苦情などへの対応
②消費生活に関する啓発業務
③その他消費生活の安定及び
向上を図るために必要なこと
以下のすべてに該当する人
①次のいずれかの資格を有する人
消費生活相談員（国家資格）、
消費生活専門相談員（国民生
活センター認定資格）、
消費生活アドバイザー（日本
産業協会認定資格）、
消費生活コンサルタント（日
本消費者協会認定資格）、
②ワード、エクセルなどのパソ
コンの基本的な操作ができる人
若干名
令和２年１月 10 日㈮までに
くらしの安全課☎ (82)8400 へ

水かけ菜オーナー募集

　御殿場の特産物、水かけ菜のオーナー
になって、摘み取りと漬け込みなどを体
験してみませんか。

上小林
約 160 区画　（先着順）
（台風 19 号の影響により募集
区画が少なくなっています）
１区画約４平方メートル
１区画 2,000 円
２月中旬～３月下旬
12 月 23 日㈪から直接、電話、
またはファクスで
農政課☎ (82)4620、
FAX (82)4181 へ

叙勲受章者紹介
（11月３日発令）

　国または公共に対して、顕著な功績・
長年の功労を積まれ、勲章を受章され
た皆さんを紹介します。
令和元年秋の叙勲
【旭日双光章】
保健衛生功労／勝俣　直

なを

躬
み

さん（新橋）
第 33回危険業務従事者叙勲
【瑞宝双光章】
防衛功労／上

うえ

村
むら

　武雄さん（神山）
　　　　　片山　純夫さん（時之栖）
　　　　　株田　𠮷夫さん（町屋）
　　　　　齋藤　博司さん（萩蕪）
　　　　　島嵜　政司さん（御殿場）
　　　　　福井　勝

かつ

史
し

さん（中山上）
　　　　　松居　孝明さん（北久原）
　　　　　 森 　洋一さん（北畑）
　　　　　矢嶋　 誠 さん（保土沢）
　　　　　渡邉　幸彦さん（東山）
消防功労／長田　利

り

一
いち

さん（板妻）
【瑞宝単光章】
防衛功労／碓

う

氷
すい

　定
さだ

德
のり

さん（二枚橋）
　　　　　長田　 誠 さん（東山）
　　　　　加藤　 満 さん（萩蕪）
　　　　　高澤　幸則さん（中清水）
警察功労／滝口　俊秀さん（山之尻）

秘書課☎ (82)4420

令和２年度各種検診受診
申込書の配布

　令和２年度各種検診受診申込書を郵
送で各戸に配布します。申込書の希望
の検診に数字の『１』を記入し直接ポ
ストに投函するか、市役所、市役所各
支所窓口に直接提出してください。検
診開始の１～２週間前に検診の受診票
を送付します。申込書の配布・回収は
全て郵送となりました。区を通しての
配布・回収はありません。

健康推進課☎ (82)1111

６Ｒの実践で海洋プラス
チックごみをなくそう！
　ポイ捨てなどにより海に流れ込
む「海洋プラスチックごみ」が日々
発生していて、2050 年までに海
の魚の総重量を上回ることが予測
されるなど、深刻な海洋汚染が国
際的に問題となっています。
　県ではこの問題を解決するため、
従来の３Ｒに新たな３Ｒを加え、
６Ｒ運動を展開しています。

◎６Ｒ…
①リデュース（減らす）⇒マイボ
トルの携行など
②リユース（繰り返し使う）⇒クリー
ニングハンガーの店頭回収など
③リサイクル（再資源化する）⇒
分別回収など
④リフューズ（断る）⇒レジ袋を
もらわないなど
⑤リターン（戻す）⇒ごみをポイ
捨てしない、持ち帰るなど
⑥リカバー（回復する）⇒清掃活
動など

　母なる海を守るため、６Ｒをで
きることから実践しましょう。

問い合わせ／環境課☎ (83)1603

問

問

勤務時間

勤務先
業務内容

応募資格

募集人数
申・問

場 所
区画数

面 積
料 金
収穫時期
申・問
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「学校給食試食会」
参加者募集

　令和２年１月 24 日㈮から 30 日㈭
までの学校給食週間にちなみ、学校給
食試食会を開催します。

①令和２年１月 24 日㈮、
② 27 日㈪、③ 28 日㈫
午後０時 15 分～１時
①高根小学校（高根学校給食
センター）☎ (82)6182
②西学校給食センター☎ (89)2944
③南学校給食センター☎ (78)6689
市内在住の人
各 30 人（先着順）
290 円（１食分）
令和２年１月９日㈭午前８時
30 分から 15 日㈬までに、直
接または電話で、各学校給食
センターへ
学校給食課☎ (78)6689

第４回ビーチボールバレー
大会参加者募集

令和２年２月８日㈯
午前９時 30 分～
（午前９時受付開始）
市体育館
一般の部、女子の部
市内在住または市内に通勤・
通学している小学生以上の人
体育館シューズ、タオル
１人 100 円（保険料）

項を確認し開催主旨を理解し
たうえで申し込んでください。

市民協働型まちづくり事業
「みくりや」農と食の研究会
（在来作物の伝承）開催

令和２年１月 16 日㈭
午前 10 時～正午
高根ふれあい広場中郷館
板妻もろこし加工品（シフォ
ンケーキ・ポップコーン）、
里芋在来３品種、黒大豆（枝
豆）の試食
15 人（先着順）
令和２年１月６日㈪までに
農政課☎ (82)4661 へ

東富士演習場内畑岡道
一部通行止め

　東富士演習場内畑岡射場付近で治山
治水対策工事を実施しています。
　工事に伴い、工事現場に隣接する畑
岡道の印野地先の一部区間及び県道五
本地御殿場線の畑岡道に合流する一部
区間が通行止めになります。

令和２年11月30日まで（予定）
毎日（日曜日を除く）
正午～午後０時 30 分
県東部農林事務所御殿場支所
☎ (82)1611

令和２年１月 20 日㈪までに
直接、郵送またはファクスで
〒 412-8601 市民スポーツ課
☎ (82)4135、FAX (82)4230 へ

「御殿場市合同企業ガイダンス
2020 春」参加企業募集

　開催にあたり出展企業を募集します。
令和２年３月 29 日㈰
午前 10 時～午後３時
市役所玉穂支所区民ホール
合同企業ガイダンス、キャリ
アカウンセラーによる就職相
談、出張ハローワーク、適性
診断コーナー、シニアのため
の就職相談コーナー、各種ミ
ニセミナー　ほか
市内に本社または支社・支店
がある企業
30 社程度（先着順）
１ブース 1.8 ｍ× 1.8 ｍ
机１台、イス４脚、パネル３
枚、電源
5,000 円／社
令和２年１月８日㈬午前９時
から 29 日㈬午後５時までに
市ホームページにある「出展
申込書」に必要事項を記入し
て直接、ファクスまたはメー
ルで商工振興課☎ (82)4683、
FAX (82)4354、 shoukou@
city.gotemba.lg.jp へ
申込企業を対象に事前説明会
を別日に開催します。
市ホームページにある出展要

　

日 時

会 場

対 象
募集人数
参加料
申

問

日 時

会 場
部 門
対 象

持ち物
参加料

申・問

日 時

会 場
内 容

対 象

募集数
区 画
備 品

参加料
申・問

注

日 時

会 場
内 容

募集人数
申・問

日 時

問

2019.12.2011

モータースポーツ写真展 2020
日時／令和２年１月 11 日㈯～ 19 日㈰　８：30 ～ 21：30（11 日㈯ 13：00 から、19 日㈰ 17：00 まで）
会場／市民会館会議棟１階展示ホール　入場料／無料　問 写真クラブ Focal 代表　長田HP https://focal.
photo

ＧＩＡ国際交流フェア 2020 日時／令和２年１月 19 日㈰　11：00 ～ 13：30　会場／市民会館小ホール　内容／世界各国の料理販売（12
カ国参加予定）、ダンスパフォーマンス・空手演武の披露　問 国際交流協会事務局☎ (82)4426

静岡いのちの電話
市民公開講座

日時／令和２年２月２日㈰　14：00 ～ 16：00　会場／三島市社会福祉会館大会議室（三島市南本町）
内容／こころいやされて生きる　講師／竹内俊明氏（日本心身医学会専門医、指導医、こころの絆をはぐ
くむ会副代表）　募集人数／ 60 人（先着順）　参加料／無料　問 １月 31 日㈮までに静岡いのちの電話事
務局☎ 054(272)4344、FAX 054(255)1817、 sz-inochi@wave.plala.or.jp へ

後期ソフトミニ
バレーボール大会

日時／令和２年２月 16 日㈰　８：15 ～　会場／市体育館　部門／女子の部・男女混合の部
参加料／有り　申 ・問 令和２年１月 18 日㈯までに部門、チーム名、人数、代表者の氏名・電話番号をメー
ルで市ソフトミニバレーボール協会事務局 interior-negami@za.tnc.ne.jp へ

駿東地域職業訓練センター
２月度講座受講生募集

講座／技能講習（玉掛け技能講習、ガス溶接技能講習など）、特別教育・安全衛生教育（伐木作業等従事
者特別教育追加講習「大径木・中小径木」）、パソコンコース（パソコン入門、ワード基礎、ワード活用など）、
カルチャーコース（アロマ教室、手作り木綿ぞうり教室、フラワーアレンジメント、絵画教室、書道教室）
申・問 令和２年１月６日㈪から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎ (87)3322 へ

エコハウス御殿場☎ (88)3337
※ファクス・留守番電話での受付不可

◎譲ります ベビーカー　ランドセル（赤）　ライティングデスク　　…以上無料
電動のこぎり　　…相談

◎譲ってください マウンテンバイク　聖マリア幼稚園制服（年少）　　…以上無料
木製シングルベッド　ベビーベッド　マッサージチェア　　…以上相談

会場／市民会館☎ (83)8000
募集／先着順

お正月いけばな教室 日時／ 12 月 25 日㈬　① 14：00 ～ 15：30　② 19：00 ～ 20：30
募集人数／各 15 人　受講料／有り

初心者お琴教室 日時／月２回　水曜日　19：00 ～ 20：30　募集人数／５人　受講料／有り



2019.12.20 12

みんなの健康
月

保健センター健康相談 ・ 教室

健康診査 ・ 予防接種

名　称 実施日 対象（誕生日） 受付時間 持　ち　物

赤ちゃんセミナー
（令和元年９月生まれ）

７日㈫        
21 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：00 ～ 13：20 母子健康手帳

６カ月児健康診査
（令和元年６月生まれ）

８日㈬
22 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：15 ～ 14：00 母子健康手帳、アンケート

1歳６カ月児健康診査
（平成 30 年６月生まれ）

14日㈫
28 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：15 ～ 14：00 母子健康手帳、アンケート

２歳児健康相談
（平成 29 年 12 月生まれ）
★歯みがき指導

10日㈮ …
生まれた日による
区分はありません

9：00 ～ 10：00 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

３歳児健康診査
（平成 28 年 12 月生まれ）

15日㈬
29 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：00 ～ 13：45 母子健康手帳、アンケート、尿

定期予防接種（ＢＣＧ）

９日㈭
20 日㈪

…
…

令和元年７月 16 日～ 31 日生まれ
令和元年８月１日～ 15 日生まれ

13：30 ～ 13：50 母子健康手帳、予診票
※上記対象者の他、生後１歳未満の未接種者も接種
できます。

名　称 実施日 受付時間 内容など

乳幼児健康相談 20日㈪        ９：15 ～ 10：00 内容／乳幼児の身体測定、育児・栄養・歯科相談など

【予約制】
成人健康相談 27日㈪ 13：30 ～ 14：30

内容／生活習慣病予防に関する健康相談、栄養相談、体組成・骨密度測定など
申し込み／事前に直接または電話で健康推進課へ

【予約制】
プレママ学級 17日㈮ 13：00 ～ 13：20

内容／妊娠中の過ごし方（お話）、親と子の歯の健康（お話と歯みがき実習）、
妊婦体験（実習）　対象／妊婦及びその夫　募集人数／ 20 人（先着順）
申し込み／前日までに直接または電話で健康推進課へ

★印は、健康相談と同時に実施します。

問い合わせ／健康推進課☎ (82)11111

御殿場健康福祉センターの相談 【予約制】

エイズ検査、肝炎検査（匿名） 医療健康課☎ (82)1224

夜間エイズ検査（匿名） 地域医療課☎ 055(920)2109

精神保健福祉総合相談 福祉課☎ (82)1222

問補聴器相談

８日㈬ 9：30 ～ 11：30 どなたでも

21 日㈫
10：00 ～ 11：30 補聴器を持っている人

13：00 ～ 14：30 補聴器を持っていない人

2019.12.2013

図書館だより
月

ブックスタート
８日㈬・22 日㈬
※６カ月児健康診査の親子を対象に
保健センターで行います。

おはなし広場 11 日㈯・18 日㈯・25 日㈯
午後２時 30 分～

親子おはなしの会 ８日㈬・22 日㈬　午前 10 時 30 分～
※絵本の読み聞かせを行います。

リサイクルブックスデー 19 日㈰　午前９時～午後６時
※本を無料で差し上げます。

1

開館時間／午前９時～午後９時

休館日／１日㈬～３日㈮ 　年始休館

　　　　20 日㈪　第３月曜日　

問い合わせ／☎ (82)0391

その他の新着図書

図書館イベント

『Ｉの悲劇』米澤穂信著　『60 歳からはじめる自転車ライフ』辰巳出版　

『ウォーリーをさがせ！まちがいもさがせ！』マーティン・ハンドフォード作・絵

新着図書の案内

おせちと一緒に作りたい　　　おせちと一緒に作りたい　　　
お正月のもてなし料理お正月のもてなし料理

／上島 亜紀 著

時間も手間もかけずに、本格的な
定番おせちが作れる簡単レシピと、
和風ローストビーフ、サーモンの
かぶら蒸しなど、もてなし肉料理、
魚料理、鍋料理や酒肴などのレシ
ピを紹介。お正月にふさわしい盛
りつけ術なども紹介する。

定価のない本定価のない本

／門
か ど

井
い

　慶
よ し

喜
の ぶ

　著

終戦後ふたたび復興を遂げつつ
あった古書の街・神田神保町。名
もなき古書店主の死をめぐる探偵
行は、やがて戦後日本の闇に潜む
陰謀を炙りだしていき…。『ミス
テリーズ！』連載を書籍化。

もりのおくのクリスマスツリーもりのおくのクリスマスツリー

／　ユーヴァル ・ ゾマー　作、

石津 ちひろ　訳　

ぼくは、いっぽんの木。ひとりぼっ
ちになったぼくは、ぶるぶる震え
ていた。夜の闇に向かって「だ、だ、
だれかいる？」と呼びかけると…。
森のいきものたちの声が聞こえて
くる、あたたかなクリスマスのお
はなし。

※紹介文は週刊新刊全点案内（㈱図書館流通センター・刊）より
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火
　
T
U
E

水
　
W
E
D

木
　
T
H
U

金
　
F
R
I

土
　
S
A
T

元
日

図
書
館
年
始
休
館

図
書
館
年
始
休
館

図
書
館
年
始
休
館

小
寒

東
京
20
20
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

開
会
式
20
0
日
前

市
役
所
仕
事
始
め

七
草

ご
て
ん
ば

健
康
づ
く
り
の
日

鏡
開
き

御
殿
場
市
消
防
出
初
め
式

成
人
式

成
人
の
日

小
正
月

家
庭
読
書
の
日

土
用

ご
て
ん
ば
食
育
の
日

大
寒

図
書
館
休
館
日

文
化
財
防
火
デ
ー

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

11

12
13

14
15

16
17

18

19
20

21
22

23
24

25

26
27

28
29

30
31

市
 法
律
相
談
( 1
3：
00
)

保
 赤
ち
ゃ
ん
セ
ミ
ナ
ー
( 1
3：
00
)
市
 補
聴
器
相
談
( 9
：
30
)

図
 親
子
お
は
な
し
の
会
( 1
0：
30
)

交
 心
身
障
害
者
相
談
( 1
3：
00
)

保
 ６
カ
月
児
健
康
診
査
( 1
3：
15
)

保
 ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

市
 こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
( 1
0：
00
)

保
 定
期
予
防
接
種
BC
G(
13
：
30
)
保
 ２
歳
児
健
康
相
談
( 9
：
00
)

市
 税
務
相
談
( 1
3：
00
)

市
 人
権
相
談
( 1
3：
00
)

交
 女
性
結
婚
相
談
( 1
3：
00
)

図
 お
は
な
し
広
場
( 1
4：
30
)

市
 行
政
相
談
( 1
3：
00
)

保
 １
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査
( 1
3：
15
)
市
 法
律
相
談
( 1
0：
00
)

交
 こ
ど
も
す
こ
や
か
相
談
( 1
0：
00
)

保
 ３
歳
児
健
康
診
査
( 1
3：
00
)

保
 プ
レ
マ
マ
学
級
( 1
3：
00
)

図
 お
は
な
し
広
場
( 1
4：
30
)

図
 リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
ス
デ
ー
( 9：
00
)

交
 男
性
結
婚
相
談
( 1
3：
00
)

保
 乳
幼
児
健
康
相
談
( 9
：
15
)

市
 土
地
家
屋
調
査
士
相
談
( 1
0：
00
)

保
 定
期
予
防
接
種
BC
G(
13
：
30
)

市
 補
聴
器
相
談
( 1
0：
00
)

保
 赤
ち
ゃ
ん
セ
ミ
ナ
ー
( 1
3：
00
)
図
 親
子
お
は
な
し
の
会
( 1
0：
30
)

交
 心
身
障
害
者
相
談
( 1
3：
00
)

保
 ６
カ
月
児
健
康
診
査
( 1
3：
15
)

保
 ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

市
 こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
( 1
0：
00
)
交
 女
性
結
婚
相
談
( 1
3：
00
)

図
 お
は
な
し
広
場
( 1
4：
30
)

交
 心
配
ご
と
法
律
相
談
( 1
3：
00
)

保
 成
人
健
康
相
談
( 1
3：
30
)

保
 １
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査
( 1
3：
15
)
保
 ３
歳
児
健
康
診
査
(1
3：
00
)

●
 梶
本
弘
歯
科
医
院
 ☎
82
-4
18
2

●
 御
殿
場
い
っ
急
設
備
 ☎
83
-8
59
0

●
 ㈱
フ
ジ
モ
ト
 ☎
83
-7
80
8

●
 勝
又
歯
科
医
院
 ☎
82
-1
82
9

●
 ㈲
湯
山
水
道
 ☎
83
-0
72
8

●
 ㈲
佐
藤
設
備
工
業
 ☎
82
-3
24
3

●
 ト
ー
メ
イ
歯
科
医
院
 ☎
84
-1
81
2

●
 伊
倉
住
器
設
備
 ☎
83
-3
89
8

●
 朋
友
設
備
㈲
 ☎
88
-0
14
5

●
 長
田
工
業
所
 ☎
89
-3
38
3

●
 村
井
歯
科
医
院
 ☎
76
-5
50
0

●
 ㈲
仲
嶋
設
備
 ☎
83
-0
73
5

●
 ㈲
勝
又
鉄
工
所
 ☎
87
-0
02
7

●
 矢
後
歯
科
医
院
 ☎
84
-1
07
0

●
 矢
嶋
工
業
 ☎
83
-5
79
5

●
 ヤ
ナ
カ
歯
科
医
院
 ☎
87
-0
02
2

●
 鈴
木
設
備
 ☎
87
-1
12
6

●
 ㈱
遠
藤
管
工
設
備
 ☎
83
-9
13
1

●
 二
枚
橋
歯
科
医
院
 ☎
81
-4
61
8

●
 ㈱
北
斗
建
設
 ☎
82
-6
86
6

●
 ㈲
杉
山
工
事
店
 ☎
87
-1
24
4

●
 渡
辺
歯
科
医
院
 ☎
83
-7
61
1

●
 ㈲
湯
山
水
道
 ☎
83
-0
72
8

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第

５
期
分

○
市
県
民
税
第
４
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税
第
７
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
６
期
分

○
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
１
月
検
針
分

令
和
2
年
度
分
償
却
資
産
申

告
書
の
提
出
期
限（
～
31
日
）

今
月
行
事

納
税

料
金

納
期
限

１
月
６
日
㈪
     
   
納
税

料
金

納
期
限

１
月
31
日
㈮
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