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東京 2020 オリンピック出場が期待される御殿場西高等学校出身の選手

メダルが期待されるイタリア選手

イタリア×御殿場
ホストタウン事業　～目指せ！　東京２０２０大会～

問い合わせ／ 2020 オリンピック・パラリンピック課☎ (82)7830

ブサ・ルイージ　選手
（BUSA LUIGI）

種目／男子 組手 -75kg 級
ランキング／世界３位
（2019 年８月現在）

選手紹介／シチリア州出身の31歳。職業は警察官。
父親が空手道場を開いていたため４歳から空手を始

める。2006 年の世界大会で 19 歳という若さで優

勝。世界大会では、金２個・銀３個・銅１個の実績

を持つ。

● 

イ
タ
リ
ア
空
手
代
表
チ
ー
ム
と
の

交
流 

　

東
京
２
０
２
０
大
会
ま
で
１
年
を
切
り
ま

し
た
。
空
手
の
ま
ち
を
目
指
す
本
市
で
は
ホ

ス
ト
タ
ウ
ン
制
度
を
活
用
し
、
イ
タ
リ
ア
空

手
代
表
チ
ー
ム
の
合
宿
を
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。

　

全
国
屈
指
の
空
手
の
名
門
校
で
あ
る
御
殿

場
西
高
等
学
校
と
の
合
同
練
習
や
交
流
試
合

を
開
催
す
る
な
ど
、
本
市
な
ら
で
は
の
交
流

を
進
め
て
い
ま
す
。

※
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
制
度
と
は
、
東
京

２
０
２
０
大
会
に
参
加
す
る
国
や
地
域
を
ま

ち
全
体
で
応
援
し
国
際
交
流
を
深
め
る
こ
と

で
、
地
域
の
活
性
化
や
国
際
感
覚
豊
か
な
人

材
の
育
成
な
ど
を
目
指
す
も
の
で
す
。

● 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
史
上
初
の
開
催
！

　　

空
手
競
技
が
、
東
京
２
０
２
０
大
会
で
初

め
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

大
会
会
場
は
日
本
武
道
館
で
、形
（
男
女
）、

組
手
（
男
女
３
種
目
ず
つ
）
の
計
８
種
目
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
出
場
に
は
「
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ

Ｔ
Ｅ
１
」
な
ど
の
世
界
大
会
で
獲
得
す
る
ポ

イ
ン
ト
が
最
重
要
と
な
り
、
選
手
た
ち
は
出

場
を
目
指
し
世
界
中
を
転
戦
し
て
い
ま
す
。

御
殿
場
西
高
等
学
校
出
身
選
手
の
出
場
も
期

待
さ
れ
ま
す
。

● 

注
目
選
手
紹
介

　

現
在
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
目
指
し
て

市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
選
手
や
イ
タ
リ
ア
の
選

手
た
ち
が
、
日
々
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
注
目
選
手
３
名
を
紹
介
し
ま
す
。

※
種
目
及
び
ラ
ン
キ
ン
グ
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

選
考
用
で
す
。

五
ご

明
みょう

　宏
ひろ

人
と

　選手
種目／男子 組手 -67kg 級
ランキング／世界 62 位
（2019年８月現在日本人６位）

23歳（神奈川県生まれ）

綜合警備保障㈱に所属得

意技は上段蹴り

佐
さ

合
ごう

　尚
なお

人
と

　選手
種目／男子 組手 -67kg 級
ランキング／世界８位
（2019年８月現在日本人２位）

27 歳（東京都生まれ）

高栄警備保障㈱に所属得

意技は上段突き
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▶
欧
州
文
化
首
都
で
の
講
演

▶
イ
タ
リ
ア
総
合
格
闘
技
連
盟
訪
問

●
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｅ
１
プ
レ
ミ
ア
リ
ー
グ

東
京
大
会
観
戦
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集
中

　

こ
の
大
会
で
優
勝
す
れ
ば
東
京
２
０
２
０

大
会
の
出
場
へ
大
き
く
近
付
き
ま
す
。
佐
合

選
手
や
五
明
選
手
、
イ
タ
リ
ア
代
表
選
手
も

出
場
予
定
！
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
す
選
手

達
に
大
き
な
声
援
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

期
日
／
９
月
８
日
㈰　

会
場
／
日
本
武
道
館
（
東
京
都
千
代
田
区
）

行
程
／
バ
ス
で
往
復

午
前
７
時
…
市
役
所
出
発

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
…
観
戦

午
後
８
時
…
市
役
所
到
着

観
戦
競
技
／
男
女
個
人
形
・
男
女
組
手
各
階

級
・
男
女
団
体
形
の
決
勝
戦
と
３
位
決
定
戦

参
加
料
／
３
、０
０
０
円
（
指
定
席
観
戦
券
・

往
復
交
通
費
込
み
）

定
員
／
60
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
期
限
／
８
月
30
日
㈮

申
込
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

HP  http://w
w
w
.city.gotem

ba.shizuoka.

jp/kyouiku/d-11/d-11-4/5110.htm
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● 

イ
タ
リ
ア
空
手
代
表
チ
ー
ム
強
化

合
宿
を
観
に
行
こ
う
！

　

東
京
２
０
２
０
大
会
に
向
け
て
、
今
年
も

イ
タ
リ
ア
空
手
代
表
チ
ー
ム
の
合
宿
が
行
わ

れ
ま
す
。
御
殿
場
西
高
等
学
校
空
手
道
部
と

の
合
同
練
習
は
必
見
。
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

の
華
麗
な
技
を
ぜ
ひ
観
に
来
て
く
だ
さ
い
。

合
宿
期
間
／
８
月
27
日
㈫
〜
９
月
４
日
㈬

見
学
可
能
時
間
／
①
午
前
９
時
〜
11
時

　
　
　
　
　
　
　

②
午
後
４
時
〜
６
時

※
御
殿
場
西
高
等
学
校
空
手
道
部
と
の
合
同

練
習
は
午
後
の
時
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

練
習
会
場
／
御
殿
場
高
原
時
之
栖
「
時
之
栖

ア
リ
ー
ナ
」　

※
合
宿
期
間
や
見
学
可
能
時
間
は
予
定
で

す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

HP  http://w
w
w
.city.gotem

ba.shizuoka.

jp/kyouiku/d-11/d-11-4/5110.htm
l

と
し
て
の
市
の
Ｐ
Ｒ
や
２
０
２
０
年
以

降
の
交
流
を
協
議
し
ま
し
た
。

　

マ
テ
ー
ラ
で
開
催
さ
れ
て
い
る
欧
州

文
化
首
都
で
、
市
長
は
「
ス
ポ
ー
ツ
活

動
に
お
け
る
施
設
の
重
要
性
と
社
会
的

価
値
」、
菊
池
校
長
は
「
日
本
の
学
校

教
育
に
お
け
る
運
動
活
動
の
役
割
」
の

講
演
を
し
ま
し
た
。

　

イ
タ
リ
ア
で
は
公
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設

が
少
な
く
教
育
に
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
ま
り

取
り
入
れ
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が
懸
念

さ
れ
て
い
る
た
め
、
講
演
は
大
き
な
拍

手
を
受
け
ま
し
た
。

● 

市
長
が
イ
タ
リ
ア
で
講
演

　

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
と
し
て
交
流
し
て
い

る
イ
タ
リ
ア
総
合
格
闘
技
連
盟
（
空
手

競
技
を
管
理
）
か
ら
の
招
待
と
欧
州
文

化
首
都
で
の
講
演
依
頼
を
受
け
、
若
林

市
長
と
御
殿
場
西
高
等
学
校
菊
池
校
長

が
、
７
月
３
日
㈬
か
ら
６
日
㈯
の
滞
在

期
間
で
イ
タ
リ
ア
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

渡
航
中
は
、
連
盟
会
長
や
イ
タ
リ
ア

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
、
マ
テ
ー
ラ
県

知
事
な
ど
を
訪
問
し
、
東
京
２
０
２
０

大
会
自
転
車
競
技
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
会
場
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市
立
幼
稚
園
は
、
初
め
て
の
集
団
生
活
の

中
で
、
一
人
ひ
と
り
の
良
さ
や
可
能
性
を
伸

ば
し
て
い
く
と
こ
ろ
で
す
。

　

遊
び
を
大
切
に
し
た
教
育
を
行
い
、
様
々

な
遊
び
を
通
じ
て
上
手
く
人
と
関
わ
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
言
葉
が
豊
か

に
な
っ
た
り
、
自
然
の
美
し
さ
や
不
思
議
さ

に
気
付
い
た
り
す
る
こ
と
で
、
小
学
校
以
降

の
学
習
の
基
盤
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
校
と
の
連
携
を
図
り
、
滑
ら

か
な
接
続
が
で
き
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り
の

育
ち
を
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

● 

応
募
資
格

３
歳
児
…
平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
29

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
幼
児　

４
歳
児
…
平
成
27
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
28

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
幼
児　

５
歳
児
…
平
成
26
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
27

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
幼
児

※
市
内
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
幼
児
に
限

り
ま
す
。

● 
申
込
日
時

９
月
25
日
㈬
〜
27
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
今
年
度
か
ら
、
大
規
模
園
の
た
め
御
殿
場

幼
稚
園
の
み
第
２
次
受
付
期
間
を
設
け
ま

す
。

第
２
次
受
付
期
間
（
御
殿
場
幼
稚
園
の
み
）

令
和
２
年
２
月
６
日
㈭
・
７
日
㈮

午
後
１
時
〜
４
時

● 

申
込
方
法

　

申
込
用
紙
と
「
幼
稚
園
の
ご
案
内
」
を
保

育
幼
稚
園
課
で
８
月
20
日
㈫
か
ら
、
各
幼
稚

園
で
８
月
26
日
㈪
か
ら
配
布
し
ま
す
。
詳
し

く
は
「
幼
稚
園
の
ご
案
内
」
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

※
市
立
幼
稚
園
へ
の
申
し
込
み
は
、
１
園
の

み
と
な
り
ま
す
。

〜
い
き
い
き
・
の
び
の
び
・
豊
か
な
体
験
〜

市
立
幼
稚
園
園
児
募
集

問
い
合
わ
せ
／
保
育
幼
稚
園
課
☎(

82)

４
１
２
６

幼稚園名
募集予定人数

電話番号
３歳児 ４歳児 ５歳児

御殿場幼稚園 100 人 30人 35人 82-0037

富士岡幼稚園 60人 45人 45人 87-0642

竈幼稚園 25人 15人 20人 83-4144

原里幼稚園 60人 40人 45人 89-0766

玉穂幼稚園 60人 45人 35人 89-2226

原里西幼稚園 25人 20人 25人 89-2118

森之腰幼稚園 50人 40人 35人 82-2593

● 

預
か
り
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す

〜
働
い
て
い
て
も
幼
稚
園
〜

実
施
園
／
市
立
幼
稚
園
全
園

対
象
／
市
立
幼
稚
園
に
在
園
し
て
い
る
園
児

時
間
／
①
通
常
日　

降
園
後
〜
午
後
５
時

　
　
　

②
夏
休
み　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

　
　
　
　
　
　
　
　

５
時

事
由
／
就
労
、
病
気
、
介
護
、
看
護
、
出
産
、

　
　
　

通
院
、
健
診
、
冠
婚
葬
祭
、
求
職
活

　
　
　

動
、
学
校
行
事
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

料
金
／
30
分
50
円
（
30
分
以
内
含
む
）

　
　
　

１
日
最
大
５
０
０
円
（
平
成
31
年
４

　
　
　

月
１
日
時
点
の
料
金
）

※
内
容
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
や
む
を
得
な
い
事
情
で
迎
え
が
午
後
５
時

以
降
に
な
る
場
合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
料
金
は
上
限
の
範
囲
内
で
無
償
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
料
金
を
変
更
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

● 

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が
始

ま
り
ま
す

　

10
月
か
ら
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が

始
ま
り
ま
す
。
授
業
料
は
無
償
、
預
か
り
保

育
は
就
労
な
ど
の
事
由
に
よ
り
法
令
の
範
囲

内
で
無
償
と
な
り
ま
す
。
制
度
の
概
要
や
手

続
き
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 

給
食
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

今
年
度
は
週
２
回
程
度
、
給
食
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
来
年
度
以
降
は
拡
充
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

令和
年度２

2019.8.205

に
は
驚
き
ま
し
た
。
そ
の
回
復
に
有
効
な
の

は
、
自
然
に
沢
山
触
れ
た
り
体
を
動
か
し
た

り
し
て
遊
ぶ
事
、
そ
し
て
沢
山
絵
本
を
読
ん

で
も
ら
う
事
だ
そ
う
で
す
。
ス
マ
ホ
な
ど
の

電
子
メ
デ
ィ
ア
は
、
生
活
を
豊
か
に
す
る
便

利
な
も
の
で
す
。
そ
れ
ら
と
上
手
に
付
き
合

う
た
め
に
、
ミ
ル
ク
か
ら
離
乳
食
、
そ
し
て

常
食
へ
と
慣
ら
し
て
い
く
の
と
同
じ
様
に
、

成
長
に
合
わ
せ
て
少
し
ず
つ
触
れ
さ
せ
て
い

く
事
が
大
切
な
の
で
す
。

　

時
に
は
疲
れ
た
心
を
癒
す
効
果
も
あ
る
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
は
、
子
ど
も
に
も
大
人
に

も
暖
か
い
宝
物
の
時
間
で
す
。
そ
し
て
、
子

ど
も
の
成
長
に
欠
か
せ
な
い
「
心
の
栄
養
」

で
す
。

リ
サ
イ
タ
ル

　

乗
り
物
〜
集
ま
れ
〜
い
ろ
ん
な
車
♪

　

先
生
が
歌
っ
て
い
る
と
続
き
を
完

璧
に
歌
う
年
長
児
が
登
場
。

先
生
「
上
手
だ
か
ら
み
ん
な
に
聞
か

せ
て
あ
げ
よ
う
よ
」
す
る
と

園
児
「
コ
ン
サ
ー
ト
や
る
な
ら
富
士

山
が
見
え
る
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る

よ
」

と
、
園
庭
の
隅
の
方
に
板
を
敷
き
玩
具

や
向
き
に
こ
だ
わ
り
な
が
ら
並
べ
た
。

先
生
「
そ
れ
は
何
？
」

園
児
「
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
だ
よ
。
点

検
も
」

と
、
ス
テ
ー
ジ
が
完
成
。
働
く
車
が

好
き
な
年
少
児
を
集
め
、
コ
ン
サ
ー

ト
ス
タ
ー
ト
。
気
持
ち
よ
く
歌
い
上

げ
、
拍
手
が
鳴
り
や
む
の
を
待
た
ず

に
顔
を
赤
ら
め
て

園
児
「
撤
収
〜
！
！
」

　

助
手
の
先
生
が
せ
っ
せ
と
片
付
け

て
い
る
中
、
年
長
児
は
ア
イ
ド
ル
の

様
に
颯
爽
と
去
っ
て
い
っ
た
。

　

恥
ず
か
し
さ
も
あ
っ
た
が
年
長
児

は
達
成
感
と
満
足
感
を
得
た
の
で
し

た
。

NO.71NO.71

と
も
に
歩
む 

と
も
に
育
つ

問
い
合
わ
せ
／
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
☎(

70)

６
８
２
１

み
な
み
幼
稚
園
の
日
常

▲図書館にて

「おはなし広場」

　

今
回
は
御
殿
場
市
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
会
、浜
田
宏
美
さ
ん
か
ら「
絵
本
の
大
切
さ
」

に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。
読
書
は
、
子
ど
も

の
想
像
力
を
養
い
、
感
性
を

磨
き
、
豊
か
な
心
を
育
み
ま

す
。
本
を
通
し
て
親
子
の
触

れ
合
い
の
時
間
を
作
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

絵
本
の
時
間
は
「
心
の
栄
養
」

　

子
ど
も
に
は
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
す
る

も
の
、
そ
う
考
え
る
保
護
者
が
増
え
た
の
は

嬉
し
い
事
で
す
。
想
像
力
が
豊
か
に
な
る
・

感
性
が
育
つ
・
語
彙
が
増
え
る
な
ど
と
言
わ

れ
ま
す
が
、
そ
れ
は
ほ
ん
の
お
ま
け
。
目
に

は
見
え
ま
せ
ん
が
「
心
の
根
っ
こ
」
が
し
っ

か
り
と
育
つ
の
で
す
。
こ
れ
は
心
の
体
力
と

言
え
る
も
の
、
困
難
に
負
け
な
い
「
生
き
る

力
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

　

子
ど
も
は
成
長
と
共
に
、
絵
本
の
楽
し

み
方
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
特
に
２
歳
頃

か
ら
小
学
校
入
学
前
は
「
読
み
聞
か
せ
の
黄

金
期
」
と
言
わ
れ
、
お
話
の
世
界
に
ど
っ
ぷ

り
ひ
た
っ
て
楽
し
め
ま
す
。
現
実
に
は
体
験

で
き
な
い
世
界
が
、
一
冊
一
冊
の
絵
本
の
中

に
広
が
っ
て
い
る
の
で
す
。
物
語
の
中
で
さ

ま
ざ
ま
な
物
の
見
方
や
考
え
方
、
生
き
る
知

恵
を
学
び
ま
す
。
ま
た
、
読
ん
で
く
れ
る
人

の
思
い
が
伝
わ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
成
長
を

感
じ
な
が
ら
、
一
緒
に
楽
し
み
体
験
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
お
互
い
の
ぬ
く
も
り
の

中
で
過
ご
す
時
間
は
、
子
ど
も
に
も
大
人
に

も
宝
物
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

今
、
子
ど
も
の
本
離
れ
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
原
因
と
さ
れ
る
の
が
ス
マ

ホ
・
ゲ
ー
ム
な
ど
の
電
子
メ
デ
ィ
ア
で
す
。

そ
れ
だ
け
が
原
因
で
は
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
脳
の
成
長
が
目
覚
し
い
３
〜
４
歳
頃
ま

で
は
、
で
き
る
限
り
電
子
メ
デ
ィ
ア
に
は
触

れ
さ
せ
な
い
方
が
良
い
と
い
う
意
見
は
多
い

の
で
す
。
小
児
科
の
医
師
の
話
や
、
脳
科
学

者
の
集
め
た
デ
ー
タ
が
、
そ
の
頃
の
脳
へ
の

影
響
の
大
き
さ
を
示
し
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム

に
熱
中
す
る
子
ど
も
の
脳
の
状
態
が
、
認
知

症
の
老
人
の
脳
と
よ
く
似
て
い
る
と
い
う
話

はぐくむ鳥



2019.8.20 6

● 

か
ら
だ
い
き
い
き
プ
ロ
グ
ラ
ム

個
別
相
談

　

現
在
の
食
事
・
運
動
な
ど
生
活
習
慣
を
専

門
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
振
り
返
り
ま
す
。
メ

タ
ボ
解
消
の
た
め
に
出
来
る
こ
と
を
み
つ
け

ま
し
ょ
う
！

各
種
教
室

　
「
や
さ
し
い
運
動
教
室
」
や
「
健
康
と
食

の
マ
メ
知
識
教
室
」
な
ど
の
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
仲
間
と
一
緒
に
頑
張
り
た
い
人

に
お
す
す
め
で
す
。

　

年
に
１
回
の
体
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
で

あ
る
特
定
健
診
、
受
け
ま
し
た
か
？ 

結
果
は
ど
う
で
し
た
か
？

　

健
診
を
受
け
た
だ
け
で
は
も
っ
た

い
な
い
。
数
値
を
し
っ
か
り
チ
ェ
ッ
ク

し
て
日
常
生
活
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
治
療
や
詳
し
い
検
査
が
必
要
な

場
合
は
、
病
院
を
受
診
し
大
き
な
病
気

へ
の
進
行
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

● 

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
っ
て
？

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
「
高
血
圧
」

「
高
血
糖
」「
脂
質
異
常
」
が
組
み
合

健診の結果、生かしていますか？

● 

国
保
の
特
定
健
診
の
場
合

　

上
記
の
対
象
と
な
っ
た
人
に
は
、
か

ら
だ
い
き
い
き
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
特
定
保

健
指
導
）
の
案
内
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
国
保
以
外
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
は
、
加
入
し
て
い
る
健
保
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
か
ら
だ
い
き
い
き
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　
「
か
ら
だ
い
き
い
き
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

に
は
い
く
つ
か
の
選
べ
る
メ
ニ
ュ
ー
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
一
番
の
お
す

す
め
は
個
別
相
談
で
す
。
ひ
と
り
で
減

量
し
た
り
、
数
値
を
改
善
さ
せ
る
こ
と

は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で
す
。
個
々
に

合
っ
た
生
活
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
考
え
、

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
利
用

し
た
約
４
割
の
人
の
メ
タ
ボ
判
定
が
翌

年
に
は
非
該
当
ま
た
は
予
備
軍
に
改
善

さ
れ
ま
し
た
。

会
場
／
保
健
セ
ン
タ
ー　

利
用
料
／
無
料

問い合わせ／国保年金課☎ (82)4121

／
無
料

BMI

25 以上
または

腹囲　男性 85㌢
　　　女性 90㌢　以上

①血圧　収縮期血圧（上の血圧）130mm Hg 以上
　　　　または
　　　　拡張期血圧（下の血圧）85mm Hg 以上

②血糖　空腹時血糖 100mg/dL 以上
　　　　または
　　　　ヘモグロビン A1c 　5.6％以上

③脂質　中性脂肪 150mg/dL 以上
　　　　または
　　　　HDLコレステロール 40mg/dL 未満

かつ
①～③に一つ以上当てはまる人

わ
さ
り
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
な
ど
の

動
脈
硬
化
性
疾
患
を
招
き
や
す
い
病

態
で
す
。
生
活
習
慣
を
改
善
し
、
内

臓
脂
肪
を
減
ら
す
こ
と
で
大
き
な
病

気
の
発
症
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

特
定
保
健
指
導
の
対
象
条
件

　

特
定
健
診
の
結
果
、
左
記
の
条

件
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

ま
た
は
メ
タ
ボ
予
備
軍
と
判
定
さ
れ

た
場
合
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象
者

と
な
り
ま
す
。

※
服
薬
し
て
い
る
人
を
除
く

一緒に

頑張りましょう！

健診結果
でチェッ

ク！

2019.8.207

○　

救
急
の
日
・
救
急
医
療
週
間
で
す

救
急
医
療
課
☎(

83)

１
１
１
１

御
殿
場
消
防
署
☎(

82)

７
１
５
１

小
山
消
防
署
☎(

76)

０
１
１
９

　

毎
年
９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」。
こ

の
日
を
含
む
１
週
間
は「
救
急
医
療
週
間
」

で
す
。
救
急
業
務
や
救
急
医
療
に
対
す
る

理
解
と
認
識
を
深
め
る
た
め
様
々
な
行
事

を
実
施
し
ま
す
。

● 

救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
の
業
務

　

救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
一
般
の
病
院

な
ど
と
異
な
り
、
休
日
・
夜
間
の
初
期
救

急
を
行
う
施
設
で
、「
急
病
や
け
が
人
を

応
急
処
置
し
た
り
、
入
院
の
必
要
な
人
に

は
入
院
施
設
の
あ
る
病
院
に
転
送
し
た
り

す
る
こ
と
」
が
主
な
業
務
で
す
。

● 「
救
急
の
日
」
の
行
事

日
時
／
①
９
月
７
日
㈯　

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時

②
９
月
９
日
㈪　

午
前
８
時
30
分
〜

③
９
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫　

午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

会
場
／
①
道
の
駅
ふ
じ
お
や
ま
（
小
山
町

用
沢
）

②
御
殿
場
消
防
庁
舎

③
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
東
田
中
店　

駐
車
場

内
容
／
①
パ
ネ
ル
・
救
急
車
展
示
、
胸
骨

圧
迫
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
扱
い
体
験
、
日
本
赤
十

字
社
に
よ
る
献
血

②
ご
て
ん
ば
こ
め
こ
『
一
日
救
急
隊
長
』

任
命
式

③
ご
て
ん
ば
こ
め
こ
一
日
救
急
隊
長
と
救

急
医
療
街
頭
広
報
、
救
急
車
と
写
真
撮
影

※
悪
天
候
・
災
害
発
生
時
は
変
更
、
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○　○　

第
48
回
御
殿
場
市

　
　

ス
ポ
ー
ツ
祭
を
開
催
し
ま
す

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎(

82)

４
１
３
５

診療科 内科・小児科・外科

診療時間

平日 午後６時～翌午前８時

土曜日 正午～翌午前８時

日曜日
祝日 午前８時～翌午前８時

年末年始 12 月 29 日～１月３日午前８時～翌午前８時

休診日 ４・８・12 月の第２木曜日

開催日 競技名 会場 開催日 競技名 会場
9/1 ～ 11/17 サッカー・フットサル パレットごてんば他 10/13 柔道 市体育館

9/7 ～ 10/14 バスケットボール 市体育館他 10/14 クレー射撃 須山クレー射撃場

9/15 ～ 11/24 野球 東・南運動場 10/18 ゴルフ 富士カントリークラブ

9/21（29） ゲートボール 高根ふれあい広場 10/19（20）グラウンドゴルフ パレットごてんば

9/22 銃剣道 市体育館 10/19・20 バレーボール 市体育館

9/29 少林寺拳法 高根小学校 10/20（27）ソフトテニス 中央テニスコート

10/5 ハンドボール 市体育館 10/26 エアロビック 市体育館

10/5 ボウリング 御殿場パークレーンズ 10/27 パークゴルフ 樹空の森パークゴルフ場

10/6 ～ 11/ ２ ソフトボール 南運動場他 10/27 インディアカ 市体育館

10/6 バドミントン 市体育館 10/27 ボクシング 市体育館

10/6 リレーカーニバル 市陸上競技場 11/3 武術太極拳 市体育館

10/6 ボルダリング 時之栖 11/22 ～ 24 乗馬 市馬術・スポーツセンター

10/6（13） テニス 中央テニスコート 11/24 ソフトミニバレーボール 市体育館

10/6 空手道 原里小学校 11/30 剣道 市体育館

10/12 弓道 高根西ふれあい広場弓道場 R2 2/2 スキー ふじてんスノーリゾートスキー場

10/13 卓球 市体育館 2/9 日本拳法 市体育館

平成 30年度利用者数
市町別 人数
御殿場市 11,852
小山町 2,433
その他 2,348
計 16,633

診療科別 人数
内科 7,984
小児科 5,272
外科 3,377
計 16,633

32 種目の熱戦が繰り広げられます。皆さんの積極的な参加と温かい声援をお願いします。

総合開会式／ 10 月 6日㈰　午前 8時 30 分～　市陸上競技場
申し込み／市体育協会☎ (80)5566　　　　　※（　）内の数字は予備日です。
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９
月
１
日
か
ら
10
日
は
、
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間
で
す
。

　

屋
外
広
告
物
と
は
店
舗
や
会
社
の
看

板
、
道
路
沿
い
の
案
内
板
な
ど
を
指
し
ま

す
。
期
間
中
は
、
違
反
広
告
物
パ
ト
ロ
ー

ル
、
違
反
は
り
紙
一
斉
除
却
、
屋
外
広
告

物
パ
ネ
ル
展
（
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル
）
な

ど
を
行
い
ま
す
。

● 

屋
外
広
告
物
の
許
可
制
度

　

市
で
は
良
好
な
景
観
を
つ
く
る
た
め
、

地
区
ご
と
に
色
や
大
き
さ
な
ど
の
設
置

ル
ー
ル
が
決
め
ら
れ
て
お
り
、
設
置
す
る

場
合
は
原
則
、
市
の
許
可
が
必
要
で
す
。

● 

設
置
ル
ー
ル

○
自
家
用
広
告
物(

店
舗
、
会
社
の
敷

地
内
の
看
板
な
ど)

…
色
彩
、
表
示
面
積
、

高
さ
な
ど

○
案
内
板
…
案
内
先
ま
で
10
㎞
以
内
な
ら

設
置
可
、
色
彩
、
表
示
面
積
、
高
さ
な
ど

● 

違
反
広
告
物
の
是
正
指
導

　

市
で
は
下
表
の
路
線
で
、
無
許
可
で
設

置
さ
れ
た
広
告
物
の
調
査
を
行
い
、
除
却

や
改
修
な
ど
の
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

● 

屋
外
広
告
物
の
管
理

　

管
理
が
不
十
分
な
屋
外
広
告
物
は
、
腐

食
が
進
み
、
落
下
や
倒
壊
な
ど
の
大
き
な

事
故
を
招
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
日
常
的

に
点
検
を
行
い
、
サ
ビ
や
変
形
な
ど
が
あ

る
場
合
は
速
や
か
に
補
修
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
も
し
、
危
険
な
屋
外
広
告
物
を
見
か

け
た
時
は
、
都
市
計
画
課
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
と
は
、
消
費

税
引
き
上
げ
に
合
わ
せ
、
公
的
年
金
の
収

入
と
そ
の
他
の
所
得
の
合
計
額
が
、
一
定

の
基
準
を
下
回
る
年
金
受
給
者
の
生
活
を

支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

● 

給
付
の
基
準
額

月
５
千
円
（
年
６
万
円
）

※
実
際
の
給
付
額
は
、
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
・
免
除
状
況
や
給
付
金
の
種
類
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
初
回
給
付
は
10
・
11
月
分
を
、
12
月
に

年
金
と
併
せ
て
支
給
し
ま
す
。

● 

請
求
方
法

①
平
成
31
年
４
月
１
日
時
点
で
、
年
金
を

受
給
し
て
い
る
人

　

対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本
年
金
機
構

が
請
求
手
続
き
の
案
内
を
９
月
以
降
に
郵

送
し
ま
す
。
同
封
の
は
が
き
（
年
金
生
活

者
支
援
給
付
金
請
求
書
）
を
記
入
し
、
郵

送
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
平
成
31
年
４
月
２
日
以
降
に
、
年
金
を

受
給
し
始
め
る
人

　

年
金
の
裁
定
請
求
と
併
せ
て
、
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

● 

対
象
と
な
る
人

①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

○
65
歳
以
上

○
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税

○
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
の
所
得

額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

※
３
点
全
て
を
満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

②
障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基
礎
年
金

を
受
給
し
て
い
る
人

○
前
年
の
所
得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下

　　

制
度
な
ど
の
詳
細
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
５
７
０(

05)

１
１
６
５
ま
た

は
沼
津
年
金
事
務
所
☎
０
５
５(

９
２
１)

２
２
０
１
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を
装
っ

た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。
口
座
番
号
を
聞
き
出
し
た
り
、
手

数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。　

　

実施路線 是正状況

東京 2020 オリンピック
自転車競技ロードレース
コース沿道

調査済み、現在指導中
違反 47 件中 27 件が是正済み
（令和元年６月末現在）

東山二の岡地区
平成 30 年度　調査実施
令和元年度～　指導開始

国道 246 号沿道地区
令和元年度　調査実施
令和２年度～　指導開始予定

○　○　

屋
外
広
告
物
の
適
正
な
設
置
・

　
　

管
理
を
お
願
い
し
ま
す

○　

10
月
か
ら
「
年
金
生
活
者
支
援

　
　

給
付
金
」
制
度
が
始
ま
り
ま
す

国
保
年
金
課
☎(

82)

４
１
２
２

都
市
計
画
課
☎(

82)

４
２
３
１

2019.8.209

○　○　

自
転
車
の
聖
地
を
目
指
し
て

　

昨
年
夏
に
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の

コ
ー
ス
が
公
表
さ
れ
て
か
ら
、
様
々
な
団

体
が
主
催
す
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

が
市
内
で
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
自

転
車
愛
好
家
や
業
界
団
体
か
ら
注
目
を
浴

び
る
自
治
体
の
ひ
と
つ
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
を
機
に
自
転
車
文
化
を

地
域
に
根
付
か
せ
、
サ
イ
ク
リ
ス
ト
の
受

け
入
れ
環
境
の
整
備
な
ど
の
事
業
に
、
更

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
「
自
転
車
の
聖
地
化
」、「
サ
イ
ク
リ
ス

ト
に
も
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現

に
向
け
て
、
少
し
ず
つ
変
化
し
て
い
く
街

の
様
子
を
楽
し
み
に
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

● 

サ
イ
ク
ル
ラ
ッ
ク
の
設
置

　

 

サ
イ
ク
リ
ス
ト
向
け
の
休
憩
、
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
ス
ポ
ッ
ト
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
サ
イ
ク
ル
ラ
ッ
ク
配
備
ポ
イ
ン
ト

の
拡
充
を
推
進
し
ま
す
。

● 

矢
羽
根
型
路
面
標
示

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
コ
ー

ス
と
な
る
公
道
の
一
部
に
、
矢
羽
根
型
路

面
標
示
（
路
面
に
自
転
車
の
走
る
場
所
と

巡
行
方
向
を
示
す
も
の
）
を
整
備
し
て
い

ま
す
。
サ
イ
ク
リ
ス
ト
の
存
在
を
ド
ラ
イ

バ
ー
に
知
ら
せ
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
な
で
し
こ
リ
ー
グ
１
部
の
ノ
ジ

マ
ス
テ
ラ
神
奈
川
相
模
原
で
キ
ャ
プ
テ
ン

と
し
て
活
躍
す
る
市
内
永
塚
出
身
の
石
田

み
な
み
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎(

82)

４
１
３
５

　

サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
聞
い

て
み
る
と
、「
６
歳
の
時
に
、
兄
の
影
響

で
始
め
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
、
現
在
ノ
ジ

マ
ス
テ
ラ
で
は
５
シ
ー
ズ
ン
目
を
迎
え
て

い
ま
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
、
監
督
か
ら
キ
ャ
プ
テ
ン

に
指
名
さ
れ
た
石
田
さ
ん
。「
今
シ
ー
ズ

ン
は
新
加
入
選
手
が
増
え
た
の
で
、
試
合

に
出
て
い
な
い
人
に
も
積
極
的
に
声
を
掛

け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
キ
ャ
プ
テ
ン

と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
石
田
さ
ん
の
強
み
は
、
運
動
量

と
勢
い
の
あ
る
ド
リ
ブ
ル
。
ピ
ッ
チ
上
を

誰
よ
り
も
走
っ
て
チ
ー
ム
に
貢
献
し
て
い

ま
す
。
今
シ
ー
ズ
ン
の
個
人
目
標
は
、「
昨

年
よ
り
失
点
を
減
ら
し
、
得
点
を
増
や
し

た
い
で
す
。
得
点
に
か
ら
み
、
自
分
が
得

点
す
る
だ
け
で
な
く
、
流
れ
を
変
え
る
ア

シ
ス
ト
が
で
き
れ
ば
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

現
在
シ
ー
ズ
ン
は
折
り
返
し
を
迎
え
、

ノ
ジ
マ
ス
テ
ラ
は
６
位
。「
一
つ
一
つ
順

位
を
上
げ
て
い
け
れ
ば
。
目
標
は
優
勝
で

す
。
混
戦
の
た
め
ま
だ
ま
だ
狙
え
ま
す
」

と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
御
殿
場
で
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ

て
い
る
女
の
子
に
向
け
て
「
サ
ッ
カ
ー

を
も
っ
と
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
楽
し

ん
で
欲
し
い
で
す
。
活
躍
す
る
選
手
が

増
え
た
ら
、
御
殿
場
の
女
子
サ
ッ
カ
ー

が
盛
り
上
が
る
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

ノ
ジ
マ
ス
テ
ラ
優
勝
…
そ
こ
に
は
石

田
さ
ん
の
活
躍
が
あ
る
は
ず
で
す
。
シ
ー

ズ
ン
終
了
が
楽
し
み
で
す
。

な
で
し
こ
リ
ー
グ
１
部
で

活
躍
中

石田 みなみ
Ishida Minami

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
課
☎(

78)

６
２
３
３

Football
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防災行政無線を用いた全国
一斉の緊急情報の伝達試験

　地震や武力攻撃などの災害時に、国
が発信する全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）の全国一斉緊急情報伝達試
験が行われます。同報無線の戸別受信
機及び市内 26 カ所に設置している屋
外スピーカーから試験放送が流れます。

８月 28 日㈬午前 11 時頃
 危機管理課☎ (82)4370

プレミアム付商品券の販売

　消費税引き上げが家庭に与える影響
を緩和するため、プレミアム付商品券
の販売を行います。８月下旬から順次、
購入対象者に引換券もしくは通知を送
付します。

平成 31 年度の住民税（均等
割）が課税されていない人及
び平成 28 年４月２日から令
和元年９月 30 日までに生ま
れた子がいる世帯
社会福祉課☎ (78)6260

生活改善運動推進のお願い

　生活改善運動推進協議会では、慶事・
弔事の改善や資源の再利用など、日常
生活から虚礼や無駄をなくすことを推
進しています。

市民協働課☎ (82)4308

介護予防リーダー
養成講座開催

　介護予防リーダーとして、知識や技
術を身に着け、地域の「元気になろう
会」で活動しませんか。

９月４日㈬～ 10 月９日㈬全６回
午後１時 30 分～３時 30 分

令和２年市政カレンダーの
広告主を募集します

市政カレンダーの概要
Ａ４版（Ａ３・２つ折、針金中綴じ）
11 月下旬予定
35,500 部（市内全域に配布）
令和２年１月～ 12 月

広告の概要
縦 4.1 センチ×横 13.3 センチ
カラー（ＣＭＹＫ）
１月当たり２枠　全 24 枠
１枠５万円
９月 13 日㈮まで（必着）に
魅力発信課☎ (82)4127 へ

男性のための料理教室
参加者募集

　料理の基本や食事のバランスなどを
学ぶ料理教室を開催します。

９月 19 日㈭
午前９時 30 分～午後１時
保健センター
料理の基本の講話と調理実習
市内在住の男性
20 人
１人 350 円
エプロン・三角巾・筆記用具
９月６日㈮までに直接または電
話で健康推進課☎ (82)1111 へ

ふれあいプール玉穂
２期水泳教室参加者募集

10 月～ 12 月
キッズ月曜・火曜コース、ジュ
ニア月曜・火曜コース、一般
（昼・夜）コース、親子教室、
アクアビクス（昼・夜）教室、
水中ウォーキング教室
詳細、申込方法はホームペー
ジをご覧ください。
https://www.tamahopool.jp/
class
ふれあいプール玉穂☎ (80)1515

市民交流センター「ふじざくら」
市内在住で実際に介護予防
リーダーとして活動する人
30 人（先着順）
無料
長寿福祉課☎ (82)4134 へ

環境市民懇話会構成員募集

　第２次御殿場市環境基本計画の実施
状況に関して意見・提案をして頂く環
境市民懇話会の構成員を募集します。

令和３年３月 31 日まで
12 月 20 日㈮午後開催の第１回
懇話会に出席できる市内在住で
18 歳以上の人
若干名（多数の場合選考）
９月 20 日㈮まで（必着）に
任意の様式に応募の動機、住
所、氏名（ふりがな）、年
齢、性別、職業、電話番号を
記入して、直接、郵送、ファ
クスまたはメールで〒 412-
8601 環境課☎ (83)1603、 FAX

(83)1685、 kankyo@city.
gotemba.lg.jp へ

市民大学講座受講生募集

10 月 13 日㈰～令和２年１月
27日㈪　月１～２回　全６回
市民交流センター「ふじざくら」
御殿場の歴史や民俗、男女共同
参画、防災、地域振興、食文化
など各分野の講師による講座
市内在住または通勤・通学し
ている人
80 人（超えた場合は抽選）
1,000円（第１回講座の際に集金）
９月 13 日㈮まで（必着）に
住所、氏名、年齢、電話番
号、市民大学受講希望の旨を
記入して直接、郵送、電話ま
たはファクスで〒 412-8601
社会教育課☎ (82)0339、 FAX

(81)0370 へ

日 時
問

対 象

問

問

日 時

会 場
対 象

定 員
参加料
申・問

任 期
対 象

募集人数
申・問

期 日

会 場
内 容

対 象

募集人数
受講料
申・問

体 裁
発 行
配 布
掲載期間

大きさ
規 格
枠 数
掲載料金
申・問

日 時

会 場
内 容
対 象
募集人数
参加料
持ち物
申・問

期 間
教 室

申

HP

問

2019.8.2011

掲載するペットを募集しています。
問 魅力発信課☎ (82)4127

ラム
ミックス

女の子

① 70 歳の人、② 65 歳以上
70歳未満で後期高齢者医療被
保険者証の交付を受けている
人、③生活保護世帯に属する
人、④前年度分市民税非課税
世帯に属する人
受診する際は事前に各医療機
関へ問い合わせてください。
健康推進課☎ (82)1111

胃がん検診９月
（バリウム）日程

期日 会場
２日㈪ 中畑南地区コミュニティ供用施設
３日㈫ 中畑西地区コミュニティ供用施設
４日㈬ 神山区公民館
５日㈭ 大坂地区コミュニティ供用施設６日㈮
９日㈪ 富士見原集会所
10日㈫

保健センター11日㈬
12 日㈭
17 日㈫ 竈区公民館18日㈬
19 日㈭ 町屋中央公民館
24日㈫ 駒門地区児童厚生体育施設
25日㈬

市役所富士岡支所26日㈭
27 日㈮
30 日㈪ 仁杉区公民館

午前８時 30 分～ 10 時
市内在住の 30 歳以上の人
800 円
学年齢で 70 歳の人、生活保
護世帯、前年度分市民税非課
税世帯に属している人は無料
送付された受診票
健康推進課☎ (82)1111

こころの体温計

　市では、パソコンや携帯電話から、
ストレスや落ち込み度を無料でチェッ
クできるシステム「こころの体温計」
を提供しています。結果に基づいて相
談窓口を案内します。市ホームページ
からアクセスしてください。

健康推進課☎ (82)1111

建物を取り壊した場合は
連絡してください

　固定資産税は１月１日時点の状況に
より課税されます。今年中に市内にあ
る建物の取り壊しをした、または予定
がある場合は連絡してください。

課税課☎ (82)4139

10 月から子ども医療費受
給者証が更新となります

　９月中に緑色の新しい受給者証を送
付します。有効期限を過ぎた受給者証
は返却してください。内容に不備があ
る場合や 10 月になっても届かない場
合は問い合わせてください。

平成 13 年４月２日以降に生
まれた人で既に受給者証の交
付を受けている人
有効期限は新しい受給者証を
確認してください。
子育て支援課☎ (82)4124

骨粗しょう症検診の実施

９月２日㈪～ 10 月 31 日㈭
市内の 19 医療機関
石川医院、岩瀬内科医院、お八幡
医院、かみお呼吸器クリニック、
上町医院、国立駿河療養所、御殿
場石川病院、斉藤医院、すずき整
形外科クリニック、東部病院、富
井医院、東山クリニック、フジ虎
ノ門整形外科病院、富士病院、ふ
じわら整形外科、松尾クリニック、
安田内科小児科医院、吉田胃腸科
外科、渡辺整形外科内科医院
問診及び骨塩定量検査
市内に住民登録のある女性で、令
和元年度中に 40・45・50・55・
60・65・70 歳になる人（学年齢）
1,000 円、ただし、次に該当
する人は無料

小さな気付きで
地球温暖化を防止しよう
　５月から７月にかけて、朝日小
学校でアース・キッズチャレンジ
事業が行われました。
　アース・キッズチャレンジとは、
児童一人ひとりが家庭の電気、ガ
ス、水道、ごみの無駄に気付き、
その無駄を無くす作戦を考えて取
り組む活動（エコ活動）です。
　４年生 63 人がアース・キッズ
チャレンジに取り組み、自らの気
付きによって作戦を立て、各家庭
で実施しました。

作戦…テレビや電気をつけっぱな
しにしない、シャワーの量を減ら
す工夫をするなど
結果…１週間で 125.3㎏もの CO2
を削減することができました。こ
れは２ℓのペットボトル 33,580
本分に相当する量です。

　皆さんの家庭でも、小さな気付
きを行動に移すことによって電気
などの無駄を無くすことが出来ま
す。CO2 を削減し、地球温暖化を
防止しましょう。

問い合わせ／環境課☎ (83)1603

問

対 象

注

問

期 間
医療機関

内 容
対 象

負担金

注

問

受付時間
対 象
負担金

持ち物
問

問
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中秋の名月観望会及び焼却
センター見学会参加者募集

９月 13 日㈮
午後６時 30 分～８時
富士山エコパーク焼却センター
市内または小山町在住の人
30 人（先着順）
８月 26 日㈪から９月６日㈮
までに直接または電話で富士
山エコパーク焼却センター☎
(88)3776 へ

市放課後児童クラブ
支援員・補助員募集

　放課後児童クラブに通う児童の育成の
支援を行う支援員・補助員を募集します。

平日　午後１時～７時
市内で勤務可能な 18 歳以上の人
５人程度
直接または電話で市放課後児
童育成会☎ (82)4124 へ
詳しくは市子育て支援サイト
を確認してください。

就職面接会「第１回大学生
等就職フェア」開催

　県内に就業場所のある企業が参加す
る就職面接会を開催します。

８月 29 日㈭　正午受付開始
プラサ・ヴェルデ内キラメッセぬ
まづ多目的ホール（沼津市大手町）
令和２年３月卒業予定の大学
（院）、短大、高専、専修学校
などの学生または卒業後概ね
３年以内の求職者
無料
筆記用具（履歴書不要）
予約不要、入退場自由
県労働雇用政策課☎054(221)2573
静岡労働局☎ 054(271)9968

小企業の事業主及び従業員・
パートタイマーの人
提携施設サービス…有名施設
を含む約 170 施設の利用助成
イベント事業…日帰りバスツ
アーやゴルフ大会などを企画
自己啓発事業…知識や教養を
高める事業の企画、講座料な
どの助成
給付事業…各種慶弔金、人間
ドック・脳ドック費用の助成、
年一回宿泊費の助成
一人 1,000 円
全額事業主負担
月額一人 1,000 円
２分の１以上を事業主負担
個人入会の場合、入会金・会
費は全額個人負担となります。
 商工振興課☎ (82)4683
ベネフィ駿東☎ (87)7575

防衛省採用試験案内

防衛医科大学校（①医学科、②看護学科）
18 歳以上 21 歳未満で高卒以
上の人（見込み含む）
① 10 月 26 日㈯・27 日㈰
② 10 月 19 日㈯
９月５日㈭～ 30 日㈪

防衛大学校（①総合選抜、②推薦、③一般）
18 歳以上 21 歳未満で高卒以
上の人（見込み含む）
①９月 28 日㈯
②９月 28 日㈯・29 日㈰
③ 11 月９日㈯・10 日㈰
①・②９月５日㈭～９日㈪
③９月５日㈭～ 30 日㈪

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満の人
各受付期間に自衛隊静岡地方
協力本部沼津地域事務所☎
055(916)0605 へ
自衛官候補生のみ年間を通じ
て募集しています。
全ての区分で男女とも募集し
ています。
市総務課☎ (82)4320

海上保安大学校学生採用試験

第１次試験
10 月 26 日㈯・27 日㈰
12 月６日㈮

第２次試験
12 月 13 日㈮
令和２年１月 16 日㈭
８月 22 日㈭から９月２日㈪
までにインターネットから
詳しくは人事院ホームページ
をご覧ください。
https://www.jinji.go.jp/saiyo/
siken/sennmonnsyoku_kousotsu/  
kaidai/kaidai.html

第６回あいのうた作品募集

　子育てのエピソード、恋人との出会
い、家族への想いなどを詠んだ短歌を
募集します。

一般の部、ジュニアの部（高
校生に相当する年齢以下）
９月 30 日㈪まで（当日消印
有効）に氏名、住所、年齢（小・
中・高校生は学校名と学年）、
性別、電話番号、メールアド
レス、作品、作品を作ったと
きの気持ち（50 字以内）を記
入して郵送またはファクスで
〒 420-0857 静岡市葵区御幸
町 8-1 ＪＡＤＥビル５階あい
のうた事務局☎054(272)0206、
FAX 054(252)3001 へ
ホームページからも応募できます。
https://ainoutatanka.jp

ベネフィ駿東に
加入しませんか

　ベネフィ駿東は、駿東地区の中小企
業で働く皆さんに、大企業と同等程度
の福利厚生を実現することを目的とし
た組織です。加入は事業所または個人
での申し込みになります。

２市２町（御殿場市・裾野市・
長泉町・小山町）にある中

日 時
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会場／市民会館☎ (83)8000
募集／先着順

いけばな（昼） 日時／月１回第２土曜日　14：00 ～ 15：30　募集人数／５人　受講料／有り

実用書道（夜）教室 日時／月２回第１・３木曜日　19：00 ～ 21：00　募集人数／５人　受講料／有り

第 58回コロニー祭
日時／９月７日㈯　10：30 ～ 14：00　会場／社会福祉法人野菊寮新記念広場　内容／バンド演奏（予定）、
模擬店、抽選会　※前日、当日のボランティアを募集しています。詳しくは問い合わせてください
問 社会福祉法人野菊寮コロニー祭渉外担当　長田、野木☎ (89)1421

第８回ごてんばアート作家展 日時／９月 10 日㈫～ 23 日㈪　９：00 ～ 17：00　会場／富士山樹空の森　内容／写真・美術・書・工芸
の作品展示　入場料／無料　問 勝間田☎ 090(3458)2240

第 53回吟道大会 日時／９月 15 日㈰　９：30 ～ 16：00　会場／市民会館小ホール　内容／詩吟発表会、他剣舞などのア
トラクション　参加料／無料　問 小川☎ (89)1685

点字体験教室
日時／９月 22 日㈰　９：30 ～ 15：30　会場／市民交流センター「ふじざくら」　対象／市内在住の小学
生以上の人　募集人数／ 20 人（先着順）　参加料／無料　申 ・問 ９月６日㈮までに氏名、年齢、住所、
電話番号を電話またはファクスで市社会福祉協議会☎ (70)6801、FAX (89)5501 へ

静岡ガス本社ビル見学
日時／９月 30 日㈪　７：45 ～ 17：30　集合／市民会館第２駐車場（７：40 集合）　行先／静岡ガス本社
ビル、清水魚市場（各自昼食）、日本平夢テラス　対象／環境問題に関心のある人　募集人数／ 25 人　
参加料／有り　申 ・問 ８月 21 日㈬から９月 14 日㈯までに直接または電話でエコハウス御殿場☎ (88)3337 へ

駿東地域職業訓練センター
10月度講座受講生募集

講座／技能講習（玉掛け技能講習など）、特別教育・安全衛生教育（アーク溶接など）、自主訓練（造園管
理講座）、受験対策（建築大工技能検定）、パソコンコース（パソコン入門、ワード基礎、ワード活用など）、
カルチャーコース（アロマ教室、手作り木綿ぞうり教室、フラワーアレンジメント、絵画教室、書道教室）
申・問 ９月２日㈪から（先着順）駿東地域職業訓練センター☎ (87)3322 へ

エコハウス御殿場☎ (88)3337
※ファクス・留守番電話での受付不可

◎譲ります
女児用自転車（10 インチ補助輪付）　子ども用おまる（コンビ）　マリア幼稚園男女制服一式
タイヤチェーン 185/70 Ｒ -14 非金属２本　　…以上無料
ロッキングチェアー　ミニ冷蔵庫　　…以上相談　　フードプロセッサー　　…有料

◎譲ってください ハイチェア　アナログテレビ　冷蔵庫　ＶＨＳビデオデッキ　琴　　…以上無料
中型犬用犬小屋　中型犬用キャリー　　…以上相談
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みんなの健康
月

名　称 実施日 対象（誕生日） 受付時間 持　ち　物

赤ちゃんセミナー
（平成 31 年５月生まれ）

３日㈫        
17 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：00 ～ 13：20 母子健康手帳

６カ月児健康診査
（平成 31 年２月生まれ）

4日㈬
18 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：15 ～ 14：00 母子健康手帳、アンケート

1歳６カ月児健康診査
（平成 30 年２月生まれ）

10日㈫
24 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：15 ～ 14：00 母子健康手帳、アンケート

２歳児健康相談
（平成 29 年８月生まれ）
★歯みがき指導

６日㈮ …
生まれた日による
区分はありません

9：00 ～ 10：00 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

３歳児健康診査
（平成 28 年８月生まれ）

11日㈬
25 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

13：00 ～ 13：45 母子健康手帳、アンケート、尿

定期予防接種（ＢＣＧ）

９日㈪
26 日㈭

…
…

平成 31 年３月 16 日～末日生まれ
平成 31 年 4月１日～ 15 日生まれ

13：30 ～ 13：50 母子健康手帳、予診票
※上記対象者の他、生後１歳未満の未接種者も接種
できます。

名　称 実施日 受付時間 内容など

乳幼児健康相談 ９日㈪        ９：15 ～ 10：00 内容／乳幼児の身体測定、育児・栄養・歯科相談など

【予約制】
成人健康相談 20日㈮ ９：30 ～ 10：30

内容／生活習慣病予防に関する健康相談・栄養相談、体組成・骨密度測定など
申し込み／事前に、直接または電話で健康推進課へ

【予約制】
プレママ学級 27日㈮ 13：00 ～ 13：20

内容／分娩の経過と呼吸法（お話と実習）、育児について（お話と実習）　
対象／妊婦　募集人数／ 20 人（先着順）　
申し込み／前日までに直接または電話で健康推進課へ

★印は、健康相談と同時に実施します。

問い合わせ／健康推進課☎ (82)11119

エイズ検査、肝炎検査（匿名） 医療健康課☎ (82)1224

夜間エイズ検査（匿名） 地域医療課☎ 055(920)2109

問

４日㈬ 9：30 ～ 11：30 どなたでも

17 日㈫
10：00 ～ 11：30 補聴器を持っている人

13：00 ～ 14：30 補聴器を持っていない人

2019.8.2015

図書館だより
月

ブックスタート
４日㈬・18 日㈬
※６カ月児健康診査の親子を対象に
保健センターで行います。

おはなし広場 毎週土曜日　午後２時 30 分～

親子おはなしの会 11 日㈬・25 日㈬　午前 10 時 30 分～
※絵本の読み聞かせを行います。

リサイクルブックスデー 15 日㈰　午前９時～午後６時
※本を無料で差し上げます。

9

ダイヤモンドの語られざる歴史ダイヤモンドの語られざる歴史

／ラシェル ・ ベルグスタイン　著

人々はなぜ、これほどまでにダイ
ヤモンドに魅せられるのか？また、
どのような人たちがそれに一生を
かけてきたか？「ダイヤモンドと
人々」との語られざる歴史を、ユ
ニークなエピソードを交えて紹介
する。

魔法を魔法を召し上がれ召し上がれ

／瀬名　秀明　著

レストランで働くマジシャン・ヒ
カルは、高校時代突然この世から
消えた美波を忘れられない。ある
日現れた、彼女の死に関りをもつ
男。その頃ヒカルは老マジシャン
からロボットを託され…。『メフィ
スト』連載を加筆修正。

カタツムリ小笠原へカタツムリ小笠原へ

／千葉　聡　文

約 120 種類ものカタツムリがく
らしている小笠原諸島。本州のカ
タツムリとはちょっとちがう、変
わった姿とくらしをしていて…。
小さな島々のカタツムリの物語を
漫画で紹介する。月刊『たくさん
のふしぎ』から生まれた本。

※紹介文は週刊新刊全点案内（㈱図書館流通センター・刊）より

開館時間／午前９時～午後９時

休館日／ 17 日㈫　

問い合わせ／☎ (82)0391

『わたしがわたしであるために』Ｅ・ロックハート著、『おしゃべりながんの図

鑑』小倉加奈子著、『生きているシーラカンスに会いたい！』岩田雅光 著
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まわ
り歯
科ク
リニ
ック
 ☎
89
-7
53
0

●
 ㈲
勝
又
鉄
工
所
 ☎
87
-0
02
7

●
 矢
嶋
工
業
 ☎
83
-5
79
5

●
 エ
コー

デン
タル

クリ
ニッ

ク 
☎
87
-7
77
7

●
 鈴
木
設
備
 ☎
87
-1
12
6

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
（
21
日
～
30
日
）

わ
ら
じ
供
養
祭
（
14
日
） 
　
市
議
会
9
月
定
例
会
　

御
殿
場
・
原
里
・
玉
穂
・
印
野
財
産
区
議
会
議
員
選
挙

○
国
民
健
康
保
険
税
第
３
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
２
期
分

○
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
９
月
検
針
分

今
月
行
事

納
税
料
金

納
期
限

９
月
30
日
㈪
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