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イベント

✿  秩父宮記念公園正門前
～桜茶の振る舞い、和装で来場した人への特典～
日程／４月８日㈯・９日㈰
※なくなり次第終了となります。
✿  秩父宮記念公園及び駐車場横
～御殿場みくりやそばや桜にちなんだ商品の販売～
日時／４月８日㈯　午前９時～午後８時 30 分、
　　　４月９日㈰　午前９時～午後７時
✿  東山クリニック駐車場　～桜まつりコンサート～
日時／４月８日㈯　午後２時～３時 30 分
✿  東山観音堂　～桜まつり茶会～
日時／４月９日㈰　午前 10 時～午後３時
✿ 富士山樹空の森　溶岩広場　～桜まつり茶会～
日時／４月 16 日㈰　午前 10 時～午後２時

夜桜ライトアップ

✿  秩父宮記念公園
日時／４月６日㈭ ～ 13 日㈭　午後６時～８時 30 分
※駐車場を無料開放（日中は有料、８・９日は終日無料）
✿  御東原循環線（秩父宮記念公園前沿道）
日時 ／４月６日㈭～ 13 日㈭　日没～午後８時 30 分
✿  東山観音堂　　
日時 ／４月上旬～中旬　日没～午後９時
※天候及び、桜の開花状況により変更することがあります。

桜まつり写真コンテスト

　あなたの写真が、来年の桜まつりのポスターを飾るか
も !? 入賞者には賞品もあります！
　詳しくは、チラシまたは市ホームページで！
※チラシは秩父宮記念公園、富士山樹空の森、市役所本庁
舎にあります。

駐車場のご案内

①秩父宮記念公園駐車場
②ＳＢＳマイホームセンター駐車場（夜間のみ）
③御殿場プレミアム・アウトレット場外駐車場

（Ｐ 15・Ｐ 24）
※②・③は８日㈯・９日㈰のみ
※８日㈯・９日㈰は①が大変混雑しますので②・③をご利
用ください。

問い合わせ／商工観光課☎ (82)4622、観光協会☎ (83)4770、秩父宮記念公園☎ (82)5110、富士山樹空の森☎ (80)3776

「桜と別邸」
撮影／小川　恵二さん

御殿場市を代表する桜スポットを堪能！
秩父宮記念公園の樹齢 130 年余のしだれ桜、沿道の１kmに及
ぶ桜並木など、御殿場市の誇る桜の数々をお楽しみいただけます。
※まつり期間中秩父宮記念公園駐車場は無料開放となります。

「桜と別邸」撮影／小川　恵二さん

第 15 回御殿場

４．８　・９土 日
9：00～ 20：30

※桜まつりに合わせ、富士山トレインごてんば号が運行されます。詳細は 12ページの情報ひろばをご覧ください。
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東名高速道路

御殿場ＩＣ

御殿場

ＪＲ
御殿場駅

御殿場
市役所 プレミアム・アウトレット

秩父宮記念公園

東山湖
御殿場ＩＣ

　東山青少年広場は、平成 21 年度に老朽化のため解体した青少年会館の跡地に整備した
施設で、４月 17 日㈪にオープンします。
　東山青少年広場は、炊事棟や野外炊飯場といった野外活動を体験できる設備や、自由広
場や運動広場での休息、余暇、運動等の利用ができます。
　どなたでも利用できる施設ですが、炊事棟や野外炊飯場の利用や、自由広場や運動広場
の全体を占用して利用する場合は、有料となり、事前の申し込みが必要となります。有料
施設の事前申し込みは４月１日から受け付けます。

問い合わせ／社会教育課☎ (82)0339

利用期間 利用時間 休日

運動広場

及び

自由広場

４月１日～ 11 月 30 日 午前８時～午後７時

12 月 29 日～翌１月３日

12 月１日～翌３月 31 日 午前９時～午後５時

炊事棟及び
野外炊飯場 ４月１日～ 11 月 30 日 午前９時～午後４時

施設の利用期間、利用時間及び休日

調整池

野外
炊飯場

炊事棟

自由広場

運動広場

P

有料施設の事前申込先／ＹＭＣＡ東山荘（指定管理者）☎ (83)1133

「東山青少年広場」オープン
14：00～４.17 月
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〜
住
宅
の
倒
壊
か
ら
生
命
を
守
る
「
防
災
ベ
ッ
ド
設
置
費
用
補
助
金
交
付
事
業
」
〜

住
宅
の
防
災
ベ
ッ
ド
購
入
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

● 

補
助
対
象
と
な
る
木
造
住
宅

①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
も
の
及
び
同
日
に
お
い

て
工
事
中
で
あ
っ
た
も
の
。

②
耐
震
診
断
に
よ
り
算
定
さ
れ
た

耐
震
評
点
が
１
・
０
未
満
の
も
の
。

③
地
階
を
除
く
階
数
が
２
以
下
の

も
の
。

● 

補
助
の
要
件

①
補
助
対
象
と
な
る
防
災
ベ
ッ
ド

は
平
成
14
年
度
に
静
岡
県
が
企
業

と
共
同
で
開
発
し
た
も
の
。

②
市
内
の
木
造
住
宅
に
自
ら
居
住

す
る
者
（
市
税
を
滞
納
し
て
い
な

い
証
明
書
が
必
要
）

③
防
災
ベ
ッ
ド
は
１
階
に
設
置
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

● 

補
助
金
額

　

防
災
ベ
ッ
ド
の
設
置
に
要
す
る

費
用
（
購
入
、
輸
送
、
組
み
立

て
及
び
付
属
品
に
係
る
費
用
を

含
む
。）
の
５
分
の
４
の
額
と
し
、

防
災
ベ
ッ
ド
１
台
当
た
り
20
万
円

を
限
度
と
す
る
。

　

同
一
木
造
住
宅
内
は
２
台
を
限

度
と
し
、
補
助
額
の
千
円
未
満
の

端
数
は
切
り
捨
て
る
。

● 

補
助
申
請

　

東
館
２
階
危
機
管
理
課
に
あ
る

申
請
書
に
、
必
要
事
項
を
記
入
・

押
印
し
、
申
請
に
必
要
な
書
類
を

添
え
て
危
機
管
理
課
へ

家
庭
内
家
具
等
転
倒
防
止
推
進
事
業

　

市
で
は
市
内
に
住
所
を
有
し
、
住
民

登
録
の
あ
る
世
帯
を
対
象
に
、
家
庭
内

の
家
具
等
を
固
定
す
る
費
用
の
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

実
施
内
容
／
○
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、
タ

ン
ス
、
本
棚
、
食
器
棚
等
で
転
倒
す
る

こ
と
に
よ
り
生
命
の
危
険
又
は
身
体
に

障
害
を
及
ぼ
す
可
能
性
の
あ
る
家
具
５

台
ま
で
を
固
定
（
平
成
29
年
１
月
か
ら

テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
に
限
ら
ず
５
台
ま
で

の
家
具
固
定
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。）

○
固
定
作
業
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、

く
ぎ
、ネ
ジ
、固
定
金
具
等
使
用
し
ま
す
。

○
家
屋
の
柱
、
壁
、
床
等
の
補
強
は
行

い
ま
せ
ん
。

○
事
業
完
了
後
の
移
動
や
固
定
金
具
等

の
取
り
外
し
は
行
い
ま
せ
ん
。

○
固
定
作
業
は
、
市
が
委
託
し
た
業
者

が
行
い
ま
す
。

※
家
具
等
の
固
定
は
、
地
震
災
害
時
の

転
倒
防
止
を
完
全
に
保
証
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
固
定
し
た
家
具

等
の
転
倒
に
よ
る
被
害
の
責
任
は
負
い

ま
せ
ん
。

※
鉄
筋
造
り
住
宅
等
は
、
場
合
に
よ
り

固
定
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

／

危
機
管
理
課
☎(

82)

４
３
７
０

※高齢者世帯とは…65 歳以上の人のみ
で構成するか、またはこれに 18 歳未満の
未婚の者が加わった世帯、障害者１・２
級（同居）世帯、介護保険要介護３以上（同
居）世帯、母子（父子）世帯をいいます。

● 

防
災
ベ
ッ
ド
と
は
？

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
亡

く
な
ら
れ
た
人
の
84
％
が
家
屋
の

倒
壊
等
に
よ
る
圧
死
で
し
た
。

　

そ
の
経
験
か
ら
も
、
本
来
東
海

地
震
対
策
と
し
て
は
住
宅
の
耐
震

化
を
進
め
る
べ
き
で
す
が
、
費
用

の
問
題
等
か
ら
個
人
住
宅
の
耐
震

補
強
等
が
進
ん
で
い
な
い
等
の
理

由
か
ら
、
耐
震
補
強
の
代
替
措
置

と
し
て
、
旧
建
築
基
準
の
木
造
住

宅
で
の
使
用
を
想
定
し
、
１
階
で

就
寝
中
に
地
震
に
襲
わ
れ
て
家
屋

が
倒
壊
し
て
も
鋼
鉄
製
ア
ー
チ
型

の
フ
レ
ー
ム
で
安
全
な
空
間
を
確

保
で
き
、
命
を
守
る
こ
と
を
目
的

に
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

就
寝
中
に
地
震
に
襲
わ
れ
家
屋
が
倒
壊
し
て
も
、
安
全
な
空

間
を
確
保
で
き
、
命
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
目
的
に
静

岡
県
が
事
業
所
と
共
同
で
「
防
災
ベ
ッ
ド
」
の
開
発
を
行
い
ま

し
た
。

　

市
で
は
こ
の
防
災
ベ
ッ
ド
を
設
置
す
る
場
合
の
購
入
か
ら
設

置
に
係
る
費
用
を
対
象
に
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課
☎(

82)

４
３
７
０

固定
台数

申請者負担額
一般世帯 高齢者世帯

１台 2,100 円 630 円
２台 2,400 円 720 円
３台 2,700 円 810 円
４台 3,000 円 900 円
５台 3,300 円 990 円

４/１
制度開始

①

①②③…熊本地震による建物の倒壊被害の様子

② ③
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教室№ 教 室 名 内       容 講師名（敬称略） 日時・会場等

115 着付けスタイル
はじめてさんの着付け教室です。まずは自分
で着物を着てみましょう。

奥脇 しづか
日時／毎月１～２回 木曜日　19:00 ～ 20:30
講座数／８回　会場／ふじざくら

116
やさしい 　　　　
脳のトレーニング

そろばん・英語・漢字で楽しく「脳のトレー
ニング」
※各検定試験受験の応援をします。

栗原 真貴子 
日時／第 1・3 木曜日　９:30 ～ 11:30
講座数／８回　会場／ふじざくら

117 楽しい数学
中学生に戻ったつもりで、中学の数学を学び
ましょう。能力アップ間違いなし！数学が大
好きになりますよ。

小林 英
えい

子
こ 日時／第２・４月曜日　９:00 ～ 11:00

講座数／８回　会場／市民会館

118 里山写真教室
何をどう撮るか？ 心に残る一枚を。基礎を
しっかり学び、里山の自然や生活を楽しく
撮りましょう。

勝又 まさる
日時／第２・４土曜日　14:30 ～ 16:30
講座数／８回　会場／市民会館　

202 ちぎり絵
和紙を貼る、手軽にできる手工芸。
初歩から芸術作品を楽しめます。ちぎり絵
の製作を通じて仲間の輪を広げよう。

後藤 久枝
日時／第２・４水曜日　９:30 ～ 11:30
講座数／８回　会場／市民会館

205
フラワー・

アレンジメント
生活の中に潤いと安らぎを…。フラワー・アレ
ンジメントの魅力を基礎から応用まで学びます。

岡崎 京子
日時／月１回木曜日　９:00 ～ 12:00
講座数／６回　会場／市民会館

206 ビーズ手芸
色々なビーズで純金クロッシェ、ビーズス
テッチ等、作品の基本を学びます。 杉山 益

ます

子
こ 日時／第２・４火曜日　９:30 ～ 12:00

講座数／８回　会場／市民会館

207 押絵教室 始めませんか、楽しい押し絵。季節を先取
りし、お部屋を飾ってみませんか。 根上 京子

日時／第２・４火曜日　13:30 ～ 16:00
講座数／８回　会場／市民会館

208 手まり
雅な「加賀手まり」を一針一針刺しながら、温
みのある手まりを仕上げます。

小林  英子
日時／第１・３火曜日　9:00 ～ 11:30
講座数／８回　会場／市民会館

210 小物手芸
和裁の手法で古布や小布が暮らしを彩る小物に
生まれ変わります。

市江 洋子
日時／第２・４木曜日　9:30 ～ 11:30
講座数／８回　会場／ふじざくら

211
かぎ針 de
楽しもう！

かぎ針編みの基本を学びながら、小物を作ります。 杉山 益子
日時／第２・４金曜日　９:30 ～ 12:00
講座数／８回　会場／ふじざくら

213 短歌を楽しもう
自然や日々の生活の思いを短歌や詩で綴ってみ
ませんか。

野木 紀子
日時／第２・４木曜日　13:00 ～ 15:30
講座数／８回　会場／市民会館

214
水墨・

絵てがみ教室
四季折々の草花を主体に、水墨画の技法で、
ハガキに描きます。

松永 哲
さとし 日時／第２・４木曜日　13:30 ～ 15:30

講座数／８回　会場／市民会館

303
街道と宿場＆
ゆうゆう雑学

街道と宿場を資料と修学旅行で学ぶ。
健康管理、健康寿命の延伸を学ぶ。

松原 守
日時／第２・４金曜日　９:30 ～ 12:00
講座数／８回　会場／市民会館他

305 朗読を楽しむ
文字を読み上げるだけでなく書かれている作品
の内容を読む人が、聴き手に届くポイントをつ
かみましょう。

勝又 歌子
日時／第１・３月曜日　13:30 ～ 15:00
講座数／８回　会場／御殿場コミセン

306
歩いて学ぼう

東海道歴史膝栗毛
江戸時代の歴史文化や文化財を見ながらウォー
キングを楽しみます（学習のみの回を含む）。

関根 勝男
日時／第１・３水曜日　９:30 ～ 11:30
講座数／８回　会場／市民会館他

　生涯学習ボランティアセンター「ひろがり学習塾」では、
誰でも気軽に参加できる教室の講師を募集しています。
　あなたの経験を生かしてみませんか。詳しくはお問い合
わせください。
問い合わせ／社会教育課内　生涯学習ボランティアセンター
☎ (82)0339
※火・金曜日の午前中にお問い合わせください。

ひろがり学習塾講師募集
例えば…
　　こんな技能・特技を生かしてみませんか？

ジャンルは問いません！
お気軽にお問い合わせください。

…等々

4

昔遊び、音楽、ダンス、園芸
天体、芸術、歴史・文化

2017.3.20

ひろがり学習塾
生涯学習ボランティアセンター

平成29年度 
　　前期受講生募集案内

講座一覧
教室№ 教 室 名 内       容 講師名（敬称略） 日時・会場等

101 詩吟を楽しむ
基本から学び、ストレスの解消と健康の維持
増進を図ります。

勝又 正弘
日時／第１・３木曜日　19:00 ～ 21:00
講座数／８回　会場／市民会館　

102 日本舞踊
日本古来から伝わり、親しまれてきた踊りを
楽しく稽古しませんか。

木内 喜久子
日時／第２・４水曜日　19:00 ～ 21:00
講座数／８回　会場／二枚橋公民館

103
楽しい

歌謡教室

未知の歌を楽譜・歌詞・音響で易しく楽し
く習得。脳を活性、正しい呼吸法で体幹を
鍛える。

巣瀬 武士
日時／第２火曜日　13:30 ～ 15:30
講座数／ ５回　会場／ふじざくら

104
たのしく踊ろう

民踊教室
みんなで楽しく民踊の基本動作を学びながら、
全国の民の踊りをマスターしましょう。

芹澤 智子
日時／第１・３火曜日　10:00 ～ 11:30
講座数／８回　会場／西田中公民館

105 歌う民謡 民謡は心のふるさと !! 唄うことにより懐し
みを思い浮かべるものです。

山田 善助
日時／第２・４火曜日　13:00 ～ 15:00
講座数／８回　会場／市民会館

106 きものサロン
着物の知識、着付けのコツ、道具を使わない
前結び帯が気軽に学べます。

市江 洋子
日時／第１・３木曜日　9:30 ～ 11:30
講座数／８回　会場／ふじざくら

107
美しい日本の
あの頃の歌

御伽噺・主題歌・童謡・唱歌・歌曲・はやり歌・
スタンダードナンバー等の歌及び、時代背景
を学び元気に歌う。

巣瀬 武士
日時／第 1 金曜日　13:30 ～ 15:30
講座数／５回　会場／ふじざくら

108 横笛と尺八
初歩から学ぶ横笛と尺八。
楽譜も読めるようになり、楽しめます。

塚本 良光
日時／第２・４月曜日　10:00 ～ 12:00
講座数／８回　会場／市民会館

109 フラダンス
曲を聞いて、踊って、観て、仲間との笑顔の
フラです。健康と美容に最適です。

土屋 ナミヱ
日時／第２・４月曜日　13:30 ～ 15:30
講座数／８回
会場／東富士スポーツセンター

110
新講座

はじめて習う
やさしい太極拳

太極拳を通じて、仲間と健康づくり !!
初歩から楽しく学べる講座です。初心者大歓迎!

瀬戸 正
まさ

子
こ 日時／毎月２回火曜日　10:00 ～ 11:30

講座数／８回　会場／ふじざくら

113
健康のための

詩吟教室

基本から学びます。老若男女健康であるため
に大きな声を出して身も心も、リフレッシュ
しましょう。

松永 英
ひで

子
こ 日時／第１・３土曜日　13:30 ～ 15:30

講座数／８回　会場／市民会館

114
リラックスできる

やさしい
太極拳教室

太極拳を通じて、仲間と健康づくり !! 癒しの
音楽に合わせて、腹式呼吸で体操をし、充実
した時間を過ごしましょう。

瀬戸 正子
日時／第１・２金曜日　13:30 ～ 15:00
講座数／８回　会場／ふじざくら

　講座日の日時は基本的なものです。会場の都合等で変わ
る場合があります。開講日等の詳細は市役所、各支所等に
生涯学習ボランティアセンター発行の「ひろがり学習塾」
募集案内が置いてありますので、ご確認ください。
期間／ 4 月～ 9 月
募集人数／基本的に制限は設けませんが、５人未満の場合
は開講しません。
受講料／ 2,000 円 ( 講座全回数分として )
※受講生の都合によるキャンセルの場合は受講料はお返し
　できません。
※別途教材費等が必要な場合があります。
募集期間／ 4 月 21 日㈮まで
申込方法／往復はがきに次の事項を記入し、事務局に送付
してください ( 一枚で複数講座申し込み可能です）。

◎教室№　◎教室名　◎郵便番号　◎住所　◎氏名（フリガナ）
◎生年月日　◎性別　◎電話番号　◎ファクス番号
※修了により単位を付与します。
※県民カレッジ連携講座です。
申し込み・問い合わせ／〒 412-8601　御殿場市萩原 483
社会教育課内　生涯学習ボランティアセンター
☎ (82)0339、℻ (81)0370
※ 火・金曜日の午前中にお問い合わせください。
≪合同開講式≫
　今年度の合同開講式は下記の通り開催します。受講生の
皆さんの出席をお待ちしています。
日時／ 4 月 13 日㈭　受付 午前 9 時　開式 午前９時 30 分
会場／市民会館小ホール
※どの講座に申し込むか迷っている人も参加できます。

5
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教室名 日時 内容 対象・会場・参加料・その他

料理教室
（食生活推進協議会）

４月 22 日㈯
９：30 ～ 12：00

食生活推進協議会のみなさんと包丁を
使って料理に挑戦します。何を作るか
はお楽しみ！食育についても学びます。

対象／小・中学生　20 人、
会場／市民交流センター ２階 調理室、
料金／ 200 円、申込／３月 21 日㈫～

 ミュージックバレイ
の音楽会
（ミュージックバレイ）

５月 23 日㈫
10：00 ～ 11：00

子どもたちの笑顔とお家の人の笑顔を
…小さな赤ちゃんからお気軽にご鑑賞
いただける楽しい音楽会です♥

対象／就学前までの子とその親 50 組、
会場／市民交流センター 交流ホール、
料金／ 100 円、申込／４月 11 日㈫～

 バギーエクササイズ
（杉山先生）

６月１日㈭
① 10：00 ～ 11：00
② 11：00 ～ 12：00

ベビーカーを用いたお母さんのための
ストレッチトレーニングです。ママと
赤ちゃんの五感を刺激します。

対象／首が据わっていて、ベビーカーに乗
せられる赤ちゃんとその母親各 20 組、
会場／市民交流センター 交流ホール、
料金／ 100 円、申込／４月 24 日㈪～

双子ちゃんあつまれ
（家庭センター保育士）

４月 27 日㈭
14：00 ～ 14：30

５月 25 日㈭
10：30 ～ 11：00

双子ちゃんの親子の情報交換の場として
お部屋を開放します。お気軽にお越しく
ださい。毎月１回程度開催予定です。

対象／双子とその保護者、
会場／ 子ども家庭センター児童クラブ室、
料金／無料

 料理教室
（キラキラキッズ
クッキング）

５月 28 日㈰
９：30 ～ 12：00

キラキラキッズクッキングのみなさん
と包丁を使って料理に挑戦します。何
を作るかはお楽しみ！食育についても
学びます（市民協働事業）。

対象／小・中学生　20 人、
会場／市民交流センター ２階 調理室、
料金／ 200 円、申込／４月 26 日㈬～

絵本となかよし
（読み聞かせ
アシスタント）

第２・４水曜日
14：00 ～ 14：30

絵本の紹介や読み聞かせをしてくれま
す。ご家族でどうぞ。

対象／子ども家庭センター利用者、
会場／ 子ども家庭センター 図書コーナー、
料金／無料

 ねむの花
（童謡唱歌を愛する会
ねむの花）

第４水曜日
10：30 ～ 10：45

童謡っていいな…歌い継いでいきたい
素敵な曲がいっぱいです！フルート演
奏もありますよ！

対象／子ども家庭センター利用者、
会場／子ども家庭センター 児童クラブ室、
料金／無料

ドレミファランド
（湯山先生）

①…５月 10 日㈬
②…６月７日㈬

10：20 ～ 11：00

親子で楽しめる少人数制の体験リト
ミック教室です。
※一人年度で1回申し込みとなります。

対象／２～３歳の子とその親各６組、
会場／ 子ども家庭センター 児童クラブ室、
料金／無料、申込／①…４月 12 日㈬～、
②…５月 10 日㈬～

 離乳食教室
（御殿場市栄養士）

５月 19 日㈮
９：30 ～ 12：00

大人のメニューから取り分けて、手軽
に作れる離乳食を一緒に作ります。相
談もできます。

対象／生後６～７カ月の子とその母親12組、
会場／市民交流センター ２階調理室、
料金／ 100 円、申込／４月 18 日㈫～

アタッチメント
ベビーマッサージ
（渡邉先生）

４月 19 日㈬
10：00 ～ 10：45

お子さんとふれ合いながらマッサージ
をしてみませんか？親子で癒しの時間
をどうぞ。

対象／生後４～10カ月の子とその親10組、
会場／ 子ども家庭センター 児童クラブ室、
料金／無料

子ども家庭センターの講座 申し込み・問い合わせ　子ども家庭センター☎ (70)6821
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健康推進課の講座

生涯学習情報

みちしるべ

講座名 日時 内容 対象・参加料・会場

成人健康相談
４月 28 日㈮

９：30 ～ 10：30
５月 22 日㈪

13：30 ～ 14：30

骨密度・体重・体脂肪測定と保健師・
栄養士による健康相談、希望者にはみ
そ汁の塩分測定を行います。

対象／市民
料金／無料
会場／保健センター

禁煙チャレンジ相談 随時

喫煙に関わる検査を行いながら、個別
相談やお電話、手紙などであなたの禁
煙をサポートします。1 度気軽にチャ
レンジしてみませんか ? 迷っている人
もぜひご相談ください。

対象／市民
料金／無料
会場／保健センター

申し込み・問い合わせ　健康推進課☎ (82)1111

教室名 日時 内容 対象・参加料・その他

子ども油絵

４月 16 日～
毎月第３日曜日
（全 10 回）

13：30 ～ 15：00

油絵の具を使って絵を描いてみよう。 対象／幼児・小学生、
料金／ 1,100 円  （１回、材料費込み）

子ども
フラワーデザイン

５月 13 日～
月 1 回 土曜日
（全 10 回）

13：30 ～ 15：00

季節の花と行事をコラボさせ、可愛い
飾りを作ります。

対象／幼児・小学生、
料金／ 1,100 円（１回、材料費込み）

子どもいけばな

５月 20 日～
月 1 回 土曜日
（全 10 回）

９：30 ～ 11：00

自由な感性でいけながら、お花の基礎
が身につきます。

対象／幼児、小学生、
料金／ 1,300 円（１回、材料費込み）

子ども茶道
月２回

第２・４土曜日
13：30 ～ 15：30

茶道の基礎がしっかり身につき、行儀
作法の勉強にもなります。

対象／ 幼児、小・中学生、
料金／ 1,080 円（２回、材料費込み）

初心者籐工芸
月１回 木曜日
（全５回）

９：30 ～ 12：00

基礎から丁寧に学びながら素敵な小物
を作りましょう。

対象／市民、
料金／ 3,240 円（５回、材料費別）、
開講／４月６日㈭～

大人のいけばな（夜）
月１回 木曜日
（全５回）

19：00 ～ 20：00

お勤め帰りでも気軽に参加できます。
伝統文化を継承しながらモダンも取り
入れています。

対象／市民、
料金／ 2,700 円（１回、花代込み）、
開講／４月６日㈭～

大人のいけばな（昼） 月１回 土曜日
14：00 ～ 15：30

生活の中に色とりどりの花を飾りま
しょう。

対象／市民、
料金／ 2,700 円（１回、花代込み）、
開講／４月８日㈯～

手まり 月２回土曜日
10：00 ～ 12：00

色彩豊かな可愛い手まりを作ってみま
せんか？基礎から丁寧に指導します。

対象／ 市民、
料金／ 1,620 円（月、材料費別）

和紙ちぎり絵 月１回 金曜日
13：30 ～ 15：00

和紙で描く美の世界に触れてみません
か？

対象／市民、
料金／ 1,620 円（月、材料費別）、
開講／４月 14 日㈮～

絵てがみ 月１回 水曜日
13：30 ～ 15：00

季節や自然の移ろいを描いてみましょ
う。暖かさが伝わる一言を添えて。

対象／市民、
料金／ 1,080 円（月、材料費別）、
開講／４月 19 日㈬～

申し込み・問い合わせ　市民会館☎ (83)8000　　会場　市民会館文化協会の講座



2017.3.209

　

サ
イ
ト
閲
覧
中
の
警
告
音
に

騙
さ
れ
な
い
で
！

　
パ
ソ
コ
ン
を
見
て
い
た
ら
突
然

「
ピ
ー
ピ
ー
」
と
警
告
音
が
し
て
画
面

に
「
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
」
と
い
う

警
告
表
示
が
表
れ
た
。

　
パ
ニ
ッ
ク
状
態
に
な
り
、
慌
て
て
画

面
に
あ
る
連
絡
先
に
電
話
を
か
け
る
と

片
言
の
日
本
語
で
「
ウ
イ
ル
ス
を
除
去

す
る
に
は
一
万
円
を
支
払
う
よ
う
に
」

と
言
わ
れ
た
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な
ど
を
入
力
し

て
し
ま
っ
た
が
、
不
審
だ
。

　
こ
れ
は
、
異
常
が
な
い
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
消
費
者
を
不
安
に
さ
せ
て
電
話

を
か
け
る
よ
う
に
仕
向
け
、
必
要
の
な

い
契
約
を
さ
せ
る
新
た
な
手
口
で
す
。

【
対
処
法
】

◎
絶
対
に
相
手
に
電
話
を
し
な
い

　
警
告
音
や
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
警
告
表

示
が
出
て
も
、
慌
て
な
い
で
冷
静
に
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

◎
警
告
音
や
画
面
を
消
す
方
法
は

「
Ｉ
Ｐ
Ａ
（
情
報
処
理
推
進
機
構
）」

「
警
告
音
」
で
検
索

　
Ｉ
Ｐ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
消
す

手
順
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
困
っ
た
時
は
、
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相談日 時間 会場 相談日 時間 会場

４月５日㈬ 13：00 ～ 16：00 ぐみさわ苑
７月５日㈬

13：00 ～ 14：00 グループホームふれんど

４月 12 日㈬ 13：00 ～ 16：00 オレンジシャトー富岳 15：00 ～ 16：00 ショートステイたんぽぽ

４月 19 日㈬ 13：00 ～ 16：00 百寿
７月 12 日㈬

13：00 ～ 14：00 グループホームかわしまた

４月 26 日㈬ 13：00 ～ 16：00 すずらん 15：00 ～ 16：00 グループホーム笑みの里

５月 10 日㈬ 13：00 ～ 16：00 白雪 ７月 19 日㈬ 13：00 ～ 16：00 ベストライフ御殿場

５月 17 日㈬
13：00 ～ 14：00 グループホーム東山 ７月 26日㈬ 13：00 ～ 16：00 オレンジシャトー富岳

15：00 ～ 16：00 グループホーム萩 ８月２日㈬ 13：00 ～ 16：00 白雪

５月 24 日㈬ 13：00 ～ 16：00 御殿場石川病院 ８月 16日㈬ 13：00 ～ 16：00 すずらん

５月 31 日㈬ 13：00 ～ 16：00 Kanon( カノン ) ８月 23 日㈬ 13：00 ～ 16：00 ツクイ・サンシャイン御殿場

６月 7日㈬ 13：00 ～ 16：00 御殿場十字の園 ８月 30日㈬ 13：00 ～ 16：00 フローレンス川島田

６月 14 日㈬ 13：00 ～ 16：00 あすなろ ９月６日㈬ 13：00 ～ 16：00 ル・グランガーデン御殿場

６月 21 日㈬
13：00 ～ 14：00 グループホームごてんば９月 13 日㈬ 13：00 ～ 16：00 あすなろ

15：00 ～ 16：00 あざみ
９月 20 日㈬

13：00 ～ 14：00 御殿場ケアセンターそよ風

６月 28 日㈬ 13：00 ～ 16：00 富士山麓病院
15：00 ～ 16：00 ever 優グループホーム御殿場

９月 27 日㈬ 13：00 ～ 16：00 富士山麓病院

介護相談員とは…各施設を訪問し、利

用者や家族からサービスに関する相談・

苦情等を聴き、介護サービス提供事業所

や行政との間に立ち問題解決の手助けを

する橋渡し役として活動しています。

介護保険相談のお知らせ

　市では、介護サービスの利用者の権

利擁護、不安や不満の解消、介護サー

ビスの充実などを目的に、介護保険相

談を行っています。介護相談員が市内

の介護サービス提供事業所を訪問し、

多くの利用者の声を聴き、相談に応じ

ています。介護サービスを利用してい

ない人も介護について聞いてみたいこ

となどを、お気軽にご相談ください。

問 介護福祉課☎ (82)4134

2017.3.20

　御殿場看護学校の平成 28 年度卒業証書授与式が市役所玉穂支所で
行われ、30 人が卒業しました。式典では、晴れ姿の卒業生が一人ず
つ壇上に進み、卒業証書を受け取っていました。御殿場看護学校の斎
藤校長は「患者さんから『ありがとう』といわれるような看護師になっ
てください」と式辞を述べました。また、若林市長は「これから大変
な事もあるでしょうが、御殿場で学んだ事、得た経験・仲間を胸に看
護の道を自信をもって歩んでください」と激励しました。
　卒業生代表の田中さんは「温もりのある心で患者に接し、地域医療
に貢献していきたいです」と述べ、これからの看護師としての決意を
新たにしていました。

　御殿場市グリーン ･ ツーリズム推進協議会は､ 御殿場の早春の味覚、
水かけ菜の ｢収穫 ･ 漬け込み体験｣ を開催しました｡
　当日は愛知県・群馬県をはじめ、市内外から参加した 35 人が、地
元生産者の指導のもと､ 湧水を引いた田んぼの中に入り､ 一本一本丁
寧に御殿場の春の恵みを摘み取りました。
　その後、参加者は地元農家のお母さん達から、水かけ菜を塩のみで

味付けする伝統的な手法を学び、収穫したての水かけ菜を自
身の手で漬け込みました｡
　参加者たちは、お手製の漬物となかなか手に入らない生葉
をとても喜んで持ち帰りました。

◀
綺
麗
な
ゴ
テ
ン
バ
ザ
ク
ラ
を
見
た
い
な

◀
悪
戦
苦
闘
の
そ
ば
打
ち
体
験

2/25　桜といっしょに大きくな～れ　　

3/4　あなたのそばでそばを打つ　

3/2　看護の世界へ羽ばたく

3/5　御殿場の春を告げる味覚

　市では子どもの健やかな成長を記録する記念樹にしてもらおうと、
市民に子どもが誕生した際にゴテンバザクラなどの苗木を贈ってい
ます。
　中畑の桜公園で行われた植樹会では３組の親子がゴテンバザクラ
の苗木を植樹しました。
　お子さん２人のゴテンバザクラを植樹した萩原の杉山さんは「将
来大きく育ったゴテンバザクラを、成長した子どもたちと一緒に見に
来たいです」と笑顔で語ってくれました。
　今回の植樹で桜公園内の記念樹は 30 本に到達しました。今後さら
に多くの桜が植樹され、御殿場を鮮やかに彩ってもらいたいですね。

　「『御殿場みくりやそば』あなたのそばで振舞隊」の結成５周年を記
念し、市民交流センター「ふじざくら」で、手打ちそば教室とそばの
お振る舞いが行われました。
　手打ちそば教室では、12 組 29 人が参加し、講師の井上さんから、
みくりやそばの打ち方を学びました。
　慣れないそば打ちに苦戦しながらも、力を合わせて頑張った参加者
は、できあがったみくりやそばに、「自分たちで打ったそばは美味し
いね」と舌鼓をうっていました。
　また、お振る舞いでは、温かいみくりやそばをすするたくさんの笑
顔があふれていました。

▶
こ
れ
か
ら
の
決
意
を
述
べ
ま
し
た

▶
御
殿
場
の
春
の
味
覚
を
収
穫
し
ま
し
た

8

漬け込み方を習いました▶
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子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
行
わ
れ
ま
す

　

市
内
の
小
・
中
学
校
で
は
、
４
月
６
日
㈭
に
入

学
式
が
行
わ
れ
、
新
1
年
生
を
含
め
、
新
し
い
学

年
と
な
っ
た
児
童
・
生
徒
が
希
望
を
胸
に
、
緊
張

し
て
登
下
校
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
悲
惨
な
事

故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、

通
学
路
や
学
校
の
周
辺
で
は
子
ど
も
の
飛
び
出
し

等
に
注
意
し
、
思
い
や
り
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

期
間
／
４
月
６
日
㈭
〜
15
日
㈯

問
い
合
わ
せ
／
く
ら
し
の
安
全
課
☎(

82)

４
１
２
３

【
運
動
の
重
点
】　

①
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周
知
徹
底
）

②
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④
子
ど
も
の
交
通
教
育
の
徹
底
【
市
重
点
】

一
般
の
部
　
優
秀
賞

　

見
す
ご
す
な　

信
じ
て
上
げ
て
る　

小
さ
な
手　
　
　

駒　

重
夫
さ
ん（
中
山
上
）

小
学
生
の
部
　
優
秀
賞

　

ス
マ
ホ
見
た　

そ
の
１
秒
が　

命
取
り　
　
　
　

髙
橋　

杏あ

弥み

さ
ん　
　
（
東
小
）

小
学
生
の
部
　
佳
作

　

挙
げ
る
手
に　

笑
顔
と
ゆ
と
り
と　

思
い
や
り　

渡
邉　

悠は
る
か

さ
ん　
　
　
（
東
小
）

　

見
え
ま
す
か　

車
の
後
ろ
の　

小
さ
な
私　

岩
田　

柊ふ

憂う

花か

さ
ん　
（
東
小
）

　

横
断
後　

止
ま
っ
た
車
に　

あ
り
が
と
う　

岩
田　

悟
史
さ
ん　
（
玉
穂
小
）

　

通
学
路　

慣
れ
た
道
で
も　

み
ぎ
ひ
だ
り　

田
中　

彩さ

恵え

さ
ん　
（
神
山
小
）

　
第
24
回
御
殿
場
市
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
入
選
作
品

　

本
年
度
実
施
し
た
「
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
１
、４
５
６
点
の

応
募
が
あ
り
、
審
査
の
結
果
、
左
記
作
品
が
入
選
し
ま
し
た
。
優
秀
作
品
は
、
来
年

度
の
交
通
安
全
活
動
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

入選者に対する表彰式を行います。
日時／４月７日㈮　午後４時 30 分～
会場／市役所本庁舎

9

【
自
治
功
労
】

　

勝
又　

庄
治
さ
ん　
（
中
畑
北
）

　
（
故
）
加
藤　

丈た
け

能よ
し

さ
ん　
（
萩
原
）

　

鎌
野　

政
之
さ
ん　
（
御
殿
場
）

　

齊
藤　

誠
さ
ん　
（
茱
萸
沢
下
）

【
教
育
功
労
】

　

勝
間
田　

喜
輔
さ
ん　
（
印
野
）

【
産
業
経
済
功
労
】

　

林　

凖
さ
ん　
（
二
の
岡
）

【
保
健
衛
生
功
労
】

　

杉
山　

博
文
さ
ん　
（
六
日
市
場
）

【
篤
行
】

　

麻
生　
　

雄
さ
ん
（
小
山
町
）

　
（
一
社
）
印
野
郷
土
振
興
協
会

　
（
一
社
）
竈
報
徳
社

　
（
一
社
）
御
殿
場
愛
郷
報
徳
社

　
（
一
社
）
玉
穂
報
徳
会

　
（
一
社
）
中
畑
愛
郷
会

　
（
一
社
）
古
沢
共
和
会

【
特
別
表
彰
】

　

瀬
戸　

勇
夫
さ
ん　
（
柴
怒
田
）

　
（
故
）
鳥
宮　

曉
ぎ
ょ
う

秀し
ゅ
う

さ
ん　
（
新
橋
）

　

御
殿
場
西
高
等
学
校
空
手
道
部

　

静
岡
県
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

　
　
　
　
　
　
　

御
殿
場
市
チ
ー
ム

　

２
月
11
日
は
市
制
施
行
日
で
す
。
こ
の
日
、
様
々
な
分
野
で
市
政
の
発
展
に
尽

力
・
貢
献
さ
れ
た
次
の
皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
／
秘
書
課
☎(

82)

４
４
２
０

平
成
28
年
度
御
殿
場
市
表
彰

102017.3.20
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第
29
回
　
御
殿
場
市
緑
化
フ
ェ
ア
開
催

　

緑
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、「
第
29

回
御
殿
場
市
緑
化
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

　

４
月
29
日
㈯　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

●
会
場

　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
じ
ざ
く
ら
」

当
日
の
主
な
内
容

・
緑
化
功
労
者
表
彰

・
第
12
回
御
殿
場
市
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰

・
御
殿
場
市
民
フ
ラ
ワ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
展
示

・
花
の
会
フ
ラ
ワ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
展
示

※
今
回
よ
り
花
の
会
の
み
一
般
投
票
を
実
施

し
ま
す
。
緑
化
フ
ェ
ア
苗
木
券
配
布
場
所
に

て
苗
木
券
と
一
緒
に
投
票
用
紙
を
午
前
11
時

30
分
ま
で
に
も
ら
い
、
育
苗
の
部
・
デ
ザ
イ

ン
の
部
の
作
品
の
中
か
ら
一
番
良
い
と
思
う

も
の
を
１
作
品
ず
つ
選
び
、
午
後
１
時
ま
で

に
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

・
先
着
１
、０
０
０
人
に
苗
木
（
ミ
ツ
バ
ツ

ツ
ジ
）
の
無
料
配
布

※
当
日
、会
場
内
に
て
苗
木
引
換
券
を
配
布
し
ま
す
。

・
２
０
１
９
年
全
国
椿
サ
ミ
ッ
ト
御
殿
場
大

会
決
定
Ｐ
Ｒ

・
緑
化
教
室
（
有
料
）

・
各
種
体
験
教
室
（
有
料
）

・
花
木
、
草
花
、
園
芸
資
材
な
ど
の
即
売

・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
ア
ー
ト
の
実
演

・
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー　

他

　

第
28
回
ま
で
の
緑
化
フ
ェ
ア
で
配
布
し
た

苗
木
の
現
在
の
様
子
を
写
真
な
ど
に
プ
リ
ン

ト
・
持
参
し
、提
出
し
た
先
着
１
０
０
人
（
１

家
族
１
本
）
に
ゴ
テ
ン
バ
ザ
ク
ラ
の
苗
木
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
写
真
の

裏
に
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
会
場
の
駐
車
場
に
は
、
限
り
が
あ
り
ま

す
。
公
共
交
通
機
関
の
活
用
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

緑
化
フ
ェ
ア
・
展
示
の
部

　

市
内
の
緑
化
団
体
の
活
動
な
ど
を
紹
介
す

る
展
示
を
行
い
ま
す
。

展
示
期
間
／
４
月
22
日
㈯
〜
５
月
１
日
㈪

会
場
／
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
じ
ざ
く
ら 

」

内
容
／

・
協
議
会
構
成
団
体
の
活
動
状
況
報
告

・
緑
化
功
労
者
、
第
12
回
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

受
賞
者
の
紹
介

・
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
緑
化
に
関
す
る

情
報
提
供

・
緑
化
推
進
啓
発
の
た
め
の

展
示

・
中
高
生
に
よ
る
チ
ョ
ー
ク

ア
ー
ト
展
示

問
い
合
わ
せ
／
都
市
整
備
課
☎(

82)

４
２
２
６

HP

http://city.gotem
ba.shizuoka.jp/

m
idori/

毎
年
4
月
に
な
っ
た
ら
、『
国
民
年
金
保
険
料
学

生
納
付
特
例
申
請
書
』
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

　

20
歳
以
上
の
人
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も
国

民
年
金
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
学
生
は
収
入
が

少
な
く
学
費
な
ど
も
掛
か
る
た
め
、「
学
生

納
付
特
例
」
の
申
請
を
す
る
と
、
保
険
料
の

納
付
猶
予
の
特
例
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
申
請

は
、
20
歳
に
な
っ
た
と
き
、
そ
れ
以
降
も
学

生
の
間
は
毎
年
度
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
で
希
望
す
る

人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
が
遅
れ
る
と
、
万
が
一
の
事
故
や
病

気
な
ど
に
よ
っ
て
重
い
障
害
が
残
っ
た
場
合
に
、

障
害
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、「
学
生
納
付
特
例
」
が
承
認
さ
れ

た
期
間
は
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
資
格
期
間
に
は
計
算
さ
れ
ま
す
が
、
受

給
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
将
来
満
額
の

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
（
例
え
ば
平
成
29
年
４
月
分

な
ら
、
平
成
39
年
４
月
ま
で
）
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
の
追
納
は
、
原
則
と
し
て
先
に
経

過
し
た
期
間
か
ら
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度

か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料

を
追
納
す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に

経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ

ま
す
の
で
、
早
め
の
追
納
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

20
歳
以
上
の
学
生
の
皆
さ
ん
で

 

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
を
希
望
す
る
人
へ
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●
学
生
納
付
特
例
の
承
認
基
準
な
ど

・
大
学
、
短
大
、
専
門
学
校
な
ど
に
在
学
し

て
い
る
20
歳
以
上
の
学
生
で
、
学
生
本
人
の

前
年
の
所
得
が
お
よ
そ
１
１
８
万
円
以
下
の

人
（
学
生
納
付
特
例
の
対
象
と
な
ら
な
い
学

校
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
最
寄
り
の
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

・
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
、
４
月
か

ら
翌
年
３
月
で
す
。

●
申
請
方
法

　

国
保
年
金
課
ま
た
は
最
寄
り
の
年
金
事
務

所
へ
「
学
生
証
の
コ
ピ
ー
（
表
裏
両
面
）」

ま
た
は
「
在
学
証
明
書
（
原
本
）」
と
、「
認

め
印
」「
年
金
手
帳
」ま
た
は「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
わ
か
る
も
の
」
を
持
参
し
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
（
申
請
は
郵
送
で
も
可
）。

　

申
請
書
は
国
保
年
金
課
、年
金
事
務
所
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.nenkin.go.jp/

）
に
あ
り
ま
す
。

※
平
成
28
年
度
に
学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
て

い
る
人
に
つ
い
て
は
、
３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬

に
か
け
て
学
生
納
付
特
例
申
請
書
（
ハ
ガ
キ
）
が

送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て

返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
ハ
ガ
キ
が
届
か
な
い
人
は
、

通
常
の
申
請
書
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
進
学
な
ど
の
理
由
で
在
学
期
間
が

延
長
し
た
人
は
、
再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
日
本
年
金
機
構　

沼
津
年
金

事
務
所
☎ 

０
５
５(

９
２
１)

２
２
０
１（
自

動
音
声
対
応
シ
ス
テ
ム
）、

国
保
年
金
課
☎(

82)

４
１
２
２

811
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ゆるり倶楽部・きらり倶楽部

参加者募集
　体を動かさずにいると、筋力や骨

が衰えて心臓や肺の機能も弱くなっ

てしまいます。元気な今から足腰の

筋肉を鍛えて、ますます元気で過ご

せるような体づくりをしましょう！

自宅でもできる簡単な体操ですので

運動習慣のない人も安心して楽しく

参加いただけます。

ゆるり倶楽部

期間／５月 10 日（水）～平成 30 年２

月 21 日（水）

会場／玉穂報徳会館（区民ホール・和

室）

内容／畳の上で座ったり寝て行う体

操、立ったり椅子に座って行う体操

きらり倶楽部

期間／５月 11 日（木）～平成 30 年２

月 22 日（木）

会場／市民交流センターふじざくら

内容／立ったり椅子に座って行う体操

各教室共通事項   

時間／午後１時 30 分～３時 30 分

回数／年 20 回（月２回）

対象／ 65 歳以上の市民で介護予防と

して運動習慣を身につけたい人

募集人数／各 20 人程度（先着順）

参加料／保険料 500 円（年１回）

※どちらの教室か一つのみ申し込み

可能

※移動手段がない人は 15 人まで送迎

可能

申・問 ４月 11 日（火）午前９時から

電話で介護福祉課☎ (82)4134 へ

市民ふれあいウォーキング

参加者募集
日時／４月 8 日（土）午前８時 30 分～正

午（受付 午前８時 10 分）※雨天中止

実施場所／「友愛パーク・原里」をス

タート・ゴールとした永塚・板妻方面

８㌔メートルと５㌔メートルのコース

集合場所／友愛パーク・原里

対象／市民及び市内に通勤・通学して

いる人とその家族（小学生以下は保護

者同伴）

参加料／ 100 円

募集人数／ 100 人（当日受付も可）

申・問 直接または電話で、文化スポー

ツ課☎ (82)4135 へ

臨時福祉給付金（経済対策分）

のお知らせ
　消費税率引き上げによる低所得者の

負担を減らすため、国が臨時的に給付

金を支給します。

支給対象者／平成 28 年１月１日に御

殿場市の住民基本台帳に登録があり、

平成 28 年度分の住民税（均等割）が

課税されていない人。

※住民税を課税されている人に扶養さ

れている場合、生活保護を受給してい

る場合は除く。

※対象と思われる人には４月上旬まで

に申請書を送付します。対象と思われ

るのに届かない人は、お問い合わせく

ださい。

支給額／１人につき 15,000 円

支給方法／申請書で指定された口座に

振り込みます。なお、支給対象者が申

請時点で亡くなっている場合の受け付

けはできません。

申・問 ４月７日（金）から７月７日（金）

までに申請書に必要事項を記入して、

直接または郵送で、〒 412-8601　

臨時福祉給付金担当（東館１階 102

会議室）☎ (78)6260 へ

視覚障害者等によるはり、灸

及びマッサージ治療施術費助成
　市内に居住するあん摩マッサージ指

圧師免許、はり師免許又は灸師免許を

持つ視覚障害者などが経営する治療院

で使う事のできる治療施術費助成券を

交付します。

助成内容／

「御殿場市視覚障害者等によるはり、

灸及びマッサージ治療施術費助成券」

を、1 年度につき５枚交付します。

※施術1回に１枚（2,000円分）を助成。

対象／市内に住民登録がある 50 歳以

上の人（翌年４月１日までに 50 歳に

なる人を含む。）

利用できる治療院／

勝又はりきゅうマッサージ治療院、勝

又治療院、佐々木治療院、杉山治療院、

野木治療院

申請に必要なもの／身分証明書、印鑑

申・問 ３月 23 日（木）以降に直接、社会

福祉課☎ (82)4238、℻ (84)1046 へ

富士山トレインごてんば号運行
　秩父宮記念公園で開催される「ご

てんば桜まつり」に合わせて臨時特

急富士山トレインごてんば号が運行

されます。

　御殿場駅では桜の花が入った桜茶が

振舞われます。また、乗客を「ごてん

ば魅力☆宣伝部」のごてんばこめこ部

長とミクリン次長が出迎えます。

日程／４月８日（土）、９日（日）

問 企画課☎ (82)4421、

JR 東海テレフォンセンター

☎ 050(3772)3910、

小田急お客様センター

☎ 03(3481)0066

市民協働型まちづくり事業募集
　「御殿場をもっと良くしたい！」「こ

の課題を何とか解決したい！」と、日

頃感じている公共的な課題解決のため

に、団体の皆さんが行政と一緒に取り

組む事業を募集します。

対象／市内に活動拠点を有し、公益性

のある非営利事業に自主的に取り組

む、3 人以上の団体。　　

募集事業／団体が自ら企画し、行政と

一緒に市内で実施する公益性のある事

業。以下の２つの部門。

はじめの一歩部門

これから実質的な活動を始めようとす

る市民活動団体が、活動の継続を前提

として行う事業（上限：50,000 円）。 

市民提案部門

市民と行政との連携による住み良い地

域社会を実現するために、その専門性

及び特性の発揮が期待できる事業（上

限：300,000 円）。

申・問 ４月 28 日（金）までに申請書類

を直接、市民協働課☎ (82)4308 へ

【申し込みに関する相談】

市民活動支援センター☎ (70)6820

※この事業は、審査の前に行政との打

合せが必要です。

※詳しくは、市民協働課、市役所各支

所、市民活動支援センターにある「交

付事業募集案内」をご覧ください。

※説明会を 3 月 27 日（月）10 時から市役

所３階第３会議室で開催します。詳細は、「広

報ごてんば 3 月 5 日号」をご覧ください。

募　集
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救急医療センター休診のお知らせ
　４月 13 日（木）午後 6 時から 14 日（金）

の午前 8 時まで休診します。当日の当

番医は、富士病院☎ (83)3333 です。

問 救急医療課☎ (83)1111

国立駿河療養所一般開放します
　桜の開花時期に合わせて駿河療養所

敷地を一般開放します。また、療養所

内「ふれあいセンター」でハンセン病

及び、駿河療養所の啓発パネル展示も

行います。

日時／３月 25 日（土）～４月 16 日（日）

午前９時～午後４時

※療養所敷地内での飲酒は控えてください。

問 国立駿河療養所☎ (87)1711、

企画課内国立駿河療養所将来構想検討

委員会☎ (82)4421

障害者の運転免許証取得費用の助成
　障害者手帳を持っている人が、自動

車の運転免許証を取得した際に、取得

にかかった費用の一部を助成します。

対象／次の要件をすべて満たす人

・市内に住民登録のある人

・障害者手帳の交付を受けている人

・自動車の普通運転免許証を取得し、

就労などの社会参加の機会が増える人

・属する世帯全員の市民税所得割額の

合計が、33,000 円以下の人

助成金額／免許証取得にかかった費用

の半額（限度額 100,000 円）

申請に必要なもの／印鑑、運転免許証、

免許証取得費用の領収書など

申請期限／免許証取得後４カ月

申・問 ４月３日（月）以降に直接、社会

福祉課☎ (82)4238、℻ (84)1046 へ

障害者雇用促進援助金（上期分）

申請を受け付けます
　法定雇用の定めのない 50 人未満の事

業所で、障害者手帳を持っている人を雇

用している事業所に、月額給与の２分の

１（上限 27,000 円）を援助する障害

者雇用促進援助金の上期分の申請を受け

付けます。雇用保険に加入しているなど

のいくつかの条件がありますので申請時

には事前の相談をお願いします。

申・問 ４月３日（月）から 12 日（水）ま

でに直接または電話で、社会福祉課☎
(82)4238 へ

固定資産課税台帳の無料閲覧と

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
◎固定資産課税台帳の無料閲覧

　固定資産課税台帳のうち、自己の資

産について記載された部分を期間中の

み無料で閲覧できます（土地・家屋を

借りている人は、その土地・家屋につ

いて記載された部分）。

※無料閲覧期間以外は、税務課窓口で

有料で閲覧できます。

閲覧できる人／

納税者（所有者）、納税管理人、納税

者から委任を受けている人（委任状

が必要）、借地人、借家人

◎土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

　自己の土地や家屋の価格を、他の土

地や家屋の価格と比較するために、帳

簿を縦覧できます。

※期間中以外は、縦覧できません。

縦覧できる人／納税者、納税管理人、

納税者から委任を受けている人（委任

状が必要）

記載内容／○平成 29 年度土地価格等

縦覧帳簿…所在、地番、地目、地積、

価格

○平成 29 年度家屋価格等縦覧帳簿…

所在、家屋番号、種類、構造、床面積、

価格、建築年

《閲覧・縦覧　共通事項》

期間／４月３日（月）～５月１日（月）

（土・日曜日、祝日を除く。）

※郵送での請求の場合は、５月１日（月）

課税課必着

受付時間／

午前８時 30 分～午後５時 15 分

会場／市役所本庁舎１階　課税課窓口

持ち物／納税通知書、運転免許証など

※同居の親族でもあっても、委任状が

必要となります。

※土地や家屋を借りている人は、賃貸

借契約書などの証明ができるものが必

要です。

手数料／無料

※申請書は窓口にありますが、市ホー

ムページからもダウンロードできます。

問 〒 412-8601　課税課

土地スタッフ☎ (82)4130、

家屋スタッフ☎ (82)4139

HP http://city.gotemba.shizuoka.jp

重度障害者タクシー利用券

助成制度
　市内に居住する在宅の重度障害者

（児）を対象とした、タクシー利用に

関する助成制度を実施しています。

助成内容／「御殿場市重度障害者タ

クシー利用券」を、1 年度につき 24

枚交付します（乗車 1 回に１枚使用、

小型タクシー初乗運賃相当額を助成）。

対象／市内に住民登録があり、次のい

ずれかの障害者手帳を持っている人

○身体障害者手帳１・２級

○療育手帳Ａ判定

○精神障害者保健福祉手帳１・２級

※障害者（児）施設・高齢者施設な

どに入所している人、自動車税・軽

自動車税の減免を受けている人は対

象外となります。

利用できるタクシー事業所／

御殿場タクシー、伊豆タクシー、光タ

クシー、箱根登山ハイヤー、こだまタ

クシー、ミツワタクシー、安全タクシー、

御殿場十字の園※、スルガケアサービス※、

介護タクシーほたる※、アイティ介護

サービス※、ケアステーションゆめ※

※一般乗用旅客自動車運送の許可を受

けた介護タクシー

申請に必要なもの／障害者手帳、印鑑

申・問 ３月 23 日（木）以降に直接、社

会福祉課☎ (82)4238、℻ (84)1046 へ

御殿場市太陽光発電システム等

新・省エネルギー機器設置事業

補助金の年度末の取扱い
　市では、環境への負荷が少ないエ

ネルギーの利用を推進し、地球温暖化

の防止及び環境の保全を図るため、自

己の居住する住宅に太陽光発電システ

ム、太陽熱高度利用システム、リチウ

ムイオン蓄電池システムや家庭用エネ

ルギー管理システムを設置又は既存の

住宅で高効率給湯器への付け替えをし

た人を対象に補助金を交付しています。    

　平成 28 年度事業の補助金申請は、必

要書類を揃えて必ず平成 29 年３月 31

日（金）までに提出してください。平成

29 年４月１日以降は、平成 28 年度事

業の補助金申請を受け付けることがで

きませんのでご注意ください。詳しく

は市ホームページをご確認ください。

問 環境課☎ (83)1603

案　内

13



2017.3.20

市民伝言板　詳しくは、お問い合わせください。
名称 日時 会場・対象・受講料・その他

「世界一行きたい観光地ラオスの、
奨学支援児童たちの現状」学習会 ３月 27 日㈪　13：30 ～ 15：00

会場／青少年交流の家   第２研修室、内容／毎年 6 月に、ラオス
の子供たちのためにチャリティ茶会を開催している宗沁会主催
の学習会です。公益財団法人民際センター職員の話を聞きます。
問 野木☎ (89)6955

第５回椿まつり   ４月１日㈯、２日㈰
  10：00 ～ 16：30　

会場／秩父宮記念公園、内容／椿油絞り体験、椿茶会、椿展示、
椿華道展、椿苗贈呈（各日先着 25 人）、絵画展、
問 御殿場椿の会　松岡☎ 090(9133)1224

第４回 烈山会 邦楽発表会 ４月２日 ㈰　13：00 ～
（開場　12：30）

会場／市民交流センターふじざくら  交流ホール
内容／邦楽三曲による合奏及び都山流尺八本曲
問 西本☎ (84)1898

第 14回 秩父宮記念公園 
桜まつり書展

４月４日㈫～ 10 日㈪
９：00 ～ 16：30

会場／秩父宮記念公園  休憩室、
内容／桜まつりに併せて春歌の作品を発表、
問 市民会館☎ (83)8000

富士あざみ革工芸会 展示会 
in 秩父宮記念公園

４月４日㈫～６日㈭
９：30 ～ 16：30

会場／秩父宮記念公園  多目的室、内容／革ならではのオリジナ
ルバッグ、インテリア、アクセサリー小物の展示・販売をします。
心に安らぎを与えてくれる革雑貨で生活に豊かさをプラスしま
しょう。
問 市民会館☎ (83)8000

壮年陸上教室 毎月第２・４土曜日
９：00 ～ 12：00

会場／市陸上競技場、対象／市民もしくは市内に通勤通学して
いる人（18 歳以上）、募集人数／ 40 人、参加料／有り、
申・問 市体育協会☎ (80)5566

市内小学校放課後野球教室 毎週㈪～㈭
15：50 ～ 16：50

会場／市内各小学校グラウンド、対象／３年生以上の小学生、
募集人数／ 150 人、参加料／無し、
申・問 市体育協会☎ (80)5566

心を育てる講座　日本作法会　
こども作法　御殿場教室生徒募集

原則　毎月第１日曜日
10：00 ～ 11：30

会場／市民会館　会議棟、対象／３歳から小学生の子とその親、
持ち物／白い靴下、参加料／有り
※中学生以上を対象に「大人のための礼儀作法教室」も開催しています。
申・問 小見山☎ (87)3617

心を育てる講座　日本作法会　
こども作法　玉穂教室生徒募集

原則　毎月第２土曜日
14：00 ～ 15：30

会場／市役所玉穂支所、対象／３歳から小学生の子とその親、
持ち物／白い靴下、参加料／有り
※中学生以上を対象に「大人のための礼儀作法教室」も開催しています。
申・問 橋本☎ 055(993)5508
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市民会館カルチャー教室　会場はいずれも市民会館です。募集は先着順です。詳しくは、市民会館☎ (83)8000 へ
名称 日時 募集人数・受講料・その他

荒井園の銘茶を楽しむ教室～深蒸し煎茶～ ４月 12 日㈬　10：30 ～ 11：30 募集人数／８人、受講料／有り

トランペット教室 月２回月曜日　17：00 ～ 募集人数／２人、受講料／有り、
その他／ 30 分の個人レッスン有り

手作りパン教室～ベーシックコース～ 月 1 回第２火曜日　
①９：30 ～ 12：00 ② 18：00 ～ 20：30 募集人数／各 16 人、受講料／有り

フルート・ピッコロ教室 月２回木曜日　13：45 ～ 17：30 募集人数／５人、受講料／有り、
その他／ 45 分の個人レッスン有り

大人のバレエレッスン 月４回木曜日　14：00 ～ 15：00 募集人数／ 10 人、受講料／有り
実用書道教室  
～日頃すぐに役立つ細字から本格書道まで～ 月 2 回木曜日　19：00 ～ 21：00 募集人数／８人、受講料／有り

その他／４月６日㈭から開始
初心者手編み教室  
～あこがれの手編みを始めましょう～ 月 2 回金曜日　10：00 ～ 12：00 募集人数／８人、受講料／有り

その他／４月７日㈮から開始
ピアノで脳トレ　初心者コース 月３回金曜日　13：30 ～ 14：30 募集人数／８人、受講料／有り

ダンスマニア初心者～低学年コース 月３回金曜日　17：00 ～ 17：50 対象／年中～小学２年生、
募集人数／ 16 人、受講料／有り

初心者水墨画教室  ～筆とあそび墨を楽しむ～ 月 1 回土曜日　10：00 ～ 12：00 募集人数／６人、受講料／有り
その他／４月８日㈯から開始

2017.3.20

不用品活用バンク ５月度講座受講生募集エコハウス御殿場
  ☎（88）3337

駿東地域職業訓練センター
申し込み・問い合わせ☎（87）3322

◎譲ります
☆オイルヒーター　☆家具調こたつ
☆電子オルガン　　　　　　…以上無料
☆折りたたみ自転車
☆マットレスベッド　☆編み機
☆ズボンプレッサー　　　　…以上相談
◎譲ってください
☆Ａ型ベビーカー　☆衣類乾燥機
☆ライティングディスク　　…以上無料
☆折りたたみ事務机・いす
☆エアコン　☆座卓　　　　…以上相談
※ファクス、留守番電話での受け付けは
できません。

★特別教育・安全衛生教育コース
◎伐木作業の安全衛生講習
（中小径木対応）
◎アーク溶接特別教育
◎刈払機取扱作業者安全衛生教育 
★技能講習コース
◎フォークリフト運転技能講習
◎玉掛け技能講習
★カルチャーコース
◎絵画教室　◎フラワーアレンジメント
◎暮らしに役立つアロマ教室
◎手作り木綿ぞうり教室
※４月３日㈪午前８時 30 分から申し
込みを受け付けます（先着順）。

★パソコンコース
◎パソコン入門／夜間パソコン入門
<ビギナーズコース>
　対象／パソコンを始めたい人
◎ワード基礎／夜間ワード基礎
　対象／パソコンの操作ができる人
◎エクセル基礎／夜間エクセル基礎
　対象／パソコンの操作ができる人
◎ワード活用／夜間ワード活用
　対象／ワード基礎の内容ができる人
◎エクセル活用／夜間エクセル活用
　対象／エクセル基礎の内容ができる人
◎アクセス基礎
　対象／エクセル基礎の内容ができる人

4
４月の休館日
　　17日㈪　
　　　※第３月曜日

●ブックスタート
５日㈬・19 日㈬
※６カ月児健康診査の親子を対象に、
保健センターで行います。

●おはなし広場
毎週土曜日
午後 2 時 30 分～
●親子おはなしの会
12 日㈬・26 日㈬　午前 10 時 30 分～
※絵本の読み聞かせを行います。
●リサイクルブックスデー
16 日㈰　午前 9 時～
※本を無料で差し上げます。

●新着図書のご案内
「失われた地図」　　　 　   恩田陸 著
「プレミアムな和サンド」 ムラヨシマサユキ 著
「ルポ希望の人びと」  　生

い く

井
い

久美子 著
「ゼロ・アワー｣　         　中山可穂 著
「ぼくの草のなまえ」         長尾玲子 著
「ともだちのひっこし」     宮野聡子 著
「あからん」　　　　　　  西村繁男 著
「世界の貝大図鑑」　Ｍ・Ｇ・ハラセウィッチ 著

5 日㈫

４月の巡回日
巡　　　　　回　　　　　時　　　　　間

午前 午前 午後 午後 午後
 10:00 ～10:45  11:00 ～11:45 1:15 ～2:00  2:15 ～3:00  3:15 ～4:00

４、18 日㈫ 高根学園 高根第１保育園 中畑南公民館 中畑西区山王組 玉穂第２団地

５、19 日㈬ 新橋堀前ハイツ前 第１グリーンタウン 町屋区池の平 神山認定こども園 神山小学校

６、20 日㈭ 杉名沢公民館 森の腰幼稚園 栢ノ木区防災広場 永原団地 東田中区中央公民館

７、21 日㈮ 玉穂幼稚園 玉穂第１保育園 御殿場団地 東保育園 高根小学校

11、25 日㈫ 高根第２保育園 原里西幼稚園 上小林分校 中畑蕪木台団地 玉穂第４団地

12、26 日㈬ 印野こども園 時之栖コミセン 永原公民館 大坂区コミセン 神山区公民館

13、27 日㈭ 大沢１組 永塚７組 原里幼稚園 双葉保育園 北畑第２公民館

14、28 日㈮ 原里第２保育園 竈幼稚園 神山幼稚園 富士岡幼稚園 富士見原区集会所

〒412-0043〈R138 沿い〉
静岡県御殿場市新橋 276-1

TEL:0550-84-0211オリジナルきもの

やましろ
県教職員指定店  ／ 県労働組合（県職員）加盟店 ／ 矢崎グループ指定店

好決算セール！！好決算セール！！
おかげ様で!!おかげ様で!!

３月 23日 ( 木 ) ～ 28 日（火） 

アウトライン↓
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　　　４月の休日救急歯科診療当番医
診療受付時間／午前９時～午後３時

　　　４月の休日水道工事店
工事受付時間／午前８時～午後５時

４月

期日 歯科医院名 所在地／電話番号

２日
㈰ 勝又歯科医院 二枚橋 64-2

☎ (82)1829

９日
㈰ トーメイ歯科医院 東田中 1062-2

☎ (84)1812

16 日
㈰ ひまわり歯科クリニック 保土沢 454-1

☎ (89)7530

23 日
㈰ エコーデンタルクリニック 大坂 482

☎ (87)7777

29 日
㈯ 杉山歯科医院 萩原 504-26

☎ (83)2155

30 日
㈰ すずき歯科医院 小山町用沢 317-9

☎ (78)1357

期日 工事店名 電話番号

１日
㈯ 山﨑設備工事店 (89)3226

２日
㈰ ㈲小松設備 (87)1383

８日
㈯ ㈱テクノフジ (82)8808

９日
㈰ ㈲平川設備 (83)1997

15 日
㈯ 中村水道設備工業 (82)2958

期日 工事店名 電話番号

16 日
㈰ ㈲高杉設備 (89)3227

22 日
㈯ ㈱高橋水道 (80)5155

23 日
㈰ ㈲三輪水道 (89)9280

29 日
㈯ 中島水道店 (83)2464

30 日
㈰ ㈲深瀬鉄工所 (82)0840

毎
月
５
日
、
20
日
発
行

平
成
29
年
３
月
20
日
号

広
報
ご
て
ん
ば

日・曜 行　　　事　　　名 会　場

１㈯
２㈰

３㈪ 固定資産課税台帳の縦覧・閲覧（５月１日まで）
法律相談（午後１時）（予約制）

市 役 所
〃

４㈫
清明
赤ちゃんセミナー（午後１時）
司法書士相談（午後１時）（予約制）

保健センター
市 役 所

５㈬

公立保育所等 入園式
補聴器相談（午前９時 30 分）
こどもすこやか相談（午前 10 時）
６カ月児健康診査（午後１時 15 分）

市 役 所
市民交流センター
保健センター

６㈭
小学校・中学校 入学式
春の全国交通安全運動（15 日まで）
秩父宮記念公園夜桜ライトアップ（13 日まで）

７㈮ 市立幼稚園 入園式
男性結婚相談（午後１時） 市民交流センター

８㈯
市民ふれあいウォーキング（午前８時 30 分）
御殿場桜まつり（午前９時）（９日まで）
女性結婚相談（午後１時）

市 内
秩父宮記念公園他
市民交流センター

９㈰

10 ㈪

乳幼児健康相談（午前 9 時 15 分）
人権相談（午後１時）
税務相談（　  〃 　 ）
定期予防接種（ＢＣＧ）（午後１時30分）

保健センター
市 役 所

〃
保健センター

11 ㈫ １歳６カ月児健康診査（午後１時15分）保健センター

12 ㈬
親子おはなしの会（午前 10 時 30 分）
心身障がい者相談（午後１時）
３歳児健康診査（午後１時 15 分）

図 書 館
市民交流センター
保健センター

13 ㈭ こころの健康相談（午前10時）（予約制）市 役 所
14 ㈮ ２歳児健康相談（午前９時 30 分） 保健センター
15 ㈯

16 ㈰ リサイクルブックスデー（午前９時）
男性結婚相談（午後１時）

図 書 館
市民交流センター

日・曜 行　　　事　　　名 会　場

17 ㈪ 法律相談（午前 10 時）（予約制） 市 役 所

18 ㈫ 補聴器相談（午前 10 時）
赤ちゃんセミナー（午後１時）

市 役 所
保健センター

19 ㈬

ごてんば食育の日
家庭読書の日
こどもすこやか相談（午前 10 時）
６カ月児健康診査（午後１時 15 分）

市民交流センター
保健センター

20 ㈭ 穀雨
行政相談（午後１時） 市 役 所

21 ㈮ プレママ学級（午後 1 時 10 分）（予約制）保健センター
22 ㈯

23 ㈰
子ども読書の日
子ども読書週間（５月 12 日まで）
御殿場市消防団春季演習（午前8時30分）御殿場小学校

24 ㈪

25 ㈫ 心配ごと法律相談（午後１時）（予約制）
１歳６カ月児健康診査（午後１時15分）

市民交流センター
保健センター

26 ㈬
親子おはなしの会（午前 10 時 30 分）
心身障がい者相談（午後１時）
３歳児健康診査（午後１時 15 分）

図 書 館
市民交流センター
保健センター

27 ㈭ こころの健康相談（午前10時）（予約制）
定期予防接種（ＢＣＧ）（午後１時30分）

市 役 所
保健センター

28 ㈮ 成人健康相談（午前９時30分）（予約制）
女性結婚相談（午後１時）

保健センター
市民交流センター

29 ㈯ 昭和の日
第 29 回御殿場市緑化フェア（午前９時 30 分）市民交流センター

30 ㈰ 粗大ごみ受入

納税と料金　～便利な口座振替で　納期内納付～

　　　【納期限：５月１日㈪】
　　　●固定資産税・都市計画税第１期分

●発行／御殿場市　〒 412-8601　静岡県御殿場市萩原 483　☎ (83)1212 ㈹

●編集／企画部魅力発信課　☎ (82)4127、℻ (84)1661、　 koho@city.gotemba.shizuoka.jp 
●印刷／（株）御殿場印刷所
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