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駿東地区交通災害共済にご加入を !!駿東地区交通災害共済にご加入を !!

◆対象となる事故
　自動車、オートバイ、自転車、電車、飛行機、船舶
などの交通により国内で発生した事故。
※対象とならない事故もあります。

◆見舞金額と請求方法
見舞金額／入院・通院の実治療日数で等級を算定しま
す（右表の見舞金額一覧表を参照してください）。
※自動車安全運転センターなどが発行する交通事故証
明書がない場合は、見舞金が半額支給になります。ま
た、この場合、第三者の証明が必要です。
※診断書の原本を提出した場合は、見舞金に添付書類
料として 5,000 円が加算されます。

見舞金の請求／事故発生日から 2 年以内に見舞金請
求書、交通事故証明書、診断書（自賠責保険の診断書、
組合で指定する診断書など）をくらしの安全課に提出
してください。

◆遺児見舞金の支給
　共済期間中に会員が死亡事故に遭った場合で、義務教
育を修了していない遺児がいる時は、遺児 1 人につき、
30 万円の遺児見舞金が支給されます。

等級 傷害の程度 共済見舞金額
2口加入 １口加入

1 死亡 200 万円 100 万円

2 180 日以上の入院を要した傷害 40 万円 20 万円

3 120 日以上の入院を要した傷害 20 万円 10 万円

4    90 日以上の実治療日数を要した傷害 12 万円 6 万円

5    60 日以上の実治療日数を要した傷害 10 万円 5 万円

6    30 日以上の実治療日数を要した傷害 8 万円 4 万円

7    15 日以上の実治療日数を要した傷害 6 万円 3 万円

8      7 日以上の実治療日数を要した傷害 ４万円 2 万円

9      2 日以上の実治療日数を要した傷害 ２万円 1 万円

《見舞金額一覧表》

家族そろって

◆共済期間と加入方法
共済期間／平成 28 年４月１日～平成 29 年３月 31 日
※加入者が年度途中で駿東地区外に転出した場合でも共済期間中であれば有効です。
受付期間／平成 28 年１月下旬～３月 31 日
※ 4 月 1 日以降も随時加入できますが、掛金納入の翌日から共済期間開始となります。
加入できる人／市内に住民登録をしている人
掛金／ 1 人につき 1 口 500 円（年額）で、2 口まで加入できます。
※ 4 月 1 日以降の中途加入の場合も掛金は同額です。
加入方法／自治会を通して加入申込書を配布しますので、共済掛金を添えて組（班）長に申し込んでください。個人で申し
込みをする人は、配布された加入申込書で直接市内の金融機関（ゆうちょ銀行を除く）へ申し込んでください。

　駿東地区交通災害共済は、御殿場市・裾野市・小山町・長泉町・清水町の住民の皆さんが、掛金を出し合い、不幸

にして交通災害に遭われた人に見舞金を支給する、住民のための相互扶助制度です。

　万が一の交通災害に備えて、家族そろって加入しましょう。　　    　　　　　　　 くらしの安全課☎(82)4123
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平
成
27
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
と
、
平
成
28
年
度
市
・
県
民
税
の
申
告
が

始
ま
り
ま
す
。
申
告
に
必
要
な
帳
簿
・
伝
票
な
ど
の
整
理
は
お
済
み
で
す
か
？

　

申
告
・
相
談
が
短
時
間
で
済
む
よ
う
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
申
告
期
間
の
初
日
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
避
け
て
ご

来
場
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◇
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
、　　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
・
県
民
税
の
申
告
◇

受
付
期
間
／
２
月
16
日
㈫
〜
３
月
15
日
㈫　

土
・
日
曜
日
を
除
く

受
付
時
間
／
午
前
の
部
…
９
時
〜
11
時

　
　
　
　
　

午
後
の
部
…
１
時
〜
４
時

◇
税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談
◇

受
付
期
間
／
２
月
16
日
㈫
〜
２
月
25
日
㈭　

土
・
日
曜
日
を
除
く

受
付
時
間
／
午
前
の
部
…
９
時
30
分
〜
11
時

　
　
　
　
　

午
後
の
部
…
１
時
〜
３
時
30
分

※
沼
津
税
務
署
会
場
と
期
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
来
場
者
多
数
の
場
合
は
早
め
に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、　

　

午
前
中
に
お
越
し
い
た
だ
い
た
場
合
で
も
、
混
雑
状
況
に
よ
り
午
後
の
ご

　

案
内
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

税の申告受付が始まります

沼津税務署からのお知らせ

開設期間／２月 12日㈮～３月 15日㈫（土・日曜日を除く）
開設時間／午前９時～午後５時
※申告書の作成には時間を要しますので、午後４時までにお越しください。
※会場の混雑の状況により、案内を早めに終了する場合があります。
会場／キラメッセぬまづ　２階市民ギャラリー
　　　（沼津市大手町１丁目１- ４　プラサヴェルデ内）

◇確定申告会場は「キラメッセぬまづ」です

所得税及び復興特別所得税の確定申告についてのお問い合わせは

沼津税務署☎ 055(922)1560

■
左
記
に
該
当
す
る
人
は

　

  　
「
キ
ラ
メ
ッ
セ
ぬ
ま
づ
」
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い

○
事
業
所
得
や
譲
渡
所
得
の
申
告
を
す
る
人

○
贈
与
税
の
申
告
を
す
る
人

○
外
国
籍
の
人

○
国
外
に
居
住
す
る
人
の
扶
養
控
除
を
受
け
る
人

○
平
成
27
年
中
に
入
居
を
開
始
し
た
（
特
定
増
改
築
等
）
住
宅
借
入
金
等
特

　

別
控
除
の
申
告
を
す
る
人

○
不
動
産
所
得
の
決
算
書
・
収
支
内
訳
書
が
完
成
し
て
い
な
い
人

※
既
に
記
入
済
み
で
申
告
相
談
が
必
要
の
な
い
確
定
申
告
書
は
、
御
殿
場
会

　

場
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「ｅ
イ ー タ ッ ク ス

‐ Ｔａｘ」
インターネットによる確定申告

　
　e -Tax を利用して所得税の確定申告を
すると、次のような利点があります。
●医療費の領収書や源泉徴収票等の添付
書類の提出を省略できます。
●書面による提出と比べて、還付金を早
く受け取ることができます。
●確定申告期間中 24 時間利用すること
ができます。
※ e-Tax の申告には、IC カードリーダー
の準備や電子証明書の取得など、所定の
手続きが必要となります。
e-Tax HP  http://www.e-tax.nta.go.jp
　国税庁ホームページの「確定申告書等
作成コーナー」では、e-Tax ソフトのダ
ウンロード不要で確定申告書の作成がで
きます。また、税に関するよくあるお問
い合わせは、「タックスアンサー」をご
利用ください。
国税庁 HP  http://www.nta.go.jp/

御
殿
場
会
場
の
ご
案
内

会
場
／
御
殿
場
市
民
会
館　

会
議
棟
３
階

◇確定申告書の作成に当たっては、復興特別所得税の記載漏れにご注意ください。

　確定申告書等作成コーナーやタックスアンサー（よくある税の質問）な
ど国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp/）もご利用ください。

※ JR 沼津駅北口から
徒歩約３分
※駐車場有り（有料）
なるべく公共交通機関
をご利用ください。

課税課☎ (82)4129
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税
の
申
告
が
必
要
な
人

　

自
営
業
や
農
業
・
不
動
産
経
営

者
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
パ
ー
ト
な

ど
の
給
与
所
得
者
で
年
末
調
整
に

よ
る
所
得
税
の「
精
算
」が
終
わ
っ

て
い
な
い
人
、
平
成
27
年
中
に
次

の
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
人
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

○
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人

○
地
方
自
治
体
や
特
定
公
益
増
進

法
人
な
ど
に
寄
附
を
し
た
人

○
災
害
や
盗
難
、
横
領
な
ど
に

よ
り
住
宅
や
家
財
に
損
害
を
受

け
た
人

○
扶
養
親
族
の
数
な
ど
に
異
動
が

あ
っ
た
人
（
年
末
調
整
で
済
ん
で

い
る
場
合
を
除
く
）

○
株
式
や
土
地
を
売
却
し
た
人

○
生
命
保
険
の
一
時
金
や
損
害
保

険
の
満
期
返
戻
金
、
印
税
、
配
当

な
ど
が
あ
っ
た
人

○
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与
を
も

ら
っ
て
い
る
人

○
給
与
と
年
金
を
も
ら
っ
て
い

る
人

※
ふ
る
さ
と
納
税
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

特
例
を
申
請
し
て
い
た
人
で
も
、

～年金所得者の皆さんへ～

年金収入が年間で 98 万
円を超えますか？

年金収入が年間で 148
万円を超えますか？

あなたの年齢は 65 歳以上ですか？（昭和 26 年１月１日以前生まれ）

年金以外の所得が１年間で 20 万円（給与収
入の場合 85 万円）を超えますか？

１年間の年金収入が 400 万円を超えますか？

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

所得税及び市・県民税の申告の必
要はありません。ただし、源泉徴
収されている人は、所得税の確定
申告をすると所得税が還付されます。

市・県民税の申告をしてください。（源泉徴収票どおりの場合は、
申告の必要はありません。）ただし、収入金額や扶養親族の状況、
各種控除によって所得税の確定申告をすると所得税が還付され
る場合があります。

所得税の確定申告をしてください。

　公的年金の収入金額が 400 万円以下で、かつその
年分の公的年金に係る所得以外の所得金額が 20 万円
以下である場合には、確定申告する必要はありません。
ただし、市・県民税の申告が必要な場合がありますの
で、下に示した図でご確認ください。

はい

税
の
申
告
が
必
要
な
人
や
５
を
超

え
る
自
治
体
へ
ふ
る
さ
と
納
税
を

し
た
人
は
、
確
定
申
告
で
寄
附
金

の
控
除
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

 

医
療
費
控
除
と
は
？

　

平
成
27
年
中
に
各
種
所
得
が

あ
り
、
病
気
や
け
が
な
ど
で
多

額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人
は
、

１
年
間
に
支
払
っ
た
医
療
費
（
保

険
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ
た
金
額

は
差
し
引
く
）
か
ら
、「
10
万
円
」

ま
た
は
「
所
得
金
額
の
５
％
」

の
い
ず
れ
か
少
な
い
金
額
を
差

し
引
き
、
そ
の
残
額
を
「
医
療

費
控
除
」
と
し
て
、
所
得
か
ら

差
し
引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
（
限

度
額
２
０
０
万
円
）。

　

な
お
、
次
の
費
用
は
控
除
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

○
健
康
診
断
や
美
容
整
形
の
費
用

○
疾
病
予
防
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
含
む
）
や
健
康
増
進
な

ど
の
た
め
の
医
薬
品
や
健
康
食
品

の
購
入
費

○
親
族
に
支
払
う
療
養
上
の
世
話

の
費
用

○
治
療
を
受
け
る
た
め
に
直
接
必

要
と
し
な
い
近
視
・
遠
視
の
た
め

の
眼
鏡
や
補
聴
器
な
ど
の
購
入
費

○
通
院
の
た
め
の
ガ
ソ
リ
ン
代
や

駐
車
場
代
、
分
娩
の
た
め
実
家
に

帰
る
交
通
費
な
ど

○
医
師
な
ど
に
対
す
る
謝
礼

 

申
告
に
必
要
な
も
の

○
印
鑑
（
認
め
印
可
）

○
給
与
・
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収

票
（
原
本
）

○
金
融
機
関
等
の
口
座
番
号
等
が

分
か
る
も
の

○
不
動
産
・
報
酬
（
雑
所
得
）、

個
人
年
金
、
満
期
保
険
金
等
の
各

種
支
払
調
書
、
収
支
内
訳
書
な
ど

○
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険

料
・
後
期
高
齢
者
保
険
料
の
納
付

証
明
書

○
国
民
年
金
保
険
料
等
の
控
除
証

明
書

○
生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
等

の
控
除
証
明
書

○
医
療
費
の
領
収
書
、
高
額
療
養

費
や
生
命
保
険
金
な
ど
の
補
て
ん

さ
れ
た
金
額
が
分
か
る
も
の
（
対

象
と
な
る
金
額
の
合
計
額
は
事
前

に
計
算
し
て
き
て
く
だ
さ
い
）

○
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
（
等
級

や
交
付
年
月
日
の
分
か
る
ペ
ー
ジ
）

○
扶
養
者
の
所
得
の
分
か
る
書
類

（
源
泉
徴
収
票
等
）

○
寄
附
金
の
領
収
証
（
原
本
）

な
ど
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■環境基本計画とは

　本市には世界遺産の富士山をはじめ、
豊かな地下水や緑、美しい景観など、
潤いと安らぎを与えてくれるすばら
しい環境があります。このような健
全で豊かな環境の恵みを、将来の世
代に引き継いでいくことは、私たち
の責務です。
　そこで、御殿場市の環境を保全・創
造していくために、将来の環境像や環
境施策の方向性などを定め、市民・事
業者・市・滞在者が一体となって取り
組みを進めていくための計画が環境基
本計画です。

■計画案の概要

　本市が将来に向けて目指す環境像に
向け、5つの環境目標を定め、取り組
みを推進していきます。

環境目標１

人と自然との調和をつくる　　　　　
　　　　　　　　　　【自然共生社会】

　富士山や箱根外輪山に広がる森林、
黄瀬川や鮎沢川などの河川、良質で豊
富な地下水などの自然環境は、私たち
の暮らしに潤いや安らぎを与えてくれ
るとともに、社会経済活動の基盤とし
てもとても重要です。これらの自然の

　市では現在、平成 28 年度からスタートする第二次御殿場市環境基本計画の策定を
行っています。計画案づくりでは、市民・事業者の皆さんへのアンケート調査を実
施したほか、環境審議会や環境市民懇話会、庁内会議などの各種会議での検討を重ね、
このたび計画の案がまとまりました。
　今後は、この案に市民の皆さんの意見を反映し、計画を策定していきます。
　皆さんの文書でのご意見をお待ちしています。

問い合わせ／環境課☎ (83)1603

境への影響を自覚するとともに、再生
可能エネルギーの利用や省エネルギー
を推進し、地球環境にやさしい低炭素
社会をつくります。

環境目標５

御殿場の環境を後世につなぐ　　　　
　　　　　　　　　　　【環境教育等】

　市民・事業者・滞在者・市のあらゆ
る年代層を対象として、環境教育や環
境保全活動などの推進を図り、御殿場
の環境を後世につなぐ人を育みます。

■環境基本計画への意見募集

　現在、市で策定を進めている第二次
御殿場市環境基本計画の案について、
皆さんの意見を募集しています。
申し込み・問い合わせ／１月 31 日㈰
までに、住所、氏名、連絡先、計画案
に対する意見を記入して、直接または
郵送、ファクス、Ｅメールで、
〒 412-8601　御殿場市役所　環境課
☎ (83)1603、℻ (83)1685、
kankyo@city.gotemba.shizuoka.jp へ

※計画の全文は、市役所情報公開
コーナー、各支所、環境課（市役所
分館 1階）、市ホームページで閲覧
できます。

目指す環境像（案）

富士のふもとで　人と自然が共生するまち　御殿場 
～未来輝く　エコライフシティをめざして～

恵みを将来の世代へつないでいくため、
人と自然が調和した社会づくりを目指
します。

環境目標２

安全・安心に暮らせるまちをつくる　
　　　　　　　　【安全・安心な社会】

　大気汚染や水質汚濁、悪臭、騒音・
振動などの環境への負荷を減らし、
健康で文化的な生活を送ることがで
きる安全・安心な社会をつくります。
また、良好な景観形成を進めていく
ことで、安らぎのある社会づくりを
目指します。

環境目標３

ごみのないきれいなまちをつくる　　
　　　　　　　　　　　【循環型社会】

　今までの大量生産・大量消費・大量
廃棄の社会の在り方やライフスタイル
を見直し、ごみの減量・資源化や省資
源、環境美化に取り組むことで、ごみ
のない循環型社会をつくります。

環境目標４

地球環境にやさしいまちをつくる　　
　　　　　　　　　　　【低炭素社会】

　市民一人ひとりが地球温暖化など環

～第二次御殿場市環境基本計画を策定しています～

「環境の恵みを将来へ引き継ぐために」「環境の恵みを将来へ引き継ぐために」
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※
１
…
最
大
出
力
が
10
㌔
ワ
ッ
ト
未
満
か
つ
、

自
ら
居
住
す
る
住
宅
で
発
電
し
た
電
力
を
使
用

し
て
い
る
場
合
に
限
り
ま
す
。

※
２
…
電
力
会
社
と
の
電
力
受
給
契
約
の
開
始

日
が
平
成
28
年
３
月
31
日
以
前
の
場
合
、
平
成

27
年
度
の
補
助
金
が
対
象
で
す
。
平
成
28
年
度

の
補
助
金
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
３
…
既
築
住
宅
の
給
湯
器
を
高
効
率
給
湯
器

に
付
け
替
え
た
場
合
に
限
り
ま
す
。

※
補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内
で
行
い
ま

す
。
補
助
対
象
機
器
の
設
置
や
交
付
申
請
は
お

早
目
に
お
願
い
し
ま
す
。

補助対象機器の種別 補助金額

太陽光発電システム　※１、※２ ５万円

太陽熱高度利用システム ２万円

高効率給湯器

※３

ＣＯ２冷媒ヒートポンプ給湯器 ２万円

潜熱回収型給湯器 １万円

燃料電池給湯器 ５万円

リチウムイオン蓄電池システム ５万円

家庭用エネルギー管理システム（ＨＥＭＳ） １万円

平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
す

　

御
殿
場
市
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等

新
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
設
置
事
業
補
助
金

　

御
殿
場
市
で
は
、
環
境
負
荷
が
少
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利

用
を
推
進
し
て
地
球
温
暖
化
の
防
止
及
び
環
境
の
保
全
を
図

る
た
め
、
自
ら
居
住
す
る
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
ま

た
は
太
陽
熱
高
度
利
用
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
た
人
、
も
し
く

は
既
築
住
宅
の
給
湯
器
を
高
効
率
給
湯
器
に
付
け
替
え
た
人

を
対
象
に
、
予
算
の
範
囲
で
補
助
金
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
28 

年
４
月
１
日
か
ら
更
な
る
事
業
推
進
の
た
め
、
補

助
対
象
機
器
の
追
加
や
変
更
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
環
境
課
☎(

83)

１
６
０
３

■
主
な
変
更
点

①
…
燃
料
電
池
給
湯
器
・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄

電
池
シ
ス
テ
ム
・
家
庭
用
エ
ネ
ル
ギ
ー
管
理
シ

ス
テ
ム
（
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
）
が
補
助
対
象
機
器
に
加

わ
り
、
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン
給
湯
器
が
補
助
対
象
外

に
な
り
ま
す
。

②
…
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
工
事
完
了
日
を

電
力
会
社
と
の
電
力
受
給
契
約
の
開
始
日
か
ら

「
保
証
開
始
日
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

ま
た
、
シ
ス
テ
ム
の
増
設
は
交
付
対
象
外
に

な
り
ま
す
。

③
…
申
請
書
及
び
請
求
書
の
様
式
を
変
更
し

ま
す
。

■
補
助
対
象
者

　

次
の
①
か
ら
③
全
て
の
条
件
を
満
た
す
人
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

①
…
市
内
の
住
宅
に
補
助
対
象
機
器
を
設
置
し

た
人
、
ま
た
は
補
助
対
象
機
器
が
設
置
さ
れ
た

市
内
の
新
築
の
住
宅
を
購
入
し
た
人

②
…
対
象
機
器
を
設
置
し
た
住
宅
に
自
ら
居
住

す
る
人
（
注
…
※
１
、
※
３
）

③
…
市
町
村
税
の
滞
納
が
無
い
人

■
申
請
期
間

　

平
成
28
年
度
の
補
助
金
の
申
請
期
間
は
、「
工

事
完
了
日
（
保
証
開
始
日
）
か
ら
起
算
し
て
30

日
以
内
」
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
工
事
完
了

日
が
平
成
29
年
３
月
２
日
以
降
の
場
合
は
平
成

29
年
３
月
31
日
ま
で
が
申
請
期
日
で
す
。

　

申
請
書
類
を
そ
ろ
え
、
必
ず
期
間
内
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
類
等
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
「
補
助
金
案
内
」
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象
機
器

　

工
事
完
了
日
（
保
証
書
の
日
付
）
が
平
成

28
年
４
月
１
日
以
降
の
も
の
が
対
象
と
な
り

ま
す
。
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レ
シ
ピ
に
は
、
西
洋
料
理
、
デ

ザ
ー
ト
、
ケ
ー
キ
な
ど
50
種
類
の

メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。
再
現

に
あ
た
り
、
高
校
生
は
レ
シ
ピ
の

解
読
に
は
じ
ま
り
、
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
25
種
類
を
忠
実
に
再
現
。

市
関
係
７
課
と
２
回
の
事
前
試
食

会
を
経
て
決
定
し
た
12
種
10
品
を

披
露
し
ま
し
た
。

　

料
理
は
、
昭
和
初
期
に
松
岡
洋よ

う

右す
け

氏
（
元
外
務
大
臣
）
が
使
用
し

て
い
た
貴
重
な
洋
皿
に
盛
り
付
け

ら
れ
た
こ
と
で
、
よ
り
一
層
引
き

立
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
若
林
市
長
を
は
じ

め
、
東
山
二
の
岡
地
区
ま
ち
づ
く

り
懇
話
会
や
二
ノ
岡
荘
組
合
の
皆

さ
ん
、
当
地
区
の
食
文
化
に
興
味

を
持
た
れ
た
11
人
の
公
募
者
を
含

む
50
人
で
試
食
を
し
ま
し
た
。
料

理
を
試
食
し
た
皆
さ
ん
か
ら
は
、

「
ボ
ー
ル
デ
ン
さ
ん
の
よ
う
に
優

し
い
味
」、「
昔
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

〜
レ
シ
ピ
再
現
に
あ
た
っ
て
〜

〜
市
長
講
評
〜

〜
料
理
の
味
は
〜

　

明
治
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
て
、
二
の

岡
地
区
に
は
「
万
国
村
」
と
呼
ば
れ
た
外

国
人
宣
教
師
た
ち
の
居
留
地
が
あ
り
ま
し

た
。こ
の
た
び
、ア
メ
リ
カ
人
宣
教
師
ボ
ー

ル
デ
ン
宅
の
メ
イ
ド
と
し
て
料
理
を
作
っ

て
い
た
鈴
木
タ
キ
さ
ん
の
レ
シ
ピ
が
発
見

さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
当
時
の
別
荘
文
化
や

外
国
人
と
の
交
流
、
食
文
化
を
幅
広
く
周

知
し
、
旧
万
国
村
の
保
全
と
再
生
の
機
運

を
高
め
る
た
め
、
12
月
23
日
、
市
民
交
流

セ
ン
タ
ー
「
ふ
じ
ざ
く
ら
」
で
再
現
試
食

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

開
催
に
あ
た
っ
て
は
レ
シ
ピ
提
供
者
の

鈴
木
仁
様
（
タ
キ
さ
ん
の
甥お

い

）
を
は
じ
め
、

協
賛
企
業
の
二
の
岡
フ
ー
ヅ
様
、
県
立
御

殿
場
高
等
学
校
情
報
デ
ザ
イ
ン
科
の
生
徒

の
皆
さ
ん
等
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
協
力
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
、
市
は
再
現
料

理
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入
れ
て
く
れ
る
料
理

店
を
探
す
な
ど
、
地
域
の
ま
ち
お
こ
し
に

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

都
市
計
画
課
☎(
82)

４
２
３
１

が
作
っ
て
く
れ
た
味
」、「
モ
ダ

ン
な
味
」
な
ど
と
い
っ
た
意
見

が
出
さ
れ
、
当
時
の
限
ら
れ
た

調
味
料
で
再
現
さ
れ
た
現
代
と

は
ひ
と
味
違
う
料
理
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　

高
校
生
の
皆
さ
ん
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
も
、
よ
く
ぞ
当
時
の
味
を

こ
こ
ま
で
再
現
し
て
く
れ
ま
し
た
。

試
食
さ
れ
て
、
先
人
た
ち
の
思
い

を
再
認
識
で
き
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
れ
か
ら
は
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
が
先
頭
に
た
っ
て
、
旧
万

国
村
の
文
化
、
歴
史
を
広
め
、
伝

え
て
い
た
だ
き
、
御
殿
場
市
を
盛

り
上
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

市
制
施
行
60
周
年
記
念
事
業

を
開
催
し
ま
し
た

旧
万
国
村
レ
シ
ピ
再
現
試
食
会

旧
万
国
村
レ
シ
ピ
再
現
試
食
会

旧
万
国
村
レ
シ
ピ
再
現
試
食
会

6

①

②

③
④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩ ⑪
⑫

メニュー
①サラダジレッシン
②シチーユウー

③スパニシュライス
④フィッシロウースト
⑤ミンチローフ
⑥フルーツゼリー

⑦チョコレートカップケーキ
⑧スエーデン料理

⑨パイナップサイダーケーキ
⑩コンブレード
⑪アップルプリン

⑫ケーキアイスインと
レモンソウ―ス

▲タキさんが記したレシピ

▲ボールデン夫妻

※この模様は、YouTube でご覧になれます。
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　市の観光親善大使を務めるプロゴルファー、芹澤信雄さん・宮本勝
昌さんによる「ジュニアゴルフ無料レッスン会」が太平洋クラブ御殿
場ウエストで行われました。
　この催しはゴルフを始めてみたい小・中学生を対象に、ゴルフの楽
しさを知ってもらうため、行っているものです。
　この日は小雨の降る天候でしたが、市内の小・中学生 48人が参加。
クラブの握り方から正しいスウィングの方法などプロから直接指導を
受けていました。最初のうちは中々うまく打てていない子どもたちも、
指導を受け真っ直ぐ飛ばせるようになると大喜びしていました。
　このレッスンを通じて御殿場から将来ゴルフのトッププレーヤーが
出るといいですね。

　年末、多くの幼稚園・保育園では、餅つき大会が開催されます。
　私立萩原保育園では、マラソン大会が行われた後に餅つき大会が開
催され、園児は大きな声で「よいしょ～ !! よいしょ～‼」と、小さ
な手で重たい杵

きね

を握りしめ、力いっぱい餅をついていました。
　餅つきを初めて体験する園児も多く、米がだんだんと餅に変わって
いく様子を見て、不思議な顔をする園児もいました。
　マラソンを頑張ったあとの餅の味は格別！親子で「もちもちして
ておいしい！」「頑張って良かった～」などと、笑顔でお餅を堪能し、
おかわりも続出しました。
　食べたお餅のように、粘り強く元気に育ってほしいですね。

12/23　将来のプロゴルファー !?

12/19　よいしょ～！よいしょ～！

▶
元
気
に
交
通
安
全
を
呼
び
掛
け
ま
し
た

12/22　ちびっこサンタからのお願い

1/1　健康祈願し走り初め

　ちびっこサンタの交通安全広報が、市役所市民ホールで行われま
した。
　この日は、子ども家庭センターの子育てサークル・さくらから親子
12組が参加しました。子どもたちがサンタクロースの衣装に身を包

み、交通啓発品を配りながら交通安全を呼び掛けました。
　ちびっこサンタたちは、市役所に訪れた人たちに「運
転に気を付けてください」、「交通安全にご協力ください」
と呼び掛けました。
　小さな可愛いサンタからプレゼントを受け取った人た
ちも「ありがとう」と応え、思わず笑みをこぼしていま
した。

　正月の風物詩、第 42 回元旦健やかマラソン in 御殿場が今年も市
陸上競技場で開催されました。
　このマラソンの合言葉は「一年の計は元旦にあり」。マラソンを通
じて心身を鍛え、一年を明るく元気に過ごそうとするランナーが市内
外から約 200 人参加しました。晴れ渡った空にくっきりと映える富
士山を望み、初走りを楽しんでいました。
　家族そろって参加するランナーも多く、笑顔で励ましあい、ゴー
ルを目指しました。
　ゴール後には豚汁も振舞われ、冷えた体を温めた参加者は一年
の健康を祈願していました。

◀
レ
ッ
ス
ン
の
成
果
を
発
揮

富士山を背に快走！▶

▶
笑
顔
で
ス
タ
ー
ト
！

サンタから反射材付きキーホルダーのプレゼント▶

7

◀
お
い
し
い
お
餅
に
な
ぁ
〜
れ
!!
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教室名 日時 内容 対象・参加料・その他

袴着付け３回コース
２月７日㈰・21
日㈰・３月６日㈰
13：30 ～ 15：30

卒業式に向けて袴の着せ方、着方を習
いましょう。男性袴も受け付けます。

対象／卒業式を迎える人、料金／ 3,240 円  
（３回）

子ども茶道教室 第２・４土曜日
13：30 ～ 15：30

茶道を通して礼儀作法を身につけま
しょう。

対象／ 幼児、小・中学生、料金／ 1,080 円（月
２回）

初心者籐工芸教室 第１木曜日
９：30 ～ 12：00

日常で使えるステキな籐製品を作って
みましょう。

対象／市民、料金／ 3,888 円（６回）
別途材料費が必要

和紙ちぎり絵 第２金曜日
13：30 ～ 15：00

初心者でも大丈夫。ていねいに指導し
ます。 対象／ 市民、料金／ 1,620 円（１回）

初心者将棋教室 第２・４土曜日
13：30 ～ 15：00

ルールや戦法を知り、頭脳を鍛え、競
技を楽しみましょう。

対象／小学生以上、
料金／子ども１回 330 円、大人 10 回 5,400 円

囲碁教室 第２・４火曜日
19：00 ～ 21：00

初心者、以前習ったものの難しくて諦
めた人、歓迎します。 対象／市民、料金／ 1,080 円（月 2回）

実用書道教室 第１・３木曜日
19：00 ～ 21：00

いざという時困らないよう始めてみま
せんか？ 対象／市民、料金／ 2,160 円（月２回）

手まり教室 第２・４土曜日
10：00 ～ 12：00 絹糸でひと針ひと針仕上げてみましょう。対象／市民、料金／ 1,620 円 （月２回）

大人の
フリースタイルダンス

月３回金曜日
20：00 ～ 21：00

ジャンルにとらわれず、色々な要素を
取り入れたカッコいいダンスを習得し
ましょう。

対象／中学生以上、料金／ 3,240 円（３回）

申し込み・問い合わせ　市民会館☎ (83)8000　　会場　市民会館文化協会の講座

健康推進課の講座

子ども家庭センターの講座

生涯学習情報

みちしるべ

講座名 日時 内容 対象・参加料・会場

 禁煙チャレンジ相談 随時 禁煙方法の相談や支援などを行います。対象／市民、料金：無料、会場／保健センター

教室名 日時 内容 対象・会場・参加料・その他

ドレミファランド
（湯山先生）

３月２日㈬
10：20 ～ 11：00

親子でリトミックを体験してみません
か？子どもたちの心に直接伝わる音楽
で自然に豊かな感性や魅力ある個性を
育みます。

対象／２～３歳のお子さんとその親６組、
会場／子ども家庭センター児童クラブ室、
料金／無料、申し込み：２月３日㈬～

料理教室
（キラキラキッズ
クッキング）

　３月 13 日㈰
９：30 ～ 12：00

キラキラキッズクッキングのみなさん
と、ひな祭りにちなんだ料理を作りま
す。食育についても学びます。

対象／小・中学生　20 人、
会場／市民交流センター２階調理室、
料金／ 200 円、申込／２月 15 日㈪～

 アタッチメント
ベビーマッサージ

（渡邉先生）

　３月 16 日㈬
10：00 ～ 10：45

お子さんとふれ合いながらマッサージ
をしてみませんか？親子で癒しの時間
をどうぞ。

対象／生後４～ 10 カ月のお子さんとその親
10 組、会場／ 子ども家庭センター　児童ク
ラブ室、料金／無料、申込／２月 17 日㈬～

 離乳食教室
（栄養士）

   ３月 18 日㈮
９：30 ～ 12：00

大人のメニューから取り分けて、手軽
に作れる離乳食を一緒に作ります。相
談もできます。

対象／生後６～７カ月のお子さんとその母
親 12 組、会場／市民交流センター２階　調
理室、料金／ 100 円、申込／２月 18 日㈭～

ねむの花
（童謡唱歌を愛する
会 ねむの花）

毎月第４水曜日
10：30 ～ 10：45

うたい継いでいきたい素敵な曲がいっぱ
いです！フルートの演奏がありますよ！

対象／市民、会場／子ども家庭センター児
童クラブ室、料金／無料

 絵本となかよし
（読み聞かせアシス
タント）

毎月第 2・4水曜日
14：00 ～ 14：30

絵本の紹介や読み聞かせをしてくれま
す。ご家族でどうぞ。

対象／市民、会場／ 子ども家庭センター子
ども図書コーナー、料金／無料

申し込み・問い合わせ　子ども家庭センター☎ (70)6821

発行：御殿場市生涯学習推進会 編集：社会教育課☎ (82)0339

申し込み・問い合わせ　健康推進課☎ (82)1111
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介
護
が
必
要
な　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

高
齢
者
の
所
得
控
除

　

介
護
が
必
要
な
高
齢
者
や
そ
の
人
を
扶
養

し
て
い
る
人
で
、
確
定
申
告
（
所
得
控
除
）

に
「
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
な
ど
の
障
害
者

控
除
用
の
証
明
」
と
「
お
む
つ
代
の
医
療
費

控
除
用
の
証
明
」
が
必
要
な
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

介
護
が
必
要
な
高
齢
者
な
ど
の
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
障
害
者
控
除
用
の
証
明

　

介
護
が
必
要
な
65
歳
以
上
の
人
に
「
障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」
を
発
行
し
て

い
ま
す
。

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
税

法
上
の
障
害
者
控
除
認
定
が
受
け
ら
れ
る
と

思
わ
れ
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
障
害
者
手
帳
の
交
付
な
ど
を
受
け

て
い
る
人
や
、
す
で
に
障
害
者
控
除
対
象
者

認
定
書
の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
は
改
め

て
手
続
き
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
認
定
さ
れ
た
対
象
者
の
状
態
の
変
化
に
伴

い
、
今
回
の
認
定
区
分
に
変
更
が
生
じ
る
と

思
わ
れ
る
場
合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
用
の
証
明

　

新
た
に
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け

る
場
合
は
、
医
師
が
発
行
す
る
「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
（
証
明
書

の
用
紙
は
市
の
窓
口
に
も
あ
り
ま
す
）。

　

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で
２
回
目
以

降
の
発
行
は
、
医
師
の
発
行
す
る
証
明
書
に

替
え
て
、
市
で
証
明
書
の
発
行
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
無
料
で
す
が
、
市
で
発
行
（
証

明
）
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
、
介
護

保
険
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
税
務
署
で
発
行
す
る
「
所
得
税
の
確
定
申

告
の
手
引
き
」
の
障
害
者
控
除
及
び
医
療
費

控
除
の
内
容
を
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
介
護
福
祉
課
☎(

83)

１
４
６
３

↓
梱
包
用
の
段
ボ
ー
ル
や
ビ
ニ
ー
ル
袋
は
、

事
前
に
外
し
て
く
だ
さ
い
。

⑦
陶
磁
器
（
陶
器
、
磁
器
、
炻せ
っ
き器

）

↓
皿
、
丼
、
茶
碗
、
湯
呑
、
小
鉢
、
マ
グ
カ
ッ

プ
、
急
須
、
土
瓶

※
急
須
、
土
瓶
は
取
っ
手
、
注
ぎ
口
キ
ャ
ッ

プ
、
茶
こ
し
は
外
し
て
く
だ
さ
い
。

※
不
純
物
（
ラ
ベ
ル
、
ひ
も
等
）
は
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

※
再
使
用
が
で
き
る
物
は
、
分
別
し
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

⑧
廃
食
用
油

↓
濾こ

し
た
廃
食
用
油
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入

れ
て
キ
ャ
ッ
プ
を
閉
め
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

！
注
意
！

　

対
象
品
以
外
は
回
収
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

●
回
収
方
法

　

出
し
た
い
品
物
を
、
直
接
会
場
ま
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

●
回
収
し
な
い
物

　

可
燃
ご
み
、
不
燃
ご
み
、
粗
大
ご
み
、
家

電
４
品
目
〔
テ
レ
ビ
（
液
晶
・
プ
ラ
ズ
マ
・

ブ
ラ
ウ
ン
管
）、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
（
冷

凍
庫
）、
洗
濯
機
（
衣
類
乾
燥
機
）、
処
理
困

難
物
〔
ガ
ス
ボ
ン
ベ
（
プ
ロ
パ
ン
用
）、バ
ッ

テ
リ
ー
、
消
火
器
、
タ
イ
ヤ
等
〕

　

対
象
は
一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
も
の

で
、
事
業
所
（
店
舗
）
か
ら
排
出
さ
れ
た
も

の
は
受
け
入
れ
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
／
環
境
課
☎(

83)

１
６
１
０

第
６
回
『
資
源
物
回
収
フ
ェ
ア
』
開
催

介
護
が
必
要
な
高
齢
者
の
確
定
申
告
に
伴
う

所
得
控
除
用
証
明
書
の
発
行

ごてんば
情報

ごてんば
情報

日
時
／
２
月
６
日
㈯

　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時
30
分（
雨
天
中
止
）

会
場
／
市
民
会
館　

第
２
駐
車
場

●
回
収
品
目　

①
び
ん
、
缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

↓
中
身
は
使
い
切
っ
て
、
軽
く
す
す
い
で
か

ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

↓
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
は

と
っ
て
く
だ
さ
い
。

②
食
用
ト
レ
イ
・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル

↓
ト
レ
イ
は
、
軽
く
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。
色

付
き
ト
レ
イ
も
可
。

↓
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
包
装
用
テ
ー
プ
や
ラ

ベ
ル
等
は
、
は
が
し
て
く
だ
さ
い
。

③
古
紙
（
新
聞
、雑
誌
・
雑
が
み
、段
ボ
ー
ル
）

↓
各
品
目
に
分
け
て
、
紙
ひ
も
で
十
文
字
に

し
っ
か
り
束
ね
て
く
だ
さ
い
。

④
金
属

↓
金
属
製
の
、な
べ
・
や
か
ん
・
フ
ラ
イ
パ
ン
・

ボ
ウ
ル
・
針
金
ハ
ン
ガ
ー
等
（
さ
び
・
汚
れ

の
ひ
ど
い
物
は
不
可
）

⑤
古
着
・
古
布

↓
汚
れ
、
濡
れ
、
臭
い
の
な
い
も
の
に
限
り

ま
す
。

↓
革
か
ば
ん
や
運
動
ぐ
つ
・
革
ぐ
つ
（
両
方

そ
ろ
っ
て
い
る
も
の
）
も
可
。

⑥
廃
小
型
家
電

↓
パ
ソ
コ
ン
可
。
た
だ
し
、
個
人
情
報
を
含

む
も
の
は
、
確
実
に
デ
ー 

タ
を
消
去
し
て

く
だ
さ
い
。
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国・県からのお知らせ
内閣府青年国際交流事業参加者募集

募集事業／国際青年育成交流、日本・

中国青年親善交流、日本・韓国青年親

善交流、東南アジア青年の船、シップ・

フォー・ワールド・ユース・リーダー

ズ、地域コアリーダープログラム

応募方法／２月３日（水）から３月 14

日（月）まで（必着）に、作文と参加申

込書を県社会教育課にあるまたは内

閣府青年国際交流ホームページから

ダウンロードして、直接または郵送で、

〒 420-8601 静岡市葵区追手町 9-6

県社会教育課へ

問 ○内閣府青年国際交流担当室　

☎ 03(6257)1434、

HP http://www.cao.go.jp/koryu/
○県社会教育課

☎ 054(221)3312、

HP http://www.pref.shizuoka.jp/
kyouiku/kk-080

伊豆スカイライン料金割引キャンペーン

期間／２月 19 日（金）から 28 日（日）

までの 10 日間

通行料金／全区間・全車種上限 200 円

問 静岡県道路公社道路部企画業務課

☎ 054(254)3424

平成 28 年度静岡県立静岡中央

高等学校通信制の課程　生徒募集

対象／中学校卒業またはこれに準じる

者、高等学校中退者及び本校への転学

希望者　

募集人数／ 1,000 人

申・問 ３月 18 日（金）から 31 日（木）

までに東部キャンパス（三島長凌高校

内）「願書配布係」〒 411-8502

三島市文教町一丁目 3-93

☎ 055(928)5757 へ

※入学説明会（予約不要）も開催しま

す。詳しくはお問い合わせください。

県立がんセンター病院

ボランティア募集

募集期間／２月１日（月）～ 29 日（月）

説明会

日時／３月５日（土）午前 10 時～正午

会場／静岡がんセンター管理棟４階カ

ンファレンス室３

募集人数／ 50 人（先着順）

申・問ハガキに、郵便番号、住所、

氏名、年齢、電話番号を記入して、

〒 411-8777

駿東郡長泉町下長窪 1007　

静岡がんセンター事務局総務課

企画人材班☎ 055(989)5743 へ

体育協会創立 60 周年記念講演

会受講者募集

　メンタルトレーニングコーチで、東

海第一中学校サッカー部在籍中に全国

大会優勝を経験している大儀見浩介氏

を講師に招き、記念講演会「やる気を

高める目標設定」を開催します。

　スポーツの競技力向上に不可欠なメ

ンタルトレーニングについて、種目を

越えて実践をふまえた楽しいお話が聞

けます。

演題／「やる気を高める目標設定」

日時／ 2 月 6 日（土）

午後 4 時～ 5 時 30 分

会場／御殿場高原ホテル

募集人数／ 100 人（先着順）

参加料／無料

申・問 2 月 2 日（火）までに、直接ま

たは電話で体育協会☎ (80)5566 へ

第８回市民交流センターまつり

「ふじざくらフリマ」

出店者募集

　第８回交流センターまつり内のフ

リーマーケットに出店していただける

皆さんを募集します。

日時／３月５日（土）

午前 10 時～午後３時

会場／市民交流センター「ふじざくら」

募集店舗数／ 25 店舗（先着順）

※書類審査あり

販売区画／１区画　幅２㍍×奥行き２㍍

出店料／１区画 3,000 円

申・問 １月 23 日（土）から２月 28

日（日）の午後９時までに、市民交流

センター「ふじざくら」または、市ホー

ムページにある応募用紙に必要事項

を記入して、直接または郵送、ファ

クス、メールで、市民交流センター「ふ

じざくら」☎ (70)6800、

℻ (70)6810 へ

HP http://www.gotemba-skc.jp/
info@gotemba-skc.jp

ふじのくに災害ボランティア

コーディネーター養成講座

参加者募集

日時／２月６日（土）、７日（日）

両日とも午前 10 時～午後３時

会場／市民交流センター「ふじざくら」

対象／高校生以上の市民

募集人数／ 20 人（先着順）

講師／東部危機管理局、市危機管理課

職員ほか

※２日間参加した人には「ふじのくに

災害ボランティアコーディネーター」

の知事認証が授与されます。

申・問 直接または電話、ファクスで

市社会福祉協議会

☎ (70)6801、℻ (89)5501 へ

施設からのお知らせ

低
温
や
け
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
手
頃
な
エ
コ
暖
房
で
あ
る
湯
た
ん
ぽ
や

カ
イ
ロ
が
活
躍
す
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
心
地
よ
い
暖
か
さ
を
与
え
て
く

れ
る
暖
房
用
品
で
も
、
気
付
か
な
い
う
ち

に
『
低
温
や
け
ど
』
を
負
っ
て
し
ま
っ
た

と
い
う
事
故
情
報
が
、
毎
年
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

【
事
故
例
】
腰
に
カ
イ
ロ
を
貼
り
、
電
気

毛
布
を
付
け
た
ま
ま
就
寝
。
翌
朝
、
カ
イ

ロ
を
は
が
す
と
痛
痒
さ
が
あ
っ
た
た
め
、

皮
膚
科
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
、
※
Ⅱ
度
熱

傷
と
診
断
さ
れ
た
。

　『
低
温
や
け
ど
』
は
、
暖
か
く
感
じ
る

程
度
の
温
度
で
も
、
長
時
間
皮
膚
が
接
す

る
こ
と
で
そ
れ
ほ
ど
熱
い
と
感
じ
な
い
ま

ま
や
け
ど
に
な
っ
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

◎
事
故
を
防
ぐ
た
め
の
対
処
法

①
肌
に
直
接
触
れ
な
い
よ
う
に
使
用
す
る
。

②
布
団
が
暖
ま
っ
た
ら
、
湯
た
ん
ぽ
や
あ

ん
か
は
布
団
か
ら
出
す
。

③
寝
る
と
き
に
カ
イ
ロ
は
使
用
し
な
い
。

　『
低
温
や
け
ど
』
は
水
で
冷
や
し
て
も

効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
普
通
の
や
け
ど
に

比
べ
て
痛
み
が
少
な
く
て
も
、
見
た
目
よ

り
重
症
の
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め

に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
と
き
は
、
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※Ⅱ度熱傷…表皮よりも深い真皮までの熱傷 10

…申し込み …問い合わせ　　　　　　　…ホームページHP …Ｅメール
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国・県からのお知らせ
読み聞かせ学習会　参加者募集
日時／１月 30 日（土）

午前 10 時 30 分～正午

会場／図書館２階会議室

募集人数／ 30 人（先着順）

講師／静岡県読書アドバイザー

申・問 直接または電話で

図書館☎ (82)0391

近代文学講座　受講生募集

　「現代文無責任講座～漱石・鴎外か

ら又吉直樹までを読み散らかす～ ｣ と

題し、近代文学講座を行います。

日時／２月 20 日（土）・27 日（土）

各日とも、午後１時 30 分から３時

30 分まで

会場／市立図書館２階会議室

対象／市民または、市内に通勤・通学

している人

募集人数／ 30 人

講師／菊地 治彦氏（沼津西高等学校

国語科教員）

参加料／ 1,000 円（２回分）

申・問 １月 25 日（月）午前９時 30

分から、直接または電話で、

図書館☎ (82)0391 へ

平成 28 年成人式欠席者への

記念品配布

　１月 10 日（日）に、市民会館で開催

した成人式を欠席した人に、成人式

当日に配られた市からの記念品をお

渡しします。

　記念品は、今年成人を迎えた人が

生まれた年から現在まで、20 年間分

の新聞記事を集録した成人式特集号

です。

配布期間／２月 29 日（月）までの平日

配布場所／市役所５階社会教育課およ

び市役所各支所

対象／平成７年４月２日から平成８年

４月１日までに生まれた人で、成人式

特集号をもらっていない人

※代理の人による受け取りもでき

ます。

問 社会教育課☎ (82)0339

育英奨学生　募集
募集期間／２月８日（月）～ 12 日（金）

午前９時～午後４時 30 分

※２月 11 日（木）は除く

貸与額／　

高等学校、高等専門学校（１～３学年）、

専修学校（高等課程）

…月額 12,000 円

大学、高等専門学校（４・５学年）、

専修学校（専門課程）

…月額 30,000 円

募集人数／ 10 人程度

応募資格／①保護者が御殿場市に引き

続き３年以上住所を有する人

②優秀な資質を有し、経済的な理由な

どにより修学困難な人

返還／ 10 年間で全額返還（無利息）

申・問 市内の中学校、高等学校、小

山高等学校、教育総務課にある募集要

項内の「奨学金貸与申請書」に必要事

項を記入して、添付書類とともに、教

育総務課☎ (82)4520 へ

同報無線戸別受信機に関する

お問い合わせ

　同報無線についてのお問い合わせは、

内容により担当課が異なりますのでご

注意ください。

○同報無線の通報内容…

魅力発信課☎ (82)4127 へ、

○戸別受信機の機械の不具合等…
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危機管理課☎ (82)4370 へお問い合

わせください。

富士学校からのお知らせ
富士駐屯地モニター募集

　４月から平成 29 年 4 月までの１

年間に実施する各種訓練、行事への参

加や、駐屯地のモニターをした後、ご

意見をいただきます。

募集人数／５人

対象／○御殿場市、裾野市、小山町に

在住の 20 歳以上 70 歳未満の健康な人、

○自衛隊や防衛問題に関心があり、公

正で建設的な意見を述べることができる人

※議会議員、公務員は応募不可

※モニターとして決定した人には、３

月中旬に富士駐屯地広報班から連絡します。

申・問 2 月５日（金）までに、任意の

様式に、住所、氏名、生年月日（年齢）、

性別、職業、家族構成、電話番号、応

募の理由（具体的に）を記入して、郵

送で〒 410-1432　小山町須走 48

1-27　富士駐屯地（富士学校）広報班

☎ (75)2311（内線 2211、2212）へ

第 38 回陸上自衛隊富士学校

音楽隊公演会　開催

日時／２月 27 日（土）

開場…午後１時 30 分、開演…午後２時 30 分

会場／市民会館大ホール（全席指定）

申・問 ２月７日（月）まで（必着）に、メー

ルまたは往復ハガキで、鑑賞者全員（５

人まで）の氏名、年齢、性別、代表者

の住所を記入して、〒 410-1432

小山町須走 481-27 富士学校広報班

定期演奏会係☎ (75)2311（内線：

2211）へ

fujiensou@inet.gsdf.mod.go.jp
HP http://tokai.mof.go.jp/

…申し込み …問い合わせ　　　　　　　…ホームページHP …Ｅメール
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不用品活用バンク ３月度講座受講生募集エコハウス御殿場
  ☎（88）3337

駿東地域職業訓練センター
申し込み・問い合わせ☎（87）3322

◎譲ります
☆ハロゲン・ストーブ　☆学習机・イス
☆折りたたみベッド　☆自転車（24 インチ）
☆電子ピアノ　☆ 7段飾りひな人形
　　　　　　　　　　　　　…以上無料
☆地上波デジタル対応テレビ　　…相談
◎譲ってください
☆ベビーベッド　☆チャイルドシート　
☆鏡台　☆大人用自転車　☆餅つき機
☆御殿場高校男子制服　　　…以上無料
☆電気炊飯器　　　　　　　　　…相談
※ファクス、留守番電話での受け付けは
できません。

◎夜間イラストレーター基礎
　対象／パソコンの操作ができる人
★特別教育・安全衛生教育コース
◎携帯用丸のこ盤安全衛生教育
◎粉じん作業特別教育
★カルチャーコース
◎夜間英会話
◎絵画教室
◎暮らしに役立つアロマ教室
◎フラワーアレンジメント
◎手作り木綿ぞうり教室
※２月１日㈪午前 8時 30 分から申し
込みを受け付けます（先着順）。

★パソコンコース
◎パソコン入門<ビギナーズコース>
　対象／パソコンを始めたい人
◎ワード基礎
　対象／パソコンの操作ができる人
◎エクセル基礎
　対象／パソコンの操作ができる人
◎ワード活用
　対象／ワード基礎の内容ができる人
◎エクセル活用
　対象／エクセル基礎の内容ができる人
◎イラストレーター基礎
　対象／パソコンの操作ができる人

2
２月の休館日
　15日㈪　
　　　※第３月曜日　
●ブックスタート
３日㈬・17日㈬
※６カ月児健康診査の親子を対象に、
保健センターで行います。

●おはなし広場
毎週土曜日　午後 2時 30分～
●親子おはなしの会
10 日㈬・24日㈬　午前 10時 30分～
※絵本の読み聞かせを行います。
●リサイクルブックスデー
21 日㈰　午前 9時～
※本を無料で差し上げます。

●新着図書のご案内
「植物たち」　                朝倉かすみ 著
「ブルーアウト」                 鈴木光司 著
「キッチン戦争」                樋口直哉 著
「大村智

さとし

ものがたり」         馬場錬
れん

成
せい

 著
「めいちゃんの500円玉」  なかがわちひろ 著
「ニュートリノってナンダ？」 
                                           荒

あら

舩
ふね

良
よし

孝
たか

 著

5 日㈫

２月の巡回日
巡　　　　　回　　　　　時　　　　　間

午前 午前 午後 午後 午後
 10:00 ～10:45  11:00 ～11:45 1:15 ～2:00  2:15 ～3:00  3:15 ～4:00

9、23 日㈫ 高根学園 高根第１保育園 中畑南公民館 中畑西区山王組 玉穂第２団地

10、24日㈬ 新橋堀前ハイツ前 第１グリーンタウン 町屋区池の平 神山保育園 神山小学校

25日㈭ 杉名沢コミセン 森の腰幼稚園 栢ノ木区防災広場 永原団地 東田中区中央公民館

12、26日㈮ 玉穂幼稚園 玉穂第１保育園 御殿場団地 東保育園 高根小学校

２、16日㈫ 高根第２保育園 原里西幼稚園 上小林分校 中畑蕪木台団地 玉穂第４団地

３、17日㈬ 印野こども園 時之栖コミセン 永原公民館 大坂区コミセン 神山区新公民館

４、18日㈭ 大沢１組 永塚７組 原里幼稚園 双葉保育園 北畑第２公民館

５、19日㈮ 原里第２保育園 竈幼稚園 神山幼稚園 富士岡幼稚園 富士見原区集会所

2016.1.20

市民伝言板　詳しくは、お問い合わせください。
名称 日時 会場・対象・受講料・その他

第 16回二市一町いけばな展 ２月 20 日㈯ 9：30 ～ 17：00、
21 日㈰ 9：30 ～ 16：00

会場／小山町総合文化会館菜の花ホール（小山町阿多野）、
問 御殿場市文化協会☎ (82)4533

リサイクル手芸作品展
２月４日㈭～ 10 日㈬
平日 9：00 ～ 16：00、
土曜日 12：00 ～ 16：00

会場／エコハウス御殿場
問 NPO 法人エコハウス御殿場☎ (88)3337

第10回中学生英語スピーチコンテスト ２月６日㈯ 10：00 ～ 12：00 会場／玉穂報徳会館　区民ホール、参加料／無料問 市国際交流協会事務局☎ (82)4426

不動産に関する無料相談会 ２月 17 日㈬
13：30 ～ 15：30（受付）

会場／プラサヴェルデ402会議室、相談員／弁護士、司法書士、税理士、
他相談員 10 名（土地家屋調査士、行政書士、建築士、宅地建物取引）
問 公益社団法人　全日本不動産協会静岡県本部☎ 054(285)1208

つるし雛展 ２月 29 日（月）まで 会場／秩父宮記念公園　管理棟休憩所、※２月 15 日（月）は休園
問 秩父宮記念公園☎ (82)5110

つるし雛作り体験 １月 20 日㈬～２月 17 日㈬
毎週水曜日 10：00 ～ 12：00

会場／秩父宮記念公園　管理棟休憩所、参加料／有
問 秩父宮記念公園☎ (82)5110

早春つばき展 ２月６日㈯～ 14 日㈰
毎週水曜日 10：00 ～ 12：00

　和三盆椿型千菓子作り、江戸型紙はがき作り等も行います。
会場／秩父宮記念公園
問 秩父宮記念公園☎ (82)5110

12
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魅力発信課 ☎(82)4127

春 夏

冬 秋

春春 夏夏

冬冬 秋秋
自慢
の富

士山写真募集！！自慢
の富

士山写真募集！！

平成29年版市政カレンダー掲載写真は来年６月募集開始（予定）平成29年版市政カレンダー掲載写真は６月頃募集開始（予定）
カレンダーに掲載する富士山
写真を毎年募集しています。

〒412-0043〈R138 沿い〉
静岡県御殿場市新橋 276-1

TEL:0550-84-0211オリジナルきもの

やましろ
県教職員指定店  ／ 県労働組合（県職員）加盟店 ／ 矢崎グループ指定店

初売りセール初売りセール
1 月 21 日（木）～26 日（火）

全品 30~90%OFF

ゴールデンウィーク

市民会館カルチャー教室　会場はいずれも市民会館です。先着順です。詳しくは、市民会館☎ (83)8000 へ
名称 日時 対象・募集人数・受講料・その他

お琴入門 ２月～　第２・４火曜日　全 10 回
13：30 ～ 15：00 募集人数／５人、受講料／有り

手編み 月２回金曜日、
13：30 ～ 15：30 募集人数／ 10 人、受講料／有り

親子でステンシル ２月 28 日㈰、
10：00 ～

対象／３歳以上（１人での参加可）、
募集人数／ 15 人、受講料／有り

渡辺ハム工房のおいしいおつまみづくり
～プロシュートのはさみ揚げ～

２月４日㈭
10：00 ～ 12：00 募集人数／ 16 人、受講料／有り

紙で作るバラのアクセサリー「ロザフィ」
～ピルケース～

２月９日㈫
10：00 ～ 12：30 募集人数／８人、受講料／有り

買う前にわかる初めての iphone 講座 ２月 10 日㈬
10：00 ～ 12：00 募集人数／ 20 人、受講料／有り

リトルパティシエになろう！～バレンタイン
ともチョコ～

２月 11 日㈭
13：30 ～ 15：30

対象／小・中学生、募集人数／ 16 人、
受講料／有り

毎日つけたい手づくりビーズ
～バロックビーズのデイジーチェーン～

２月 12 日㈮
10：00 ～ 12：00 募集人数／６人、受講料／有り

バレンタインに贈ろう
～ディズュイットショコラ～

２月 13 日㈯
10：00 ～ 12：00 募集人数／ 12 人、受講料／有り

銘茶を楽しむ教室～静岡県産烏龍茶～ ２月 17 日㈬ ① 10：30 ～ 11：30、
② 14：00 ～ 15：00 募集人数／各５人、受講料／有り



　　　２月の休日救急歯科診療当番医
診療受付時間／午前９時～午後３時

　　　２月の休日水道工事店
工事受付時間／午前８時～午後５時

期日 歯科医院名 所在地／電話番号

７日
㈰ 齋藤歯科医院 萩原 720

☎ (83)2349

11 日
㈭ ふじおか歯科医院 中山 466-1

☎ (87)3323

14 日
㈰ 須走歯科医院 小山町須走 278-4

☎ (75)2028

21 日
㈰ さとう歯科医院 新橋 2077-4

☎ (82)8100

28 日
㈰ アレフ歯科医院 新橋 673-1

☎ (84)2288

期日 工事店名 電話番号

６日
㈯ ㈲三輪水道 (89)9280

7 日
㈰ 中島水道店 (83)2464

11 日
㈭ ㈲深瀬鉄工所 (82)0840

13 日
㈯ 長田工業設備 (83)5263

14 日
㈰ ㈲トウショウ設備 (84)0263

期日 工事店名 電話番号

20 日
㈯ 大和建設㈱ (87)3060

21 日
㈰ ノギ設備 (82)3932

27 日
㈯ 住宅設備高栄 (83)6661

28 日
㈰ ㈲岩橋設備 (82)0568

毎
月
５
日
、
20
日
発
行
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

平
成
28
年
１
月
20
日
号

広
報
ご
て
ん
ば

日・曜 行　　　事　　　名 会　場

１㈪ 償却資産申告書提出期限（平成 28 年度分）
法律相談（午後１時）（予約制） 市 役 所

２㈫ 赤ちゃんセミナー（午後１時） 保健センター

３㈬

節分
補聴器相談（午前９時 30 分）
こどもすこやか相談（午前 10 時）
司法書士相談（午後１時）（予約制）
６カ月児健康診査（午後１時 15 分）

市 役 所
市民交流センター
市 役 所
保健センター

４㈭ 立春

５㈮ 市民芸術祭「美術幼少年展」（10 日まで）
男性結婚相談（午後１時）

市 民 会 館
市民交流センター

６㈯ 初午
父親相談（午後１時） 市民交流センター

７㈰

８㈪
旧元日
乳幼児健康相談（午前 9 時 15 分）
定期予防接種（ＢＣＧ）（午後１時30分）

保健センター
　  〃  　

９㈫ １歳６カ月児健康診査（午後１時15分）保健センター

10 ㈬

親子おはなしの会（午前 10 時 30 分）
心身障がい者相談（午後１時）
人権相談（      〃      ）
３歳児健康診査（午後１時 15 分）

図 書 館
市民交流センター
市 役 所
保健センター

11 ㈭
建国記念の日

市制施行日
市表彰式（市政功労） THE GOTEMBAKAN

12 ㈮ ２歳児健康相談（午前９時 30 分） 保健センター

13 ㈯ 女性結婚相談（午後１時） 市民交流センター
14 ㈰
15 ㈪ 法律相談（午前 10 時）（予約制） 市 役 所

日・曜 行　　　事　　　名 会　場

16 ㈫
所得税確定申告・住民税申告（3 月 15 日まで）
赤ちゃんセミナー（午後１時）
補聴器相談（午前 10 時）

保健センター
市 役 所

17 ㈬
家庭読書の日
こどもすこやか相談（午前 10 時）
６カ月児健康診査（午後１時 15 分）

市民交流センター
保健センター

18 ㈭

19 ㈮
雨水
ごてんば食育の日
プレママ学級（午前９時15分）（予約制）保健センター

20 ㈯

21 ㈰ リサイクルブックスデー（午前９時）
男性結婚相談（午後１時）

図 書 館
市民交流センター

22 ㈪ 行政相談（午後１時） 市 役 所

23 ㈫ 富士山の日
１歳６カ月児健康診査（午後１時15分）保健センター

24 ㈬
親子おはなしの会（午前 10 時 30 分）
心身障がい者相談（午後１時）
３歳児健康診査（午後１時 15 分）

図 書 館
市民交流センター
保健センター

25 ㈭ こころの健康相談（午前10時）（予約制）
心配ごと法律相談（午後１時）（　〃　）

市 役 所
市民交流センター

26 ㈮
成人健康相談（午前 9 時 30 分）（予約制）
女性結婚相談（午後１時）
定期予防接種（ＢＣＧ）（午後１時30分）

保健センター
市民交流センター
保健センター

27 ㈯
28 ㈰ 粗大ごみ受入
29 ㈪

２月

外
国
人
の
た
め
の
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
と
英
語
に
よ
る
「
広
報
ご
て
ん
ば
」
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
国
際
交
流
協
会
☎(

82)

４
４
２
６

●発行／御殿場市　〒 412-8601　静岡県御殿場市萩原 483　☎ (83)1212 ㈹

●編集／企画部魅力発信課　☎ (82)4127、℻ (84)1661、　 koho@city.gotemba.shizuoka.jp 
●印刷／（株）御殿場印刷所

納税と料金　～便利な口座振替で　納期内納付～

●固定資産税・都市計画税第４期分　
●国民健康保険税第８期分　
●後期高齢者医療保険料第７期分
●介護保険料第８期分                        【納期限：２月 29 日㈪】
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