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　御殿場桜まつりが秩父宮記念公園周辺で開催されまし
た。会場では、満開の桜のもとお茶席が用意され来場者
をもてなしました。（４月 12 日撮影）

桜と茶席で
おもてなし

桜と茶席で
おもてなし
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○●○自治会活動にご理解とご協力を●○●
　御殿場市では自治会（区・組）活動が大変活発に行わ

れています。自分たちの住む所は自分たちの手で住みや

すくしようという意識のもと、河川美化や道路清掃など

の活動をはじめ、防犯灯の設置、ごみ集積所の清掃管理

や、災害に備えた防災活動なども自治会が行っています。

また、市からの「広報ごてんば」やその他の刊行物、配

布物などは、自治会の役員さんにお願いして、配布して

いただいています。

　そのほか、道路の整備依頼やカーブミラーの設置など

も、自治会を通じて市に要望していただいています。

　自治会では、区民の皆さんの交流活動として、盆踊り、

体育祭、文化祭、敬老会、七五三、秋祭り、成人式など、

子どもからお年寄りに至るまでのあらゆる年代を対象と

した様々な活動が展開されています。

　自治会活動にご理解いただき、区・組の活動にご参加

ください。

平成 27年度

区長さんを紹介します
地域のリーダーで市民と行政のパイプ役

　私たちの生活に最も身近な自治組織として区があります。その代表者である区長さ
んには、行政事務の連絡や調整に協力をいただくとともに、皆さんの要望を市に伝え
るなど、地域の活性化や市政の円滑な運営のために、ご尽力をいただいています。
　◉は市区長会長、◎は地区区長会長、○は地区副会長です。※敬称略

御殿場地区

富士岡地区

原里地区

玉穂地区 印野地区

高根地区

問い合わせ／市民協働課☎ (82)4308
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糖
尿
病
、
高
血
圧
症
、
肥
満
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た

め
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目

し
た
健
診
（
特
定
健
診
）
と
、
健
診
結
果
に
基
づ
く
「
か
ら
だ
い
き

い
き
相
談
（
特
定
保
健
指
導
）」
を
行
い
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
５

月
下
旬
に
受
診
票
を
送
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
国
保
年
金
課
☎(

82)

４
１
２
１

頑張れいきいきさん！vol.8

 
国
民
健
康
保
険
の

特
定
健
診

・
特
定
保
健
指
導

が
始
ま
り
ま
す

◆
対
象
者
は
39
歳
以
上
で
、　　
　
　
　

　
　
　

自
己
負
担
額
は
５
０
０
円
で
す

　

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
は
、
御
殿
場

市
医
師
会
に
委
託
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
者
（
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
39
歳
以
上
の
人
）
に
は
５
月
下
旬
に
受
診

票
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
指
定
さ
れ
た
医
療

機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
額
／
５
０
０
円

健
診
内
容
／
問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、
尿
検
査
、
心
電
図
検
査
な
ど

◆
前
立
腺
が
ん
検
診
、　　
　
　
　
　
　

　
　
　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
同
時
実
施

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
て
、
前
立

腺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
対
象

と
な
る
人
は
、
特
定
健
診
と
同
時
に
検
査
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
国
民
健

康
保
険
以
外
の
人
で
、
前
立
腺
が
ん
検
診
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
対
象
と
な
る
人
に
も

５
月
下
旬
に
そ
れ
ぞ
れ
の
受
診
票
を
送
り
ま
す
。

　

健
診
結
果
に
よ
り
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
の
危
険
の
度
合
い
に
応
じ
て
、
対

象
者
に
は
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

か
ら
生
活
習
慣
改
善
の
た
め
の
、
か
ら
だ
い

き
い
き
相
談
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。
保
健

師
や
管
理
栄
養
士
に
よ
る
個
別
相
談
を
無
料

で
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の　
　
　
　

　
　
　
　
　

   

健
康
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も
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る
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の
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静
岡
県
後
期
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連
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が
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け
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の
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定
健
診
に
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じ
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で
同
時
期
に
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し
ま
す
。
対
象
者

に
は
５
月
下
旬
に
受
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票
を
送
り
ま
す
。

◆
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未
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の
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望
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健
診
も
実
施
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
20
歳
以

上
39
歳
未
満
の
自
営
業
者
な
ど
で
、
事
業
主

健
診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
人
を
対
象
に
し

た
健
診
も
、
特
定
健
診
に
準
じ
た
内
容
で
同

時
期
に
実
施
し
ま
す
。
希
望
者
は
国
保
年
金

課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
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負
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※
国
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限
り
ま
す
。

◆
脳
ド
ッ
ク
助
成
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
20
歳
以

上
の
人
と
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者

で
、
特
定
健
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等
や
事
業
主
健
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を
受
け
た

人
が
対
象
で
す
。
脳
ド
ッ
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を
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す

る
場
合
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保
年
金
課
へ
申
請
し
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だ

さ
い
（
健
診
結
果
報
告
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が
必
要
で
す
）。
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／

国
民
健
康
保
険
加
入
者
６
、
6
０
０
円

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
２
、２
０
０
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滞
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世
帯
の
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ま
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。

特定健診・特定保健指導  が始まります特定健診・特定保健指導  が始まります

特定健診は、
６～８月までの３か月間で
行います！

健
診
結
果
に
よ
り
、
か
ら
だ
い
き
い
き
相
談
（
特
定
保
健
指
導
）
を
実
施
し
ま
す

今
年
も
受
診
票
が

届
い
た
よ
。

今
年
は
ど
う
し

よ
う
か
な
ぁ
。

一
年
く
ら
い
受
け
な

く
て
も
…
。
で
も
受

け
な
い
の
も
も
っ
た

い
な
い
か
な
。

そ
の
と
お
り
‼

健
診
は
継
続
が
大
切
！

油
断
し
な
い
で
！

か
け
が
え
の
な
い

自
分
の
健
康
の
た
め
に

実
施
期
間
中
に

受
診
し
て
ね
！
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　市では、65 歳以上の要介護・要支援認定を受け
ていない人を対象に「介護予防のための基本チェッ
クリスト」を６月初旬に郵送します。 
　ご自分の健康状態の確認のための大切なチェック
です。元気な人には当たり前の質問かもしれません
が、ご自身の振り返りとしてチェックしましょう。

○基本チェックリストとは？

　高齢になっても元気で生活できているかどうか「生活
機能低下の有無」を確認するものです。全国統一の 25 問
を基礎に作成しています。いずれも「はい」「いいえ」で
答えていただく簡単な質問です。

○対象者は？

　平成 27年４月１日現在、65 歳以上で、奇数年齢の市民
（要介護・要支援認定を受けていない人）

　返送していただいた「基本チェックリスト」で皆さ
んの生活機能の状況を市で把握します。
　そして、それぞれの人にあった介護予防の取り組みを
進めていきます。
　介護予防は元気なうちから始めることが大切です。

基本チェックリストを活用して、介護予防に努めましょう！
お手元に届いたら返信期日までに質問事項に回答いただき、同封の返信用封筒に入れてご返送ください。

　介護予防とは、介護を必要とする状態になることを防ぎ、今の健康状態を維持する取り組みのことを言います。
こころやからだの働きや日常生活を送るための機能は何歳になっても使い続け、鍛えることで向上することができます。
　介護予防教室は「介護が必要にならない」、「悪化させない」ために行います。いつまでも自分らしく自立した生活を
送れるよう、介護予防の取り組みを始めましょう！

①郵送でチェックリストが届く

　チェックリストの送付・返送の確認

は、市が委託した業者が行います。

②チェックリストに記入する

　質問事項に「はい」「いいえ」のど

ちらかでチェックをつける。

※身長・体重は数値を記入してください。

③期日までに返信用封筒に入れて　

　ポストへ投函

※切手は不要です。

※病気や障害の有無に関わらず、対象

　となった人はご返送ください。

④後日、市から結果アドバイス票を　

　郵送します

　それぞれの状態にあったアドバイス

や、介護予防教室等の案内をお送りし

ます。

基本チェックリストが送られてきたら

5

生活機能の低下が認められた人は…

 介護予防教室に積極的に
ご参加ください！

介護予防教室に参加するとこんないい効果が現れます！

　市が実施する介護予防教室のご案
内を送付します。
　お住まいの地区を担当する地域包括
支援センターの職員が、説明のために
電話や訪問をします。積極的にご参加
ください。

今まで続かなかった人も
　　　　　　これならできる！ 人前で自信を持って笑える口に！

お口のトラブル改善！

賢く選んで上手に食べる！

おいしい食事で

若さを保つ！

かんたん体操で

転ばない身体づくり

頭と身体を使って脳スッキリ！

早めの認知症予防！

65 歳以上の皆さんへ

〒

御殿場市役所
介護福祉課

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■

〒

御殿場市役所
介護福祉課

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■

〒

御殿場市役所
介護福祉課

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■

〒

御殿場市役所
介護福祉課

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■

～定期的に生活機能チェックを～はじめよう、元気なうちから介護予防 

介護予防のための  基本チェックリスト
問い合わせ／
介護福祉課
☎ (83)1463

介護予防でいつまでも元気で健康に暮らそう！介護予防でいつまでも元気で健康に暮らそう！

★
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富
士
山
エ
コ
パ
ー
ク
焼
却
セ
ン
タ
ー
の

完
成
披
露
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

ごてんば
情報

　

御
殿
場
市
と
小
山
町
の
新
し
い
ご
み
処
理

施
設「
富
士
山
エ
コ
パ
ー
ク
焼
却
セ
ン
タ
ー
」

の
完
成
披
露
式
が
、
関
係
者
・
来
賓
１
０
９

人
の
出
席
の
も
と
、
４
月
12
日
㈰
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

富
士
山
エ
コ
パ
ー
ク
焼
却
セ
ン
タ
ー
は
、

１
日
に
最
大
１
４
３
㌧
の
ご
み
を
焼
却
処
理

す
る
能
力
を
持
ち
、
焼
却
で
発
生
し
た
熱
を

利
用
し
て
発
電
を
行
う
こ
と
で
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
有
効
活
用
す
る
ほ
か
、
最
新
の
排
ガ
ス
処

理
設
備
に
よ
り
焼
却
に
よ
っ
て
発
生
し
た
排

ガ
ス
を
無
害
化
す
る
な
ど
、
環
境
負
荷
の
低

減
と
自
然
環
境
に
配
慮
し
た
循
環
型
社
会
を

目
指
し
た
施
設
で
す
。

　

清
涼
な
高
原
の
自
然
環
境
を
活
用
し
て
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
開

催
す
る
こ
と
が
で
き
る
多
目
的
広
場
や
、
ご

み
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
環
境
学
習

コ
ー
ナ
ー
、
３
６
０
度
眺
望
で
き
る
展
望
回

廊
を
備
え
て
い
ま
す
。

　

富
士
山
エ
コ
パ
ー
ク
焼
却
セ
ン
タ
ー
が
、

従
来
の
ご
み
焼
却
施
設
に
抱
く
イ
メ
ー
ジ
を

一
変
さ
せ
、
市
民
・
町
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
と
す
る
多
く
の
人
に
愛
さ
れ
る
施
設
と
な

る
よ
う
、
安
心
・
安
全
を
最
優
先
に
施
設
運

営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

富
士
山
エ
コ
パ
ー
ク
焼
却
セ
ン
タ
ー

☎(

88)

３
７
７
６

５
月
11
日
㈪
か
ら
20
日
㈬
ま
で

◎
運
動
の
目
的

　

一
人
ひ
と
り
が
、
自
ら
の
交
通
安
全
に
関

す
る
意
識
を
高
め
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と

交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
る
こ
と
に

よ
り
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
。

◎
運
動
の
重
点

　
子
ど
も
達
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
と
と
も

に
、
高
齢
者
の
交
通
事
故
を
抑
制
す
る
た
め
、

「
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
」
を

運
動
の
基
本
と
し
、
左
記
重
点
項
目
を
設
け

ま
し
た
。

①
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周
知

徹
底
）

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④
園
児
・
児
童
の
交
通
教
育
の
徹
底【
市
重
点
】

を
重
点
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す

５
月
20
日
は
、

「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す

　
統
計
を
取
り
始
め
た
昭
和
43
年
以
降
、
全

国
で
毎
日
交
通
死
亡
事
故
が
発
生
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
る
日

と
し
て
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
更
な
る
意
識
の
向
上
を
図
り
、
一
人
ひ
と

り
が
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ
ナ
ー

を
実
践
す
る
な
ど
交
通
事
故
に
注
意
し
て
行

動
し
、
交
通
事
故
の
発
生
を
抑
止
し
ま
し
ょ

う
。
本
運
動
を
通
し
て
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
し
ま
す
。
　

※
交
通
死
亡
事
故
…
交
通
事
故
発
生
後
、
24

時
間
以
内
に
死
亡
し
た
も
の

施設名 御殿場市・小山町広域行政組合
富士山エコパーク焼却センター

所在地 静岡県御殿場市板妻 862 番地 15
敷地面積 約 5.57ha（55,767㎡）
事業総額 16,041,314,584 円（事業期間 20 年）
設計・建設費 6,605,963,460 円
整備期間 平成 24 年 3月から平成 27 年 3月
運営期間 平成 27 年 4月から平成 47 年 3月
設計・施工 日立造船㈱
事業内容 熱回収設備の整備運営及び焼却残渣の資源化
事業方式 ＰＦＩ（ＢＴＯ）方式
処理規模 143㌧／日（71.5㌧／ 24h × 2炉）
炉形式 全連続式ストーカー炉
事業主体 御殿場市・小山町広域行政組合
事業者 御殿場小山環境テクノロジー㈱

○施設概要
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わ
ら
じ
神
輿
担
ぎ
手
「
わ
ら
じ
娘
」
募
集

《
共
通
事
項
》

　
大
わ
ら
じ
製
作
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
大
金
剛
杖
担
ぎ
手
・
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
わ
ら
じ
神
輿
サ
ポ
ー
ト
衆
募
集

喫
煙
し
て
い
る
女
性
は
、

生
活
習
慣
と
の
関
連
も
強
い

御
殿
場
市
の
女
性
の
喫
煙
者
の
割
合
が
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
い
事
を
ご
存
じ
で
す
か
？

ごてんば
情報

　
平
成
20
年
及
び
25
年
に
実
施
し
た
健
康
増

進
計
画
に
基
づ
く
ア
ン
ケ
ー
ト
を
元
に
、
調

査
研
究
を
行
い
ま
し
た
。

　

全
国
で
は
男
女
と
も
に
喫
煙
率
が
低
下
傾

向
に
あ
り
ま
し
た
。
御
殿
場
市
に
お
い
て
も
、

男
性
の
喫
煙
率
は
低
下
傾
向
に
あ
り
ま
し
た

が
、
女
性
の
喫
煙
率
は
増
加
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
御
殿
場
市
の
女
性
の
習
慣
的
に
喫

煙
し
て
い
る
割
合
が
静
岡
県
内
の
他
市
町
に

比
べ
高
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
「
御
殿
場
わ
ら
じ
祭
り
」
は
、
富
士
山
の

安
全
祈
願
と
、
登
山
者
の
健
脚
祈
願
、
そ
し

て
大
わ
ら
じ
を
担
ぐ
女
性
た
ち
の
良
縁
を
祈

願
す
る
、
御
殿
場
の
伝
統
的
な
夏
祭
り
で
す
。

　

７
月
11
日
㈯
に
開
催
さ
れ
る
わ
ら
じ
奉
納

祭
で
は
、
祭
り
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
約
３
㍍

の
大
わ
ら
じ
を
使
用
し
た
「
わ
ら
じ
神
輿
」

や
乗
り
手
１
人
を
約
１
・
８
㍍
の
わ
ら
じ
に

乗
せ
２
人
の
引
き
手
が
引
き
、
タ
イ
ム
を
競

う
「
わ
ら
じ
競
走
」
が
行
わ
れ
ま
す
。
９
月

５
日
㈯
に
は
わ
ら
じ
供
養
祭
が
開
催
さ
れ
、

富
士
山
の
登
山
者
の
安
全
を
見
ま
も
っ
た
大

わ
ら
じ
を
盛
大
に
供
養
し
ま
す
。

　

わ
ら
じ
祭
り
の
詳
細
は
、
今
後
広
報
ご
て

ん
ば
等
で
随
時
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

　
大
わ
ら
じ
製
作
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

製
作
日
時
／
５
月
23
日
㈯
、
30
日
㈯
、
31
日
㈰

午
前
の
部
…
午
前
９
時
〜
正
午
、

午
後
の
部
…
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
／
東
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
供
用
施
設
（
東

山
１
０
１
６
）

募
集
人
数
／
各
日
30
人
（
先
着
順
）

　
大
金
剛
杖
担
ぎ
手
・
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
わ
ら
じ
神
輿
サ
ポ
ー
ト
衆
募
集

日
時
／
７
月
11
日
㈯　

午
後
４
時
〜
９
時

対
象
／
高
校
生
以
上
の
男
性

募
集
人
数
／
大
金
剛
杖
担
ぎ
手
…
20
人
、

わ
ら
じ
神
輿
サ
ポ
ー
ト
…
10
人　

喫
煙
し
て
い
る
女
性
は
、

生
活
習
慣
と
の
関
連
も
強
い

女
性
喫
煙
者
の
特
徴

○
20
か
ら
30
代
の
若
い
年
代
と
そ
の
親
世
代

と
な
る
50
か
ら
60
代

○
職
業
を
持
っ
て
い
る
人

生
活
習
慣
で
は

○
朝
食
を
欠
食
し
て
い
る
、
飲
酒
を
す
る

○
食
事
時
間
が
不
規
則

○
睡
眠
が
不
規
則
で
満
足
が
得
ら
れ
て
い

な
い

○
家
族
に
喫
煙
者
が
い
る

○
健
診
を
続
け
て
受
け
て
い
な
い

女
性
喫
煙
者
は

○
周
囲
の
喫
煙
環
境
に
よ
る
影
響
が
大
き
い

　

職
場
や
家
庭
、
地
域
、
そ
し
て
あ
ら
ゆ
る

世
代
で
た
ば
こ
の
煙
の
な
い
環
境
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

　

そ
れ
が
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

た
ば
こ
に
関
す
る
相
談
、

生
活
習
慣
病
に
関
す
る
教

室
等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／健

康
推
進
課
☎(

82)

１
１
１
１

　
わ
ら
じ
神
輿
担
ぎ
手
「
わ
ら
じ
娘
」
募
集

　

大
わ
ら
じ
神
輿
の
担
ぎ
手
「
わ
ら
じ
娘
」

を
募
集
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
11
日
㈯　

午
後
４
時
〜
９
時

対
象
／
中
学
生
以
上
の
女
性

募
集
人
数
／
60
人
（
先
着
順
）

持
ち
物
／
Ｔ
シ
ャ
ツ
ま
た
は
白
地
の
タ
ン
ク

ト
ッ
プ

《
共
通
事
項
》

実
行
委
員
会
で
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
５
月
22
日
㈮
ま

で
に
、電
話
ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
、

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
に

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
記
入
し
て
市
観
光

協
会
内
御
殿
場
わ
ら
じ
祭
り
実
行
委
員
会

☎(

83)

４
７
７
０
、
℻(

82)

２
４
４
４

HPhttp://w
w
w
.gotem

ba-w
araji.com

/

御殿場市の喫煙率　～女性の喫煙率は 40 代を除き増加～
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６
月
４
日
㈭
か
ら
10
日
㈬
ま
で
は
、
歯
と
口
の
健
康
週
間
で
す

第
35
回
　
歯
と
口
の
健
康
大
会
開
催

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

ごてんば
情報

ごてんば
情報

日
時
／
６
月
６
日

（土）　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

会
場
／
市
民
会
館

内
容
／
○
式
典
及
び
８
０
２
０

コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰

○
幼
稚
園
・
保
育
園
の
歯
科

検
診
に
お
け
る
よ
い
歯
の
５

歳
児
認
定
証
交
付
式

○
歯
科
衛
生
に
関
す
る
相
談
・
展
示
な
ど

図
画
・
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

　

歯
と
口
の
健
康
週
間
に
ち
な
み
、
市
内
の

保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
・
中
学
生
か
ら
募
集

し
た
、
図
画
と
ポ
ス
タ
ー
約
１
０
０
点
を
５

月
30
日

（土）
か
ら
６
月
６
日

（土）
ま
で
市
民
会
館

で
展
示
し
ま
す
。

お
口
と
全
身
と
の
関
係

　

近
年
、
様
々
な
研
究
に
よ
り
「
口
の
健
康

と
全
身
の
健
康
は
密
接
に
関
係
し
て
い
る
。」

と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

特
に
最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
歯
周

病
と
糖
尿
病
の
関
係
で
す
。
歯
周
病
が
改
善

す
る
と
糖
尿
病
も
よ
く
な
り
、
逆
に
糖
尿
病

が
よ
く
な
る
と
歯
周
病
も
改
善
す
る
と
い
っ

た
関
係
で
す
。
歯
周
病
の
治
療
を
行
う
こ
と

○
６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

　

６
月
７
日

（日）
に
実
動
型
の
水
防
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

　

昨
年
８
月
の
広
島
県
で
発
生
し
た
土
砂
災

害
を
踏
ま
え
、
土
砂
災
害
に
関
す
る
法
改
正

と
そ
の
基
本
方
針
が
変
更
さ
れ
、
そ
の
中
で

避
難
体
制
の
充
実
・
強
化
が
求
め
ら
れ
て
お

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
御
殿
場
市
に
お

い
て
も
平
成
25
年
３
月
に
37
カ
所
の
土
砂
災

害
警
戒
区
域
等
が
指
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
実
際
の
対
応
行
動
等
を
確
認
す
る
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。
実
動
型
の
水
防
訓
練
は
市

内
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
を
有
す
る
区
を

対
象
に
情
報
伝
達
・
避
難
訓
練
、
危
険
箇
所

確
認
等
を
実
施
し
、
災
害
の
発
生
の
お
そ
れ

が
あ
る
場
合
、
あ
る
い
は
発
生
し
た
場
合
の

実
際
の
対
応
行
動
の
基
本
と
な
る
事
項
に
つ

い
て
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
内
37
カ
所
に
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
が

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
多
く
は
箱
根

山
沿
い
の
御
殿
場
地
区
と
富
士
岡
地
区
に
存

在
し
ま
す
。
今
年
度
の
水
防
訓
練
で
は
、
富

士
岡
地
区
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
を
有
す
る

区
で
訓
練
を
実
施
し
、
情
報
伝
達
や
避
難
行

動
等
を
確
認
し
ま
す
。

○
土
砂
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

　

大
雨
に
よ
り
土
砂
災
害
の
発
生
の
お
そ
れ

が
あ
る
と
き
は
気
象
台
と
県
に
よ
り
「
土
砂

災
害
警
戒
情
報
」
が
発
表
さ
れ
ま
す
。
市
も

対
象
／
昭
和
10
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

満
80
歳
以
上
で
、
自
分

の
歯
が
20
本
以
上
あ
る

人
（
治
療
済
み
可
）
。

応
募
期
間
／
５
月
８
日

（金）
～
５
月
22
日

（金）
ま
で

※
応
募
後
、
歯
科
医
院
で
審
査
を
行
い
、
該

当
者
は
６
月
６
日

（土）
「
第
35
回　

歯
と
口
の

健
康
大
会
」
式
典
で
表
彰
さ
れ
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
推
進
課　

☎(

82)

１
１
１
１
へ

に
よ
り
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ
値
が
１
か
ら

２
下
が
っ
た
と
い
う
報
告
が
、
多
数
出
さ
れ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
歯
周
病
に
よ
っ
て
脳
卒
中
は
２
・
８

倍
、
心
疾
患
は
２
・
７
倍
、
肺
炎
は
４
・
２
倍
、

早
産
や
低
体
重
児
出
産
は
７
倍
の
リ
ス
ク
が

あ
る
と
い
う
研
究
報
告
が
出
て
き
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
は
ち
ゃ
ん
と
歯
ブ
ラ
シ
を
し
て
い

る
か
ら
大
丈
夫
だ
！
」
と
思
わ
れ
て
い
る
方

も
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
残

念
で
す
が
、自
身
の
口
腔
ケ
ア
（
歯
ブ
ラ
シ
）

だ
け
で
は
十
分
な
歯
周
病
菌
の
除
去
が
で
き

て
い
な
い
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ど

う
ぞ
ご
自
身
の
健
康
の
た
め
、
こ
ど
も
の
こ

ろ
か
ら
の
定
期
的
な
歯
科
医
院
で
の
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

様
々
な
情
報
を
収
集
し
、

避
難
勧
告
（
指
示
）
等

を
発
令
し
ま
す
。
土
砂

災
害
警
戒
区
域
及
び
そ

の
付
近
に
お
住
ま
い
の

皆
さ
ん
は
、
事
前
に
防
災
マ
ッ
プ
な
ど
で
避

難
所
及
び
安
全
な
避
難
経
路
を
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
避
難
勧
告
（
指
示
）
が
発
令
さ
れ

る
可
能
性
が
あ
る
と
き
は
、
早
め
の
自
主
避

難
を
心
掛
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
土
砂
災
害
警
戒
区
域
と
は

　

大
雨
に
よ
り
崩
壊
し
た
土
砂
等
に
よ
っ
て

被
害
を
受
け
る
お
そ
れ
の
あ
る
区
域
を
「
土

砂
災
害
警
戒
区
域
等
」
と
し
て
県
が
指
定
し

て
い
ま
す
。

　

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

お
住
い
の
地
域
が
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
に

指
定
さ
れ
て
い
る
か
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課
☎(

82)

４
３
７
０

トーメイ歯科医院院長
勝又　邦明　先生

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
者
募
集
の
お
知
ら
せ

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
者
募
集
の
お
知
ら
せ

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
者
募
集
の
お
知
ら
せ

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
者
募
集
の
お
知
ら
せ

〜
噛
む
カ
ム
ケ
ア
〜
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　 くろつぐみの会は、たくさんの方々に支えられ、今
年 32周年を迎えました。
　会の活動は月４回。視覚に障害を持った方々に「声の
お便り」を届けています。
　ＮＨＫから講師を招き、朗読ボランティア養成講座を
受講し、入会します。また、隔年で、会員を対象に中級
講座を実施し、朗読技術の向上に努めます。
　主な活動場所は、図書館と市民交流センター「ふじざ
くら」の録音室です。活動の中で、聞いて下さる人に正
確に伝えるという意識で朗読しています。
　活動内容は、広報ごてんば・社教だより・市議会だよ
り・くろつぐみ談話室等を、１枚のＣＤにします。これ
はデイジー図書といって専用の再生機が必要となります。
もし、聞いてみたい方は、図書館へご連絡ください。ま
た、今年度は 10 月に初級講座が開催されます。詳しい
事は「ひだまり」にのりますのでご覧ください。
　積極的な参加をお待ちしています。
執筆／岩田 きのゑ、　代表者／渡邉 ひろみ☎ (83)6204

103

vol.375

朗読奉仕グループ 
くろつぐみの会

「
自
主
防
災
活
動
と
防
災
補
助
事
業
」

　

市
で
は
、
全
区
に
自
主
防
災
会
が
組

織
さ
れ
、
防
災
会
長
（
区
長
兼
務
）・

防
災
部
長
を
中
心
に
防
災
リ
ー
ダ
ー
等

が
災
害
が
発
生
し
た
時
の
被
災
者
の
救

出
・
救
助
、
情
報
の
収
集
、
避
難
誘
導

や
避
難
所
の
運
営
等
を
行
う
な
ど
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

自
主
防
災
活
動
の
充
実
と
強
化
の
た

め
、
各
区
の
世
帯
数
に
応
じ
て
市
か
ら

交
付
さ
れ
る
自
主
防
災
対
策
事
業
補
助

金
と
自
主
防
災
会
交
付
金
の
制
度
が
あ

り
ま
す
。
自
主
防
災
対
策
事
業
補
助
金

は
、
防
災
訓
練
事
業
（
訓
練
で
使
用
す

る
炊
き
出
し
材
料
等
）・
防
災
資
機
材
の

購
入
（
救
出
用
具
、
救
護
用
具
や
避
難

誘
導
用
具
等
）
及
び
防
災
倉
庫
の
設
置

が
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

自
主
防
災
会
交
付
金
は
、
防
災
訓
練

の
み
な
ら
ず
、
防
災
学
習
や
防
災
活
動

に
必
要
な
消
耗
品
、
燃
料
、
修
繕
な
ど

防
災
対
策
事
業
全
般
に
対
し
て
交
付
さ

れ
て
い
ま
す
。
区
の
自
主
防
災
会
で
は
、

こ
れ
ら
の
制
度
を
活
用
し
て
、
地
域
住

民
の
安
全
・
安
心
の
た
め
の
取
り
組
み

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

自
主
防
災
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
、

地
域
の
防
災
力
向
上
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課

☎(

82)

４
３
７
０

99

3/31　東富士演習場使用協定締結

4/6　大きく手をあげて

　東富士演習場行政・権利協定当事者合同会議が、市民会
館小ホールで行われました。
　東富士演習場使用協定は、５年に１度、演習場の使用方
法等について、国と地元とが協議して更新されます。
　地元側からは御殿場市長をはじめ裾野市、小山町の首長等、
各議会議長、権利者団体代表が出席、国側からは、国会で
平成 27年の予算審議中だった左藤防衛副大臣がヘリコプ
ターで駆けつけました。協議の末十次協定の終結と十一次
協定の締結に同意しました。第十一次使用協定の期間は本
年４月１日から平成 32年３月 31日までとなります。　

　印野小学校では、入学式に合わせて、新入学児交通安全
キャンペーンが行われました。ピカピカのランドセルを背
負った新一年生たちは、元気に手をあげて横断歩道を渡る
練習をしました。
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有
料
広
告
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ルで市民活動支援センター

☎ (70)6820、  shiminkatsudo@

city.gotemba.shizuoka.jp

さくら学園公開講座参加者募集

○紙
か み

漉
す き

教室

日時／６月６日（土）　午後１時～

会場／さくら学園　紙漉工房

○陶芸教室

日時／６月 13 日（土）　午後１時～

会場／さくら学園　陶芸工房

《共通事項》

募集人数／ 15 人（先着順）

※小学生は保護者同伴

持ち物／タオル

※汚れてもいい服装でお越しください。

　・申問 ５月 11 日（月）から電話で、さ

くら学園☎ (89)0789

婦人会による古着・古布の回収
日時／印野・高根地区…５月 23 日（土）、

原里地区…６月６日（土）、富士岡地区…

６月 14 日（日）、　各日午前９時～１１時

会場／各ＪＡ倉庫

※原里地区のみ原里支所団体会館倉庫

で回収します。

※古着・古布は洗濯してきてください。

※購入したものの転売は禁止です。

問 エコハウス御殿場☎ (88)3337

電話相談「子ども・家庭 110 番」

　お子さんや子育てに関する悩みを一

緒に考えます。内容についての秘密は

堅く守り、匿名での相談も受け付けます。

相談受付番号／☎ 055(924)4152

相談時間／平日…午前９時～午後８時、

土・日曜日…午前９時～午後５時

※祝日、年末年始はお休みです。

施設からのお知らせ

文学散歩参加者募集

日時／５月２９日（金）　午前８時～午

後５時

行き先／鎌倉方面（二階堂方面）

対象／市民

募集人数／ 35 人（定員を超えた場合抽選）

参加料／ 3,600 円

※施設入館料・昼食代を含む

　・申問 ５月２２日（金）午前８時４０分

から９時までに参加料と図書館利用

カードを持って図書館☎ (82)0391 へ

レクリエーション農園入園者募集

　日頃、土に親しむ機会の少ない皆さ

ん、野菜や草花を育てる楽しさを体験

してみませんか。

入園料／１区画約 20 平方㍍で、年間

4,000 円～

申 次の農園主に直接申し込んでくだ

さい。

《募集農園》

○御殿場ファミリー菜園（中畑・西中

学校近く）

募集区画／ 30 区画

農園主／勝亦義明☎ (89)2610

○はやおき菜園（新橋・宮下産婦人科

医院近く）

募集区画／１区画

農園主／勝又良
よ し

致
あ き

☎ (83)2028

○東田中クツマ農園（東田中・パレッ

トごてんば近く）

募集区画／２区画

農園主／杉山衛☎ (83)0360

○沼田富士見農園（沼田・沼田区集会

所近く）

募集区画／２区画

農園主／内田一彦☎ (84)4466

◎農園主も募集しています。

　農園開設を希望される場合の手続き

等は農政課へご相談ください。

問 農政課☎ (82)4620

市立幼稚園臨時職員募集

職種／市立幼稚園教諭（補助）

募集人数／若干名

応募資格／幼稚園教諭免許取得者

勤務時間／月曜日～金曜日までの、午

前８時 30 分～午後４時（１日６時間

30 分）

雇用期間／６月１日～９月 30 日まで

（更新あり）　　

　・申問 ５月２０日（水）までに、市指定

の履歴書に写真を添付し、連絡先、志

望動機等を記入して、直接または郵送

で〒 412-8601 教育総務課

☎ (82)4520 へ

第 38 回御殿場市華道連盟教授会展開催

日時／５月 23 日（土）～ 25 日（月）

午前 10 時～午後５時

会場／エスパシオ（新橋駅通り）

問 勝又☎ (82)2369

映画「パーソナル・ソング」上映会

と市民活動団体発表会同時開催

　1,000 ドルの薬より 1 曲の音楽を！

　近年、医学的にも効果が高いと認め

られてきた認知症・アルツハイマー患

者への音楽療法。多くの賞を受賞した

ドキュメンタリー映画を上映します。

　同時に市民活動団体発表会を開催します。

日時／６月 28 日（月）　午後 2 時～４時

上映会募集人数／ 80 人（先着順）

参加料／無料

　・申問 月曜日を除いた午前９時から

午後５時までに直接または、電話、メー

募　集

市民伝言板

2015.5.7
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水質検査計画を策定しました　

　市民の皆さんに、安全で良質な水道

水を安心してご利用いただくための

「水質検査計画」を策定しました。

　詳しい内容は、水道工務課窓口及び

市水道ホームページで閲覧できます。

問 水道工務課

☎ (82)4627、℻ (83)4646

  komu@city.gotemba.shizuoka.jp
HP  http://suido.city.gotemba.shizuoka.jp/

人形劇「おむすびころりん」開催

　マスクプレイ（着ぐるみ）による人

形劇です。

日時／６月 21 日（日）　午後１時開場、

１時 30 分開演

会場／市民交流センター「ふじざくら」

１階交流ホール

対象／２歳から就学前までの親子及び

小学生

募集人数／ 100 組

参加料／ 200 円（親子１組）

※小学生以上は１人 100 円です。

※参加料は、当日受け付けで集めます。

　・申問 ６月 20 日（土）までに子ども家

庭センター☎ (70)6821 へ

案　内 防災行政無線を用いた

全国一斉の緊急情報の

伝達試験のお知らせ
　地震や武力攻撃などの災害時に、全

国瞬時警報システム（J-ALERT）か

ら送られてくる国からの緊急情報を確

実に皆さんへお伝えするため、全国一

斉の緊急情報伝達手段の試験が行われ

ます。

　御殿場市が当日実施する試験は次の

とおりです。

日時／５月 27 日（水）　午前 10 時 15

分頃

【情報伝達手段】

　同報無線の戸別受信機及び市内 26

カ所に設置している屋外スピーカー

【放送内容】

（上り４音チャイム）

＋こちらは、広報ごてんばです。只今

から訓練放送を行います。

＋（緊急地震速報チャイム音）

＋緊急地震速報。大地震（おおじしん）

です。大地震です。これは訓練放送で

す。×３回

＋こちらは、広報ごてんばです。これ

で訓練放送を終わります。

＋（下り４音チャイム）

※ J-ALERT( ジェイ・アラート ) とは、

地震や武力攻撃などの災害時に国から

送られてくる緊急情報を、人工衛星な

どを活用して瞬時に情報伝達するシス

テムです。

問 危機管理課☎ (82)4370

「第 36 回富士山自然観察会」

参加者募集

　富士山自然誌研究会

の菅常雄氏を講師に迎

え、「富士山の野鳥と環

境」をテーマに観察会を

開催します。

日時／５月 30 日（土）　午前 10 時～

正午

会場／富士山御殿場口新五合目（小雨

決行）

※悪天候の場合は市民交流センター

「ふじざくら」でセミナーを開催

内容／野鳥観察会、富士山探索自然

教室

募集人数／ 30 人（先着順）

参加料／無料

※ 参加者には後日詳細を通知します。

　・申問 ５月 20 日（水）までに、直接ま

たは電話で、環境課☎ (83)1603 へ

旧
指
定
ご
み
袋
の
回
収
に
つ
い
て

　

６
月
１
日
㈪
か
ら
、
使
用
し
な
か
っ

た
旧
指
定
ご
み
袋
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

回
収
す
る
ご
み
袋
は
、
未
使
用
の
も
の

で
あ
れ
ば
、
袋
か
ら
出
し
た
状
態
の
も

の
で
も
引
き
取
り
ま
す
。

回
収
窓
口
／
市
役
所
環
境
課

時
間
／
平
日　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

期
間
／
６
月
１
日
か
ら
平
成
28
年
３
月

31
日
ま
で

※
回
収
の
際
は
、
枚
数
に
応
じ
て
粗
品

（
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、
上
限
14
個
）

を
差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
マ
イ
バ
ッ
グ

等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
現
在
、
平
成
26
年
度
分
の
指
定
ご

み
袋
引
換
券
を
使
わ
ず
に
残
っ
た
世
帯
を

対
象
に
、『
引
換
券
』
と
『
奨
励
品
』
と

の
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
交
換
し

て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
広
報
ご
て
ん
ば
３
月
５
日
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
ま
で
の
市
指
定
ご
み
袋
は
、

５
月
の
最
後
の
収
集
日
ま
で
使
え
ま
す
。

６
月
か
ら
は
新
し
い
市
町
共
通
の
指
定

ご
み
袋
で
集
積
所
に
ご
み
を
出
す
こ
と

に
な
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
分
を
取
扱

店
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
環
境
課☎(

83)

１
６
１
０

募　集

14

☎（82）4127
HP  http://city.gotemba.shizuoka.jp/

11

…申し込み …問い合わせ　　　　　　　…ホームページHP …Ｅメール
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飲み物、ビニール袋等

※長袖、長ズボン、履き慣れた靴で

参加してください。

　・申問 ５月 22 日（金）までに、はが

きまたは、ＦＡＸ、Ｅメールで、静

岡県立富士山麓山の村

☎ 0545(36)2236、

℻ 0545(36)2239、

HTC-fujisanroku01@pref.shizuoka.lg.jp へ

チャリティ社交ダンスパーティ開催

日 時 ／ ５ 月 17 日（ 日 ）　 午 後 １ 時

30 分～４時

会場／市民交流センター「ふじざくら」

参加料／ 300 円

問 市民交流センター「ふじざくら」

☎ (70)6800

「ジョブ・サポーター」募集

　御殿場特別支援学校では子どもた

ちが自分の住む地域での職業体験を

通して、働く意欲と地域での居場所

を作っていくサポートをしています。

　職場体験をサポートしていただけ

るボランティア（ジョブ・サポー

ター）を募集しています。特別な資

格は必要ありません。

日時／５月から９月までの月１回　

１時間程度

問 静岡県立御殿場特別支援学校　

総務課☎ (87)8200

○静岡県浜松総合庁舎

（浜松市中区中央 1 丁目 12 －１）

登録審査日 銃砲審査

7 月 28 日（火）

平成 28 年 1 月 19 日（火） ○

※いずれの会場でも審査を受けられます。

※受付時間はいずれも午前 9 時 30

分から 11 時 30 分です。

問 静岡県教育委員会文化財保護課

銃砲刀剣類担当☎ 054(221)3158

２
ふ

２
じ

３
さ ん

を知ろう講座開催

○富士山麓における野生鳥獣対策等に

ついて

日程／６月 10 日（水）（少雨決行）

対象／軽い山歩きができる人

参加料／ 500 円

○富士山麓の食文化を学ぼう

日程／６月 17 日（水）

参加料／ 1,000 円

○富士山の保全対策等について

日程／６月 24 日（水）（少雨決行）

対象／軽い山歩きができる人

参加料／ 500 円

《共通事項》

開催時間／午前 10 時～

※当日は、午前９時 30 分から 10 時

までに県立富士山麓山の村管理棟に集

合してください。

対象人数／各 30 人（先着順）

持ち物／保険証、軍手、合羽（少雨の時）、

平成 27 年度銃砲刀剣類登録審査会
　銃砲刀剣類を所持する場合は登録証

が必要です。ご家庭から未登録の銃砲

刀剣類が発見された場合は、まず御殿

場警察署生活安全課に連絡してくださ

い。所持を希望する場合は御殿場警察

署へ「銃砲刀剣類発見届」を提出し、

速やかに登録審査を受けてください。

登録に必要なもの／

①登録を希望する銃砲刀剣類、②警察

署が交付した刀剣類発見届出済証、③

身分を証明するもの（運転免許証等）、

④登録申請書、⑤登録審査手数料（１

件につき、6,300 円の静岡県収入証紙）

※登録申請者は所有者（発見者）本人

が原則ですが、特別な事情がある場合

は代理人を立てることができます。

《登録審査会　会場・日時》

○静岡県東部総合庁舎

（沼津市高島本町１－３）

登録審査日 銃砲審査

5 月 19 日（火） ○

12 月８日（火）

○静岡県静岡総合庁舎

（静岡市駿河区有明町２－ 20）

登録審査日 銃砲審査

6 月 23 日（火） ○

10 月８日（木） ○

平成 28 年 2 月 16 日（火） ○

市民伝言板

市民会館カルチャー教室受講生募集　会場／市民会館　　・申問 市民会館☎ (83)8000　※それぞれ先着順

講座名・教室名 日時 募集人数・受講料・その他

フラダンス（夜） ５月５日㈫～　月２回火曜日（10 回コース）午後７時～８時 30 分 募／ 15 人、料／ 7,560 円（全 10 回分）
男性民踊 ５月 15 日㈮～　月２回金曜日（10 回コース）午前 10 時～ 11 時 30 分 募／ 15 人、料／ 5,400 円（全 10 回分）
男の料理 ５月 30 日㈯～　月１回土曜日（全６回）午前９時～正午 募／ 16 人、料／ 12,000 円（全６回分）

親子でえいご教室 ５月 22 日㈮　午前 10 時～ 11 時
募／ 15 組、料／ 1,500 円
対象／１～３歳までの子とその親

募…募集人数　料…受講料・参加料

有
料
広
告

2015.5.713

　　　保健センター健康相談
※会場はいずれも保健センターです。
●乳幼児健康相談　予約不要
乳幼児の身体測定、育児・栄養・歯科相談などに応じます。
期日／６月８日㈪　受付時間／午前 9時 15分～ 10時 15分
※混み合いますので、０歳児は早めにお越しください。
●成人健康相談　　予約制
期日／６月 19日㈮　受付時間／午前９時 30分～ 10時 30分
内容／生活習慣病予防に関する健康相談・栄養相談、骨密度
測定、体型チェック、健診結果の見方、血圧測定等に保健師・
栄養士が応じます。希望者には、みそ汁の塩分測定を行いま
す（みそ汁少量をお持ちください）。
申し込み／事前に、直接または電話で健康推進課へ

　　　プレママ学級（妊婦教室） 　予約制
日時／６月 19日㈮　午後１時 10分～３時 30分
会場／保健センター
内容／分

ぶん

娩
べん

の経過と呼吸法（お話と実習）、育児について（お
話と実習）
募集人数／ 20人程度（先着順）
申し込み／前日までに、直接または電話で健康推進課へ

●エイズ検査、肝炎検査　電話予約制・匿名
日時／６月４日㈭　午前９時 30分～ 11時 30分
申し込み・問い合わせ／医療健康課☎ (82)1224
●精神保健福祉総合相談　電話予約制
日時／６月 23日㈫　午後１時 30分～３時 30分
内容／こころの病気、アルコール・薬物依存症、ひきこも
りなどに関する相談
申し込み・問い合わせ／福祉課☎ (82)1222
●食品衛生相談
日時／毎週月曜日　午前９時～正午、午後１時～４時
問い合わせ／衛生薬務課☎ (82)1223
●犬・ねこの引き取り
日程等、詳細はお問い合わせください。また、引き取りの
際に終生飼養を指導します。
問い合わせ／衛生薬務課☎ (82)1223
※上記会場はいずれも御殿場健康福祉センターです。
●夜間エイズ検査　電話予約制・匿名
日時／６月２、16日㈫　午後 5時～ 7時 45分
会場／東部健康福祉センター
問い合わせ／地域医療課☎ 055(920)2109

会場／保健センター　★印は、健康相談と同時に実施します。
※健診の問い合わせは、当日の午前中までに健康推進課へ

６月の健康診査・予防接種

６

名　称 実施日 … 対象（誕生日） 受付時間 持　ち　物
●赤ちゃんセミナー
（平成 27年２月生まれ）

２日㈫
16日㈫

…
…

１日～ 15日生まれ
16日～末日生まれ

午後１時 00分
～１時 20分

母子健康手帳

●６カ月児健康診査
（平成 26年 11月生まれ）

３日㈬
17日㈬

…
…

１日～ 15日生まれ
16日～末日生まれ

午後１時 15分
～２時 00分

母子健康手帳、アンケート

● 1歳６カ月児健康診査
（平成 25年 11月生まれ）

9日㈫
23日㈫

…
…

１日～ 15日生まれ
16日～末日生まれ

午後１時 15分
～２時 00分

母子健康手帳、アンケート

●２歳児健康相談
（平成 25年５月生まれ）
★歯みがき指導

12日㈮ …
生まれた日による
区分はありません

午前９時 30分
～ 10時 30分

母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

●３歳児健康診査
（平成 24年５月生まれ）

10日㈬
24日㈬

…
…

１日～ 15日生まれ
16日～末日生まれ

午後１時 15分
～２時 00分

母子健康手帳、３歳児健康診査アン
ケート、尿

●定期予防接種（ＢＣＧ）
11日㈭
22日㈪

…
…
平成 26年 12月 16日～末日生まれ
平成 27年１月１日～ 15日生まれ

午後１時 30分
～１時 50分

母子健康手帳、予診票
※先の対象者の他、生後１歳未満の未
接種者も接種できます。
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4 月１日現在
（外国人住民を含む）

合　計 88,976 人（前月比△ 162 人）男 45,432 人　女 43,544 人
世帯数 35,392 世帯（前月比 +105 世帯）

毎
月
５
日
、
20
日
発
行
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

平
成
27
年
5
月
７
日
号

広
報
ご
て
ん
ば

杉山　莉奈ちゃん（11 カ月）

      父・浩也さん／母・真梨絵さん（古沢）

大好きなイチゴ、とっても美味しかったね！

また来年も一緒に行こうね♪

             小野　健
た け

晴
は る

くん（9 カ月）

        父・勝正さん／母・康子さん（御殿場）

たっくんならどんなことがあっても乗り越えていけるよ！

お父さんもお母さんもついてるから !!

    ※現在「我が家のアイドル」に掲載いただける３歳未満のお子さんを募集中です。問い合わせ／魅力発信課☎ (82)4127

　

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
番
組

「
ギ
ュ
ッ
と
ご
て
ん
ば
」
内
の
市

の
広
報
番
組
で
、
今
年
４
月
か

ら
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
担
当
す
る

こ
と
と
な
っ
た
新
庄
み
な
み
さ

ん
・
永
井
若
苗
さ
ん
。
今
の
２

人
の
心
境
や
抱
負
な
ど
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。

―
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
選
ば
れ
た
時

の
気
持
ち
は
？

新
庄
さ
ん(

以
下
新
庄
）
…
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
に
選
ば
れ
た
時
は
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
で
も
少

し
、
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。

永
井
さ
ん(

以
下
永
井
）
…
し
っ

か
り
で
き
る
か
と
て
も
不
安
な
気

持
ち
と
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
い
う

初
め
て
の
体
験
へ
の
わ
く
わ
く
感

が
半
分
半
分
で
し
た
。

―
収
録
前
に
は
ど
の
よ
う
な
準
備

を
し
て
い
ま
す
か
？

新
庄
…
間
違
い
が
な
い
よ
う
に
、

い
た
だ
い
た
原
稿
を
繰
り
返
し
読

む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

永
井
…
緊
張
を
少
し
で
も
和
ら
げ

る
よ
う
に
イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
母
と
や
っ
て
い
ま
す
。

―
収
録
に
あ
た
っ
て
気
を
付
け
て

い
る
こ
と
は
？

新
庄
…
緊
張
し
て
表
情
と
声
色
が

硬
く
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に

気
を
付
け
て
収
録
に
臨
ん
で
い

ま
す
。

永
井
…
ど
の
よ
う
な
人
に
も
聞

き
取
り
や
す
い
よ
う
に
、
難
し

い
言
葉
は
「
は
っ
き
り
」「
ゆ
っ

く
り
」
発
音
す
る
様
に
気
を
付

け
て
い
ま
す
。

―
周
囲
か
ら
の
反
応
は
ど
う
で
す

か
？

新
庄
…
友
達
か
ら
は
、「
が
ん

ば
っ
て
ね
！
」
と
激
励
を
も
ら

い
ま
し
た
。

永
井
…
母
と
母
の
友
人
か
ら
「
固

い
！
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
友
達
か
ら
は
「
な
か
な
か
で

き
る
体
験
じ
ゃ
な
い
よ
！
」
と
羨

ま
し
が
ら
れ
ま
し
た
。

―
こ
れ
か
ら
１
年
間
活
動
す
る
上

で
の
意
気
込
み
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。

新
庄
…
勉
強
・
部
活
動
・
収
録
を

両
立
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま

す
。
ま
た
、
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に

原
稿
を
読
め
る
よ
う
に
、
自
宅
で

も
練
習
し
て
い
き
ま
す
。

永
井
…
テ
レ
ビ
に
出
る
機
会
は

人
生
で
数
え
る
ほ
ど
し
か
な
い

と
思
う
の
で
、
一
回
一
回
を
精

一
杯
悔
い
の
な
い
よ
う
に
や
り

た
い
で
す
。

―
視
聴
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

新
庄
…
不
安
な
こ
と
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、
早
く
慣
れ
て
、
明

る
く
元
気
に
御
殿
場
市
の
情
報
を

伝
え
て
い
き
ま
す
。

永
井
…
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
大
切

な
お
知
ら
せ
を
一
年
間
伝
え
さ
せ

て
い
た
だ
く
の
で
、
責
任
を
持
っ

て
一
生
懸
命
聞
き
取
り
や
す
い
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
。

新
庄
・
永
井
…
こ
れ
か
ら
一
年
間

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

２
人
は
来
年
３
月
ま
で
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
を
担
当
し
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
「
市
の
顔
」
と
し
て
御
殿
場

の
情
報
を
伝
え
る
２
人
を
応
援
し

て
く
だ
さ
い
。

　
「
ギ
ュ
ッ
と
ご
て
ん
ば
」
は
、

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
の
午
前
８
時
15
分
か
ら
と
、

午
後
６
時
か
ら
を
毎
日
２
回
放
送

し
て
い
ま
す
。

地元ケーブルテレビの
　　　　　　アナウンサー
フレッシュな「市の顔」

vol.96

御殿場西高等学校
永井若菜さん（左）（２年）
新庄みなみさん（右）（２年）
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