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いつまでも
笑顔で元気に

　９月19日㈮に市老人クラブ連合会スポーツ大会が開催されました。
　当日は、老人クラブの会員約 1,300 人が参加し、たくさんの笑顔と
多くの歓声の中、様々な競技が繰り広げられました。
　これからも笑顔いっぱい、お元気にお過ごしくださいね！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（９月 19 日撮影）
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世
界
文
化
遺
産
富
士
山
　

　
　
　
　
　
　
　
に
つ
い
て 

参
加
者

　
昔
か
ら
富
士
山
は
神
仏
の
宿
る

神
聖
な
場
所
と
し
て
信
仰
の
対
象

で
し
た
。
し
か
し
、
世
界
文
化
遺

産
と
な
っ
た
と
同
時
に
観
光
化
し

て
し
ま
い
、
ト
イ
レ
は
不
衛
生
で

す
し
、
無
謀
な
登
山
者
に
よ
る
遭

難
事
故
や
自
然
破
壊
が
進
ん
で
い

ま
す
。
富
士
山
が
富
士
山
の
姿
で

あ
る
た
め
に
何
ら
か
の
規
制
が
必

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
長

　

規
制
で
は
な
い
で
す
が
、
富

士
山
の
保
全
を
第
一
に
対
策
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
で

御
殿
場
口
新
五
合
目
に
、
マ

ナ
ー
と
ル
ー
ル
を
守
り
安
全
安

心
に
登
山
を
楽
し
む
た
め
の
ト

レ
イ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
作
り

ま
し
た
。
ま
た
、
携
帯
ト
イ
レ

の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
も
設
置
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
入
山
協
力
金

な
ど
を
使
い
、
携
帯
ト
イ
レ
が

使
え
る
場
所
や
設
備
を
整
備

す
る
よ
う
県
に
要
請
し
て
い
ま

す
。

　

富
士
山
は
世
界
文
化
遺
産
登

録
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
私
た

ち
の
心
に
響
き
ま
す
。
そ
の
感

動
・
感
激
を
一
人
で
も
多
く
の

人
に
感
じ
て
も
ら
う
手
段
の
一

つ
が
登
山
で
す
が
、
一
番
大
事

な
こ
と
は
富
士
山
の
保
全
と
、

富
士
山
の
麓
の
街
中
に
人
が
訪

れ
る
こ
と
で
す
。
美
し
い
富
士

第27号　２０１４

　

７
月
26
日

（土）
、
「
女
性
と
市
長
の
懇
談
会
」
が
開
催
さ
れ
、
女
性

の
意
見
を
市
政
に
反
映
す
る
た
め
に
、
市
内
で
女
性
が
活
躍
し
て
い

る
団
体
か
ら
の
推
薦
者
６
人
が
市
長
と
対
談
し
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
多
方
面
に
わ
た
る
意
見
が
出
さ
れ
、
予
定
し
た
時

間
を
過
ぎ
る
ほ
ど
活
発
な
意
見
交
換
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
こ
の
懇
談
会
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
女
性
と
市
長
の
懇
談
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

「
女
性
と
市
長
の
懇
談
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

「
女
性
と
市
長
の
懇
談
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

山
を
維
持
す
る
こ
と
が
、
観
光

客
の
増
加
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

 

防
災
対
策
に
つ
い
て

参
加
者

　
日
中
、
大
規
模
な
地
震
が
起
き

て
し
ま
っ
た
場
合
、
学
校
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
施
設
で
は
帰
宅

困
難
者
が
多
数
に
な
る
と
思
わ
れ

ま
す
。
備
蓄
品
の
確
保
や
防
災
マ

ニ
ュ
ア
ル
な
ど
対
策
は
十
分
講
じ

て
い
ま
す
か
。

市
長

　

市
内
の
飲
食
関
係
の
企
業
、

工
場
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

と
徐
々
に
災
害
協
定
を
結
ん
で

備
蓄
品
の
確
保
に
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
専
用
の
「
御

殿
場
お
も
て
な
し
ナ
ビ
」
と
い

う
観
光
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

導
入
し
ま
し
た
。
こ
の
中
に
、

い
ざ
と
い
う
時
に
は
最
寄
り
の

避
難
所
ま
で
誘
導
し
て
く
れ
る

機
能
が
あ
り
、
外
国
語
に
も
対

応
し
て
い
ま
す
。

　

備
蓄
品
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
つ
い

て
も
関
係
機
関
と
共
通
認
識
の
中
、

毎
年
見
直
し
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
実
践
す
る
訓

練
も
必
要
で
あ
り
、
今
年
度
に
つ

い
て
は
、
国
・
県
合
同
で
富
士
山

噴
火
の
広
域
避
難
訓
練
を
す
る
予

定
で
す
。

 

教
育
に
つ
い
て

参
加
者

　
図
書
館
の
自
習
室
は
学
生
だ
け

で
は
な
く
多
く
の
皆
さ
ん
が
利
用

し
て
い
て
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
が
、
い
つ
も
混
雑
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
学
び
の
場
が
も
っ

と
増
え
た
ら
い
い
の
で
す
が
。

市
長　

　

図
書
館
は
９
万
人
の
市
民
が
利

用
す
る
図
書
館
と
し
て
は
限
界
が

き
て
お
り
、
駐
輪
場
や
駐
車
場
も

万
全
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
老
若
男
女
問
わ
ず
多

く
の
人
に
駅
前
に
集
ま
っ
て
も
ら

う
意
味
で
も
、
図
書
館
を
駅
前
に

整
備
す
る
予
定
で
す
。
も
ち
ろ
ん

駐
車
場
も
整
備
し
ま
す
し
、
バ
ス

の
利
用
に
よ
り
子
ど
も
や
お
年
寄

り
も
安
心
し
て
利
用
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

市民協働課
☎ (82)4308

河合　桂子さん
（風穴区副区長）

山本　典子さん
（陸上自衛隊駒門駐屯地）
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障
害
者
の
自
立
支
援
　
　

　
　
　
　
　
　
　
に
つ
い
て

参
加
者

　

御
殿
場
市
は
住
環
境
、
自
然
環

境
に
も
恵
ま
れ
、
福
祉
施
設
も
他

市
町
に
比
べ
て
充
実
し
て
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
障
害
者
が
職
を
持

ち
街
中
で
自
立
し
て
い
る
姿
を
見

か
け
ま
せ
ん
。
障
害
者
福
祉
に
つ

い
て
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

市
長

　

問
題
は
働
け
る
場
所
が
少
な
い

こ
と
よ
り
も
賃
金
が
安
い
こ
と
で

す
。
そ
れ
を
解
決
す
る
た
め
、
市
で

は
行
政
の
指
導
の
も
と
、
民
間
の
就

労
支
援
の
会
社
を
作
る
こ
と
で
、
健

常
者
並
の
収
入
が
得
ら
れ
る
安
定

し
た
職
場
を
提
供
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
だ
け
で

は
な
く
、
低
所
得
家
庭
の
学
生
で
ア

ル
バ
イ
ト
を
し
た
い
人
の
支
援
も

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

子
育
て
支
援
に
つ
い
て

参
加
者

　

市
内
保
育
園
に
お
い
て
、
未
就

学
児
の
一
時
預
か
り
は
い
つ
も

い
っ
ぱ
い
と
の
声
を
聞
き
ま
す
。

た
だ
緊
急
時
の
短
時
間
の
未
就
学

児
の
対
応
は
定
常
的
な
施
策
よ
り

取
り
組
み
や
す
い
と
思
い
ま
す
が
、

ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

市
長

　

今
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い

る
民
間
の
保
育
園
を
引
き
続
き
支

援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、民
間
に
も
お
願
い
し
病
児
・

病
後
児
保
育
に
対
応
で
き
る
保
育

園
が
で
き
ま
し
た
。
少
し
ず
つ
で

す
が
良
く
な
っ
て
き
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

参
加
者

　
県
外
か
ら
来
ら
れ
る
人
な
ど
核

家
族
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

中
に
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
で
気
軽
に
子
ど
も
を
預
け
ら

れ
る
人
間
関
係
が
作
れ
て
い
な
い

人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

市
長

　

保
健
師
や
助
産
師
さ
ん
で
し
た

ら
お
母
さ
ん
の
相
談
相
手
に
も
な

り
ま
す
し
、
助
け
て
く
れ
る
場
所

を
色
々
と
知
っ
て
い
ま
す
。
東
部

に
は
助
産
師
学
校
が
な
い
の
で
、

現
在
市
長
会
で
そ
の
必
要
性
を
訴

え
て
い
ま
す
。

参
加
者

　

児
童
扶
養
手
当
な
ど
子
育
て
支

援
に
つ
い
て
は
昔
と
比
べ
て
だ
い

ぶ
良
く
な
っ
て
い
る
と
は
思
う
の

で
す
が
、
父
子
家
庭
、
低
所
得
、

子
ど
も
の
多
い
人
の
支
援
は
ど
の

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
か
。

市
長

　

収
入
に
応
じ
た
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
父
子
家
庭
の
支
援
も

医
療
費
の
補
助
や
祝
い
金
な
ど
母

子
家
庭
と
同
じ
よ
う
に
対
応
し
て

い
ま
す
。
今
後
も
制
度
に
差
が
あ

る
と
こ
ろ
は
徐
々
に
改
善
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
、
第
２
子
以
降
の

支
援
は
手
厚
く
し
て
い
く
こ
と
が

大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

若林　洋平市長

石田　香織さん
（家庭教育学級）

飯塚　三重子さん
（大和建設㈱）

筒井　佳代子さん
（和

わ

母
はは

塾）
湯山　智与さん

（子ども家庭センター
ドレミファランド）

【テーマ】
「笑って学ぼう！ユーモアコミュニケーション」
　男女共同参画をテーマに「人間関係の円滑
化」、「生きがい支援」、「心身の健康作り」に役
立つコミュニケーション力を伝授します。
日時／ 12 月 13 日㈯　午後１時 30 分～３時
30 分（開場…午後１時）
※午後２時まで川柳コンクール表彰式を行います。
会場／市民会館　小ホール
講師／米津さち子さん（ユーモアセラピスト）
　キャッチフレーズは、「平成の女きみまろ」、

「名古屋の上沼恵美子」!?
　自身の活動が、ＮＨＫの報道番組・情報番組
で５度特集されています。
※事前予約不要、入場無料です
問い合わせ／市民協働課☎ (82)4308

男女共同参画講演会
（市民大学公開講座） を開催します

  

市
長
総
括

　

皆
さ
ん
良
い
質
問
を
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
直
接
話
を
す
る
こ

と
で
分
か
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と

が
多
い
の
で
、
各
種
会
議
や
こ
う

い
う
場
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

市
長
へ
の
提
言
も
ご
ざ
い
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
何
か
聞
き
た
い

こ
と
が
あ
れ
ば
直
接
お
答
え
し
ま

す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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★優秀賞★
「ごてんばハッピー汁」

高村　百合子さん

（御殿場小学校３年）

ＰＲポイント
①富士山に雪がかぶる
イメージで豆腐を富士
山型に切りました。②にんじんはよく洗い、皮ごと調理しま
した！（eco）③昨年の米コンで考えた「ごてんばハッピー
サラダ」にあう汁を考えました。④材料の豆腐、醤油、卵は
御殿場産です！⑤だしは昆布とかつおからとりました。

※最優秀賞・優秀賞のレシピは、御殿場市のホームページでご覧
　になれます。　ごてんば米コン入賞レシピ　　検　索

★最優秀賞★

　「なすと豆のトマト煮」

★最優秀賞★

　「サッパリ！！シャキシャキ♪うめ豚」

★優秀賞★
「マーボートマコーン」　
大槻　佳子さん

（永原）

ＰＲポイント
　卵、小麦アレルギー
の９カ月の息子のため
に、私自身大好きなトマトを含む野菜たっぷり、かつ好みに
合うような料理になるように考えました。トマトは、完熟で
はなく、うらなりで青い部分があるものを使うと、しゃきっ
としておいしいです。貝割れはお好みでたっぷりどうぞ。

★優秀賞★
「キャベ玉あんかけ」　
巻井　真理子さん

（三島市在住）

ＰＲポイント
●野菜をたくさん使っ
たメニューを考えまし
た。キャベツは塩もみすることでかさが減るので、たくさん
の量を使うことができました。●あんかけの野菜は、今回使
用した野菜以外にもいろいろとアレンジできます。

★優秀賞★
「野菜オムレツ」　
池田　華菜子さん

　　　　　（西中学校１年）

ＰＲポイント
●牛乳を卵の中に入れ
て、まろやかさをだし
ました。●野菜の苦みなどが卵でカモフラージュされています。

小中学生の部一般の部

稲葉　拓真さん
　　　（西中学校１年）

小中学生の部一般の部

西川　志穂さん
（矢崎）

2014.10.6

★小中学生の部★

　「なすと豆のトマト煮」

★一般の部★

　「サッパリ！！シャキシャキ♪うめ豚」

トマト………………大２個
な す ………………… ３ 本
玉ねぎ………………１個
ひき肉………………230g
煮豆（大豆）………155g
粉チーズ……………少々

豚バラ肉……………300g
もやし………………２袋
ピ ー マ ン ……………1 袋
★梅干し……………10 個
★生姜（すりおろし汁）
　　　　　………大さじ３

❶玉ねぎをみじん切り、ナスを半月切りにする。トマトは皮
　をむいて、１㌢角に切る。
❷フライパンに油を入れ、ひき肉を炒めナスを入れ、玉ねぎ
　を入れ炒め、塩・コショウをかける。
❸トマト、水、ケチャップ、砂糖、コンソメ、煮豆を入れ、
　10 分ほど煮る。
❹お皿に盛って、粉チーズをかける。

ＰＲポイント
　苦手な野菜を入れて食べやすくしました！

材料【４人分】

作りかた作りかた

5

第２回

野菜にこだわる！ 
　ごてんば米コン 入賞レシピ

塩・コショウ…………少々
砂糖………………大さじ１
コンソメ………………９g
水……………………100cc
ケチャップ………大さじ６
油…………………大さじ２

　今年度も御殿場市の地場産品である「ごてんばこしひかり」にあう野菜を使用した「野
菜にこだわる！ごてんば米コン（レシピコンテスト）」を開催しました。小中学生の部

69点、一般の部（高校生を含む）48点と多数の応募をいただき、7月 11 日に１次審査（書

類審査）、7月 29 日に２次審査（調理、試食）が行われ、厳選な審査の結果、各部門で

最優秀賞１人、優秀賞２人が決定し、８月 18日の「米の日」に表彰式が行われました。

　入賞の皆さんのレシピは、市ホームページでもご覧いただけます。また、学校給食・

保育園給食でも入賞者レシピが使われる予定です。ぜひ、ご家庭でも野菜を使った美味

しいレシピをお試しください。　    　　　　　　　　　　　　　健康推進課☎ (82)1111

ＰＲポイント
●御殿場のもやしを使用しました。
●もやしとピーマン、2 種類のシャキシャキ感を楽しめるよ
う、もやしの茹で時間とピーマンの切り方を工夫しました。
●梅干しでサッパリ！！お米が進む味付けをしました。

❶ もやしを茹でる（シャキシャキ感が残る程度）。
❷ ピーマンは千切り、梅干しは細かく切る。
❸★の調味料を全て混ぜ合わせる。
❹フライパンにサラダ油を引き、豚肉を炒める。
❺ お肉が焼けてきたら、ピーマンを入れ炒める。
❻ お肉、ピーマンに火が通ったら、もやしを入れ炒める。
❼全体に火が通ったら、❸で混ぜ合わせた調味料を入れ、炒
　める。
❽しっかり具に調味料をからめたら火を止め、お皿に盛りつ
　ける。
❾ねぎをかけ、完成！！

★お酒……………大さじ２
★しょう油………大さじ３
★ごま油…………小さじ２
★塩………………小さじ１
ねぎ……………………適量
サラダ油…大さじ２分の１

最優秀賞レシピ

材料【４人分】

5

どのレシピも

野菜がたっぷりで

おいしそう !!
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日時／10月26 日㈰　午前 10時～午後２時
会場／市民交流センター「ふじざくら」　　　
　　　＆陸上競技場

同時開催

　市内で活動する市民活動団体（ＮＰＯ、ボランティアな

ど）が一堂に会し日頃の活動の成果を発表します。

　今年度も多くの団体が参加し、スポーツ・文化・食欲の

秋に一日楽しく過ごせるイベントを数多く用意しています。

　　　　　  　　

　　　　　　　　　市民活動支援センター☎ (70)6820

　　　　　　市民協働課☎ (82)4308

エ　リ　ア 内　　　　　　容

ステージエリア

和太鼓・チアダンス・フラダンス・よさこい・歌と踊り（カラオケ）・コーラスなど野外ステー

ジで迫力ある活動を披露します。

★ステージ発表終了後、菓子まきを行います（雨天の場合は館内ホールステージで行います）。

芝生エリア

木工教室・椿油搾り体験・バザー・各種模擬店（みくりやそば・クレープ・アイスクリー

ム・スモークチキン・じゃがバター等）など楽しく体験できたり、秋の味覚を味わった

りすることができます。

★御殿場市の名物「みくりやそば」が出店します。

館内エリア

トンボ写真展示・ハンドメイド品販売・災害ボランティア活動紹介・介護パネル展示・

簡易水質検査実施など様々な団体の活動内容や展示等をご覧になれます。飲食店も営業

します。

陸上競技場エリア
スポーツスタンプラリー、サッカー教室、スナッグゴルフ、乗馬・馬へのエサやりなどい

ろいろな体験ができます。

市役所 ～「ふじざくら」間
シャトルバスのご案内

　１時間間隔で、ふじざくらと市役所玄関前を
結ぶシャトルバスを運行します。当日は駐車場が
大変混み合いますので、シャトルバスをご利用く
ださい。市役所駐車場にも車を停められます。

市役所
玄関前 9:30 10:30 11:30 12:30 13:30

ふじざくら 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45

ふじざくら 10:00 11:00 12:00 13:00 14:15

市役所
玄関前 10:15 11:15 12:15 13:15 14:30

駐車場案内図

※雨天の場合は、一部内容を変更して行います。
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～くらしに役立つ知識を楽しく学ぼう～

　日々のくらしが安全・安心に送れるように様々な知識や

情報を知っていただくため、「生活フェアごてんば」を開

催します。

　市民グループ・団体などの協力を得て、食生活や環境問

題・消費者啓発など、幅広い分野での情報提供を行います。

皆さんぜひご来場ください。　　　　

　　　　　　　　　　　　くらしの安全課☎ (82)8400

コ　ー　ナ　ー 内　　　　　　容

御殿場市消費生活センター ○最近の悪質商法の手口の紹介

北駿生活改善実行グループ ○地元の野菜等を使った農産加工品の販売

生活クラブ生協
○安全な食と美しい環境を未来につなげていく取り組みの紹介

○こだわりの食材と生活用品の紹介

ふくろうの会 ○無農薬野菜等使用の弁当販売

ひまわりの会 ○古着・古布を利用した手芸品の展示・販売

ＮＰＯ法人エコハウス御殿場
○食廃油から作ったリサイクル石けんの販売

○古着・リサイクル品・グリーン商品の販売

有機資源リサイクル委員会
○生ごみ堆

た い

肥
ひ

を利用して育てた米の試食・販売

○有機資源の地域内循環の紹介

ごみ減量体験

○ごみの分別方法をゲーム形式で紹介

★開催時間  ①午前 10 時　②午前 11 時 30 分　③正午　④午後 1 時

○平成 27 年度からのごみ分別基準のパネル紹介

○風呂敷活用法の紹介・講座の開催　

★開催時間　①午前 10 時 30 分　②午前 11 時 30 分　③午後０時 30 分

リサイクル推進課

○家庭で使用していて廃棄する使用済小型家電（電気コンセントや乾電

池で動く家電製品全般）の無料回収

※下記（欄外）の注意点を確認してください。

人権擁護委員会・行政相談委員会 ○人権相談・行政相談の紹介

水道業務課・水道工務課

○「ごてんばの水」２㍑ペットボトル 1,000 本を無料配布

★配布時間　①午前 10 時　②正午

○御殿場の水道の紹介

リサイクルブックス
○図書館の除籍本や市民から寄せられた図書を、リサイクルブックスと

して、希望する人へ無料提供（１人 20 冊まで）

御殿場市明るい選挙推進協議会 ○「明るい選挙」の実現に向けた啓発用品の配布

関東電気保安協会
○電気の上手な使い方とブレーカーの正しい使用方法の紹介

○電気安全啓発品の配布

地域安全推進員ふじざくらの会

○地域安全推進員の紹介

○防犯グッズの配布

○防犯クイズ

※使用済小型家電回収の注意点　　　　

　●パソコン（本体、モニター）も無料回収できますが、個人情報等が記録されている小型家電（パソコン、

　　携帯電話等）は各個人の責任で個人情報等を削除してください。

　●以下のものは回収できません。

　・家電リサイクル法対象品目【テレビ、エアコン（室内機、室外機）、洗濯機、衣類乾燥機、冷蔵庫、冷凍庫】

　・燃料を使用するファンヒーター、ストーブ

　・電気カーペット、電気毛布、除湿機、大型マッサージ機、大型スピーカー

　・事務所等で使用していた物

　小型家電回収に関する問い合わせは、リサイクル推進課　☎ (88)0530 へ

生
活
フ
ェ
ア
ご
て
ん
ば
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秋
芸
術
の

　ごてんば市民芸術祭「写真展」、「美術展」、「書道
展」の各部門において、優秀賞以上を受賞した作品
を展示します。
日時／ 12 月 13 日㈯～ 21 日㈰　
　　　午前 9 時～午後 9 時
会場／市民会館　展示ホール

　「写真展」、「美術展」、「書道展」で入賞した皆さ
んの表彰式です。市民文芸「ごてんば」第 25 号表
彰式も併せて行います。
日時／ 12 月 13 日㈯　
　　　午前 10 時～
会場／市民会館　小ホール

 ポスター原画展

　平成 27 年度ごてんば市民芸術祭
で使用するポスターやプログラムの
原画を募集し、作品を展示します。
日時／ 11 月 26 日㈬～
　　　12 月４日㈭
　　　午前 9 時～午後 9 時
会場／市民会館　展示ホール

 写真展

　日常の何気ない風景から、シャッターチャンスを逃
すことなく収めた写真まで、多くの作品を展示します。
日時／ 11 月 27 日㈭～ 30 日㈰
　　　午前 10 時～午後５時
　　　※ 27 日㈭は午後１時から、
　　　　30 日㈰は午後３時まで
会場／市民会館　小ホール

平成 26年度平成 26年度

ごてんば市民芸術祭「秋の部」
　９月７日㈰の「ほのぼのコンサート」を皮切りに、平成 26 年度ごてんば市
民芸術祭「秋の部」が開幕しました。
　ここでは、11月上旬から12月中旬に開催される「秋の部」のステージ２部門、
展示５部門、総合表彰式について紹介します。　

文化スポーツ課☎ (82)4319

 歌謡のつどい

　日常、誰もが親しんでいる
「歌」を大ホールのステージに
て披露する発表会です。
期日／ 11 月 15 日㈯
開演／午後１時
会場／市民会館　大ホール

 アマチュアダンスフェスティバル

　市内を中心に社交ダンスの活動をしている市民の
ダンスフェスティバルです。
期日／ 11 月 16 日㈰
開演／午後１時
会場／市民交流センター

「ふじざくら」１階交流ホール

 文化展　～和装作品展示・着物着付体験・茶会～

　和装作品の展示や着物の着付け体験・茶会にて芸
術の秋を体感できます。
日時／ 11 月１日㈯・２日㈰
　　　午前 10 時～午後３時
　　　※茶会は２日のみ
会場／秩父宮記念公園　多目的室

 文化展

　手工芸・園芸・俳句・短歌・生活文化（フラワー
デザイン）等を一堂に会し、展示します。
日時／ 11 月 14 日㈮～ 16 日㈰
　　　午前９時～午後５時
　　　※ 16 日は午後３時まで
会場／市民会館　小ホール

 ステージ部門

 展示部門

 優秀作品展  総合表彰式
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　「ダンスはステップとの対話」との思いから「みくり
やステップの会」として発足し、今年で創立 38 年を迎
えた「スクエアダンス」を主体に踊っているクラブです。
　男女のペア４組８人のダンサーがひとつのセットを作り、
マイクを持った人の指示に従い、四角形（スクエア）の体
形から始まり、波形や円形、時にはひし形と様々な体形に
なり、元の体形に戻るという、ゲームのようなダンスです。
　日本では約 15,000 人の愛好者がいて、ほぼ毎週全国
でクラブの（創立）パーティが開催されています。
　「ダンス」と言っても歩くことが基本なので適度な運
動量は健康に最適で、それなりに頭を使うのでいい刺激
になります。とは言え、「百聞は一見にしかず」のこと
わざがあるように、一度見学してもらえればその良さや
楽しさを分かっていただけると思います。
　また、優雅に踊りたい人には社交ダンスに似た「ラウ
ンドダンス」があります。
　写真は、姉妹都市ビーバートン市一行の来日の際行わ
れたスクエアダンスのデモンストレーションの後撮影さ
れたものです。

代表・執筆／田子　☎ (89)0931
初心者教室開催
日時／ 10 月 29 日㈬から原則毎週水曜日　午後７時～９時
※期間は概ね４カ月
会場／市体育館
受講料／１カ月 1,000 円
問い合わせ／上

うえ

山
やま

　☎ 080(5165)5626

96

vol.368

スクエアダンス　みくりやステップの会

火
山
防
災
に
つ
い
て

　

火
山
に
は
、
数
百
年
か
ら
数
千
年
規

模
で
噴
火
を
繰
り
返
す
火
山
や
、
１
万

年
近
く
の
休
止
期
間
の
後
で
も
噴
火
す

る
火
山
も
あ
り
、
噴
火
現
象
も
大
量
の

火
山
灰
や
岩
石
片
を
上
空
ま
で
噴
き
上

げ
る
爆
発
的
な
も
の
か
ら
、
溶
岩
を
流

し
続
け
る
も
の
、
ゆ
っ
く
り
と
高
温
で

粘
性
の
高
い
マ
グ
マ
が
上
昇
し
て
溶
岩

ド
ー
ム
を
形
成
す
る
も
の
な
ど
様
々
で
す
。

　

火
山
が
噴
火
し
た
際
に
は
、
火
山

現
象
に
応
じ
て
、
そ
の
下
流
域
、
風

下
域
で
は
「
い
つ
」「
だ
れ
が
」「
ど
こ

に
」「
ど
の
よ
う
に
」
と
い
う
要
素
に

基
づ
い
て
避
難
す
る
こ
と
も
必
要
に
な

り
ま
す
。
現
在
、
富
士
山
の
火
山
活
動

が
活
発
化
す
る
兆
候
は
見
ら
れ
ま
せ
ん

が
、
平
穏
時
の
早
い
時
期
に
火
山
防
災

対
策
を
推
進
し
て
お
く
こ
と
が
、
市
民

や
観
光
客
、
各
事
業
所
の
安
全
・
安

心
な
生
活
や
活
動
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

市
で
は
10
月
19
日
㈰
、
静
岡
県
、
山

梨
県
、
神
奈
川
県
が
実
施
す
る
「
富
士

山
火
山
三
県
合
同
防
災
訓
練
２
０
１
４
」

に
参
加
し
、
印
野
地
区
に
お
い
て
広
域

避
難
計
画
に
基
づ
く
実
動
の
避
難
訓
練

を
実
施
し
、
計
画
の
実
効
性
に
つ
い
て

の
検
証
等
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課

☎(

82)

４
３
７
０

教
育
部　

教
育
総
務
課

　
☎(

82)

４
５
２
０庶務スタッフ

小田　勝之信
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教
育
総
務
課
で
は
市
内
小
中
学
校
や
幼

稚
園
の
環
境
整
備
、
奨
学
生
の
募
集
、
定

例
教
育
委
員
会
の
運
営
な
ど
を
担
当
し
て

い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
幼
稚
園
や
小
中
学
校
で

子
ど
も
達
が
使
っ
て
い
る
机
や
椅
子
を
購

入
し
た
り
、
先
生
が
使
用
す
る
パ
ソ
コ
ン

の
整
備
を
し
た
り
、
新
し
い
校
舎
の
建
設

事
業
を
行
っ
た
り
す
る
な
ど
様
々
な
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
が
現
場
で
働

い
て
い
る
先
生
や
事
務
員
の
皆
さ
ん
の
協

力
が
あ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
業
務
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
定
例
教
育
委
員
会
で
は
御
殿
場
市

の
教
育
を
よ
り
良
く
し
て
い
く
た
め
に
、
教

育
委
員
さ
ん
達
の
話
し
合
い
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。
定
例
教
育
委
員
会
の
様
子
は
議

事
録
と
し
て
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
ご
覧
に

な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
よ
う
に
教
育
総
務
課
の
仕
事
は
多
岐

に
渡
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
全
て
に
共
通
す

る
の
は
御
殿
場
市
で
暮
ら
す
子
ど
も
達
の
た

め
の
仕
事
と
い
う
こ
と
で
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
と
直
接
お
会
い
す
る
機
会
は
そ
れ
ほ
ど
多

く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
達
の
持
つ
大
き

な
可
能
性
を
サ
ポ
ー

ト
で
き
る
仕
事
だ
と

思
い
ま
す
。
様
々
な

仕
事
が
経
験
で
き
る

の
で
、
子
ど
も
達
を

通
じ
て
私
達
自
身
も

大
き
く
成
長
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

▲玉穂地区児童屋内体育施設の
新築工事も教育総務課の担当です。
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　10月10日㈮から12日㈰まで、富士スピードウェイで開催される「FIA
世界耐久選手権第５戦　富士６時間耐久レース『WEC富士』」のプレイ
ベント「モータースポーツの夕べ」が富士山樹空の森で行われました。
　トークショーではル・マン 24時間耐久レースで総合優勝を飾った
関谷正徳氏・荒

あら

聖
せい

治
じ

氏、御殿場市在住のレーシングドライバー、黒澤
琢弥氏などがモータースポーツの魅力について熱く語りました。

　また御殿場周辺のレーシングガレージの技術を集結させ設
計・製作されたレーシングカー「kuruma」も登場、子どもを
対象に実際に運転席に座る体験も行われ、普段経験できない
レーシングカーの運転席に子どもたちは目を輝かせていました。

9/20　戦う男たちと車に興奮！

10

9/20・21　芸術に親しむ秋
　第６回ごてんば・アートクラフトフェアが御殿場中央公園で行われ
ました。会場には全国から集まった芸術家や工芸作家など約 230 組
が参加し作品を展示販売しました。
　会場では、実際にものづくりを体験できるワークショップや、未来
の芸術家を育てる「ちびくらもーる」などが開催されました。
　また、各国の古典音楽の生演奏、みくりやそばをは
じめとした様々なグルメの出店などがあり会場を盛り
上げました。
　２日間を通じて多くの来場者があり、芸術の秋を親
しむ良い機会となりました。

▶
運
転
席
で
大
興
奮
！

◀
思
い
を
込
め
た
手
紙
を
投
函
し
ま
し
た
。

◀
作
品
を
説
明
中

9/12　交通安全を願う園児からの手紙
　9月 15 日の敬老の日、9月 21 日からの秋の全国交通安全運動を
前に、市内の幼稚園・保育園の５歳児約 950 人が、交通安全を願う
手紙と反射材シールを祖父母に向けて送る「ちびっ子おたより大作戦」
が行われました。
　玉穂第２保育園では、年長児 23人が御殿場警察署の交通安全指導
員から交通ルールや道路を歩く時の注意点などについて学んだあと、
「車に気をつけてね」「元気に過ごしてね」など、祖父母に向けて思い
思いのメッセージや絵を描いた手紙を、保育園近くのポストへ一人ひ
とり投函しました。

◀ネイルアートにチャレンジ！

　食育推進キャラクター「ごてんばこめこ」が「ゆるキャラ®グラ
ンプリ 2014」に出場しています。グランプリで上位進出のために、
様々なイベントに出させていただいています。
　グランプリも終盤戦に差し掛かり、ごてんばこめこも奮闘中です！
イベント等で、ごてんばこめこを見かけたら声を掛けてください。
投票期間もまだあるので、ぜひご協力ください。
※ゆるキャラ®グランプリ 2014 とは、「ゆるキャラで地域を元
気に！」、「ゆるキャラで会社を元気に！」、「ゆるキャラで日本を
元気に！」の３つをテーマとして開催され、９月２日㈫から 10
月 20 日㈪まで投票を行うことができます。

ごてんばこめこ奮闘中！▶
皆
さ
ん
の
応
援
待
っ
て
ま
す
！

熱く語る３ドライバー▶
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土砂災害警戒区域の閲覧

　市内では 37 カ所の土砂災害特別

警戒区域、土砂災害警戒区域が平成

25 年３月に静岡県から指定されてい

ます。

　区域図等の関連図書は、危機管理課

で閲覧できます。

　防災マップに記載されている急傾斜

地崩壊危険箇所、土石流危険渓流及び

土石流危険区域付近にお住まいの人は、

一度お住まいの場所が土砂災害警戒区

域に指定されているか、確認をお願い

します。

　また、現在更新中の防災マップには

土砂災害警戒区域について詳しく記載

する予定です。

　なお、静岡県ホームページ内土砂災

害情報マップからも確認することがで

きます。

問 危機管理課☎ (82)4370

HP http://www.pref.shizuoka.jp/

不妊治療費用助成金制度拡充の

お知らせ

　現在、市では不妊治療に対する助成

制度を行っていますが、今年度より静

岡県が一般不妊治療のうち、人工授精

治療に対する助成事業を開始しました。

それに伴い、市の不妊治療費用助成金

制度が 10 月１日から拡充されました。

　現在、人工授精治療を実施している

人、または今年度人工授精を受け、ま

だ申請していない人は、申請の前に必

ず健康推進課までお問い合わせください。

問 健康推進課☎ (82)1111

平成 27 年度版「農業日誌」「ファ

ミリー日誌」「新農家暦」予約受付

　「農業日誌」（B6 判）は、毎日の日

記が作業記録とともに記入でき、農

作業の参考になる最新農業情報も満

載です。

　「ファミリー日誌」（B5 判）は、ゆっ

たり書ける大型サイズの日誌のほかに、

家計簿としても使えます。

　「新農家暦」（A5 判）は、12 カ月暦、

農作業暦、生活便利メモなどが掲載さ

れています。

価格／「農業日誌」「ファミリー日誌」

…各 1,215 円（税込）、「新農家暦」

…416 円（税込）

配布時期／11月中旬（代金と引き換え）

申・問 10 月 28 日（火）までに、直接

または電話で農政課☎ (82)4620 へ

10 月は里親月間です

　里親制度とは、さまざまな事情から

家庭で養育されることが難しい子ども

を、県の研修を修了し知事の認定を受

けた里親の家庭で愛情をもって育てる

制度です。

問 ○里親の申し込みについて…子育

て支援課☎ (82)4124、または静岡

県東部児童相談所☎055(920)2083

○里親の制度について…静岡県東部児

童相談所☎ 055(920)2083 へ

ケーブルテレビ「デジアナ変換

サービス」終了のお知らせ

　テレビ画面の右上に「デジアナ変換」

と表示されていませんか。

　暫定的にアナログテレビでもケーブ

ルテレビ経由で地上デジタル放送を視

聴できる「デジアナ変換サービス」は、

平成 27 年３月までに終了します。

　引き続きデジタル放送を見るために

は、下記の３つの受信方法のいずれか

が必要になります。

①ケーブルテレビと契約し、デジタル

STB（セットトップボックス）を設

置する

②デジタルテレビに買い替える

③地デジチューナーを購入し、アナロ

グテレビに接続する

問 総務省地デジコールセンター

☎ 0570(07)0101

案　内

受付時間／午前８時 30 分～ 10 時

自己負担金／ 800 円

※学年齢で 70 歳以上の人、生活保

護世帯、市民税非課税世帯に属して

いる人は無料

持ち物／送付された受診票

※申し込みをしていない人も受診できます。

※検査当日の飲食や喫煙はしないで

ください。

問 健康推進課☎ (82)1111

11 月胃がん検診日程
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頭
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で
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ご
み
減
量
や
資
源
の
有
効
利
用

の
手
法
と
し
て
、
３
Ｒ
を
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

＊
詳
し
く
は
広
報
ご
て
ん
ば
９
月

22
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
環
境
課

☎(

83)

１
６
１
０

07

み
ん
な
で
実
行
３
Ｒ
！

実施日 会場 実施日 会場

11 月
4 日㈫ 森之腰中央公民館

17日㈪ 板妻区公民館

18日㈫ 市役所原里支所

5日㈬ 杉名沢地区
コミュニティ供用施設 19日㈬ 山之尻地区

コミュニティ供用施設
6日㈭ 大沢公民館 20日㈭ 上小林公民館
7日㈮
10日㈪

川島田地区
コミュニティ供用施設

21日㈮ 清後公民館

25日㈫ 六日市場公民館11日㈫
12日㈬ 市役所原里支所

26日㈬
27日㈭
28日㈮

保健センター13日㈭ 北畑区公民館
14日㈮ 神場公民館

　　　　　　　…ホームページHP
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明るい選挙啓発標語募集
　明るくきれいな選挙の実現を図るた

め、啓発標語を募集します。

対象／県内在住の人

内容／明るくきれいな選挙の実現や投

票への参加を呼び掛ける、自作かつ未

発表作品

※作品は 25 文字以内、漢字には読み

がなをつけること

申・問 10 月 31 日（金）まで（当日消

印有効）に、はがきまたはファクス、

Ｅメールに、作品、住所、氏名（ふり

がな）、年齢、電話番号、学生は学校

名と学年を明記し、〒 420-8601　

静岡県選挙管理委員会☎054(221)2050、

℻ 054(221)2776、

senkan@pref.shizuoka.lg.jpへ

「ジョブ・サポーター」（ボラン

ティア）募集

　県立御殿場特別支援学校では、子ど

もたちが自分の住む地域で仕事体験を

通して、働く意欲と地域での居場所を

作っていく活動を手伝っていただくボ

ランティア「ジョブ・サポーター」を

募集しています。

対象／御殿場特別支援学校に通学する

児童生徒の活動を支援できる人で、下

記の内容に協力できる人

①放課後や休日を利用して仕事体験を

する生徒の支援ができること、②原則

週１回、１時間の生徒の仕事体験を５

カ月続けて支援できること、③原則、

月１回開催する定例会に参加できること

※特別な資格等は必要ありません。

申・問 静岡県立御殿場特別支援学校

総務課　渡邉☎ (87)8200

市民芸術祭「第５回　富士のめぐみ

もみじ茶会」開催　

日時／ 11 月２日（日）　午前９時 30

分～午後３時

会場／秩父宮記念公園　母屋・記念館・

管理棟体験学習室

料金／前売券…二席券 1,000 円、三

席券（二席＋点心席）3,200 円

当日券…一席 600 円

※当日は秩父宮記念公園無料開放日の

ため、入園料・駐車料は無料です。

問 文化協会☎ (82)4533

子ども防災力トレーニングキャンプ

開催

日時／ 11 月 22 日（土）～ 24 日（月）

会場／国立中央青少年交流の家

対象／防災に関心があり、意欲のある

小学校４年生から６年生までの児童

募集人数／ 40 人（先着順）

参加料／ 3,500 円程度（食事代・シー

ツ洗濯代・保険料・活動費を含む）

申・問 国立中央青少年交流の家

☎ (89)2020

神山復生病院復生記念館保存修復

工事現場見学会参加者募集

　明治 30 年創建の復生記念館の解体

調査中に分かった、創建当時の姿など

の説明と現場見学を行います。

日時／ 11 月 8 日（土）　午後１時～３

時 30 分

会場／神山復生病院　復生記念館・旧

会議室

募集人数／ 40 人（先着順）

申・問  10 月 14 日（火）から 17 日（金）

までに、復生記念館☎ (87)3509 へ

「税を考える週間」記念チャリティー

コンサート 2014 開催

日時／ 12 月 11 日（木）　午後６時 30

分開演

会場／沼津市民文化センター　大ホー

ル（沼津市御幸町）

内容／プラハ・バロック合奏団による

“きよしこの夜～クリスマス名曲の贈り物”

入場料／無料（当日チャリティー募金

を行います）

申・問  10 月 14 日（火）から、往復

はがき表面に郵便番号、住所、氏名、

電話番号を記入し、〒 410-0046

沼津市米山町 2-14　沼津法人会

☎ 055(925)7755 へ

※１人１枚の申し込みが必要です。

ワクワク手作り展開催

　13 店舗の手作り品を展示・即売し

ます。収益金の一部をチャリティーと

して寄附します。

日時／ 10 月 22 日（水）～ 24 日（金）　

午前９時～午後６時

※最終日のみ午後５時まで

会場／ JA 東支店２階

問 根津☎ (89)5983

「国の教育ローン」（日本政策金

融公庫）のお知らせ

　高校・大学等への入学時・在学中に

かかる費用を対象とした公的な融資制

度です。

融資額／１人あたり 350 万円以内

返済期間／ 15 年以内

※母子家庭等の場合は 18 年以内

問 教育ローンコールセンター

☎ 0570-008656（ナビダイヤル）、

または☎ 03(5321)8656 へ

HP 「国の教育ローン」で検索

…Ｅメール

静岡県からのお知らせ

有
料
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富士山金太郎
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10
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子ども医療費受給者証更新のお知らせ
　市では、市に住民登録があり、高校

３年生相当年齢以下で健康保険に加入

している児童を対象に、医療費を助成

しています。

　助成を受けるために必要な受給者証

は毎年 10 月１日で更新となります。

　既に受給者証の交付を受けている人

には、９月末にクリーム色の新しい受

給者証を発送しましたので、10 月１

日以降は新しい受給者証をご利用くだ

さい。

　新しい受給者証の有効期限は、現在

高校３年生に相当する年齢の人は平成

27 年３月 31 日まで、その他の人は

平成 27 年９月 30 日までです。

　有効期限を過ぎた水色等の受給者証

は、子育て支援課への返却をお願いします。

　また、児童が御殿場市から転出した

場合は受給者証を使用できませんので、

転出先の市区町村にお問い合わせください。

　なお、受給者証の内容に不備がある

場合や手元に届かない場合、不明な点

がある場合などはお問い合わせください。

問 子育て支援課☎ (82)4124

温泉会館「心と体を整えるピラ

ティス」参加者募集

日時／ 10 月 29 日（水）　午後８時～

８時 50 分

会場／温泉会館　松・梅の間

募集人数／ 12 人（先着順）

参加料／ 1,500 円（入館料込）

※食事付きプラン 2,000 円

申・問 温泉会館☎ (83)3303

La Festa Mille Miglia2014 開催

　10 月 17 日（金）から、東京の明治

神宮をスタート・ゴールとした１都

７県 1,050 ㌔メートルを４日間か

けて走るクラシックカーラリー「La 

Festa Mille Miglia2014」が開催さ

れます。

　堺正章や近藤真彦、篠塚建二郎など

の著名人が参加し、御殿場市役所では

ラリーのチェックポイントとして、選

手をおもてなしします。

日時／ 10 月 19 日（日）　午後３時 25

分～４時 25 分頃

会場／市役所玄関前

※観戦者用の駐車場はありません。

問 商工観光課☎ (82)4622

2014 三井住友 VISA 太平洋

マスターズ開催

　今回で 42 回目を迎える「三井住友

VISA 太平洋マスターズ」が、今年も

太平洋クラブ御殿場コースで開催されます。

　今年は米マスターズ優勝者バッバ・

ワトソン選手が参戦するなど、毎年、

国内外から注目を集める大きなスポー

ツイベントです。地元の皆さんで一緒

に盛り上げていきましょう！

　大会会場では、有名選手のサイン入

りアイテム等が当たる抽選会を開催

します。詳しくは広報ごてんば 10 月

20 日号でお知らせします。

期間／ 11 月 13 日（木）～ 16 日（日）

※ 12 日（水）プロ・アマチャリティトー

ナメント

会場／太平洋クラブ御殿場コース

※大会・チケット情報等は大会ホーム

ページをご覧ください。

市内でのチケット販売／各日共通５枚

つづり券 15,000 円のみ

※市観光協会・市民会館・市体育館の

各窓口で販売

※高校生以下は無料

問 商工観光課内三井住友 VISA 太平

洋マスターズ御殿場協力会事務局

☎ (82)4622

HP http://msvt-masters.jp/
※ 大 会 公 式 facebook

ページを開設中！右記

QR コードからアクセス

してください。

平成 27 年度県立沼津視覚特別支援

学校高等部保健理療科入学案内

　県立沼津視覚特別支援学校には、社

会復帰を目指す成人を対象とした、あ

ん摩マッサージ指圧師国家試験の受験

資格を取得するコース（保健理療科）

があります。

　入学相談や視覚障害に関する相談を

受け付けています。年齢に制限はあり

ませんので、お気軽にご連絡ください。

対象／下記のうち、一つ以上に該当す

る人

・両眼の視力がおおむね 0.3 未満の人

・視力以外の高度な視機能障害がある

人（視野狭窄、複視など）

・近い将来、視力が著しく低下する恐

れのある人

※授業料、教科書代、入学金などはす

べて無料です。

※通学用定期代、給食費も所得により

補助があります。

問 静岡県立沼津視覚特別支援学校

☎ 055(921)2099

施設からのお知らせ

案　内 催　し

　　　　　　　…ホームページHP

静岡県からのお知らせ
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「富士山巨樹巨木・構成資産めぐり

とクリーン作戦」開催

日時／ 10 月 25 日（土）　午前９時～

午後３時

集合場所／御殿場財産区駐車場

募集人数／ 30 人（先着順）

参加料／ 2,000 円

持ち物／弁当、雨具

※動きやすい服装とハイキングシュー

ズ着用で参加してください。

申・問  NPO 富士山御殿場ガイド「御

厨の風」永井☎・℻ (89)2704

さくら学園秋桜祭り開催

日時／ 10 月 25 日（土）　午前 10 時

～午後２時

会場／さくら学園　園庭（保土沢）

内容／ミニバザー、市民参加フリー

マーケット、抽選会、ゲームコーナー、

模擬店等

※バザー物品の寄附（未使用のもの。

衣類は未使用のものまたはクリーニン

グしたもの）も受け付けています。

問 さくら学園☎ (89)0789

御殿場聖マリア幼稚園「秋のつどい」

開催

日時／ 10 月 26 日（日）　午前 10 時

～午後 0 時 30 分

会場／御殿場聖マリア幼稚園・カト

リック御殿場教会

内容／バザー、子ども向けバザー、ゲー

ム、各種飲食物販売

※収益の一部は恵まれない子どもたち

へ寄附します。

問 御殿場聖マリア幼稚園

☎ (84)1215

さつき学園祭り開催
日時／ 11 月１日（土）　午前 10 時 30

分～午後２時 30 分

会場／さつき学園（神山）

内容／抽選会、模擬店、利用者の作品

販売等

問 さつき学園　大矢☎ (87)1747

富岳の郷　富岳まつり＆フリー

マーケット開催

日時／ 11 月１日（土）　午前 10 時～

午後０時 30 分

会場／富岳の郷（二子）

内容／野菜の即売会、各種模擬店、大

ビンゴ大会、ステージイベント、フリー

マーケット等

※大ビンゴ大会には、アルミ缶 10 個、

牛乳パック５枚、100 円のいずれか

で参加できます。

※フリーマーケット出店者も募集して

います。電話でお申し込みください。

問 富岳の郷☎ (87)3720

ソフトミニバレーボール審判教室

参加者募集

日時／ 11 月２日（日）　午後７時～９時

会場／市体育館

※個人またはチームで参加できます。

また当日参加も可能です。

申・問  ソフトミニバレーボール協会

佐々木　☎・℻ (84)0270

高齢者・障害者のための無料相談会・

公開講座開催

　司法書士・社会福祉士による無料相

談会・公開講座です。

日時／ 11 月８日（土）　公開講座…午

後１時 30 分～３時 50 分（午後１時

15 分受付開始）、相談会…午後１時

15分～５時（午後４時30分受付終了）

会場／沼津市民文化センター（沼津市

御幸町）

※相談会の予約は不要です。直接会場

へお越しください。

※公開講座はできるだけ事前の申し込

みをしてください。

申・問 電話またはファクスで、静岡

県司法書士会☎ 054(289)3700、

℻ 054(289)3702 へ

「巣箱・餌台・リース作り教室」

開催

日時／ 11 月 9 日（日）　午前９時 30

分～正午

会場／乙女森林公園第１キャンプ場

募集人数／ 30 人

参加料／無料

申・問  11 月１日（土）までに、電話

またはファクスで、日本野鳥の会東富

士　菅☎・℻ (75)3066 へ

※申し込みの際は、参加者氏名と生

年月日、住所、電話番号を伝えてく

ださい。

「浜岡原子力館と掛川城の旅」

参加者募集

日時／ 11 月 10 日（月）　午前７時 30

分～午後５時

見学先／浜岡原子力館、掛川城、なぶ

ら市場

対象／原子力発電や環境問題に関心が

ある人

募集人数／ 38 人（先着順）

参 加 料 ／ 3,000 円（ 別 途 昼 食 代

1,300 円が必要）

申・問 10 月 14 日（火）から、直接ま

たは電話で、エコハウス御殿場

☎ (88)3337 へ

市民伝言板

2014.10. ６

　　　保健センター健康相談
※会場はいずれも保健センターです。
●乳幼児健康相談　予約不要
　乳幼児の身体測定、育児・栄養相談などに応じます。
期日／ 11 月 10 日㈪　受付時間／午前 9 時 15 分～ 10 時 15 分
※込み合いますので、０歳児は早めにお越しください。
●成人健康相談 (11 月のテーマ：体組成チェック )　予約制
期日／ 11 月 17 日㈪　受付時間／午後１時 30 分～２時 30 分
定員／ 30 人 ( 先着順 )
内容／体重、体脂肪だけではなく筋肉量、体内年齢、基礎代
謝量など体組成を詳しくチェックします。その他、骨密度・
体格チェック、希望者には生活習慣病予防に関する相談に保
健師・栄養士が応じます。

　　　プレママ学級（妊婦教室） 　予約制
日時／ 11 月 21 日㈮　午前９時 15 分～午後１時
会場／保健センター
内容／妊婦体操（実習）、妊娠中の栄養とバランスのよい食
事について（お話と調理実習）
募集人数／ 20 人（先着順）　　

●エイズ検査、肝炎検査　電話予約制・匿名
日時／ 11 月６日㈭　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
申し込み・問い合わせ／医療健康課☎ (82)1224
●精神保健福祉総合相談　電話予約制
日時／ 11 月 17 日㈪　午後１時 30 分～３時 30 分
内容／こころの病気、アルコール・薬物依存症、ひきこも
りなどに関する相談
申し込み・問い合わせ／福祉課☎ (82)1222
●食品衛生相談
日時／毎週月曜日　午前９時～正午、午後１時～４時
問い合わせ／衛生薬務課☎ (82)1223
●犬・ねこの引き取り
日程等、詳細はお問い合わせください。また、引き取りの
際に終生飼養を指導します。
問い合わせ／衛生薬務課☎ (82)1223
※上記会場はいずれも御殿場健康福祉センターです。
●夜間エイズ検査　電話予約制・匿名
日時／ 11 月４日㈫　午後 5 時～ 7 時 45 分
会場／東部健康福祉センター
問い合わせ／地域医療課☎ 055(920)2109

会場／保健センター　★印は、健康相談と同時に実施します。
※健診の問い合わせは、当日の午前中までに健康推進課へ11 月の健康診査・予防接種

11

15

名　称 実施日 … 対象（誕生日） 受付時間 持　ち　物
●赤ちゃんセミナー

（平成 26 年７月生まれ）
４日㈫
18 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

午後１時 00 分
～１時 20 分

母子健康手帳

●６カ月児健康診査
（平成 26 年４月生まれ）

５日㈬
19 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

午後１時 15 分
～２時 00 分

母子健康手帳、アンケート

● 1 歳６カ月児健康診査
（平成 25 年４月生まれ）

11 日㈫
25 日㈫

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

午後１時 15 分
～２時 00 分

母子健康手帳、アンケート

●２歳児健康相談
（平成 24 年 10 月生まれ）
★歯みがき指導

14 日㈮ …
生まれた日による
区分はありません

午前９時 30 分
～ 10 時 30 分

母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

●３歳児健康診査
（平成 23 年 10 月生まれ）

12 日㈬
26 日㈬

…
…

１日～ 15 日生まれ
16 日～末日生まれ

午後１時 15 分
～２時 00 分

母子健康手帳、３歳児健康診査アンケー
ト、尿

●定期予防接種（ＢＣＧ）
（平成 26 年生まれ）

７日㈮
21 日㈮

…
…

５月 16 日～末日生まれ
６月１日～ 15 日生まれ

午後１時 30 分
～１時 50 分

母子健康手帳、予診票
※先の対象者の他、生後１歳未満の未
接種者も接種できます。
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障
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い
の
あ
る
人
の
た
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の
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て
ん
ば
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も
あ
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問
い
合
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／
社
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福
祉
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４
２
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磯﨑　心
こ

花
は な

ちゃん（７カ月）

父・良
りょう

さん／母・八重さん（町屋）

　はなちゃんは、優しい心
こ こ

菜
な

ねぇねが大好き♡
これからも二人仲良く育ってね♡

岩田　樹里ちゃん（１歳６カ月）

父・謙一さん／母・美奈子さん（東田中）

　お転婆でいつもハラハラドキドキさせられていま

すが、元気いっぱいに育っていてくれて幸せです☆

９月１日現在
（外国人住民を含む）

合　計　89,388 人（前月比 +124 人）男 45,674 人　女 43,714 人
世帯数　35,414 世帯（前月 +110 世帯）

毎
月
５
日
、
20
日
発
行
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

平
成
26
年
10
月
６
日
号

広
報
ご
て
ん
ば

所在地／御殿場市駒門１丁目 120 番地
    電　話／ (87)3555

　
沿
革

　

創
業
は
１
９
３
８
年
に
芝
浦
製

作
所
（
現 

東
芝
）
か
ら
分
離
し

発
足
し
た
芝
浦
工
作
機
械
で
す
。

そ
の
後
、
１
９
６
１
年
に
芝
浦
工

機
と
合
併
し
、
社
名
を
現
在
の
東

芝
機
械
㈱
に
変
更
し
て
お
り
ま
す
。

　

１
９
８
７
年
に
駒
門
工
業
団
地

の
タ
ー
ビ

ン
部
品
な

ど
、
多
種

多
様
な
も

の
を
加
工

す
る
こ
と

が
で
き
ま

す
。
そ
れ
ら
に
対
応
す
る
た
め
機

械
の
大
き
さ
（
高
さ
）
も
２
、３

㍍
の
も
の
か
ら
数
十
㍍
の
も
の
ま

で
あ
る
の
で
、
汎
用
機
械
を
製
造

す
る
第
一
工
場
と
背
の
高
い
大
き

な
機
械
を
製
造
す
る
第
二
工
場
を

設
備
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
国

内
だ
け
で
な
く
海
外
か
ら
の
お
客

様
も
多
く
、
国
旗
掲
揚
台
に
は
多

く
の
国
の
国
旗
が
掲
揚
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
環
境
活
動
と
地
域
へ
の
取
り
組
み

　

弊
社
は
駒
門
工
業
団
地
内
に
立

地
し
て
お
り
、
駒
門
工
業
団
地
企

業
連
絡
会
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、

工
業
団
地
の
交
通
安
全
街
頭
広
報

や
一
斉
清
掃
活
動
な
ど
の
催
事
へ

の
参
加
、
工
場
独
自
の
防
火
防
災

や
安
全
運
転
管
理
な
ど
、
市
や
地

域
の
活
動
に
も
多
く
参
加
し
て
お

り
ま
す
。

　

ま
た
、
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
取
得

企
業
と
し
て
、
環
境
保
全
活
動
や

省
資
源
・
省
エ
ネ
を
積
極
的
に

行
っ
て
お
り
、
富
士
山
植
樹
祭
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
各
種
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。　

わがまち

企業紹介 vol. 6

※このコーナーでは、御殿場市内の事業所を紹介していきます。

東芝機械株式会社　御殿場工場

内
に
御
殿
場
工
場
を
竣
工
し
、
沼
津

工
場
で
製
造
し
て
い
た
工
作
機
械
の

一
部
の
製
造
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

２
０
０
８
年
に
は
第
二
工
場
を
増

築
し
、
大
型
工
作
機
械
か
ら
汎
用
工

作
機
械
ま
で
の
全
て
を
御
殿
場
工
場

で
製
造
し
て
お
り
ま
す
。

　

会
社
概
要

代
表
取
締
役
社
長
／
飯
村
幸
生

資
本
金
／
１
２
４
億
８
、４
０
０
万
円

業
務
内
容
／
射
出
成
形
機
、
ダ
イ
カ

ス
ト
マ
シ
ン
、
押
出
成
形
機
、
工
作

機
械
、
精
密
機
器
、
産
業
用
ロ
ボ
ッ

ト
、
油
圧
機
器
な
ど
の
製
造
・
販
売

工
場
（
国
内
）
／
沼
津
、
相
模
、
御

殿
場

本
社
・
本
店
／
沼
津
本
社
、
東
京
本
店

支
店
・
営
業
所
／
４
支
店
、
４
営
業
所

従
業
員
数
／
連
結
３
、４
５
４
名
、

単
独
１
、８
５
９
名
（
御
殿
場
工
場

／
２
５
０
名
）

　
事
業
所
の
特
徴

　

工
作
機
械
は
、
自
動
で
金
属
な
ど

を
自
由
な
形
に
削
り
出
し
た
り
、
穴

を
開
け
た
り
、
切
っ
た
り
削
っ
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
性
能
の
良

い
工
作
機
械
か
ら
は
性
能
の
良
い
製

造
用
の
機
器
が
作
り
出
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、
工
作
機
械
は
機
械
を
産
み
出

す
機
械
と
し
て
母
な
る
機
械
「
マ

ザ
ー
マ
シ
ン
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
御
殿
場
工
場
は
、
マ
ザ
ー
マ

シ
ン
製
作
工
場
な
の
で
す
。

　

工
作
機
械
は
携
帯
電
話
機
や
自
動

車
バ
ン
パ
ー
の
金
型
、
火
力
発
電
所

▲母なる機械マザーマシン
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